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Szanowni Panstwo,

Gdy pisze te slowa nie opadly jeszcze emocje
po ostatnim zjezdzie lekarskim, kwiatly pieknie pre-
zentujq sie w wazonie, a w mojej glowie ciqgle pré-
buje przyzwyczaic¢ sie do nowej roli. Decyzjq Okre-
gowego Zjazdu Lekarzy powierzyliscie mi Paristwo
najwazniejszq funkcje w Okregowej Izbie Lekarskiej
w Gdarisku — stanowisko Prezesa. Role trudng, nie-
przewidywalnq, w ciqgle zmieniajqcej sie scenografii,
wsrod wielu aktoréw. Mimo ponad 20 lat wychodze-
nia na scene z chérem, nie bede udawal, ze nie mam tremy. Wydaje mi sie
nawet, ze gdybym jej nie mial — byloby to zuchwale i bezmyslne. Tak wigc
przyznajqc przed sobq i Panistwem — jestem stremowany. Ale rozwiewajqc
wqtpliwosci — nie jest to uczucie paralizujqce. Odczuwam przyjemny ro-
dzaj mobilizacji wynikajqcy z ogromnego zaufania ztozonego na moje barki
i mam tez na uwadze ogromnq odpowiedzialnos¢ majqcq zrédio w godnosci
piastowanego urzedu. W mojej glowie kolacze sie lacifiska sentencja, tak
dobrze znana w krélewskim Gdansku — ,Nec temere, nec timide”. Chcial-
bym za kilka lat, gdy przyjdzie czas podsumowania, by slowa te najlepiej
opisywaly czas, ktéry spedzilem, piastujqc to dostojne stanowisko.
Obiecuje, ze drzwi mojego gabinetu bedq zawsze staly otworem przed
Wami — moimi Kolezankami i Kolegami. Jestem otwarty na dialog, na rze-
czowq argumentacje, na nowe pomysly i wyzwania. Chciatbym, bysmy
wspdlnie budowali nasz samorzqd — wszak nalezy on do nas — Lekarek
i Lekarzy, Dentystek i Dentystéw. Réznimy sie od siebie pod wieloma wzgle-
dami, ale to co nas Iqczy, gleboko w to wierze, to szacunek do drugiego
czlowieka. Wirdd tej réznorodnosci, w poczuciu wspomnianego szacunku,
chcialbym kroczy¢ przez kolejne dni, miesiqce i lata, budujqc nowoczesnq
Izbe Lekarskq.

Przed nami Swieta Wielkanocne — w tradycji chrzescijaniskiej czas
tryumfu dobra nad zlem, swiatla nad ciemnosciq, zwyciestwa zycia nad
smierciq. Z tej okazji chcialbym Panstwu zyczy¢ spokoju, radosci i zdro-
wia. Niech bedzie to czas spedzony w przyjaznym gronie najblizszych,
pozwalajgcy na odpoczynek i refleksje. Zycze Pasistwu dobrych swigt.

Marcin Nowinski
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
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TO WARTO WIEDZIEG

Odchodzacy Prezes Izby Dariusz Kutella gratuluje zwycigstwa nowo wybranemu — Marcinowi Nowinskiemu

Ljazd Lekarzy w Gdansku otworzyt nowy rozdziat samorzgdu

Marcin Nowinski

wybrany na prezesa 0

Delegaci wybrali na prezesa Okrggowej Rady Lekarskiej
w Gdansku lek. Marcina Nowiriskiego, a obrady staty sig
takze okazjg do uhonorowania osob szczegdlnie zastu-
zonych dla pacjentow i Srodowiska lekarskiego, w tym
laureatki Nagrody im. Aleksandry Gabrysiak, dr Urszuli
Wyrwinskiej, oraz laureatow nagrod OIL w Gdansku.
Powotano tez nowy sktad Okregowej Rady Lekarskiej
i innych gremiéw samorzadu lekarskiego.

XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku, ktéry odbyt sie
14 marca 2026 roku w Osrodku Szkoleniowo-Naukowym przy
ul. Orzeszkowej, miat wymiar szczegélny. Byt nie tylko pod-
sumowaniem konczacej sie kadencji, ale takze poczatkiem

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 4.2026 /K

IL

nowego etapu w dziatalnosci gdanskiego samorzadu
lekarskiego.

Nowy rozdziat dla gdanskiego Samorzadu

Zjazd po raz pierwszy odbyt sie w nowym Osrodku
Szkoleniowo-Naukowym Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku. Sam fakt, ze delegaci spotkali sie we wiasnej
siedzibie, miat znaczenie symboliczne. Jeszcze rok wcze-
$niej podczas XLIV Sprawozdawczego Okregowego Zjazdu
Lekarzy méwiono o koncowym etapie budowy, o kosztach
inwestycji i planach zwigzanych z uruchomieniem obiek-
tu. Dzi$ Osrodek stat sie miejscem realnej pracy samorzadu
i przestrzenia, w ktorej moga rozwijac sie szkolenia, debaty,
wydarzenia integracyjne i inicjatywy stuzace catemu srodo-
wisku lekarskiemu.

Fot. Piotr Piotrowski



Fot. Piotr Piotrowski

TO WARTO WIEDZIEC

Tegoroczny Zjazd byt zarazem podsumo-
waniem catej kadencji i momentem wyboru
nowych wiadz. W czesci wyborczej delegaci
zdecydowali o powierzeniu funkcji prezesa
Okregowej Rady Lekarskiej lek. Marcinowi
Nowinskiemu.

Nowo wybrany prezes nie kryt wzru-
szenia po ogtoszeniu wyniku gtosowania.
- To jest ogromne wyréznienie dla mnie,
ze w pierwszej turze zaufaliscie panstwo
mnie, zaufali$cie panstwo mojemu pro-
gramowi wyborczemu, temu, co chciatem
panstwu przekaza¢. Bardzo dziekuje moim
kontrkandydatom, Joannie Skoneckiej,
tukaszowi Szmygelowi za to, Ze tutaj ze mna

] prowadzili dyskusje na temat tego, jak ten

Laureatka Narody Urszula Wyrwinska wraz z prof. Grazyng Swigtecka, samorzad ma wygladac. Serdecznie dzieku-

Przewodniczaca Kapituty i Prezesem Izby Dariuszem Kutellg jie za zaufanie, za kazdy gtos, ktory panistwo

na mnie oddali. Dziekuje tez za te gtosy, kto-

rych panstwo na mnie nie oddali. One beda

motywacja do tego, zebym jeszcze ciezej

na rzecz spotecznosci lekarskiej pracowat.

Bardzo serdecznie dziekuje i jestem wzru-

szony - powiedziat po wyborze nowy prezes
OIL w Gdansku.

W swojej prezentacji wyborczej lek. Marcin
Nowinski przedstawit sie jako lekarz praktyk,
mocno osadzony zaréwno w codziennej pra-
cy klinicznej, jak i w dziatalnosci samorzado-
wej. Jest specjalista choréb wewnetrznych
i diabetologiem, pracuje w Powiatowym
Centrum Zdrowia w Malborku, gdzie od pie-
ciu lat kieruje oddziatem choréb wewnetrz-
nych, a takze w ambulatoryjnej opiece
specjalistycznej. Ma rowniez doswiadczenie
pracy w hospicjum. Z samorzadem lekar-
skim zwiagzany jest od trzech kadencji. Byt
delegatem na zjazd okregowy, cztonkiem
rady, wiceprezesem, przewodniczacym
Delegatury Elblaskiej, a w obecnej kadencji
takze cztonkiem Naczelnej Rady Lekarskie;j.
Podkreslat, ze bliskie s mu zwtaszcza dwa
obszary dziatalnosci Izby: kultura i ksztatce-
nie. Przypomniat, ze od lat dziata w Komisji
Kultury i Komisji Ksztatcenia, a jednym z jego
szczeg6lnych powoddéw do dumy jest po-
wstanie i rozwdéj Gdanskiego Choru Lekarzy.
Jak moéwit, kiedy w 2016 roku zaproponowat
Laureaci nagrody Pro Bono Societatis Medicorum Pomeraniae powofanie chéru, ustyszat, ze byly juz dwa

Karty do zgtaszania kandytow, petna demokracja...
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nieudane podejscia. - Trzecie okazato sie skuteczne, a zespot
obchodzi w tym roku dziesieciolecie dziatalnosci — dodat.

Nowa kadencja - edukacja, integracja i pomoc

Program nowego prezesa opiera sie na trzech filarach:
edukacji, integracji i pomocy. W obszarze ksztatcenia za-
powiedziat dazenie do sprowadzenia do Gdanska kurséw
specjalizacyjnych modutowych, tak aby lekarze szkolgcy sie
w izbie mogli zdobywac¢ wiedze na miejscu, bez koniecznosci
wyjazdoéw do innych miast. Méwit tez o potrzebie rozwija-
nia oferty kurséw dla specjalistéw, zaréwno teoretycznych,
jak i praktycznych, miedzy innymi z ultrasonografii czy en-
doskopii. Waznym elementem jego programu jest réwniez
automatyzacja systemu przyznawania punktéw edukacyj-
nych oraz organizowanie konferencji interdyscyplinarnych,
ktére maja sprzyja¢ wymianie doswiadczen i budowaniu
wspétpracy miedzy lekarzami réznych specjalnosci.

Marcin Nowinski zapowiedziat takze dziatania zwigzane
z medycyng taktyczng, przygotowaniem lekarzy do pracy
w sytuacjach zagrozenia oraz pozyskiwaniem srodkéw ze-
wnetrznych na szkolenia. Nie mniej miejsca poswiecit inte-
gracji srodowiska. Méwit o potrzebie rozwijania wydarzen
kulturalnych, sportowych i rodzinnych, takich jak bale le-
karskie, inicjatywy dla dzieci, koncerty, spotkania senioréw
czy wydarzenia jubileuszowe absolwentéw. Wskazat tez
na znaczenie wsparcia dla badan naukowych i utrzymania
Komisji Bioetycznej przy Izbie, nawet jesli jej dziatalnos¢ nie
bilansuje sie finansowo.

TO WARTO WIEDZIEG

Uczczenie pamieci zmartych cztonkow Izby, wyczytywanych
kolejno po nazwisku

Lastugi, nagrody i wyrdznienia

Jednym z najwazniejszych i najbardziej uroczystych
punktéw Zjazdu byto wreczenie Nagrody im. Aleksandry
Gabrysiak. Kapituta nagrody jednogto$nie zarekomendowata
do tego prestizowego wyréznienia dr Urszule Wyrwinska.

Jak podkreslita w rekomendacji przewodniczaca Kapituty,
prof. Grazyna Swiatecka, lek. med. Urszula Wyrwinska jest
absolwentka Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Gdarisku z 1990 roku, posiada pierwszy stopien specjali-
zacji z pediatrii i od lat cieszy sie ogromnym uznaniem rodzi-
cdw matych pacjentéw. - Méwia oni o niej z wdziecznoscia,
podkreslajac jej wyjatkowe zaangazowanie w opieke nad
chorymi dzie¢mi, empatie, rzetelnosé¢ i wysokie kompetencje
zawodowe — moéwita prof. Swiatecka.

Nasz niezawodny chor uswietnit krotkim koncertem obrady Zjazdu
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TO WARTO WIEDZIEC

Prezydium Zjazdu

Joanna Skonecka — jedyna kobieta w$rdd kandydatow na Prezesa

tukasz Szmygel opowiada o swojej wizji Izby

W ostatnich latach dr Urszula Wyrwinska
rozszerzyta swoja dziatalno$¢ o pomoc oso-
bom z chorobg Parkinsona. Sama dotknieta
tym schorzeniem, z wielka determinacjg pod-
jeta skuteczne dziatania na rzecz pacjentéw
i ich opiekunéw. Powotata Stowarzyszenie
dla Oséb z Choroba Parkinsona i Chorobami
Zwyrodnieniowymi Moézgu oraz ich
Opiekunéw PARK ON w Gdansku i jest jego
prezesem. Dzieki jej inicjatywie powstata
wspolnota, w ktdrej chorzy otrzymuja nie tyl-
ko wsparcie medyczne, ale takze psychiczne
i duchowe. Doktor Wyrwinska rozwijata dzia-
talnos¢ Stowarzyszenia, zdobywata granty, or-
ganizowata rehabilitacje i rézne formy terapii,
w tym arteterapie, zajecia ruchowe, muzyczne,
taneczne i integracyjne. Jak podkreslano w re-
komendacjach, stworzyta przestrzen, w kté-
rej osoby chore nie czujg sie osamotnione.
- Czytajac te rekomendacje oraz przeprowa-
dzajac z doktor Wyrwinska rozmowe, jestem
pod gtebokim wrazeniem jej dokonan na rzecz
chorych na chorobe Parkinsona i ich bliskich. Dr
Urszula Wyrwinska to doskonata kandydatka
do Nagrody im. Aleksandry Gabrysiak - powie-
dziata prof. Grazyna Swiatecka.

W uzasadnieniach zgtoszenia nie brakowato
stéw najwyzszego uznania. Osoby rekomendu-
jace laureatke podkreslaty, ze trudno opisac ska-
le jej zaangazowania. ,Okreélenie nadzwyczajna
nie oddaje w petni zastug i zalet Pani Doktor”
- napisali Czestawa i Kazimierz Debowscy.
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Frekwencja na Zjezdzie dopisafa

,To Aniot w ludzkiej postaci” podsumowata Krystyna Kolinska
- cytowata wyrdznienia przewodniczaca kapituty.

Podczas zjazdu wreczono réwniez nagrody Okregowej
Izby Lekarskiej w Gdarnsku ,Pro Bono Societatis Medi-
corum Pomeraniae”. Wyréznienie to zostato ustano-
wione w 2005 roku i przyznawane jest osobom, ktére
w sposéb szczegdblny zastuzyly sie dla samorzadu lekarskiego,
dla Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarsku oraz dla dziatan
stuzacych prestizowi stanu lekarskiego, kulturze, sprawnosci
fizycznej i intelektualnej lekarzy i lekarzy dentystow. Nagroda
moze trafia¢ zaréwno do przedstawicieli Srodowiska medycz-
nego, jak i do 0s6b spoza niego, jesli ich wspotpraca z 1zba
miafa wyjatkowe znaczenie.

TO WARTO WIEDZIEG

Kandydaci na stanowisko Prezesa OIL odpowiadajg na pytania z sali

Decyzja Kapituty laureatami Nagrody Pro Bono Societatis
Medicorum Pomeraniae zostali: kol. Michat Kaliszan, kol.
Izabela tebek, mec. Elzbieta Czarnecka oraz mgr Paulina
Siedlecka. - Tym, ktérzy to rozumiejg, Okregowa lzba
Lekarska w Gdansku chce okaza¢ wdzieczno$¢ i uznanie,
czego wyrazem jest przyznana Nagroda - podkreslit Dariusz
Kutella, kanclerz kapituty.

Pozegnanie odchodzacego prezesa

Tegoroczny Zjazd miat takze wymiar symboliczny, po-
niewaz oznaczat zakonczenie drugiej i zarazem ostatniej
kadencji prezesa Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarsku
przez Dariusza Kutelle. Byt to moment podsumowania lat
intensywnej pracy na rzecz samorzadu lekarskiego, w tym

Dyskusja byta momentami ozywiona, a pytania ciekawe
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TO WARTO WIEDZIEC

przede wszystkim okresu naznaczonego realiza-
Cjq jednej z najwazniejszych inwestycji w historii
gdanskiej Izby, czyli budowy Osrodka Szkoleniowo-
-Naukowego. Konczacy kadencje prezes dziekowat
za wspotprace wszystkim osobom zaangazowanym
w dziatalno$¢ samorzadu, podkreslajac, ze osiggnie-
cia mijajacych lat byly efektem wspolnego wysitku
catego srodowiska.

- Zagtosowali paniistwo za udzieleniem absolu-
torium Okregowej Radzie Lekarskiej, ktdra, prosze
mi wierzy¢, bardzo ciezko pracowata przez ostatni
rok, a wlasciwie przez catg kadencje. Bardzo chciaf-
bym podziekowac pracownikom, ktérzy wspierali
mnie na kazdym kroku, zaréwno biuru prawnemu,
jak i pani dyrektor oraz wszystkim pracownikom,
ktérych traktowatem jak przyjaciot, bo zawsze
mogtem liczy¢ na ich pomoc. Mam nadzieje,
ze kandydaci na prezesa, ktérzy dzis wystepowali
przed panstwem i ubiegaja sie o funkcje mojego
nastepcy, beda realizowali w kolejnej kadencji to,
co zadeklarowali w swoich wystapieniach - ze beda
wspotpracowad i dziata¢ na rzecz wspdlnego samo-
rzadu. Jeszcze raz wszystkim serdecznie dziekuje.
Zegnam sie z tym stanowiskiem jako prezes. Na no-
wego prezesa bede patrzyt juz z innego miejsca
- powiedziat Dariusz Kutella.

Kandydatki na Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej odpowiadajg
na pytania z sali

Czas sprawozdan

Obok czesci wyborczej i uroczystych wyrdznien
waznym elementem Zjazdu pozostato takze spra-
wozdanie z dziatalnosci samorzadu, sprawozda-
nie Skarbnika OIL w Gdarisku. W naturalny sposéb
powracat w nich temat Osrodka Szkoleniowo-
-Naukowego, ktory byt jedng z najwazniejszych in-
westycji mijajacej kadencji. Przypominano, ze jego
budowa wynikata z kolejnych uchwat podejmo-
wanych przez zjazdy lekarzy, a celem przedsie-
wziecia byto stworzenie nowoczesnej przestrzeni
stuzacej ustawicznemu ksztatceniu, integracji sro-
dowiska oraz budowaniu opiniotwérczego forum
lekarskiego.

Ubiegtoroczny zjazd upowaznit Okregowa Rade
Lekarska do przekazania srodkéw finansowych
na zakoriczenie budowy, wskazujac jednoczesnie
maksymalny poziom naktadéw na te inwestycje.
Dzis ten etap jest juz czescig historii, a nowy osro-
dek moze wreszcie petnic funkcje, dla ktérej zostat
powotany. Gfosuje dotyczasowy Prezes Dariusz Kutella

Wydawanie kart do gtosowania
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TO WARTO WIEDZIEG

Liczenie gtoséw — Komisja Skrutacyjna podczas pracy

Na kogo by tu zagtosowac...

Roman Budzinski przedstawia propozycje uchwat,
apeli i stanowisk zjazdowych
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Delegaci wybrali tez nowy sktad Okregowej Rady
Lekarskiej i innych gremiéw samorzadu lekarskiego -
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
i jego zastepcow, cztonkéw Okregowej Komisji Rewizyjnej,
delegatéw na Zjazd Krajowy, Okregowego Sadu Lekarskiego
i Okregowej Komisji Wyborczej.

Okregowy Zjazd Lekarzy podjat tez stanowiska i uchwaty
m.in. — OZL wyrazit stanowczy sprzeciw wobec planowane-
go przez Ministerstwo Zdrowia skrécenia lekarskiego stazu
podyplomowego, kolejne stanowisko dotyczyto narastaja-
cej nagonki na lekarzy w mediach i koniecznosci podjecia
dziatan zapobiegajgcym temu zjawisku. Zjazd podjat tez
uchwate upowazniajacg Okregowg Rade Lekarska do wcze-
$niejszej sptaty kredytu zaciggnietego na budowe Osrodka
Szkoleniowo-Naukowego, uchwate dotyczaca zmiany za-
sad przyznawania $rodkéw z Funduszu na Doskonalenie
Zawodowe.

Zjazd z 14 marca 2026 roku pokazat wyraznie, ze przed
gdanskim samorzadem lekarskim nowy etap. Z jednej strony
domknieto kadencje i podsumowano lata intensywnej pracy,
z drugiej wybrano nowe wtadze i wyznaczono kierunki dal-
szych dziatan. A nowy Osrodek Szkoleniowo-Naukowy stat
sie najlepszym mozliwym miejscem, by ten kolejny rozdziat
rozpoczad.

#y Tekst Piotr Piotrowski
Wspéipraca Alicja Katarzynska
Foto (o ile nie oznaczono inaczej) Wiestawa Klemens
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TO WARTO WIEDZIEC
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Kalendarium: luty 2026 roku

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku — Dariusz Kutella

1

5 - posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia Medycznego
7 - otwarcie Balu Lekarza
12 - przewodniczenie obradom Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarnsku
20 - posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej - Warszawa
23,26 - przewodniczenie obradom Statej Komisji ds. Architektoniczno-Budowlanych
26 - przewodniczenie obradom Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku

poniedziatki i czwartki - sprawy biezace Izby

Kalendarium: marzec 2026 roku
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

1

12 - przewodniczenie obradom Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
14 - obrady XLV Sprawozdawczo-Wyborczego Okregowego Zjazdu Lekarzy

poniedziatki i czwartki - sprawy biezace Izby

Stanowisko nr 1
Okregowego Zjazdu Lekarzy w Gdansku z dnia 14.03.2026

w sprawie propozycji skrécenia / likwidacji stazu podyplomowego

§1
Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku wyraza stanowczy sprzeciw wobec planowanego przez Ministerstwo Zdrowia skrécenia
lekarskiego stazu podyplomowego.

§2

1. Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku stoi na stanowisku, ze staz podyplomowy jest elementem niezbednym do zapewnienia
wiasciwego poziomu ksztatcenia lekarzy i lekarzy dentystéw na etapie przygotowania do samodzielnego wykonywania zawodu
oraz gwarantem realizacji prawa pacjenta do $wiadczen zdrowotnych odpowiedniej jakosci.

2. Dane empiryczne jednoznacznie potwierdzaja kluczowa role stazu w ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych - poziom
kompetencji praktycznych rosnie skokowo dopiero podczas stazu podyplomowego, a nie w trakcie studiow.

3. Staz podyplomowy stanowi bezpieczne srodowisko wejscia do zawodu - lekarz stazysta dziata pod nadzorem, w kontrolo-
wanych warunkach klinicznych, co chroni zaréwno pacjentéw, jak i samych adeptéw zawodu przed skutkami niedostatecznego
przygotowania praktycznego.

4. Okregowa Izba Lekarska w Gdansku z niepokojem odnotowuje, Ze za propozycja skrécenia stazu stoja przede wszystkim
wzgledy finansowe, a nie merytoryczne. Utrzymanie stazu kosztuje budzet paistwa ponad 1,2 mld zt rocznie - kwota ta bedzie
rosta wraz z rosnaca liczbg absolwentéw medycyny. Kierowanie sie wytacznie rachunkiem ekonomicznym w kwestiach bezpo-
$rednio wptywajacych na bezpieczenstwo pacjentéw jest niedopuszczalne.
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5. Sprzeciw wobec skrécenia stazu jest powszechny w $rodowisku medycznym. Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdarsku dziata
w zgodzie ze stanowiskiem Naczelnej Rady Lekarskiej, ktéra wraz z licznymi organizacjami lekarskimi i studenckimi wyrazita jed-
nolity sprzeciw wobec planowanych zmian.

§3
Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdarisku wzywa Ministra Zdrowia do:
1. zaniechania prac legislacyjnych zmierzajacych do skrécenia lub likwidacji stazu podyplomowego lekarzy i lekarzy dentystéw;
2. utrzymania stazu podyplomowego w jego obecnym wymiarze jako obowiazkowego i niezbednego etapu ksztatcenia
zawodowego;
3. podjecia rzetelnego dialogu ze srodowiskiem lekarskim i studenckim przed wprowadzeniem jakichkolwiek zmian syste-
mowych w ksztatceniu lekarzy;
4. poszukiwania oszczednosci budzetowych w obszarach niezwigzanych z bezpieczenstwem pacjentéw i jakoscia ksztatcenia
medycznego.
§4
Uchwate przekazuje sie: Ministrowi Zdrowia Rzeczypospolitej Polskiej, Naczelnej Radzie Lekarskiej, Sejmowej Komisji Zdrowia,
wiasciwym mediom i opinii publicznej.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Stanowisko nr 2
Okregowego Zjazdu Lekarzy w Gdansku z dnia 14.03.2026

dotyczqce wyrazenia sprzeciwu wobec kreowania nieprzychylnego wizerunku lekarzy oraz lekarzy dentystéw w mediach

§1
Okregowy Zjazd Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku wyraza stanowczy sprzeciw wobec narastajacego zjawiska
kreowania w mediach nieprzychylnego i krzywdzacego wizerunku lekarzy.
§2
Okregowy Zjazd Lekarzy z niepokojem stwierdza, ze w licznych przekazach medialnych lekarze sa przedstawiani w sposéb
jednostronny i nierzetelny, w szczegélnosci poprzez:
1. eksponowanie wysokosci wynagrodzer niektérych lekarzy bez uwzglednienia liczby przepracowanych godzin, wieloletniego
i kosztownego ksztatcenia specjalistycznego, unikalnosci posiadanych kompetencji oraz wyjatkowo wysokiego poziomu odpo-
wiedzialnosci zawodowe;j i prawne;j;
2. przedstawianie lekarzy jako grupy dziatajacej wbrew interesowi publicznemu i w opozycji do pacjentdw oraz opinii publicznej;
3. przerzucanie na srodowisko lekarskie odpowiedzialnosci za systemowe problemy organizacyjne i finansowe ochrony zdrowia,
wynikajace z wieloletnich zaniedban w zakresie finansowania i zarzagdzania systemem, a nie z dziatan lekarzy;
4. pomijanie informacji o rzeczywistych warunkach pracy lekarzy, w tym o przecigzeniu praca oraz codziennym ryzyku zawodowym.

§3

Okregowy Zjazd Lekarzy stwierdza, ze opisane dziatania prowadza do:

« utraty zaufania spotecznego do lekarzy, co bezposrednio zagraza skutecznosci leczenia i bezpieczenstwu pacjentéw;

« narastania wrogosci spotecznej wobec personelu medycznego;

- falszowania obrazu systemu ochrony zdrowia i uniemozliwiania rzetelnej debaty publicznej o jego reformie;

« naruszenia godnosci zawodowe;j lekarzy i lekarzy dentystow.

§4

1. Okregowy Zjazd Lekarzy apeluje do wszystkich medidw o przestrzeganie zasad rzetelnosci dziennikarskiej, prezentowanie
petnego obrazu pracy lekarzy oraz zaprzestanie przedstawiania srodowiska lekarskiego jako winnego systemowych probleméw
ochrony zdrowia.

2. Okregowy Zjazd Lekarzy zwraca sie do Ministra Zdrowia o publiczne wyrazenie stanowiska w obronie $srodowiska lekarskiego
oraz podejmowanie dziatan informacyjnych rzetelnie przedstawiajacych warunki pracy lekarzy i systemowe przyczyny problemoéw
ochrony zdrowia.

3. Okregowy Zjazd Lekarzy zwraca sie do Naczelnej Izby Lekarskiej o podjecie analogicznych dziatar na szczeblu ogdélnopolskim
oraz koordynacje dziatan wszystkich okregowych izb lekarskich w zakresie reagowania na przypadki nierzetelnego przedstawiania
srodowiska medycznego w mediach.
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§5
1. Zobowiazuje sie Okregowa Rade Lekarskg w Gdansku do niezwtocznego przekazania niniejszego Stanowiska adresatom
wskazanym w § 4 oraz do jej opublikowania na stronie internetowej OIL w Gdansku.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 8/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowego Sqdu Lekarskiego

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sig, co nastepuje:

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zatwierdza roczne i kadencyjne sprawozdanie Okregowego
Sadu Lekarskiego.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 9/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sig, co nastepuje:

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zatwierdza roczne i kadencyjne sprawozdanie Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowe;j.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 10/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowej Komisji Wyborczej w Gdarsku

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zatwierdza roczne i kadencyjne sprawozdanie Okregowej
Komisji Wyborczej w Gdansku.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
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Uchwata nr 11/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zatwierdza roczne i kadencyjne sprawozdanie Okregowej
Rady Lekarskiej w Gdansku.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
Uchwata nr 12/2026/1
XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania Okregowej Komisji Rewizyjnej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zatwierdza roczne i kadencyjne sprawozdanie Okregowej
Komisji Rewizyjnej.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
Uchwata nr 13/2026/1
XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie udzielenia absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej w Gdarisku

Na podstawie art. 24 pkt 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sig, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarsku udziela absolutorium Okregowej Radzie Lekarskiej w Gdarisku
za rok budzetowy 2025.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
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Uchwata nr 14/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego oraz bilansu i rachunku zyskéw i strat oraz podziatu zysku za rok 2025

Na podstawie art. 24 pkt 2 ustawy z 2 grudnia 2009 r. 0 izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zatwierdza sprawozdanie finansowe, w tym bilans za rok
2025, sporzadzony na dzierr 31 grudnia 2025 roku, ktéry po stronie aktywdw i pasywdw zamyka sie suma bilansowa w wysokosci
74.858.416,45 zt.

§2

Zysk netto w kwocie 6 530 798,64 zt przeznacza sie w catosci na fundusz statutowy.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
Uchwata nr 15/2026/1
XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie ustalenia liczebnosci Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku

Na podstawie art. 24 pkt 6 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarisku ustala nastepujaca liczebno$¢ Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku kadencji 2026-2030:

Gdansk Stupsk Elblag razem
lek. lek. dent. lek. lek. dent. lek. lek. dent.
Okregowa Rada Lekarska 15 5 3 1 3 1 28 + 1
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
Uchwata nr 16/2026/1
XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie ustalenia liczby cztonkéw Okregowej Komisji Rewizyjnej

Na podstawie art. 24 pkt 6 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku ustala nastepujaca liczbe cztonkéw Okregowej Komisji
Rewizyjnej w Gdansku kadencji 2016-2030:

Gdansk Stupsk Elblag razem
lek. | lek.dent. lek. lek.dent. | lek. | lek.dent.
Okregowa 3 1 1 5
Komisja Rewizyjna w tym 1 lek. dentysta
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§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
Uchwata nr 18/2026/1
XLV Okrggowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie przyjecia budzetu na rok 2026

Na podstawie art. 24 pkt 2 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 z p6zn. zm.), uchwala
sie, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarnsku uchwala budzet Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarsku na
rok 2026, ktéry stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
Uchwata nr 19/2026/1
XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie ustalenia liczby Zastepcéw Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w Gdarisku

Na podstawie art. 24 pkt 6 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sig, co nastepuje:
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku ustala nastepujaca liczbe Zastepcéw Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej w Gdansku kadencji 2026-2030:

Gdansk Stupsk Elblag
razem
lek. lek. dent. lek. lek. dent. lek. lek. dent.
Zastepcy OROZ 24 8 3 1 3 1 40
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 20/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie ustalenia liczby cztonkéw Okregowego Sqdu Lekarskiego

Na podstawie art. 24 pkt 6 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku ustala nastepujaca liczbe cztonkéw Okregowego Sadu
Lekarskiego w Gdansku kadencji 2026-2030:
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Gdansk

Stupsk

Elblag

razem

lek.

lek. dent.

lek.

lek. dent.

lek.

lek. dent.

Okregowy Sad

20

6

1

1

32

Lekarski

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

Uchwata nr 21/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie ustalenia liczby cztonkéw Okregowej Komisji Wyborczej

Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. dent. Marcin Szczesniak

Na podstawie art. 24 pkt 6 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, uchwala sie, co nastepuje:

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku ustala nastepujaca liczbe cztonkéw Okregowej Komisji
Wyborczej w Gdansku kadencji 2026-2030:

Gdansk

Stupsk

Elblag

lek.

| lek. dent.

lek.

| lek. dent.

lek.

| lek. dent.

razem

Okregowa Komisja
Wyborcza

5

1

1

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

Uchwata nr 22/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 rokuu
w sprawie zmiany zasad przyznawania srodkéw z Funduszu na Doskonalenie Zawodowe

Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. dent. Marcin Szczesniak

Na podstawie art. 5 pkt 7 i 23 w zw. z art. 24 pkt 1i 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j.,, Dz.U. z 2021 r,, poz.
1342 z pézn.zm.)
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zobowigzuje Okregowa Rade Lekarska w Gdansku do
podjecia dziatar zmierzajacych do zmiany zasad przyznawania srodkéw z Funduszu na Doskonalenie Zawodowe poprzez umoz-
liwienie skladania przez lekarzy i lekarzy dentystéw wnioskéw o refinansowanie uprzednio poniesionych kosztéw doskonalenia
zawodowego.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. dent. Marcin Szczesniak
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Uchwata nr 23/2026/1

XLV Okrggowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie przeznaczenia srodkéw finansowych

Na podstawie art. 5 pkt 23 w zw. z art. 24 pkt 1 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. z 2021 r., poz.
1342 z pézn.zm.)

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarsku:
1. upowaznia Okregowa Rade Lekarska w Gdarsku do przeznaczenia srodkéw finansowych w kwocie do 3.000.000 zt (trzy miliony
ztotych brutto) na naprawe lub wymiane systemu ogrzewania i chtodzenia Osrodka Szkoleniowo-Naukowego;
2.zobowiazuje Okregowg Rade Lekarska w Gdarsku do podjecia wszelkich krokdw w celu odzyskania wydatkowanych srodkéw
pienieznych od podmiotéw odpowiedzialnych za nienalezyta realizacje inwestycji Osrodka Szkoleniowo-Naukowego.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 24/2026/1

XLV Okrggowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie wczesniejszej sptaty kredytu

Na podstawie art. 5 pkt 23 w zw. z art. 24 pkt 1i 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 . o izbach lekarskich (tj., Dz.U. z 2021 r., poz.
1342 z pdzn.zm.)
§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarsku upowaznia Okregowa Rade Lekarska w Gdarisku do
przeznaczenia srodkéw finansowych w kwocie do 5.000.000 zt (pie¢ miliondw ztotych) na wczes$niejsza sptate kredytu z umowy
o kredyt inwestycyjny nr K00406/24 z Santander Bank Polska S.A. z siedziba w Warszawie.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 25/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zasad udzielania pomocy w doskonaleniu zawodowym w 2026 r. z Funduszu na Doskonalenie
Zawodowe Lekarzy i Lekarzy Dentystow

Na podstawie § 10 ust. 1 zatacznika do uchwaty nr 7/25/Rd Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku z dnia 23 stycznia 2025 r.
w sprawie przyjecia Regulaminu przyznawania swiadczen z Funduszu na doskonalenie zawodowe lekarzy i lekarzy dentystéw,
uchwala sie, co nastepuje:

§1

XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdansku ustala nastepujace priorytety udzielania pomocy w dosko-
naleniu zawodowym w 2026 roku w postaci umorzenia:

—do 30% - dla lekarzy i lekarzy dentystédw rozpoczynajacych lub kontynuujacych specjalizacje na wydatki zwigzane z realizacjg
programu specjalizacji oraz dla lekarzy i lekarzy dentystéw, zwigzane z ich specjalizacja, dajace poszerzenie uprawnien zawo-
dowych, potwierdzonych uzyskaniem certyfikatu po zdanym egzaminie lub certyfikatem, jezeli egzamin nie jest przewidziany
programem szkolenia.
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- do 50% - dla lekarzy i lekarzy dentystéw otwierajacych przewody doktorskie lub habilitacyjne, niebedacych zawodowo
zwigzanymi z osrodkami uniwersyteckimi;
—do 50% - dla lekarzy i lekarzy dentystow w zakresie wydatkéw zwigzanych z opfata za nostryfikacje dyplomu lekarza / lekarza
dentysty lub ztozeniem Lekarskiego Egzaminu Weryfikacyjnego.
§2
Uchwata obowiazuje w roku budzetowym 2026 i wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 26/2026/1

XLV Okrggowego Sprawozdawczo-Wybhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie formy przygotowania materiatow na Okregowe Zjazdy Lekarzy

Na podstawie art. 25 ust. 8 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. 2 2021 r., poz. 1342 z pézn. zm.)

§1
XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarsku zobowiazuje Okregowa Rade Lekarska do przygotowy-
wania materiatéw dla delegatow, na kolejne Okregowe Zjazdy Lekarzy na wniosek osoby zainteresowanej, w formie wydrukdw.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak

Uchwata nr 27/2026/1

XLV Okregowego Sprawozdawczo-Wyhorczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 14 marca 2026 roku

w sprawie zmiany Regulaminu Okregowej Komisji Rewizyjnej
Na podstawie art. 24 pkt 5 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 . o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. z 2021 r,, poz. 1342 z pdzn. zm.)

§1

XLV Okregowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy w Gdarisku dokonuje zmiany uchwaty nr 12/2017/Z XXXV Okregowego
Zjazdu Lekarzy w Gdansku z dnia 18 marca 2017 r. w sprawie uchwalenia regulaminu Okregowej Rady Lekarskiej i Okregowej
Komisji Rewizyjnej w ten sposéb, ze:

- w §22 Regulaminu Okregowej Rady Lekarskiej i Okregowej Komisji Rewizyjnej dodaje sie ust. 4 o tresci:

Przewodniczqcy Okregowej Komisji Rewizyjnej moze zdecydowac o odbyciu posiedzenia poza siedzibq izby lub przy wykorzystaniu
srodkéw bezposredniego porozumiewania sie na odlegtos¢ lub w trybie obiegowym. W wypadku uchwat podejmowanych przy wy-
korzystaniu srodkéw bezposredniego porozumiewania sie na odlegtos¢ lub w trybie obiegowym uznaje sie je za wazne, gdy wszyscy
cztonkowie Komisji zostali powiadomieni o tresci projektu uchwaty i terminie oddania gtosu, oraz w glosowaniu wzieta udziat co najmniej
potowa cztonkéw Komis;ji.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarze Zjazdu: Przewodniczqcy Zjazdu:
lek. Izabela tebek, lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk lek. dent. Marcin Szczesniak
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Co warto wiedzie¢ zanim otworzysz
indywidualng praktyke lekarska

lub przychodnig?

Czes¢ lekarzy koriczacych staz podyplomowy oraz beds-
cych w trakcie lub pod koniec specjalizaciji zastanawia
sie nad otwarciem wtasnej indywidualnej praktyki le-
karskiej. Inna cze$¢ lekarzy otrzymuje ,,0ferte” zmiany
formy wspétpracy poprzez odejscie od umowy o prace
i przejscie na tzw. kontrakt (co wymaga zatozenia wtasnej
praktyki). Jeszcze inna czesé lekarzy planuje sig rozwingé
albo potaczy¢ sity i w 2-3 osoby planuje zatozy¢ wtasng
przychodnig (podmiot leczniczy).

Czy musze byé przedsigbiorca?

Podjecie decyzji o wyborze ktorejkolwiek z ww. form
oznacza rozpoczecie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
(lub ,wejscie” na inny jej poziom na skutek przeksztatcenia
w przychodnie). Prowadzenie praktyki lekarskiej czy przy-
chodni oznacza bowiem prowadzenie dziatalnosci leczniczej
W rozumieniu przepiséw ustawy z 15.04.2011 r. o dziatalnosci
leczniczej, a sama, dziatalno$¢ lecznicza” to szczegdblny rodzaj
dziatalnosci gospodarczej. Skutkiem tego jest to, ze lekarz
staje sie przedsiebiorcg w rozumieniu przepiséw. To z kolei
oznacza koniecznos¢ spetnienia ogélnych wymogoéw tak
jak kazdy inny ,zwykly” przedsiebiorca + dodatkowych wy-
mogdw dotyczacych tylko podmiotéw wykonujacych dzia-
falnos¢ lecznicza.

W tym zakresie od razu narzucaja sie podstawowe wat-
pliwosci i pytania:

m czym rézni sie prowadzenie praktyki lekarskiej od pod-
miotu leczniczego?

m gdzie mozna zarejestrowac praktyke lekarska czy podmiot
leczniczy?

m jakie warunki musze spetnic przy rejestracji?

m jakie wymogi musze spetnia¢ podczas prowadzenia dzia-
talnosci, w tym np. dot. pomieszczen czy lekow?
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Najwainiejsze obowigzki w Swietle przepisow

Status przedsiebiorcy oznacza koniecznos¢ umiejetnego
stosowania licznych przepiséw, ktére naktadajg okreslone
obowigzki prawne i jednocze$nie przewidujg dokuczliwe
sankcje za ich nieprzestrzeganie — warto wskaza¢ w szcze-
g6lnosci na nastepujace:

B poszanowanie praw pacjenta / $wiadczeniobiorcy przez
caty personel;

m zasady postepowania z lekami;

m obowiazki i ograniczenia pracodawcy zwiazane z zatrud-
nianiem pracownikéw, w tym m.in. zwigzanie z autonomia
zawodowag lekarzy czy pielegniarek, uprawnieniami zwia-
zanymi z rodzicielstwem czy obowigzek poinformowania
pracownikéw o okreslonych zmianach w toku dziatalnosci;

m ochrona danych medycznych, w tym podczas pracy w sys-
temach informatycznych, na komputerach i laptopach,
a takze w dokumentacji medycznej;

m dodatkowe obowiazki przy kontrakcie zNFZ, w tym obowia-
zek uzywania dedykowanego portalu Swiadczeniodawcy,
przekazanie okreslonych informacji Swiadczeniobiorcom,
listy oczekujacych, whasciwe prowadzenie rejestracji, we-
ryfikacja uprawnien pacjentéw do $wiadczen zdrowot-
nych, do lekéw refundowanych oraz do $wiadczen poza
kolejnoscig;

m niezbedne procedury wewnetrzne, w tym regulamin or-
ganizacyjny, informacja o prawach pacjenta, procedura
ochrony matoletnich, wewnetrzna procedura rozpatrywa-
nia skarg i wnioskéw pacjentdw, a takze polityka ochrony
danych osobowych;

m inne obowiazki, w tym dot. podatkéw, sktadek i wspot-
pracy z ZUS, a takze zwigzane z odpadami, czy statystyka
publiczna.

Z przepisdw wynikaja takze pewne ograniczenia prawne
przy prowadzeniu dziatalnosci, m.in. obowiazek ratowania
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zycia, zakaz prowadzenia uciazliwej dziatalnosci towarzy-
szacej, zakaz reklamowania sig, czy system refundacji lekow.

Przepisy okreslaja takze nieliczne uprawnienia po stronie
lekarza-przedsiebiorcy.

Poteine instytucje w systemie ochrony zdrowia

Do tego wszystkiego nie trzeba nikogo przekonywac,
Ze w naszym systemie ochrony zdrowia niezwykle istotna
role odgrywaja potezne instytucje, ktdre dzieki posiadanym
uprawnieniom wywierajg bezposredni wptyw na prace le-
karzy i przychodni. Minister Zdrowia, NFZ, Rzecznik Praw
Pacjenta, ZUS, wojewoda i izba lekarska to tylko najwaz-
niejsze z nich.

Kazda z ww. instytucji w okreslonej sytuacji moze przepro-
wadzi¢ kontrole prywatnej praktyki i przychodni, a w razie
stwierdzenia powaznych uchybien wyda¢ stosowne zale-
cenia. Z kolei niezastosowanie sie do takich zalecen moze
oznaczac powazne konsekwencje:

1. kare finansowa, np. do 500 000 zt w przypadku braku
realizacji decyzji Rzecznika Praw Pacjenta o uznaniu praktyki
za naruszajaca zbiorowe prawa pacjentéw, czy

2.do 2% kwoty kontraktu z NFZ m.in. w przypadku udzie-
lania $wiadczen w sposéb lub w warunkach nieodpowiada-
jacych okreslonym wymogom;

3. zakaz prowadzenia ww. dziatalnosci przez okres 3 lat
i wykreslenie z rejestru podmiotéw wykonujacych dziatal-
nos¢ leczniczg, m.in. w przypadku stwierdzenia razacego
naruszenia warunkéw wymaganych do wykonywania danej
dziatalnosci;

4. czasowy zakaz wystawiania zwolnien lekarskich do
12 miesiecy.

Karol Kolankiewicz

Grafika: www.freepik.com

Powyzsza analiza ma z natury rzeczy jedynie pokazac,
z czym lekarz musi sie liczy¢, zanim postanowi otworzy¢
praktyke lub przychodni. Temat rozpoczecia dziatalnosci
jest przedmiotem wielu pytan w kazdym miesigcu podczas
pracy w Biurze Prawnym.

W odpowiedzi na powyzsze zainteresowanie zapraszam
na szkolenie, ktére poprowadze wspdlnie zadw. Damianem
Koniecznym w sobote 11 kwietnia 2026 r. od godz. 10:00.
Udziat wymaga wcze$niejszego zapisania sie — programiinne
szczegOly sa dostepne na stronie internetowej w zaktadce
,Szkolenia > Szkolenia OIL":

https://oilgdansk.pl/events/lekarz-jako-menedzer-
dzialalnosc-gospodarcza-lekarza-z-czym-trzeba-sie-liczyc/

adwokat, ekspert ISPOZ.pl i Receptanaprawo.pl. Specjalizuje sie w sprawach zwigzanych z prawem medycznym,
prawem karnym i ochrona danych osobowych. Autor ponad 20 kurséw e-learningow’ych dla Receptanaprawo.

"

pl, w tym: ,Jakie informacje dla pacjenta ma obowiazek zamiesci¢ placéwka medyczna’,,Rejestracja medyczna

"

"

- jakos¢ ustug i bezpieczenstwo pacjenta’;,Lekarz wobec agresji — ochrona w prawie karnym?”, 5 najczestszych
btedéw personelu w toku realizacji kontraktu z NFZ’, ,Teleporada - jak unika¢ btedéw przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych?”, ,Kiedy lekarz moze odstapi¢ od leczenia?’, czy ,Rejestracja medyczna — podstawowe obowiazki
i zadania”.
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Sad skazat 3 lekarzy na kary wiezienia

| kilkuletnie zakazy wykonywania zawodu

w sprawie dot. ciezarnej Izabeli w szpitalu
w Pszczynie — kiedy sad karny moze orzec
taki zakaz i na jak diugo?

Na poczatku marca media ogdlnopolskie oraz media zaj-
mujace si¢ ochrong zdrowia podaty, ze 3 lekarzy, oskar-
zonych w sprawie $mierci cigzarnej lzabeli w szpitalu
w Pszczynie w 2021 r., zostato prawomocnie skazanych
przez Sad Okregowy w Katowicach na kary bezwzglednego
wigzienia oraz kilkuletnie zakazy wykonywania zawodu.
Sad wytaczyt jawnosé swojego uzasadnienia, co ozna-
cza, ze nie dowiemy sig, jakie byty szczegdtowe motywy,
ktorymi kierowat sig Sad Okregowy, wydajac tak surowe
wyroki ani na czym doktadnie polegato powazne zanie-
dbanie ww. lekarzy. Nie poznamy takie, jakie stanowisko
w Sledztwie i przed sadem zajat kazdy z ww. lekarzy i jakg
przyjat linig obrony.

Z wczesniejszych doniesienn wiadomo, ze kobieta we
wrzesniu 2021 r. trafita w 22. tygodniu cigzy do ww. szpitala,
po tym, jak odeszly jej wody ptodowe. U ptodu juz wcze-
$niej stwierdzono wady rozwojowe. Mimo pogarszajagcego
sie stanu zdrowia pacjentki ww. lekarze nie zdecydowali sie
na terminacje ciazy. Na skutek tego zaniechania ww. pacjent-
ka zmarta w ww. szpitalu na skutek wstrzasu septycznego.

Z tredci publicznie ogtoszonego wyroku wiadomo, ze kaz-
dy z lekarzy zostat uznany winnym popetnienia przestepstwa
narazenia ww. pacjentki na bezposrednie niebezpieczenstwo
utraty zycia ww. pacjentki (art. 160 § 1 k.k.). Kazdy z ww. le-
karzy zostat jednoczesnie uznany za osobe, na ktérej cigzyt
obowigzek sprawowania opieki nad osobg narazong na nie-
bezpieczenstwo (art. 160 § 2 k.k.). Nadto w stosunku do jedne-
go lekarza (petnigcego dyzur popotudniowy) sad dodatkowy
przyjat, ze swoim dopuscit sie jednoczesnie nieumysine-
go spowodowaniem $mierci ww. pacjentki (art. 155 k.k.).
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Przypomniec trzeba, ze za popetnienie kazdego z ww. prze-
stepstw grozi kara pozbawienia wolnosci nawet do 5 lat.

Z tresci wyroku wiadomo takze, jakie kary wymierzyt sad
poszczegdlnym lekarzom:

1. kara 1 roku i 6 miesiecy pozbawienia wolnosci (bez
zawieszenia) dla ginekologa-potoznika petnigcego poranny
dyzur w ww. szpitalu + zakaz wykonywania zawodu lekarza
przez 6 lat;

2.kara 1 roku i 3 miesiecy pozbawienia wolnosci (bez za-
wieszenia) + zakaz wykonywania zawodu lekarza przez 6 lat
dla ginekologa-potoznika petnigcego dyzur popotudniowy
w izbie przyje¢ ww. szpitala;

3. kara 1 roku pozbawienia wolnosci (bez zawieszenia)
dla zastepcy kierownika oddziatu ginekologiczno-potozni-
czego ww. szpitala + zakaz wykonywania zawodu na 4 lata.

Kiedy grozi lekarzowi zakaz wykonywania zawodu?

Przepis art. 41 § 1 k.k. stanowi, ze sad karny, wydajac wy-
rok skazujgcy, moze orzec zakaz zajmowania okreslonego
stanowiska (np. dyrektora szpitala, kierownika przychodni
czy ordynatora oddziatu szpitalnego) albo wykonywania
zawodu lekarza w dwdch przypadkach gdy uzna, ze lekarz:
m naduzyt przy popetnieniu przestepstwa stanowiska lub

wykonywanego zawodu;
m okazat, ze dalsze zajmowanie stanowiska lub wykonywanie
zawodu zagraza istotnym dobrom chronionym prawem.

W literaturze wskazuje sie, ze ,naduzycie stanowiska lub
zawodu” oznacza sprawowanie lub wykonywanie go w nie-
wiasciwy sposéb - zamierzone przez sprawce przekroczenie
uprawnien lub niedopetnienie obowigzkéw. Natomiast druga
przestanka,okazanie, ze dalsze zajmowanie stanowiska lub
wykonywanie zawodu zagraza istotnym dobrom chronio-
nym prawem’, 0znacza naruszenie w zwiagzku z zajjmowanym
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stanowiskiem lub wykonywanym zawodem tych powszech-
nie przyjetych zasad zajmowania go lub wykonywania, ktére
maja gtéwnie na celu kompetentnosc i bezpieczenstwo zaj-
mowania go lub wykonywania (np. zasady sztuki lekarskiej)*.

Naduzycie stanowiska lub zawodu wiaze sie z przekro-
czeniem uprawnien lub niedopetnieniem obowiazkdéw, kto-
re ma charakter umysiny - takze w przypadku naruszenia
obowiazkéw o charakterze etycznym czy deontologicznym.
Chodzi o wykorzystanie stanowiska lub zawodu wykonywa-
nego do celu przestepnego lub tez wykorzystanie w takim
celu zdobytej przy tej okazji wiedzy lub umiejetnosci.

Jak dtugi moie by¢ zakaz?

Przepis art. 43 § 1 k.k. wskazuje, ze ww. zakaz sad orze-
ka sie w latach: od 1 roku do lat 15. Skutek takiego zakazu
jest bardzo dotkliwy. Zakaz wykonywania dotyczy wszel-
kich i wszystkich czynnodci, jakie moga by¢ podejmowane
przez lekarza - absolutnie wszystkich czynnosci zawodowych
zzawodem tym zwigzanych.

Zakazu tego nie mozna w zaden sposdb ograniczy¢,
np. do pracy w okreslonych warunkach organizacyjnych
(przykfadowo: na okreslonym obszarze kraju, u okreslonego
pracodawcy lub w okreslonych zakfadach opieki zdrowotnej).

Skutkiem jest zakaz udzielania $wiadczeh zdrowot-
nych, ale takze niemozno$¢ wystawiania skierowan, recept
czy zwolnien lekarskich, a takze wydawania opinii lekarskich.
Zakaz dotyczy wszelkich form wykonywania zawodu, w tym
obejmuje umowe o prace, umowag na kontrakcie / umowie
cywilnoprawnej, ale takze w formie indywidualnej praktyki
zawodowej, a nawet na wolontariacie.

Z dotychczasowego orzecznictwa wiadomo, ze zakazu nie
mozna bowiem w zaden sposéb ograniczy¢ np. tylko do za-
kazu wykonywania okreslonych czynnosci wynikajacych
z wyuczonej specjalizacji (vide: uchwata Sadu Najwyzszego
z 18.09.2001 r., | KZP 18/01). W kilku sprawach Sad wska-
zywat wyraznie, ze nie wchodzi w rachube orzeczenie ww.
zakazu w postaci ,zakazu wykonywania zawodu lekarza
w publicznych placéwkach stuzby zdrowia” (postanowienie
Sadu Najwyzszego z 12.09.2006 r. || KK 225/06; postanowienie
SN z21.05.2020 r. IV KK 109/20).

Jakie dodatkowe skutki wywotuje taki zakaz?

Pierwszym powaznym skutkiem, gdyby lekarz, ktéry po-
stanowitby jednak wykonywa¢ swdj zawéd mimo orzeczo-
nego przez sad karny zakazu wykonywania zawodu, jest to,
ze popetnitby kolejne przestepstwo z art. 244 § 1 k.k., za ktdre
grozi kara pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
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Innym negatywnym skutkiem orzeczenia wobec lekarza
ww. zakazu jest to, ze stanowi to uzasadniong podstawe roz-
wigzania przez pracodawce umowy o prace z takim lekarzem
- bez wypowiedzenia. Przepisy prawa pracy dopuszczaja
bowiem mozliwos¢, ze pracodawca moze rozwigza¢ umowe
o prace z winy pracownika w razie zawinionej przez pracow-
nika utraty uprawnien koniecznych do wykonywania pracy
na zajmowanym stanowisku (art. 52 § 1 pkt. 3 Kodeksu pracy).

W przypadku, gdy zakaz zostat orzeczony na ponad 5 lat,
lekarz musi liczy¢ sie z koniecznosci odbycia uzupetniajagcego
przeszkolenia po ponad 5-letniej przerwie — w trybie art. 10
ust. 3 ustawy z 05.12.1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty. Przypomniec trzeba, ze tryb, miejsce i program
takiego przeszkolenia ustala Okregowa Rada Lekarska (art.
11 ust. 5 ww. ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty).

Do jeszcze innych skutkéw takiego zakazu naleza:

m brak mozliwosci realizowania lub kontynuowania szkolenia
specjalizacyjnego (art. 16 ust. 1 pkt. T ww. ustawy o zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty);

m wykreslenie z rejestru dotychczas prowadzonej przez le-
karza indywidualnej praktyki lekarskiej (art. 108 ust. 2 pkt.
2 ustawy z 15.04.2011 r. o dziatalnosci leczniczej).

# adw. Karol Kolankiewicz

* W. Goérowski, M. Szewczyk [w:] Kodeks karny. Czes¢ ogdlna. Tom |. Cze$¢
I. Komentarz do art. 1-52, wyd.V, red. W. Wrébel, A. Zoll, Warszawa 2016,
art. 41.
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KOMUNIKATY

e

PROSBA O PRZEKAZANIE 1,5% PODATKU NA LECZENIE 2-LETNIEGO LEO BUKATO

Zwracamy sie z gorgca prosba o wsparcie leczenia 2-letniego Leo Bukato, syna lek. ginekolog Katarzyny Bukato
z Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku. Leo choruje na niezwykle rzadka, Smiertelna chorobe gene-
tyczng - leukodystrofie metachromatyczng. Choroba prowadzi do stopniowej utraty sprawnosci — dziecko przestaje
chodzi¢, moéwic, stysze¢, widzie¢ i samodzielnie funkcjonowac. W Polsce nie ma mozliwosci leczenia tej choroby, dlatego
Leo wraz z rodzicami przebywa obecnie w Chinach, gdzie poddawany jest specjalistycznej terapii. Leczenie musi by¢
przeprowadzone natychmiast. Obejmuje chemioterapie oraz przeszczep wczesniej pobranego i zmodyfikowanego
szpiku kostnego z zastosowaniem terapii genowej, ktéra ma zatrzymac postep choroby. Minimalny czas hospitalizacji
w izolacji to jeden miesiac, a dalszy pobyt zalezy od reakcji organizmu dziecka. Koszty leczenia sa ogromne. Dotychczas
udato sie zebra¢ okoto 1 000 000 zt, jednak pilnie brakuje jeszcze 550 000 zt.

Zwracamy sie z prosba o przekazanie 1,5% podatku na rzecz Leo.

KRS 0000396361

CEL SZCZEGOLOWY: 0862136 Leo

Prosimy takze o wsparcie zbidrki prowadzonej za posrednictwem Fundacji Siepomaga:
https://www.siepomaga.pl/leo-bukato

Kazde udostepnienie informacji i kazda forma wsparcia maja realne znaczenie w walce o zycie dziecka.

Dziekujemy za okazane serce i solidarnosc.

Uprzejmie prosze o przekazanie 1,5% podatku na moje subkonto Fundacji Avalon:
KRS 0000270809 cel szczegétowy Jenczyk Barbara 217. W 2006 roku ulegtam
udarowi krwotocznemu i obecnie poruszam sie na wozku inwalidzkim. Pienigdze
uzyskane dzieki Fundacji przeznacze na rehabilitacje i najpilniejsze potrzeby zycia
codziennego.

Jezeli ktos zechce mnie wspomdc poza fundacjg podaje numer konta:

67 1020 5558 0000 8202 3008 1160.

Bardzo prosze o przekazanie mojej prosby wspétpracownikom, znajomym i rodzinie.

Serdecznie dziekuje za okazang pomoc.

Nazywam sie Pawet Kunicki jestem synem lek. dent. Urszuli Kunickiej. Dzieki do-
tychczasowemu wsparciu, pomimo wfasnego powaznego kalectwa, mogtem
wréci¢ do pracy, a nawet pomagac¢ innym niepetnosprawnym. Przekazujac
1,5% podatku Fundacji Avalon z dopiskiem KUNICKI, 16685 - jest to pomoc
w codziennym funkcjonowaniu na wézku inwalidzkim i przy udziale protez,
w wymianie zuzytych czesci protez i w koniecznej rehabilitacji. KRS: 0000 27 08 09.
CEL SZCZEGOLOWY: KUNICKI, 16685.

Bardzo dziekuje za wszelka pomoc.
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Osrodek Szkoleniowy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku
zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe

Zapisy przez strone internetowa OIL https://oilgdansk.pl/szkolenia/szkolenia-oil/

SZKOLENIA

Komunikacja lekarza z pacjentem agresywnym

Termin: 11.04.2026 .
Godzina: 9:00-12:45
Wyktadowcy: dr Katarzyna Milska-Musa, mgr Adela
Matysiak
Liczba punktow edukacyjnych: 4
Liczba uczestnikéw: 30
Koszt: 50 zt
Program:
« Rodzaje agresji
« Czynniki ryzyka powstawania zachowan agresywnych
- Strategie radzenia sobie z zachowaniem agresywnym
« Techniki deeskalacji
« Sposoby komunikacji z pacjentami przejawiajacymi za-
chowania agresywne
« Mechanizmy agresji
« Techniki wspomagajace spokojny kontakt z pacjentem
- Cwiczenia
« Dyskusja
Lekarz jako menedzer. Dziatalnos¢ gospodarcza lekarza -
z czym trzeba sig liczyé?

Termin: 11.04.2026 .

Godzina: 10:00-14:00

Wyktadowcy: adw. K. Kolankiewicz, adw. D. Konieczny
Liczba punktow edukacyjnych: 4

Liczba uczestnikéw: 30

Koszt: 50 zt

Program:

Dziatalno$¢ gospodarcza lekarza — z czym trzeba sie liczy¢?
co warto wiedzie¢?

1. Rejestracja praktyki lekarskiej / podmiotu leczniczego
(CEIDG, RPWDL, opfaty)

2. Niezbedne wymogi prawne dot. personelu, pomiesz-
czen, lekéw, ubezpieczenie OC itd.

3. Inne obowiazki prawne (m.in. kasa fiskalna, odpady,
sprawozdawczos¢)

4. Ograniczenia prawne przy prowadzeniu dziatalnosci
(m.in. obowiazek ratowania zycia / zakaz uciazliwej dzia-
talnos¢ towarzyszacej / zakaz reklamowania sie / system
refundacji lekéw)

5. Mozliwe kontrole (izba lekarska, NFZ, Rzecznik Praw
Pacjenta, ZUS, PUODO)

6. Niezbedne w dziatalnosci wewnetrzne dokumenty
i procedury (m.in. regulamin organizacyjny, informacja
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o prawach pacjenta, informacje przy kontrakcie z NFZ,
procedura ochrony matoletnich, polityka ochrony danych
osobowych)
7. Podstawowe zadania, uprawnienia i ograniczenia jako
pracodawcy / kierownika (w tym wiasciwa organizacja
pracy / srodki ochrony osobistej / poszanowanie godnosci
pracownika / zapobieganie dyskryminacji i mobbingowi)
Podstawy medycyny okotooperacyjnej i prehabilitacji.
Modut 1. Wprowadzenie

Termin: 18.04.2026 .

Godzina: 9:00-18:00

Wyktadowcy: Magdalena tasirska-Kowara, chirurg, mec.

Karol Kolankiewicz / inny prawnik, Aleksandra Dobrowolska

Liczba punktow edukacyjnych: 6

Liczba uczestnikow: 50

Koszt: 50 zt

Program:

« Stres okotooperacyjny - przyczyny, przebieg, konsek-
wencje

« Ryzyko zabiegu i ryzyko znieczulenia - skale oceny, swia-
doma zgoda pacjenta, wspdtdecydowanie. Powiktania
okotooperacyjne - grupy powikfan, skale oceny

- Filary prehabilitacji, organizacja pracy — warsztaty

+ Od pierwszego do ostatniego - oddech, ktory leczy
- warsztaty

Trudne relacje z pacjentem. Nieuzasadnione skargi
i Zadania- jakie mam narzedzia prawne?

Termin: 25.04.2026 .

Godzina: 10:00-14:00

Wyktadowcy: adw. K. Kolankiewicz, A. Karkut

Liczba punktéw edukacyjnych: 5

Liczba uczestnikow: 30

Koszt: 50 zt

Program:

» Kiedy mozna méwic¢ o naduzyciu uprawnien przez pa-
cjenta (do informacji o stanie zdrowia / do dostepu do do-
kumentacji medycznej / do okreslonego swiadczenia,
recepty, zwolnienia, skierowania / do konsultacji zinnym
lekarzem lub zwofania konsylium / do obecnosci osoby
bliskiej podczas udzielania $wiadczen)

« Prawo lekarza do odmowy wystawienia recepty, skiero-
wania, zwolnienia, zaswiadczenia na zadanie pacjenta

+ Wiasciwa reakcja na skarge / roszczenia

+ Wykorzystanie polisy OC — wspoétpraca z zaktadem
ubezpieczen
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« Obrona przed roszczeniami w sadzie cywilnym
Suplementy diety - kiedy wiedza spotyka codziennosé

Termin: 9.05.2026 .

Godzina: 10:00-13:00

Wyktadowca: mgr Radostaw Gruss

Liczba punktow edukacyjnych: 3

Liczba uczestnikow: 30

Koszt: 50 zt

To szkolenie jest skierowane do wszystkich oséb, ktére

chca lepiej zrozumie¢, czym sa suplementy diety orazinne

popularne produkty okreslane jako,prozdrowotne’, w tym

e-papierosy, vapy witaminowe i produkty energetyzujace,

a takze jak Swiadomie poruszac sie w $wiecie dynamicznie

rosngcego rynku tego typu wyrobéw. Laczymy wiedze

z praktycznymi przyktadami z zycia codziennego, poma-

gajac oddzieli¢ fakty od mitéw oraz marketing od rzeczy-

wistej wartosci i bezpieczenstwa stosowanych produktéw.

Zakres tematyczny szkolenia:

« Czym sg suplementy diety i jak sa definiowane w obo-
wigzujacych przepisach prawnych?

« Aktualne regulacje prawne dotyczace suplementéw diety
w polsce

« Rodzaje suplementéw diety i ich najczestsze zastosowania

« Bezpieczenstwo stosowania suplementdéw diety

« Interakcje suplementéw diety z lekami

« Marketing w stuzbie suplementéw — mechanizmy wpty-
wu i sposoby ich rozpoznawania

« Préby fatszowania suplementéw diety — na co zwracaé
uwage i jakie niosa ryzyko

« Proponowane zmiany w prawie dotyczacym suplemen-
téw diety

« E-papierosy i vapy witaminowe - charakterystyka
produktow, sktad, mechanizmy dziatania oraz po-
tencjalne zagrozenia zdrowotne

« Produkty energetyzujace - r6znice miedzy suplemen-
tami, zywnoscia a napojami energetycznymi orazich
wplyw na organizm

Szkolenie daje podstawy do podejmowania bardziej $wia-

domych i odpowiedzialnych decyzji dotyczacych suple-

mentacji oraz korzystania zinnych popularnych produktéw

,na zdrowie”.
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« Zasady komunikacji - warsztaty prowadzi profesor uczel-
ni Maria Libura

Komunikacja i asertywnosé w praktyce zawodowej lekarza

Termin: 16.05.2026 r.
Godzina: 08:00-13:15
Wyktadowca: dr Katarzyna Milska-Musa
Liczba punktéw edukacyjnych: 5
Liczba uczestnikow: 20
Koszt: 50 zt
Program:
- Komunikacja werbalna
« Bariery komunikacyjne
« Dystraktory
« Istota precyzji wypowiedzi
« Techniki,,aktywnego stuchania’, np.:
- parafrazowanie
- precyzowanie
- klaryfikacja
- podsumowanie
« Efekt pierwszenstwa i efekt swiezosci w komunikacji
Z pacjentem
« Informacja zwrotna a efektywno$¢ procesu leczenia
« Komunikacja niewerbalna
» Mowa ciafa-kineza
+ Sposéb,,méwienia” w komunikacji niewerbalnej
« Rola komunikatéw niewerbalnych
« Dystans interpersonalny
« Réznice miedzykulturowe
« Zachowania asertywne w zyciu codziennym oraz prak-
tyce lekarskiej jako istotny czynnik zapobiegajacy wypa-
leniu zawodowemu:
- réznicowanie zachowan asertywnych, agresywnych
i ulegtych
- asertywna ochrona granic
- asertywna odmowa
- Cwiczenia praktyczne
« Dyskusja

Przecigienie emocjonalne i sztuka rezyliencji, czyli
o odpornosci psychicznej lekarza

Termin: 23.05.2026r.
Godzina: 8:00-13:15

Podstawy medycyny okotooperacyjnej i prehabilitacji.
Modut 2. Optymalizacja medyczna - dolegliwosci i choroby
przewlekie

Wyktadowcy: dr Katarzyna Milska-Musa,
mgr Adela Matysiak

Termin: 16.05.2026r.

Godzina: 9:00-18:00

Wyktadowca: Magdalena tasinska-Kowara, internista,

stomatolog

Liczba punktow edukacyjnych: 6

Liczba uczestnikéw: 50

Koszt: 50 zt

Program:

« Niedokrwistos¢ i niedobor zelaza, planowanie ochrony
krwi pacjenta

« Cukrzyca, choroby uktadu oddechowego i krazenia

« Polipragmazja i konsultacja farmakologiczna - nowe
mozliwosci
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Liczba punktéw edukacyjnych: 5

Liczba uczestnikow: 30

Koszt: 50 zt

Program:

« Rezyliencja

+ Model PEARLS

« Metody budowania odpornosci psychicznej

+ Narzedzia pomocnicze w budowaniu odpornosci
psychicznej

+ Przecigzenie emocjonalne

« Trauma zastepcza

+ Czynniki ochronne i ryzyka w zawodach pomocowych

+ Wsparcie dla 0séb wspierajacych

» Dowody naukowe
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- Cwiczenia praktyczne
+ Dyskusja
Trudne relacje z pacjentem. Agresywne zachowanie wobec
lekarza - jakie przystugujq narzedzia prawne?
Termin: 23.05.2026 r.
Godzina: 9:00-12:00
Wyktadowca: adw. Karol Kolankiewicz
Liczba punktow edukacyjnych: 3
Liczba uczestnikow: 30
Koszt: 50 zt
Program:
« Kwalifikacja prawna wybranych przypadkéw zwigzanych
z agresywnym zachowaniem (grozba karalna, zniewaga,
naruszenie nietykalnosci cielesnej, uszczerbek na zdro-
wiu, naruszenie miru domowego, zniszczenie mienia)
« Ochrona lekarza i pielegniarki jako funkcjonariusza pu-
blicznego w prawie karnym
« Status pokrzywdzonego w sprawie karnej - praktyczne
wskazowki postepowania
+ Ochrona prawna przewidziana w prawie cywilnym

Trudne relacje z pacjentem. Jak bronié¢ swojej renomy
i dohrego imienia - praktyczne wskazowki

Termin: 23.05.2026 r.

Godzina: 12:00-15:00

Wyktadowcy: adw.Karol Kolankiewicz, adw. Anna

Kujaszewska

Liczba punktow edukacyjnych: 3

Liczba uczestnikéw: 30

Koszt: 50 zt

Program:

« Kwalifikacja prawna wybranych przypadkéw zwiazanych
z agresywnym zachowaniem (grozba karalna, zniewaga,
naruszenie nietykalnosci cielesnej, uszczerbek na zdro-
wiu, naruszenie miru domowego, zniszczenie mienia)

« Ochrona lekarza i pielegniarki jako funkcjonariusza pu-
blicznego w prawie karnym

« Status pokrzywdzonego w sprawie karnej - praktyczne
wskazowki postepowania

« Ochrona prawna przewidziana w prawie cywilnym

Plan szkolen z zakresu medycyny pracy dla lekarzy i pielegniarek

z wojewodztwa pomorskiego na rok 2026
organizowanych przez Oddziat Gdanski Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy we wspétpracy z Wojewddzkim
Osrodkiem Medycyny Pracy w Gdarsku oraz Portalem Medycyna Pracy

30 kwietnia 2026 r., godzina 13.00

»Profilaktyka przede wszystkim. Czy mozemy miec
wplyw na postawy pacjentow i inercje terapeutyczna le-
karzy na przykladzie cukrzycy i nadci$nienia tetniczego”

Wyktadowca: dr hab. n.med. i n. o zdr. Andrzej Marcin-
kiewicz, prof. IMP specjalista medycyny pracy, specjalista
zdrowia publicznego, Kierownik Pracowni Polityki Zdrowotnej
Kliniki Choréb Zawodowych i Zdrowia Srodowiskowego IMP
w todzi

28 maja 2026 r., godzina 13.00

~Choroby zawodowe wsréd personelu ochrony
zdrowia”

Wykfadowca: dr hab. n. med. Renata Ztotkowska, Matopolski
Osrodek Medycyny Pracy w Krakowie, Uniwersytet w Ostravie,
Wydziat Lekarski i Akademia Nauk Stosowanych w Nowym
Saczu Wydziat Lekarski

25 czerwca 2026 r., godzina 13.00

»Cyfrowa transformacja w medycynie pracy - doswiad-
czenia i wyzwania z perspektywy kontroli WOMP”

Wyktadowca: dr n. med. Jacek Parszuto, Kierownik Dziatu
Nadzoru i Szkolen Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy
w Gdanisku, Konsultant wojewddzki w dziedzinie medycyna pracy

UWAGA! Wyktady beda odbywaty sie w formie szkolenia in-
ternetowego online. Informacje z adresem internetowym szko-
lenia zostana przestane na adresy mailowe lekarzy, pielegniarek
i jednostek stuzby medycyny pracy w wojewddztwie pomor-
skim. Osoby chetne do wziecia udziatu w szkoleniach, ktére nie
otrzymuja na swoj adres mailowy informacji o tematach szkolen,
proszone sa o przestanie wiadomosci na adres ptmp@womp.
gda.pl. Plan szkolerr dostepny jest na stronie WOMP w Gdarisku
(https://www.womp.gda.pl), gdzie mozna zapisac sie na po-
szczegdlne szkolenia na 7 dni przed ich terminem.

Serdecznie zapraszamy!

20 G) 4
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DoctorMotoClub na Kongresie

~oave a Life”

W dniach 21-22 listopada 2025 roku w Gentrum Dydak-
tycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego odbyt
sig Swiatowy Zjazd Polonijnych Srodowisk Medycznych
»oave s Life”. Organizatorami wydarzenia byty Polskie
Towarzystwo Lekarskie, Naczelna Izba Lekarska, Senat
RP, patronem medialnym byta ,Gazeta Lekarska”. Klub
nasz spotkato wielkie wyrdznienie, zostaliSmy bowiem
zaproszeni, jako Partnerzy, do wspdtorganizacji tego
wydarzenia.

Mysla przewodnia Zjazdu byta wymiana doswiadczen
w przed szpitalnej pomocy medycznej wynikajacej ze spe-
cyfiki roznych krajow - od Norwegii przez USA po Australie.
Goscie Zjazdu zgodnie podkredlili, ze udziat w,Save a Life”
jest wyjatkowa okazjg do wymiany doswiadczen. Podczas
uroczystego otwarcia dr n. med. Klaudiusz Komor, wicepre-
zes Naczelnej Rady Lekarskiej, powiedziat: — To wydarzenie,
w ktérym po raz pierwszy tgczymy spotkanie polonijnych
i polskich przedstawicieli wszystkich zawodéw medycznych.
Pani Marszatek Senatu Matgorzata Kidawa-Btoriska dodata:
- Zalezy nam na tym, zeby ta wspétpraca byta bardzo silna, ze-
bysmy dzielili sie doswiadczeniami. Wymiana wiedzy i doswiad-
czert ma ogromne znaczenie szczegdlnie w obecnych trudnych
czasach, niebezpiecznych takze pod wzgledem militarnym.

Niesamowitym, nowym i jednoczesnie jakze dajagcym
do myslenia przezyciem byto uczestnictwo w panelu
»Ratowanie zycia w warunkach pola walki". W kompletnej
ciszy wystuchalismy Oleha Vodoslavskyego, z ktérym po-
taczylismy sie na zywo z ukrainskiego frontu. Opowiadat,
jak wyglada ewakuacja pacjentéw z pola walki, jak i dlaczego
pierwszy etap transportu rannych do punktu stabilizacyj-
nego moze trwac nawet kilka dni. Dzieje sie tak, poniewaz
dojazd do rannych stat sie bardzo niebezpieczny, a karetki
staly sie ulubionym celem Rosjan... Trzeba zatem niezwtocz-
nie wdrazac¢ ¢wiczenia dla medykéw cywilnych, aby nabywali
umiejetnos¢ udzielania pomocy w warunkach zagrozenia ich
wiasnego zycia. Zrozumieli$my, jak wazny jest udziat w szko-
leniach symulujacych prace w warunkach wojennych, gdy
nagle gasnie swiatto albo gdy trzeba operowac na podtodze
tuiteraz...
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Od lewej: Pawet Cholewinski,
Pani Senator Agnieszka Gorgon-Komor, Piotr Markowski

LInnowacje w medycynie ratunkowej” to kolejny z pa-
neli, na ktérym Prof. dr hab. med. Jerzy tadny, konsultant
Krajowy w dziedzinie medycyny ratunkowej, oraz prof.
Klaudiusz Nadolny, dyrektor SP ZOZ Rejonowego Pogotowia
Ratunkowego w Sosnowcu, przedstawili prezentacje, pod-
czas ktérej zobaczylismy, jak zmieniat sie sprzet w zespotach
ratownictwa medycznego na przestrzeni ostatnich lat.

DoctorMotoClub przygotowat interaktywne stoisko,
na ktérym kazdy mogt sprawdzi¢, jak wielka jest réznica
pomiedzy odzieza i kaskami z homologacja, a tymi, kto-
re co prawda wygladaja podobnie, ale nie dajg ochrony.
Miatem tez zaszczyt w pigtkowym panelu wygtosi¢ wyktad
pt..Ewolucja ubioru motocyklisty w XX w. w aspekcie bez-
pieczenstwa”. Biorac pod uwage fakt, ze juz w 1885 roku
Gottlieb Daimler zalecat prowadzenie skonstruowanego
przez siebie motocykla w skérzanym kasku ochronnym,
a obowiazek taki, jako pierwszy kraj na Swiecie wpro-
wadzita dopiero Australia po 78 latach - byto o czym
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Pan Prof. Waldemar Kostewicz z wizytg
na interaktywnym stoisku DMC

porozmawiac i sprobowac zrozumie¢, czemu tyle to trwa-
fo, oraz czy w Swietle tego, ze w Polsce, tylko przez pierw-
sze osiem miesiecy 2025 roku, w wypadkach hulajnég

Kosmiczne odwiedziny
Pana Stawosza Uznariskiego-Wisniewskiego
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Piotr Markowski — wyktad ,Ewolucja stroju motocyklisty
w XX w. w aspekcie bezpieczenstwa”

elektrycznych zgineto 10 0séb, a ponad 1100 oséb zostato
rannych, szybciej wyciaggniemy wnioski...

Wraz z p. dr Marcinem Podgérskim, dyrektorem
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego, DoctorMotoClub
postanowito wspdlnymi sitami troche przyspieszy¢ ten
proces — 10 czerwca ruszamy z cyklem szkolen dla mto-
dziezy propagujacym bezpieczenstwo, a przy okazji uczac
podstaw BLS i obstugi AED.

W kolejnym odcinku opowiem Wam o naszych planach
na 2026 rok, o niesamowitym szkoleniu, ktére zorganizo-
walismy 29 listopada 2025 roku dla mtodych kierowcow
do 27. roku zycia z technik jazdy samochodem w warun-
kach zimowych. O spotkaniu z p. Prezydentem Lechem
Watesa, p. Urszulg Dudziak, p. Stawoszem Uznariskim-
Wisniewskim oraz o niesamowitej wystawie prac p. Beaty
Bojdy,KORONACIJE", ktéra zachwycita nas w pigtkowy wie-
cz6r podczas,Save a Life".

Z motocyklowym pozdrowieniem,
Tekst i foto Piotr ,Margol” Markowski

PS.

25 kwietnia zapraszamy na MRSM 2026 - trzecia juz
edycje catkowicie darmowego szkolenia dla motocykli-
stow, ktére wraz z Autodromem Jastrzab i Mazowieckim
Urzedem Marszatkowskim organizujemy na Torze Jastrzab.
Od tego roku do grona naszych Patron6éw dotaczyto Radio
Kierowcow i Telewizja Polska S.A. Szczeg6ly i zapisy na na-
szej stronie www.doctormotoclub.pl
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GRATULACIJE | PODZIEKOWANIA

f INFORMACJA )
Szpital Miejski $w. Jana Pawta Il w Elblagu — ordynator Oddziatu Choréb Zakaznych
z Pododdziatem Hepatologicznym - kol. Monika Hotownia.
Gratulujemy!
Okregowa Izba Lekarska w Gdansku
\ 9 Y
G N\
Wyrazy szczerego wspdifczucia oraz stowa otuchy . Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
plynace z gtebi naszych serc dla ze w dniu 4 lutego 2026, w wieku 92 lat,
d d. Mat S zmart nasz ukochany
L ek D B L7 S el Maz, Ojciec, Dziadek i Pradziadek
z powodu $mierci q
P M Lek. Mirostaw Czekata
amy Specjalista w zakresie potoznictwa i ginekologii,
sktada Prezes Zarzadu oraz pracownicy emerytowany, wieloletni Ordynator Oddziatu
Pomorskiego Centrum Reumatologicznego Ginekologiczno-Potozniczego Szpitala w Leborku.
im. dr Jadwigi Titz-Kosko w Sopocie . .
Pograzona w smutku Rodzina
N Z
G N
Wyrazy szczerego wspétczucia Llsta Zma ri'yc h
doktor Annie Izabeli Litwin Dane zrejestru OIL
z powodu émierci Krystyna Ludwikowska-Szczerba - lek. dent. bez specjalizacji
Alicja Niedzwiecka-Kotowicz - dermatologia i wenerologia Il st.
Ma my Maria Chomicz - medycyna pracy | st medycyna przemystowa Il st.,
fizjoterapia i balneoklimatologia Il st.
sktadaja Lekarze Delegaci z elblaskiej Delegatury Maria Moszkowska - choroby wewnetrzne | st.
Zofia Marcinkiewicz-Bartoszewicz - stomatologia zachowawcza Il st.
A\ Alicja Benter - dermatologia i wenerologia | st.
Maria Przyjemska - stomatologia zachowawcza Il st.
7 Krystyna Kubera - neurologia Il st.
Jan Siedzik - stomatologia zachowawcza Il st. medycyna spoteczna | st.,
Drogiej kolezance organizacja ochrony zdrowia Il st.
o 8 (1 B Bernard Jakusz - medycyna przemystowa Il st.
doktor Annie Izabeli Litwin Karolina Szklarek-Koberda - dermatologia i wenerologia | st.
wyrazy gtebokiego wspétczucia Barbara Zak - medycyna przemystowa | st.
z powodu $mierci Teresa Lichodziejewska - medycyna przemystowa | st.
M Halina Skuza - medycyna spoteczna | st., organizacja ochrony zdrowia Il st.
a my Gertruda Stawinska - medycyna przemystowa Il st.
. L Mirostaw Czekata - potoznictwo i ginekologia Il st.
skladaja przyjaciele lekarze Andrzej Kleina - pediatria | st medycyna rodzinna
ze Szpitala i Poradni w Sztumie ) s » meaycy
Czes¢ ich pamieci!
A\ 4
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OGLOSZENIA

DAM PRACE

LEKARZE

LEKARZ RADIOLOG/ LEKARZ WYKONUJACY
BADANIA USG

Zakres obowigzkow
wykonywanie i opisywanie badan USG
wspotpraca z zespotem lekarzy z zakresu medycyny
rodzinnej
dbanie o wysoka jakos$¢ $wiadczonych ustug
medycznych

Wymagania
tytut lekarza specjalisty radiologii i diagnostyki obrazo-
wej lub lekarz w trakcie specjalizacji
aktualne prawo wykonywania zawodu
umiejetnos¢ samodzielnej pracy

Oferujemy
atrakcyjne wynagrodzenie, B2B, stawka za badanie lub
godzinowa
elastyczny grafik dostosowany do lekarza
nowoczesny sprzet USG z 2026 r. (aparat LOGIQ TOTUS
- USG wszechstronne)
stabilng wspotprace w rozwijajacej sie placdwce
przyjazna atmosfere pracy

Praca
Centrum Medyczne w Koscierzynie lub w Tuchomiu
(obok Bytowa)
1-4 dni w miesiacu

Wynagrodzenie
stawka za badanie (od 110 zt lub %) lub stawka
godzinowa

Kontakt
tel. 73380 70 50
e-mail: kontakt@lekarzpomorze.pl

REZYDENTURA Z MEDYCYNY RODZINNEJ
KOSCIERZYNA LUB TUCHOMIE

Pragniesz realizowa¢ sie jako lekarz rodzinny? Masz
pomysty, ktére chcesz realizowac w pracy?
Dynamicznie rozwijajace sie Centrum Medyczne
LEKARZ POMORZE nawiaze wspoétprace z lekarzem,
ktéry chce SPECJALIZOWAC SIE w medycynie rodzin-
nej.
Oferujemy

dogodne warunki pracy i warunki finansowe,

praca w nowoczesnym biurowcu,

28

nowy sprzet komputerowy i medyczny,
mozliwo$¢ wprowadzenia WEASNYCH POMYSLOW
W pracy,
ambitny i wspierajacy zespdt, ktory odciazy lekarza od
spraw administracyjnych i organizacyjnych,
PRZESZKOLENIE przed rozpoczeciem pracy,
nowoczesny aparat USG, wsparcie w zdobywaniu no-
wych umiejetnosci

Oczekiwania
wieloletnia wspotpraca,
empatia, pozytywne nastawienie do pacjenta,
obstuga komputera,
dobra organizacja wtasnej pracy.

Praca
POZ w Koscierzynie lub Tuchomiu (obok Bytowa)
Tryb specjalizacji i wynagrodzenie
REZYDENTURA+DODATKI
Kontakt
tel. 73380 70 50
e-mail: kontakt@lekarzpomorze.pl
Zachecam do przestania CV. Zapraszam na degustacje
herbaty/kawy podczas spotkania. Prosze o wskazanie
w mailu 2 najwazniejszych aspektéw pracy dla Pani Dok-
tor/Pana Doktora.

MEDYCYNA PRACY w Koscierzynie i lub w Tuchomiu

Pragniesz realizowac¢ sie jako lekarz medycyny pracy?
Masz pomysty, ktére chcesz realizowac w pracy?
Dynamicznie rozwijajace sie Centrum Medyczne LE-
KARZ POMORZE nawigze wspétprace z lekarzem up-
rawnionym do BADAN PROFILAKTYCZNYCH.

Oferujemy
dogodne warunki pracy i warunki finansowe,
praca w nowoczesnym biurowcu,
nowy sprzet komputerowy i medyczny,
mozliwoé¢ wprowadzenia WLASNYCH POMYSLOW
W pracy,
ambitny i wspierajacy zespdt, ktory odciazy lekarza od
spraw administracyjnych i organizacyjnych,
PRZESZKOLENIE przed rozpoczeciem pracy.
Oczekiwania
WIELOLETNIA wspétpraca,
empatia, pozytywne nastawienie do pacjenta,
obstuga komputera,
dobra organizacja wtasnej pracy.
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Praca
PORADNIA MEDYCYNY PRACY w Koscierzynie i/lub
w Tuchomiu (powiat bytowski)
1-3 dni w tygodniu,
Wynagrodzenie
stawka godzinowa 300-500 PLN/g lub za orzeczenie.

Kontakt

tel. 7338070 50

e-mail: kontakt@lekarzpomorze.pl

Zachecam do przestania CV. Zapraszam na degustacje
herbaty/kawy podczas spotkania. Prosze o wskazanie
w mailu 2 najwazniejszych aspektéw pracy dla Pani Dok-
tor/Pana Doktora.

LEKARZ POZ/ PEDIATRA

Zakres obowigzkow
udzielanie $wiadczen zdrowotnych w ramach POZ
konsultacje pacjentéw dorostych (lekarz POZ) oraz dzie-
Ci (pediatra i lekarz POZ)
prowadzenie elektronicznej dokumentacji medycznej
wspotpraca z personelem medycznym i administra-
cyjnym
Wymagania, oczekiwania
specjalizacja z medycyny rodzinnej lub pediatrii (ewen-
tualnie lekarz w trakcie specjalizacji)
aktualne prawo wykonywania zawodu
umiejetnosc¢ pracy w zespole
zaangazowanie i empatyczne podejscie do pacjenta
Oferujemy
atrakcyjne wynagrodzenie
elastyczny grafik
stabilng wspotprace w rozwijajacej sie placéwee
przyjazng atmosfere pracy
nowoczesny sprzet, w tym USG z 2026 .

Praca
POZ w Koscierzynie lub Tuchomiu (obok Bytowa)
ilos¢ dni i godzin do uzgodnienia

Wynagrodzenie
stawka godzinowa 200 PLN/g+DODATKI motywacyjne

Kontakt
tel. 7338070 50
e-mail: kontakt@lekarzpomorze.pl

W zwigzku z dynamicznym rozwojem naszej poszu-
kujemy lekarza psychiatry chetnego do podjecia
wspotpracy.
Wymiar pracy
Petny etat,
Czes¢ etatu
Rodzaj umowy
Kontrakt B2B, umowa zlecenie

OGLOSZENIA

Charakter pracy
Stacjonarna

Zakres obowiazkow:
Diagnozowanie i leczenie zaburzen psychicznych i emo-
cjonalnych u pacjentow
Stawianie diagnozy opartej na obserwacji zachowan,
objawdw i wynikach testow
Koordynowanie leczenia, ktére moze obejmowac tera-
pie farmakologiczna, psychoterapie lub inne metody
terapeutyczne
Udzielanie wsparcia emocjonalnego pacjentom
Scista wspétpraca z innymi specjalistami, takimi jak
psychologowie i psychoterapeuci w celu zapewnienia
kompleksowej opieki pacjentom
Zachowanie poufnosci w odniesieniu do informacji
o0 pacjentach i przestrzeganie etycznych zasad zawo-
du lekarza

Nasze wymagania:
Wyksztatcenie wyzsze medyczne oraz ukoriczona spe-
cjalizacja z psychiatrii lub w trakcie specjalizacji
Posiadane PWZ
Doswiadczenie w pracy jako lekarz psychiatra, najlepiej
w réznorodnych placéwkach stuzby zdrowia
Umiejetnos¢ prowadzenia indywidualnych konsultacji
i terapii pacjentéw z réznymi zaburzeniami psychicz-
nymi
To oferujemy:
atrakcyjne wynagrodzenie (65% - 70% od ceny wizyty)
szeroka promocje na naszej stronie internetowej oraz
na portalu ZnanyLekarz.pl
pozycjonowanie przez doswiadczonych specjalistow
od spraw reklamy i marketingu
petne grafiki pacjentow
wspétprace z psychoterapeutami/psychologami
Kontakt

tel. 881 191 191
e-mail: recepcja@newlifemedical

DAM PRACE
DENTYSCI

Nawiaze wspotprace z lekarzem dentysta zajmujacym sie
stomatologia zachowawczg i estetyczna.

Gabinet z duza baza pacjentéw, wyposazony w now-
oczesne unity i RTG punktowe. Praca z wykwalifikowang
asysta. Elastyczny grafik.

Zainteresowanych lekarzy prosze o kontakt pod adre-
sem mailowym: info@gosdent.pl. Lokalizacja gabinetu:
Kebtowo (koto Luzina), dojazd z Trojmiasta trasg S6 (trasa
kaszubska)
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KRZYZOWKA

Odgadniete hasto prosimy przesyta¢ drogg elektroniczna: redakcja@oilgdansk.pl lub poczta tradycyjna
na adres Redakcji PML. Prosimy o podanie specjalizacji/kierunku specjalizacji lub szczegdlnych zainteresowan
medycznych i adresu korespondencyjnego.

NAGRODY: 3 ksiazki od Redakcji PML. Termin nadsytania rozwigzani: do 3 maja 2026 r.

Liste nagrodzonych os6b opublikujemy w czerwcowym numerze PML.
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Opracowat Bogdan Witek

Rozwiazania krzyzéwki PML 02/2026

Dziekujemy za pocztéwki i maile z prawidtowymi odpowiedziami. Nadeszto ich wyjatkowo duzo, jak na smutne
czasy zdominujacym e-wydaniem PML-a...

Prawidtowe hasto to: Silentium est aureum — czyli milczenie jest ztotem. Ach nasi ztotousci wszelkich masci po-
litycy w programach publicystycznych...

Redakcyjna sierotka wylosowata nagrody ksigzkowe dla nastepujacych oséb:

tukasz Gardas - Gdansk; Danuta Strzelecka - Pruszcz Gdanski, Michat Denkiewicz - Charzykowy. Gratulujemy!



