Okregowy Sad Lekarski w Gdansku
80-204 Gdansk
ul. Sniadeckich 33

OSL- 8/Wu/2025
ORZECZENIE

zdnia ... 2025r
Okregowy Sad Lekarski w Gdansku w sktadzie:

Przewodniczacy: ...
Czlonkowie:

Protokolant: ...

w obecnosci Zastepcy Okregowego  Rzecznika Odpowiedzialno$ci  Zawodowej w
Gdansku ...

po rozpoznaniu na rozprawach w dniu ... 2025r.
sprawy przeciwko

Obwinionemu o to ze:

1. ze w okresie ....2021r. — ... 2023r. w ... stosowat niezweryfikowane naukowo metody
leczenia, nie ograniczajac czynno$ci medycznych do rzeczywiscie potrzebnych
choremu oraz przeprowadzat eksperymenty medyczne z udzialem -czlowieka
niezgodnie z przyjetymi zasadami etyki badan naukowych, w sytuacji gdy nie stuzyty
poprawie zdrowia i nie wnosily istotnych danych poszerzajacych zakres wiedzy i
umiejetnosci lekarskich oraz bez uzyskania pozytywnej opinii komisji bioetycznej, w
ten sposob, ze z nieustalonych wskazan, bez postawionego rozpoznania wykonywat
zabiegi hydrokolonoterapii:

a) wdniu....2021u .....,
b) wdniu....2021u .....,
¢) wdniu....2021u .....,
d) wdniu....2021u .....,
e) wdniu....2021u .....,
f) wdniu....2021u .....,
g) wdniu....2022u .....,
h) wdniu....2022u .....,
i) wdniu....2022u .....,
J) wdniu...2022u ....,
k) wdniu....2022u .....,
) wdniu....2022u .....,
m) w dniu ....2022u .....,
n) wdniu....2022u .....,
0) wdniu....2022u .....,
p) wdniach...u...,



q) wdniach...2023 u...,
r) wdniach ... 2023 u...,
s) wdniach ... 2023 u ...,
t) wdniach ... 2023 u ...,
u) wdniach... 2023 u...,
v) wdniach ... 2023 u...,
w) wdniach ... 2023 u ...,

Powyzsze stanowi przewinienie zawodowe (w rozumieniu art. 53 1 art. 8 pkt. 1 1 2 ustawy o
izbach lekarskich z dnia 2 grudnia 2009 r.) na skutek naruszenia art. 6, art. 8, art. 41a, art. 42,
art. 45 ust. 1, art. 46, art. 47, art. 57 ust. 1 KEL w brzmieniu do dnia 01.01.2025r., art. 4, art.
22, art. 29 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty z dnia 05.12.1996r.

2. ze w okresie ....2021r. — ....2023r. w ...nie uzyskal zgody na postepowanie diagnostyczne,
lecznicze 1 zapobiegawcze oraz na udziat w eksperymencie medycznym pacjentow
wymienionych w zarzucie nr 1 oraz nie poinformowat tych oséb o wszystkich aspektach
doswiadczenia,

Powyzsze stanowi przewinienie zawodowe (w rozumieniu art. 53 1 art. 8 pkt. 1 1 2 ustawy o
izbach lekarskich z dnia 2 grudnia 2009 r.) na skutek naruszenia art. art. 13 ust. 1, 2 1 3, art. 43
ust. 1 KEL w brzmieniu do dnia 01.01.2025r., art. 24 ust. 1, 2, art. 25 ust. 1 art. 32 ust. 1, art.
34 ust. 1, 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty z dnia 05.12.1996r., art. 16 ustawy
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 06.11.2008r.

na mocy art. 53 i 78 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich:

I. Uznat ...winnym czynu zarzucanego mu w punkcie 1 wniosku o ukaranie
czyn ten kwalifikuje jako naruszenie art. 6, art. 8, art. 41a, art. 42, art. 45 ust. 1,
art. 46, art. 47, art. 57 ust. | KEL w brzmieniu do dnia 01.01.2025r., art. 4, art.
22, art. 29 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza 1 lekarza dentysty z dnia
05.12.1996r.

II. Na podstawie art. 83 ust. 1 punkt 1 ustawy z dnia 02 grudnia 2009r. o izbach
lekarskich za przewinienie opisane w pkt. I niniejszego orzeczenia wymierzyt
Obwinionemu ...kar¢ upomnienia.

III.  Uznat ...winnym czynu zarzucanego mu w punkcie 2 wniosku o ukaranie
czyn ten kwalifikuje jako naruszenie art. art. 13 ust. 1, 2 1 3, art. 43 ust. | KEL
w brzmieniu do dnia 01.01.2025r., art. 24 ust. 1, 2, art. 25 ust. 1 art. 32 ust. 1,
art. 34 ust. 1, 2 ustawy o zawodach lekarza 1 lekarza dentysty z dnia
05.12.1996r., art. 16 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z
dnia 06.11.2008r.

IV.  Na podstawie art. 83 ust. 1 punkt 1 ustawy z dnia 02 grudnia 2009r. o izbach
lekarskich za przewinienie opisane w pkt. III niniejszego orzeczenia wymierzyt

Obwinionemu ...kar¢ upomnienia.

V. Kosztami postgpowania postanowit obcigzy¢ Obwinionego ...



Sygn. akt OSL-8/Wu/2025

Uzasadnienie
W dniu ...2021r. do Okrggowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w Gdansku /
zwanego w dalszej czgsci Rzecznikiem / wplyngto pismo od Naczelnego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej w Warszawie dot. Lekarzy stosujacych niezweryfikowane
naukowo metody leczenia w ramach ...

dowdd: zawiadomienie Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej w Warszawie

(k. ...)

Rzecznik w dniu ...2024r. wydal postanowienie o Wwszczeciu postgpowania
wyjasniajacego w sprawie podejrzenia stosowania w blizej nieokre§lonym czasie w ... metod
leczenia niezweryfikowanych naukowo przez ...

dowod: postanowienie o wszczeciu postepowania wyjasniajacego (k. ...)

Rzecznik w dniu ...2024r. wydal postanowienie o przedstawieniu zarzutéw lekarzowi .../
zwanemu w dalszej czg¢sci Obwinionym / o to, ze:
1. w okresie ...2021r. — ....2023r. w ...stosowat niezweryfikowane naukowo metody
leczenia, nie ograniczajac czynno$ci medycznych do rzeczywiscie potrzebnych choremu oraz
przeprowadzal eksperymenty medyczne z udziatem czlowieka niezgodnie z przyjetymi
zasadami etyki badan naukowych, w sytuacji gdy nie stuzyty poprawie zdrowia i nie wnosity
istotnych danych poszerzajacych zakres wiedzy i umiejgtnosci lekarskich oraz bez uzyskania
pozytywnej opinii komisji bioetycznej, w ten sposob, ze z nieustalonych wskazan, bez
postawionego rozpoznania wykonywat zabiegi hydrokolonoterapii:

a) wdniu....2021u .....,

b) wdniu....2021u .....,

¢) wdniu....2021u .....,

d) wdniu....2021u .....,

e) wdniu....2021u .....,

f) wdniu....2021u .....,

g) wdniu....2022u .....,

h) wdniu....2022u .....,

1) wdniu....2022u .....,

J) wdniu...2022u ....,

k) wdniu....2022u .....,

I) wdniu....2022u .....,

m) w dniu ....2022u .....,

n) wdniu....2022u ...,

0) wdniu....2022u .....,

p) wdniach...u...,

qQ) w dniach...2023u...,

r) wdniach ... 2023 u...,

s) wdniach ... 2023 u ...,

t) wdniach ... 2023 u...,

u) wdniach... 2023 u...,

v) wdniach... 2023 u...,

w) wdniach ... 2023 u ...,



W ocenie Rzecznika czyn ten stanowil przewinienie zawodowe (w rozumieniu art. 53 1 art. 8
pkt. 1 i 2 ustawy o izbach lekarskich z dnia 2 grudnia 2009 r.) na skutek naruszenia art. 6, art.
8, art. 41a, art. 42, art. 45 ust. 1, art. 46, art. 47, art. 57 ust. 1 KEL w brzmieniu do dnia
01.01.2025r., art. 4, art. 22, art. 29 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty z dnia
05.12.1996r.

2. w okresie ....2021r. — ...2023r. w ... nie uzyskal zgody na postepowanie
diagnostyczne, lecznicze i zapobiegawcze oraz na udzial w eksperymencie medycznym
pacjentow wymienionych w zarzucie nr 1 oraz nie poinformowat tych oséb o wszystkich
aspektach doswiadczenia.

W ocenie Rzecznika czyn ten stanowil przewinienie zawodowe (w rozumieniu art. 53 1 art. 8
pkt. 1 12 ustawy o izbach lekarskich z dnia 2 grudnia 2009 r.) na skutek naruszenia art. art. 13
ust. 1, 213, art. 43 ust. 1 KEL w brzmieniu do dnia 01.01.2025r., art. 24 ust. 1, 2, art. 25 ust.
1 art. 32 ust. 1, art. 34 ust. 1, 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty z dnia
05.12.1996r., art. 16 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia
06.11.2008r.

dowod: postanowienie o przedstawieniu zarzutow (k. ...)

W odpowiedzi na powyzsze zarzut Obwiniony ... zlozyl pisemne wyjasnienia z dnia ...
2024r. wskazujac m.in. na powszechno$¢ stosowania metody hydrokolonoterapii w Unii
Europejskiej i w Polsce, jak rowniez, ze ww. zabiegi byly wykonywane aparaturg
dopuszczong do obrotu w Polsce jako wyrdéb medyczny, u wigkszosci pacjentow istniaty
wskazania (zaparcia), za$ zabiegi byly przeprowadzone za pisemng zgoda kazdego z
pacjentow. Obwiniony ztozyl wniosek o umorzenie postepowanie w sprawie.

dowod: pisemne wyjasnienia Obwinionego z ...2024r. wraz z zalacznikami (k. ...)

W dniu ...2024r. Obwiniony nie przyznat si¢ do ww. zarzutow 1 zlozyl takze ustne
wyjasnienia.

dowadd: protokot przestuchania Obwinionego z ...2024r. (k. ...)

W dniu ...2025r. Rzecznik w oparciu o ww. zarzuty sporzadzil, a nast¢pnie przekazat do
Okregowego Sadu Lekarskiego w Gdansku wniosek o ukaranie Obwinionego ...

dowod: wniosek o ukaranie (k. ...)

W dniu ...2025r. Okregowy Sad Lekarski w Gdansku w oparciu o ww. wniosek o ukaranie
rozpoznat spraw¢ przeciwko Obwinionemu ...1 wydat orzeczenie.

dowod: protokot rozprawy ....2025r., orzeczenie z ...2025r.

Na podstawie zebranego w sprawie materiatu dowodowego

Sad ustalit nastepujacy stan faktyczny:

Obwiniony ...jest cztonkiem Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku (nr PWZ ...).
Obwiniony w okresie do ....2021r. do ...2023r. w ...z nieustalonych wskazan wykonywat
zabiegi hydrokolonoterapii, w tym:

a) w dniu ....2021 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);



b) w dniu ....2021 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);

C) w dniu ....2021 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);

d) w dniu ......2021 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: K 59.0
(zaparcie);

e) w dniu .....2021 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z03
(obserwacja medyczna i przypadkow podejrzanych o chorobe lub stanu podobne);
f) w dniu .....2021 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z03

(obserwacja medyczna i przypadkow podejrzanych o chorobe lub stanu podobne);

g) w dniu ....2022 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);

h) w dniu .....2022 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z03
(obserwacja medyczna i przypadkow podejrzanych o chorobe lub stanu podobne);

1) w dniu ......2022 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: K 59.0
(zaparcie);

1) w dniu .....2022 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z03
(obserwacja medyczna i przypadkow podejrzanych o chorobe lub stanu podobne);

k) w dniu ....2022 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);

1) w dniu ....2022 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);

m) w dniu ....2022 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne i badania dodatkowe 0s6b bez dolegliwosci i rozpoznania choroby);

n) w dniu .....2022 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z03
(obserwacja medyczna i przypadkow podejrzanych o chorobe lub stanu podobne);

0) w dniu .....2022 u ... - bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: K 59.0
(zaparcie);

P) w dniu .... u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe osob bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

q) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe osob bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

r) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe os6b bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

s) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe os6b bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

t) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe osob bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

u) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe os6b bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

V) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe osob bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);

w) w dniu ....2023 u ...- bez postawionego rozpoznania, podajac kod ICD 10: Z01 (inne
badania specjalne 1 badania dodatkowe os6b bez dolegliwosci 1 rozpoznania choroby);
Wymienieni powyzej pacjenci podpisywali migdzy innymi:

1. dokument pod nazwg ,,Zgoda na udzielanie §wiadczeh medycznych”, w tresci ktorego
sktadali o$wiadczenie o wyrazeniu zgody ,,na przeprowadzenia badan lub udzielanie innych
swiadczen zdrowotnych, na zasadach okreslonych w rodzaje 5 ustawy z dnia 06.11.2008r. o
prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta przez ...”.

2. dokument pod nazwg ,,Zgoda na zabieg hydrokolonoterapii”, w tresci ktorego sktadali
o$wiadczenie o tym, Ze zostali poinformowani w sposob dla nich zrozumiaty:



- ,0 mozliwych dziataniach niepozadanych oraz powiktaniach (tj. b6l glowy, ostabienie,
nudno$ci, wymioty, podraznienie odbytu, skurcze jelit, zapalenie jelita grubego)”;

- ,,0 przeciwskazaniach do zabiegu”;

- ,,0 Sposobie przeprowadzenia zabiegu”;

- ,,0 Sposobie postgpowania po zabiegu”.

Kazdy z ww. pacjentéw sktadat takze o$wiadczenie, ze ,,mial mozliwo$¢ zadawania

pytan dotyczacych zabiegu, dalszego leczenia, zlecen pozabiegowych”.

Obwiniony ...oéwiadczyl, ze nie przyznaje si¢ do ww. zarzutow i ztozyt pisemne wyjasnienia
z dnia ...2024r. oraz ustne wyjasnienia w dniu ...2024r. Wskazywal m.in. na powszechnos¢
stosowania metody hydrokolonoterapii w Unii Europejskiej i w Polsce, jak rowniez, ze ww.
zabiegi byly wykonywane aparaturg dopuszczong do obrotu w Polsce jako wyréb medyczny,
u wigkszosci pacjentéw istnialy wskazania (zaparcia), za$ zabiegi byly przeprowadzone za
pisemng zgoda kazdego z pacjentow. Obwiniony zlozyt wniosek o umorzenie postgpowania
w sprawie. Nadto przyznat, ze nie dopilnowat np. rzetelnosci informacji dotyczacych zabiegu
hydrokolonoterapii, jak i tego, ze jest on zabiegiem doraznym oraz ze nie mozna tej metody
uzna¢ jako profilaktycznej przyznajac si¢ tym samym do wprowadzania w blad pacjentow.
Obwiniony przyznal, Zze nazwa hydrokolonoterapia, jest nazwa marketingowa, reklamowa i
nie ma nic wspolnego z terapiag w medycznym znaczeniu. W toku przestuchania obwiniony
stwierdzil tez, ze zaprzestat od ... 2023r. stosowania tej metody ze wzglgedu na stanowisko
Izby Lekarskiej, uznajac jednoczesnie, ze w sensie swoich przekonan, akceptuje ww. metodg,
jezeli to narzedzie jest w rekach lekarza.

Obwiniony lekarz nie figuruje w Rejestrze Ukaranych Lekarzy i Lekarzy Dentystow RP,
prowadzonym przez Naczelng Rade Lekarska.

Powyzsze Sad ustalit w oparciu o:

- dokumentacje medyczna ww. pacjentow z ... (k. ...)

- pisemne o$wiadczenia pacjentow (k. ...).

- pisemne wyjasnienia Obwinionego z ....2024r. (k. ...)

- protokot przestuchania Obwinionego z ....2024r. (k. ...)

- informacja o niekaralno$ci Obwinionego z ....2025r.

Sad zwazyl co nastgpuje:

Po wnikliwej analizie zgromadzonej przez Rzecznika dokumentacji oraz po wysluchaniu
wyjasnien Obwinionego Sad w calo$ci przychylit si¢ do argumentéw Rzecznika takich jak
fakt, ze lekarz nie moze stosowac¢ metod leczniczych innych niz opartych o wiedz¢ medyczna
oparta na faktach oraz ze informacja dotyczaca procedur czy zabiegdw zwigzanych ze
zdrowiem 1 z Zyciem pacjenta musi by¢ rzetelna, jasno przekazana oraz oparta na dowodach.
Procedura nazywana btgdnie hydrokolonoterpig nie ma tego typu przymiotéw i nie spetnia
kryteriow terapii.

Uzyskana dokumentacja medyczna oraz pozostale dokumenty stanowia potwierdzenie faktow
wskazujacych na wing Obwinionego. Zostaly one sporzadzone w przewidziany prawem
sposob 1 przez uprawnione osoby. W toku postgpowania prawdziwos¢ dokumentacji oraz
pozostatych dokumentéw nie budzita zadnych watpliwosci co do ich wiarygodnosci, a strony
ich skutecznie nie zakwestionowaty. W aktach nie znajduja si¢ Zadne informacje, ktore
podwazalyby prawdziwos¢ zebranych dokumentow. Sad dal wiar¢ w catosci tym
dokumentom.

Sad jest przekonany o winie Obwinionego. W zgromadzonym materiale dowodowym nie ma
zadnego dowodu wskazujacego na obiektywne przeszkody uniemozliwiajace Obwinionemu
podporzadkowanie si¢ ww. wymienionym normom etycznym i prawnym.

Przypomnie¢ trzeba, ze zar6wno wskazany we wniosku o ukaranie art. 6 Kodeksu Etyki
Lekarskiej (KEL) w brzmieniu obowigzujagcym do 31 grudnia 2024r., jak i1 art. 6 KEL w
obecnym brzmieniu od 1 stycznia 2025r. daje co prawde lekarzowi swobod¢ wyboru w



zakresie metod postgpowania, jednak nakazuje kazdemu lekarzowi ograniczenie czynnosci
medycznych do rzeczywiscie potrzebnych pacjentowi zgodnie z aktualnym stanem wiedzy
medycznej, 1 zabrania lekarzowi postugiwania si¢ metodami niezweryfikowanymi naukowo
(tres¢ aktualnego art. 6 ust. 2 w KEL z 2003 r. znajdowata si¢ w art. 57 ust. 1 poprzednio
obwigzujacego KEL).

Nadto podkresli¢ trzeba, ze przedtozone do akt ww. o$wiadczenia pacjenta nie spelniaja
wymogow stawianych lekarzowi przy podejmowaniu si¢ dziatan o cechach eksperymentu
medycznego. Zgodnie z trescig art. 43 ust. 1 KEL (w brzmieniu obowigzujagcym do 31
grudnia 2024r.) od osoby, ktora ma by¢ poddana eksperymentowi medycznemu, lekarz musi
uzyska¢ zgode po uprzednim poinformowaniu jej o wszystkich aspektach do$wiadczenia,
ktore moga jej dotyczy¢ oraz o prawie do odstgpienia w kazdym czasie od udziatu w
eksperymencie. Identyczna tres¢ jest obecnie ujeta w art. 45 ust. 1 KEL (obowigzujacym do
dnia 1 stycznia 2025t.).

W zwigzku z powyzszym Sad uznajac wing obwinionego postanowit ukara¢ go upomnieniem
za kazdy z ww. czyndw, uznajac ze kara ta speini swoj cel, kara upomnienia jest odpowiednia
do stopnia winy czynu Obwinionego, nadto zapobiegnie w przyszio$ci stosowania innych
metod w terapii pacjentdéw niz te oparta na faktach. Wymierzenie innej kary (np. kary
pienieznej, zawieszenia badz pozbawienia prawa wykonywania zawodu) byloby nadmierne.
Sad wziat pod uwage okolicznosci przemawiajace na korzy$¢ Obwinionego, w tym
dotychczasowa niekaralno$¢. Sad docenit takze fakt, ze obwiniony odstapit od wykonywania
tych czynnosci wobec pacjentow jeszcze przed wyrokiem Sadu tj. od ... 2023 r. (po
rozmowie z Zastgpca Rzecznika).

Odnosnie kosztow postgpowania, na podstawie art. 89 ust. 4 ustawy z dnia 02 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich, Sad postanowil, ze koszty te ponosi Obwiniony.



