MURSII
AGALYN L

{r\l( ) 'U

]

W numerze m.in.:
OKTegowy,. jaz‘d‘ Lekarzy

Wi W i
o Copapieni IE0ZITINA Z0 &Wle?
KontrolatlZ ‘Wb]u i

A K - ,.’ W - - " |
ekarzejtaricza, piszg Jé{f’ﬂjii‘f SZACHY

s

Egzemplarz bezptatny



0d Redakeji Spis tresci

Wiosna w petni. Dtuzszy dzien zacheca

Kalendarium Prezesa 1
do aktywnosci na $wiezym powietrzu, )
. e Relacja z Okregowego
korzystajmy z tego péki mozna... )
Zjazdu Lekarzy 1

Po powrocie ze spaceru mozna zre-

laksowac sie przy lekturze naszego Ma- Laudacja dr. Flisikowskiego 6

gazynu. Apele i Uchwaty

Duzj jego czes¢ zajmuje relacja z 53. Zjazdu Lekarzy 7

juz Okregowego Zjazdu Lekarzy. Dysku- Pieniadze na zdrowie 1
sja zjazdowa toczyta sie gtéwnie wokot )
Wywiad z Pawtem

sposobow uzytkowania Osrodka Szkole-

, . Czerwinskim 13
niowego w przysztosci.
Miejmy nadzieje, ze kolejny Zjazd od- Porady prawne 14
bedzie sie juz w jego murach! Komunikaty 16
Publikujemy liczne Apele i Uchwaty Zjazdowe. Kursy i Szkolenia 19
Lekarze to ludzie wielu talentéw - na str. 13 przedstawiamy studenta )
. o , o . Lekarze tancza
stomatologii, Pawta Czerwienskiego, ktéry zdat LDEK jako jeden z najlep- Krvni 51
szych w kraju. Gratulacje! Nauka nauka, ale nasi koledzy tez niezle graja WRrynicy
w szachy - relacja z turnieju na str. 24, tariczg jak profesjonalisci - str. 21, Wieczor Autorski
a nawet piszg powiesci — spotkanie autorskie z Natalig Piaskowskg rela- Natalii Piaskowskiej 22
cjonujemy na str. 22. Ogélnopolski
Okfadka ostatniego, kwietniowego numeru PML przedstawiata zmarta Turniej Tenisowy 23
14 marca dr Barbare Sarankiewicz-Konopke. W dziale Non Omnis Moriar Turniej Szachowy 24
zamieszczamy trzy wspomnienia posmiertne o tej niezwykle szanowanej )
. Gratulacje
postaci. . . )
. o . i podziekowania 25
Kolejny numer PML ukaze sie za miesiac, na poczatku czerwca br.
Wiestawa Klemens Non omnis moriar 26
redakcja@oilgdansk.pl Ogtoszenia 31
> POMORSKI Sltala wspélpfaca:NataIia Borc?f, Boman Budziriski, 0d redakgji:
M AG AZYN I_EKARSKI :?yoezetz[J)::J:,c'll'((;ynf::zrj:d?:x;a,,n;:?cyjzrzavsvza,Drabarek' Prosimy autoréw o nadsytanie tekstow w formie

czytelnego maszynopisu, w dowolnym edytorze tekstu
(akceptowane pliki: .doc, .docx, .odt, .rtf) lub e-mailem:
redakcja@oilgdansk.pl

MIESIECZNIK OKREGOWEJ 1ZBY LEKARSKIE) W GDANSKU Andrzej Kolejewski, Mariola tyczewska,
Wojciech Paczek, Arkadiusz Szycman,
Aleksandra Wegrzynowska, Bartosz Wegrzynowski

Na oktadce:
POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI . 2oc q M
'Zastrzegamy’soble prawo do 'skrotow, adiustacji Nagrode im. Aleksandry Gabrysiak otrzymuje zona

Wydawca: . i zmian tytutéw. Anoniméw nie czytamy. Zmartego dr. Flisikowskiego — Anna. Fot. Wiestawa Klemens.
Okregowa Izba Lekarska w Gdarsku, Za tre$¢ ogloszeri redakeja nie odpowiada. ’ o . ’

P 2 PV e b vl Dostarczenie Okregowej Izbie Lekarskiej w Gdarisku ma-
z siedzibg w Gdarisku Materiatéw ych nie odsytamy : . g
ul. $niadeckich 33, 80-204 Gdarisk, teriatu do druku, napisanego z wiasnej inicjatywy Autora,

. . Opracowanie i druk: Wydawnictwo Bernardinum Sp.zoo. jest jednoznaczne z udzieleniem bezwarunkowej, nieod-
tel.: 58 524 32 00, faks: 58 524 32 01 ! - " '

o ) ul. Ks. Biskupa Dominika 11, 83130 Pelplin pfatnej zgody na jego publikacje oraz udzieleniem nieod-

e-mail: oil@oilgdansk.pl, www.oilgdansk.pl ptatnej licencji niewytacznej na jego wykorzystanie w ciagu
Redaktor naczelny: Wiestawa Klemens Naktad: 2882 egz. 12 miesiecy w postaci wydruku w niniejszym pismie oraz

e-mail: redakcja@oilgdansk.pl Numer zamknieto: 17.04.2024 r. udostepnienia w internecie.



L J
L J
L J

TO WARTO WIEDZIEG

1 Kalendarium: marzec 2024 roku
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

14 - przewodniczenie obradom Statej Komisji ds. Architektoniczno-Bbudowlanych

21 - uroczystosci pogrzebowe kol. Barbary Sarankiewicz-Konopki

- przewodniczenie obradom Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku

23 - obrady XLIIl Sprawozdawczego Okregowego Zjazdu Lekarzy w Gdansku

poniedziatki i czwartki — sprawy biezace Izby

XLl Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku
Wiecej srodkow na budowe Osrodka

Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdarisku odbyt
sig w sobote, 23 marca 2024 roku w budynku Atheneum
Gedanense Novum Gdariskiego Uniwersytetu Medycznego.
Zjazd upowaznit ORL do pozyskania oraz przeznaczenia
srodkow finansowych na dokonczenie budowy Osrodka
Szkoleniowo-Naukowego, dyskutowano tez o funkcjono-
waniu w przysztosci tej nowej inwestycji.
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Na poczatku Zjazdu Dariusz Kutella, prezes OIL w Gdarisku
przypomniat sylwetke zmartej w marcu 2024 roku Barbary
Sarankiewicz-Konopki, ktéra od drugiej kadencji trwale zapi-
sata sie w historii Samorzadu Lekarskiego na Pomorzu, przez
dwie kadencje stojac na czele gdanskiej izby.

- Przez kilka kadenc;ji byta wiceprezesem gdanskiej izby
- przypomniat Dariusz Kutella. - Przez kilka kadencji pro-
wadzita Komisje Ksztatcenia Medycznego, co robita rzetel-

Prezydium Zjazdu



TO WARTO WIEDZIEC

nie i osiggajac dobre wyniki. Jej osiggniecia docenita tez
Naczelna Rada Lekarska, przyznajac jej nagrode dla lekarzy
pracujacych na rzecz samorzadu Meritus Pro Medicis, a wcze-
$niej od gdanskiej Izby Lekarskiej otrzymata Nagrode Pro
Bono Societatis Medicorum Pomeraniae. Byta przyjaciotka
lekarzy, trudno bedzie jg zastapic. Jej dziatalnos¢ trwale zo-
stanie w naszej pamieci.

Nagroda Aleksandry Gabrysiak dla doktora
Radostawa Flisikowskiego

Podczas Zjazdu wreczono Nagrode im. Aleksandry
Gabrysiak przyznawang lekarzom wybitnym, wyjatkowym,
z pasja, ktdérzy robia wiecej niz wymaga od nich wykony-
wany zawdd. Nagrode za 2023 rok przyznano posmiertnie
tragicznie zmartemu Radostawowi Flisikowskiemu. Nagrode,
jak co roku, wreczyta profesor Grazyna Swigtecka z Kapituty
Nagrody.

- Przypomne, ze to jest juz 30. nagroda, a wiec od 30 lat
Izba Lekarska przyznaje wybranym lekarzom nagrode imie-
nia Aleksandry Gabrysiak, ktérej sylwetki w tym gronie nie
musze przypominac¢ - powiedziata profesor Swiatecka.
- Przyznawana jest lekarzom najbardziej wyrézniajgcym
sie dziatalnoscig lekarsko-spoteczng, ale i duchem jej pa-
tronki. Za rok 2023 otrzymuje te nagrode doktor Radostaw
Flisikowski, tragicznie zmarty w pazdzierniku 2023 roku.
Pozostawit po sobie wyrazisty, niezatarty $lad, osierocit nie

tylko swoja rodzine: zone i trzy cérki, osierocit cata koscierska
spotecznos¢, a w sposéb szczegolny srodowisko stuzby zdro-
wia. Miat zaledwie 48 lat. Byt wysoce cenionym specjalista,
przez dtuzszy czas pracowat w szpitalu w Koscierzynie na od-
dziale chirurgii, ale stale poszerzat swoja wiedze medyczna.
Doktor Flisikowski tworzyt wokét siebie niepowtarzalny Swiat
zyczliwosci i ciepta. Emanowat optymizmem, ktéry udzielat
sie otoczeniu, rozsiewat dobro wokét siebie.

Nagrode przyjeta Anna Flisikowska, zona tragicznie zmar-
tego lekarza.

- Moze méj maz rzeczywiscie byt kims$ wyjatkowym, a my
na co dzien tego nie widziatysmy — méwita wzruszona Anna
Flisikowska. — My widziaty$my wspdlne $niadania, catusy
w czoto. Radek nie widziat ograniczen, skupiat sie na szukaniu
rozwigzan, a nie na problemach. Jesli istnieje ADHD, to moj
maz byt prawdopodobnie niezdiagnozowanym przyktadem
tej petnej urody cztowieczenstwa. Wszedzie go byto petno,
nalezat do swiata, do waszego $wiata. Ja naleze do $wiata,
ktérego nie ma na tej sali sali: czekajacych zon i mezéw, te-
sknigcych dzieci, odgrzewanych obiadéw, telefonéw odbie-
ranych przez pielegniarki na salach operacyjnych. Swiat, do
ktérego naleze, nieustannie prébuje zrozumie¢ wasz $wiat,
a jezeli dziata z logistyczng perfekcja, to po to, zeby wasz
Swiat mdgt ratowac ludzkie zycie. Dzigkuje, ze teraz, kiedy
Radka juz nie ma, wasz $wiat zechciat pochyli¢ sie nad moim.
To dla moich cérek i dla mnie naprawde bardzo wazne.

Laureaci nagrody Pro Bono
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Na lzba Lok
Gdansku

Kol. Roman BudZziriski omawia projekty apeli i uchwat

Nagroda Pro Bono - dla osdb zastuionych dla
Samorzadu Lekarskiego

Wreczono tez nagrode Pro Bono Societatis Medicorum
Pomeraniae, ktéra ustanowiono w 2005 roku. Otrzymuja ja
przede wszystkim lekarze i lekarze dentysci, ktérzy szczegol-
nie wyroznili sie w dziataniu lekarskiego samorzadu zawodo-
wego, w pracy na rzecz Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku.
Nagrode moga otrzymac takze osoby spoza srodowiska
lekarskiego, ktore zastuzyly sie szczegdlnie wspétpracujac
z Okregowa Izbg Lekarska we wszystkich dziedzinach wpty-
wajacych na zwigkszenie prestizu stanu lekarskiego, podnie-
sienie poziomu kultury, sprawnosci fizycznej i intelektualnej
lekarzy i lekarzy dentystéw.

Otrzymata ja Anna Michonska, zastepczyni przewod-
niczacego Zespotu ds. Opiniowania Sadowo-Lekarskiego,
lekarz dentysta Jadwiga Petryk i Michat Kozorys, dyrygent
Gdanskiego Choéru Lekarzy, nagrode otrzymata takze Marta
Michowska, cztonek Okregowego Sadu Lekarskiego.

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 5.2024 ,K
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Sprawozdanie prezesa ORL. Budowa Osrodka,
pozyskanie srodkow na dokonczenie inwestygcji

Obowiagzkowym elementem Zjazdu sa sprawozdania z ca-
torocznej pracy Prezesa, Komisji Rewizyjnej, Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego
Sadu Lekarskiego. Prezes Dariusz Kutella méwit przede
wszystkim o trwajacej budowie Osrodka Szkoleniowo-
-Naukowego.

- Dzi$ kazdy, kto przechodzi ulicami Debinki i Sniadeckich,
widzi efekt naszych zesztorocznych decyzji — méwit prezes
OIL. - S one widoczne dzieki temu, ze wybralismy dobre-
go wykonawce, inwestora zastepczego i $wietny projekt.
Niezaleznie od tego Rada Lekarska caty czas pracowata nad
waznymi dla srodowiska sprawami, a realizacja tej inwe-
stycji w zadnym stopniu nie zmniejszyta aktywnosci Rady
ani Prezydium, jak réwniez poszczegélnych komisji. Na tym
zjezdzie chciatbym sie skupi¢ nad inwestycja, ktéra rozpo-
czeliSmy w zesztym roku i do korica tego roku kadencyjnego
bedziemy musieli jg zakonczy¢.

Prezes ORL podkreslit, ze inwestycja nie odbywa sie bez
ktopotéw, dodat tez, ze stan surowy zamkniety budynku
bedzie zrealizowany wytacznie ze srodkéw, ktére posiada
Izba, a ktére poprzedni Zjazd przeznaczyt na te inwestycje.
Zapowiedziat tez, ze poprosi o poparcie uchwaty, dzieki
ktorej Izba bedzie mogta te wiasne srodki na inwestycje
powiekszy¢.

Przedstawit réwniez szczegdtowa prezentacje na temat
budowy Osrodka: od wbicia topaty do stanu obecnego,
oméwit kwoty wydane do tej pory na inwestycje i plany na
przysztosc.

- Mysle, ze spotkamy sie na przysztym Zjezdzie w naszej
nowej siedzibie, w réwnie pieknej sali na trzysta oséb — pod-
kreslit prezes Kutella. - Prowadzimy rozmowy dotyczace wy-
korzystania powstajgcego obiektu na wydarzenia kulturalne,

Posmiertna nagroda dla kol. Flisikowskiego na rece Zony
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&ﬂ;gowa Izba Lekarska
w Gdarisku
sportowe, edukacyjne, aby nasze komisje mogty korzystac

znowych pomieszczen, zeby mozna tu byto realizowac wy-
darzenia dla naszych rodzin.

W imieniu nagrodzonych dziekuje kol. Marta Michowska

0 co pytali delegaci na Zjezdzie: Co z operatorem?,
Czy lekarze beda korzystaé z Osrodka hezptatnie?

Duzo emocji wywotata dyskusja o przysztosci osrodka,
tego jak bedzie funkcjonowat, kosztach jego utrzymania,
sposobu szukania operatora, ktéry bedzie zarzadzat czescia
hotelowa i restauracjg w powstajgcym obiekcie. Delegaci
pytali o sposéb wytaniania operatora, takze o to: czy i ja-
kie koszty beda ponosi¢ lekarze, ktérzy zechca korzystac
z Osrodka.

- Czy poszukiwanie operatora na taka inwestycje ma pole-
gac na tym, ze kogos zapytalismy, kogos poprosilismy o rade
- pytata Wioletta Sosnowska z Komisji Rewizyjnej. - Czy nie
powinien zosta¢ ogtoszony przetarg, czy w prasie lokalnej
i ogolnopolskiej nie powinny pojawic sie ogtoszenia?

- Jezeli hotel i restauracja bedzie dzierzawiony i prowa-
dzony przez operatora, to co ze znizkami, co z ptatnosciami
dla lekarzy - pytata Magdalena Sildatke. - Méwimy mtodym

Hisikowg(.‘
Radostaw

AN Okrepows
Y

{zbalekarsva
i W Gdanshu

Kazdy zmarty cztonek Izby zostat odczytany z imienia i nazwiska

lekarzom: ,Powstaje nowy osrodek, bedziecie mogli korzy-
sta¢ z miejsc noclegowych, kiedy przyjedziecie na staz”. Jak
to doktadnie bedzie wygladato?

Prezes podkreslit, ze na razie Izba chce zakonczy¢ budo-
we pod klucz, rozmowy na temat wyboru operatora trwaja,
pomagaja w nich doradcy finansowi.

- Utrzymanie catego obiektu bedzie kosztowac, operator
jest potrzebny po to, zeby tym obiektem sensownie zarza-
dza¢, ale w sposob, jaki nam lekarzom bedzie odpowiadat
- dodat Dariusz Kutella. - Zakoriczmy inwestycje i wtedy
wrocimy do tematu jej wykorzystania.

Ponadto dodat, ze ogtaszanie przetargu jest dla Izby zbyt
czasochfonne, kosztowne i niepotrzebne, bo ustugi hotelowe
i restauracyjne bedg tylko dodatkowa dziatalno$cia Osrodka.

Osrodek ma prowadzi¢ dziatalnosé niezarobkowa

Wyttumaczyta to doktadniej mecenas Elzbieta Czarnecka
z Biura Prawnego OIL, ktéra przypomniata, ze w umowach
z Gming Miasta Gdanska i Skarbem Panstwa znajduje sie
zapis, ze Osrodek ma prowadzi¢ dziatalnos¢ niezarobkowa.

- To oznacza, ze mamy sie koncentrowa¢ na dziatalnosci
statutowej, a ona przewiduje miedzy innymi, ze mozemy
zarzadza¢ majatkiem izby i prowadzi¢ dziatalno$¢ gospo-
darcza na tym majatku - méwita Czarnecka. - Nie oznacza
to jednak, ze mamy status takiego przedsiebiorcy, ktory
jest skoncentrowany na osigganiu zyskéw i komercyjnym
wykorzystywaniu obiektu. Naszym celem publicznym jest
prowadzenie dziatalnosci oswiatowej, naukowej i eduka-
cyjnej. Funkcja uzupetniajgca tego osrodka, czyli hotelowa,
sportowa, parkingowa musi by¢ skorelowana z celem pod-
stawowym. To nie jest kwestia, z ktéra mamy sie afiszowa¢,
ogtaszac przetarg.

tukasz Szmygel, zastepca sekretarza ORL podkreslit, ze
Izba szuka zarzadcy budynku, aby w imieniu lekarzy zajmo-
wat sie Osrodkiem.

Ozywiona dyskusja na temat Osrodka Szkoleniowego
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- Mozemy rozmawiac o tym, ktéra opcja jest dla nas naj-
lepsza - ttumaczyt tukasz Szmygel. - Jesli ustalimy, ze cena
pokoju dla lekarzy to bedzie 50 procent, to tak bedzie, ale
koszty jego utrzymania pozostang i trzeba bedzie je ponies¢,
musimy sie tymi kosztami dzieli¢. Jak to zrobimy, zalezy od
nas, od naszego wspdlnego wyboru. Wiasnie dyskutujemy
nad sposobami, jak ten nasz osrodek ma dziatac.

Ljazd wyrazit zgode na pozyskanie Srodkow na
inwestycje

Zjazd upowaznit Okregowa Rade Lekarska do pozyskania
oraz przeznaczenia srodkow finansowych na realizacje inwe-
stycji, Zjazd wyrazit zgode na zwiekszenie kwoty zadyspono-
wania przez ORL posiadanych srodkéw finansowych w celu
realizacji inwestycji w postaci osrodka o kwote 5 milionéw
ztotych, nie wiecej jednak niz do 80 proc. wysokosci funduszy
wiasnych.

Zjazd upowaznit tez ORL do zawarcia umowy pozyczki od
Naczelnej Izby Lekarskiej do wysokosci 2 milionéw ztotych
w celu realizacji tej inwestycji.

Uchwaly i apele Zjazdu. Przedstawiamy niektore
zZ nich

Zjazd podjat tez uchwate w sprawie zasad organizacji kur-
sow w ramach stazu podyplomowego i zobowiazat Okregowa
Rade Lekarskg w Gdarisku do zmiany zasad organizacji kur-
sOw organizowanych w ramach stazu podyplomowego przy
wprowadzeniu kurséw online, jesli bedzie to mozliwe.

TO WARTO WIEDZIEG

Zjazd uchwalit tez priorytety udzielania pomocy w dosko-
naleniu zawodowym w 2024 roku w postaci:

m umorzenia do 50 procent dla lekarzy i lekarzy dentystow
otwierajacych przewody doktorskie lub habilitacyjne nie-
bedacych zawodowo zwigzanymi z osrodkami akademic-
kimi (nie wiecej niz 10 tys. zh);

m do 50 procent dla lekarzy rozpoczynajacych lub konty-
nuujacych specjalizacje (nie wiecej jednak niz do kwoty
5 tys. zb);

m do 50 procent dla lekarzy dentystéw rozpoczynajacych
lub kontynuujacych specjalizacje albo odbywajacych
inne formy do szkolenia zawodowego réwnorzedne
z ksztatceniem specjalizacyjnym (nie wiecej jednak niz
do kwoty 5 tys. zt);

m do 50 procent opfaty nostryfikacyjnej dla lekarzy lub leka-
rzy dentystow cudzoziemcdw, ktérzy posiadajg warunko-
we prawo wykonywania zawodu lub prawo wykonywania
zawodu na okreslony zakres czynnosci.

Zjazd wystosowat tez apel do Naczelnej Rady Lekarskiej

o przyspieszenie prac nad elektronizacjg dokumentacji zwia-

zanej z rejestrem lekarzy oraz statusem zawodowym lekarzy

w szczegdlnosci przez umozliwienie lekarzom wykorzysty-

wania narzedzi elektronicznych do zgtaszania aktualizacji

i przetwarzania danych gromadzonych w rejestrze lekarzy.

# AK
Fot. Wiestawa Klemens

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 5.2024 ,K

Wystep choru naszej OIL
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Laureat Nagrody
im. Aleksandry Gabrysiak za rok 2023
sp. dr Radostaw Flisikowski

0d 30 lat Nagroda im. Aleksandry Gabrysiak — dr Oli
— Okrggowej Izby Lekarskiej w Gdansku przyznawana jest
lekarzom najbardziej upodabniajgcym sig dziatalnoscia
lekarsko-spoteczng i duchem do jej Patronki. Za rok 2023
otrzymat j3 posmiertnie §p. Radostaw Flisikowski, tragicz-
nie zmarty w pazdzierniku 2023 r. W dniu 23 marca 2024 r.,
w czasie Zjazdu Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku nagroda zostata wrgczona zonie Laureata,
p. Annie Flisikowskiej.

Doktor Flisikowski pozostawit po sobie wyrazisty, nieza-
tarty $lad. Osierocit nie tylko swoja rodzine, zone i trzy cérki,
Izabele, Alicje i Urszule. Osierocit catg spotecznosc koscierska,
a w sposob szczegdlny srodowisko stuzby zdrowia.

Miat zaledwie 48 lat. Dyplom lekarza uzyskat w 2000 r.
w Akademii Medycznej w Gdansku, w 2008 r. specjalizacje
z zakresu chirurgii og6lnej, a w 2018 r. z urologii. Byt wysoce
cenionym specjalista. Przez dtuzszy czas pracowat w Szpitalu
w Koscierzynie na oddziale chirurgii. Stale poszerzat swoja
wiedze medyczna. Ukoniczyt kilka kurséw doskonalacych.
Przeszedt tez szkolenie w zakresie zywienia pozajelitowego
i dojelitowego, co pozwolito mu na zorganizowanie syste-
mowej opieki zywieniowej dla pacjentdw wymagajacych
takiego postepowania w ramach firmy Nutrimed.

Doktor Flisikowski tworzyt wokét siebie niepowtarzalny
$wiat zyczliwosci i ciepta. Emanowat dynamizmem, ktéry
udzielat sie otoczeniu. Rozsiewat dobro. Nikomu nie od-
mawiat pomocy. Nikt nie czut sie przy nim mniej waznym.
Pacjentow otaczat szczegdina troska. Przyjaznit sie zwieloma
z nich i ich rodzinami. Wspierat takze materialnie instytucje
charytatywne: Caritas, Osade Burego Misia.

Doktor Flisikowski byt inspiratorem wielu pozytecznych,
spotecznych inicjatyw. Popularyzowat zdrowy tryb zycia.
Uprawiat kilka dyscyplin sportu i do tego zachecat innych.
Powotat do zycia Koscierski Klub Morséw, wzbogacajac
jego formute o pieciokilometrowy bieg morséw w strojach
kapielowych. Organizowat Ekstremalne Drogi Krzyzowe.
Uczestniczyt w kilkudziesieciu biegach maratonskich, takze
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Radostaw Flisikowski. Zrédto Facebook

miedzynarodowych, i na ten ostatni, w Nowym Jorku, do
ktorego sie przygotowywat, juz nie zdazyt dojechac.

Wielkos¢ dokonan Laureata w przestrzeni spoteczno-le-
karskiej, ale takze - co trzeba mocno podkresli¢ - rodzinnej,
budzi podziw, szacunek i wdziecznosé. Doktor Flisikowski
swoim zyciem, pasja, z jaka stuzyt ludziom, swoja wiedza
i kreatywnoscia swiadczyt o wielkosci powotania lekarskiego.
Jego zycie jest tez okazja do zamyslen nad pieknem naszego
zawodu, jest dowodem, ze duch samarytanski wsréd leka-
rzy wcale nie umart. Doktor Flisikowski wpisuje sie ztotymi
zgtoskami w poczet pomorskich ,judyméw” jako wzorzec
osobowosci lekarza - i cztowieczenstwa. Tacy lekarze jak on
sg chluba medycyny, drogowskazem dla mtodych pokolen
medykdéw. Podobnie jak Aleksandra Gabrysiak, Radostaw
Flisikowski zostawit nam wszystkim, nie tylko swojej Rodzinie
- Testament Mitosci.

#; Grazyna Swiqtecka
Przewodniczqca Kapituty Nagrody
im. dr Aleksandry Gabrysiak

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 5.2024 /K




TO WARTO WIEDZIEG

Apel XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

do Naczelnej Rady Lekarskiej o podjecie dziatan
w sprawie zmiany zasad wynagradzania biegtych sgdowych

XLIII Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku apeluje do Naczelnej Rady Lekarskiej o podjecie dziatarn zmierzajacych do zmiany
dotychczasowych zasad wynagradzania biegtych sadowych, w tym rozwazanie skierowania do Trybunatu Konstytucyjnego
skargi o stwierdzenie niezgodnosci z Konstytucja RP przepiséw regulujacych stawki biegtych, ktére od ponad 15 lat nie byty
waloryzowane.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu

Apel XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
Z dnia 23 marca 2024 roku

do Ministra Zdrowia o uregulowanie kosztow delegacji stazystow

XLIII Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku apeluje do Ministra Zdrowia o jednoznaczne uregulowanie zasad delegowania
lekarzy i lekarzy dentystow stazystéw do odbywania kurséw i stazy czastkowych zewnetrznych oraz ich finansowania.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu

Apel XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

do Ministra Zdrowia w sprawie przejmowania dokumentacji medycznej w formie elektronicznej

XLIIl Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku apeluje do Ministra Zdrowia o niezwtoczne rozpoczecie prac legislacyjnych
celem sformutowania jednolitych zasad przejmowania przez izby lekarskie dokumentacji medycznej po zmartych lekarza
prowadzonej w formie elektroniczne;j.

Aktualnie obowiazujace przepisy statuuja obowigzek przejmowania przez izby lekarskie dokumentacji medycznej po
zmartych lekarzach prowadzacych praktyki zawodowe, bez wzgledu na to, w jakiej formie dokumentacja ta byta prowadzona.

Z uwagi na brak jednolitosci systemdw stuzacych do prowadzenia dokumentacji medycznej, problemy zwigzane z licen-
cjami i dostepami do baz danych, przejecie przez izby dokumentacji prowadzonej w formie elektronicznej jest utrudnione,
a w wielu przypadkach niemozliwe. Obecne przepisy szczegdlne wskazujace na przechowywanie dokumentacji w ramach
centralnego Systemu Informacji Medycznej dotycza wylgcznie EDM (Elektronicznej Dokumentacji Medycznej).

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu

Apel XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

do Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie przyspieszenia prac
nad elektronizacjg dokumentacji zwiazanej z rejestrem lekarzy

XLIIl Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdarsku apeluje do Naczelnej Rady Lekarskiej o przyspieszenie prac nad elektronizacja
dokumentacji zwigzanej z rejestrem lekarzy oraz statusem zawodowym lekarzy, w szczegdlnosci poprzez umozliwienie
lekarzom wykorzystywania narzedzi elektronicznych do zgtaszania, aktualizacji i przetwarzania danych gromadzonych
w rejestrze lekarzy.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu
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Apel XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

do Ministra Zdrowia o uproszczenie zasad wystawiania recept refundowanych

XLII Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdarsku apeluje do Ministra Zdrowia o uproszczenie zasad wystawiania recept refundo-
wanych, w szczegdlnosci w zakresie okreslania odpfatnosci za leki. Prawo do refundacji jest prawem pacjenta, a nie prawem
o ktérym powinien decydowac lekarz. Jednoczesnie za celowe nalezy uznaé rozszerzenie katalogu lekarzy uprawnionych
do wystawiania recept na leki bezptatne, w szczegdlnosci o lekarzy praktykujacych prywatnie oraz lekarzy aktywnych za-
wodowo przy wystawianiu recept pro auctore i pro familiae.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu

Apel XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

o urealnienie wyceny procedur medycznych

XLII Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku apeluje do Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia i Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji o podjecie dziatar zmierzajacych do pilnego urealnienia wyceny procedur medycznych, np. w dzie-
dzinie potoznictwa i ginekologii oraz chirurgii.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu

Uchwata nr 10/2024/1
XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

w sprawie pozyskania i przeznaczenia srodkéw finansowych
na realizacje inwestycji w postaci osrodka szkoleniowo-naukowego

Na podstawie art. 24 pkt 1i 2 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 z pézn. zm.),
w zwigzku z uchwata nr 12/2023/Z XLII Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku z dnia
18 marca 2023 r. w sprawie upowaznienia Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku do pozyskania oraz przeznaczenia $rodkow
finansowych na realizacje inwestycji w postaci osrodka szkoleniowo-naukowego oraz upowaznienia do zawarcia umowy
na generalne wykonawstwo uchwala sig, co nastepuje:

§1

XLIII Okregowy Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy w Gdansku upowaznia Okregowa Rade Lekarska w Gdansku do pozyska-
nia oraz przeznaczenia srodkéw finansowych na realizacje inwestycji w postaci osrodka szkoleniowo-naukowego wedtug
nastepujacych zasad:

1. XLIIl Okregowy Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy w Gdansku wyraza zgode na zwiekszenie kwoty zadysponowania przez
Okregowa Rade Lekarska w Gdansku posiadanych $rodkéw finansowych w celu realizacji inwestycji w postaci osrodka
szkoleniowo-naukowego o kwote 5 000 000,00 zt (pie¢ milionéw ztotych), nie wiecej jednak niz do 80% wysokosci funduszy
wiasnych.

2. XLIIl Okregowy Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy upowaznia Okregowa Rade Lekarska w Gdarnsku do zawarcia umowy
pozyczki od Naczelnej Izby Lekarskiej do wysokosci 2 000 000,00 zt (dwa miliony ztotych) w celu realizacji ww. inwestycji.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu
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Uchwata nr 13/2024/1
XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

w sprawie ogtoszen o prace w,Pomorskim Magazynie Lekarskim”

Na podstawie art. 24 pkt 1i 2 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLIII Okregowy Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy w Gdarnsku zobowiazuje Okregowa Rade Lekarskg w Gdarnsku do wpro-

wadzenia obowigzku podawania w ogtoszeniach o prace w,Pomorskim Magazynie Lekarskim” proponowanej wysokosci
wynagrodzenia.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu
Uchwata nr 14/2024/1
XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

w sprawie zasad organizacji kurséw w ramach stazu podyplomowego

Na podstawie art. 24 pkt 1 i 2 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. z 2021r,, poz. 1342 z pézn. zm.)
uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLIIl Okregowy Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zobowigzuje Okregowa Rade Lekarska w Gdarisku do zmiany

zasad organizacji kurséw organizowanych w ramach stazu podyplomowego poprzez wprowadzenie kurséw on-line, jezeli
bedzie to mozliwe.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu
Uchwata nr 11/2024/1
XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
z dnia 23 marca 2024 roku

w sprawie zasad udzielania pomocy w doskonaleniu zawodowym w 2024 r. z Funduszu na
Doskonalenie Zawodowe Lekarzy i Lekarzy Dentystow

Na podstawie § 8 ust. 5 zatacznika do uchwaty 5/11/Rd Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarsku z dnia 27 stycznia 2011 r.
w sprawie przyjecia Regulaminu przyznawania $wiadczen z Funduszu na Doskonalenie Zawodowe Lekarzy i Lekarzy
Dentystéw uchwala sie, co nastepuje:
§1
XLIll Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku ustala nastepujace priorytety udzielania pomocy w doskona-
leniu zawodowym w 2024 roku w postaci umorzenia:

-do 50% - dla lekarzy i lekarzy dentystéw otwierajacych przewody doktorskie lub habilitacyjne, niebedacych zawodowo
zwigzanymi z osrodkami akademickimi (nie wiecej niz 10 000 zt);
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- do 50% - dla lekarzy rozpoczynajacych lub kontynuujacych specjalizacje, nie wiecej jednak niz do kwoty 5 000,00 zt;
- do 50% - dla lekarzy dentystow rozpoczynajacych lub kontynuujacych specjalizacje albo odbywajacych inne formy
doskonalenia zawodowego, réwnorzedne z ksztatceniem specjalizacyjnym, nie wiecej jednak niz do kwoty 5 000,00 zt;
—do 50% opfaty nostryfikacyjnej - dla lekarzy lub lekarzy dentystéw cudzoziemcdw, ktérzy posiadaja warunkowe prawo
wykonywania zawodu lub prawo wykonywania zawodu na okreslony zakres czynnosci.
§2
Uchwata obowigzuje w roku budzetowym 2024 i wchodzi w zycie z dniem podjecia.

# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu

Uchwata nr 13/2024/1
XLIII Okregowego Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy w Gdanisku
z dnia 23 marca 2024 roku

w sprawie finansowania kosztow noclegéw lekarzy stazystow

Na podstawie art. 24 pkt 1i 2 ustawy z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j., Dz.U. z 2021 r,, poz. 1342 z péZn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:
§1

XLIII Okregowy Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy w Gdansku zobowiazuje Okregowa Rade Lekarska w Gdansku do zwrotu
kosztéw noclegow lekarzy i lekarzy stazystow z rocznika 2023/2024 odbywajgcych staz w jednostce szkolacej znajdujacej
sie w odlegtosci ponad 45 km od Gdanska, wynikajacych z koniecznosci uczestniczenia w obowigzkowych wykfadach
w dziedzinie orzecznictwa, prawa medycznego, bioetyki, zdrowia publicznego oraz komunikacji z pacjentem w wysokosci
67,50 zt za noc.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
# Sekretarze i Przewodniczqcy Zjazdu
4 N\
Zgtoszenie zmiany adresu
UWAGA!
Uprzejmie prosimy lekarzy, ktorzy ostatnio zmienili adres, oraz matzeristwa, ktdre do tej pory otrzymywaty 2 egzemplarze PML,
a chcg otrzymywac tylko 1 egzemplarz, o zgtoszenie tego faktu na ponizszym formularzu. Wypetniony formularz prosimy przesta¢
na adres OIL (ul. Sniadeckich 33, 80—204 Gdarisk). Dziekujemy
MG T NAZWISKO . . . o . oot ettt e e e e
Pesel lub data UrOGZENIA . . . . . .. oottt e e e e e e e e e e e e
AdIES d0 KOTESPOMAENCH. . . . .« ottt et ettt et et et et et et et et e e e e e e e e e e e e e e e e
Ares ZAMEIAOWANIA. . . . . . . oottt ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e
N 0N . . e
BoMal.
| J
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Co z tymi pieniedzmi na zdrowie?

Ministrowie zdrowia oraz finansow uzgodnili zmiany w za-
sadach odprowadzania sktadki zdrowotnej dla przedsie-
biorcow. S3 co najmniej dwie informacie: jedna raczej
dobra, druga — bardzo zta. Zacza¢ wypada od tej dobrej,
a na pewno - lepszej.

Przedsiebiorcy i samozatrudnieni beda pfacic¢ sktadki niz-
sze i przede wszystkim - to jest zasadnicza czesc tej infor-
macji — w bardziej logiczny sposdb. Bo Polski tad z jednej
strony cze$ciowo powiazat sktadke zdrowotna optacang przez
przedsiebiorcéw z poziomem ich przychodéw, z drugiej —
posunat to do absurdu, kazac odprowadzac sktadke w przy-
padku np. sprzedazy komputera czy samochodu nalezacego
do firmy.Tak by¢ nie powinno i tak nie bedzie. Niestety, razem
zwoda z wanienki ministrowie umowili sig, ze wylejg rowniez
dziecko, a tego robi¢ zdecydowanie sie nie powinno.

Przedsiebiorcy nie moga by¢ bardziej uprzywilejowani
w zakresie danin publicznych niz pracownicy - a wszystko
wskazuje, ze rzad Donalda Tuska takie zmiany planuje. Nie
jest normalne, jesli pracownik etatowy zarabiajacy ptace
minimalna ma ptacic¢ sktadke wyzsza niz przedsiebiorca, dla
ktérego podstawa osktadkowania ma by¢ 75 proc. ptacy mi-
nimalnej, przy dochodach do dwéch $rednich krajowych.
To jawnie niesprawiedliwe, na co zwraca uwage nie tylko
Lewica, ktorej politycy podkreslaja, ze zadnych koalicyjnych
uzgodnien w tej sprawie nie byto, ale tez Trzecia Droga, ktéra
w marcu zmiany w sktadce zdrowotnej wyciggneta wyso-
ko na sztandary, grozac nawet wyjsciem z koalicji, jesli rzad
nie dotrzyma obietnic ztozonych przez TD (ale tez Koalicje
Obywatelska) w trakcie kampanii. Trzecia Droga nawigzywata
do obietnicy przywrécenia stanu sprzed Polskiego tadu, co
minister finanséw uznat za nierealne, ale okazato sie, ze w tzw.
miedzyczasie ugrupowania Szymona Hotowni i Wiadystawa
Kosiniaka-Kamysza dopracowaly sie (?) lepszego rozwiaza-
nia: kilka dni po konferencji ministréw Ryszard Petru, poset
Polski 2050 stwierdzit, ze zmiany tylko dla przedsiebiorcéw
sg btedem, Zze musza nimi zostac¢ objeci réwniez pracowni-
cy etatowi. Wszyscy podatnicy mieliby ptaci¢ skfadki w jed-
nej z trzech, zaleznych od przychodéw, wysokosci: 300 zt,
525 ztlub 700 zt miesiecznie. W ten sposéb — dowodzi Petru
- sktadka zdrowotna przestataby by¢ podatkiem.

Jakie to miatoby konsekwencje dla budzetu ochrony
zdrowia, mozna sie tylko domyslac. Juz propozycja rzado-
wa budzi watpliwosci. Lukasz Koztowski, gtéwny ekonomi-
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sta Federacji Przedsiebiorcéw Polskich, ktéry na poczatku
roku prezentowat — w imieniu FPP - kompleksowy pomyst
na reforme finanséw ochrony zdrowia, majaca na celu ich
ustabilizowanie, komentujac propozycje rzadu, wskazywat
przede wszystkim na koszty — system ochrony zdrowia straci
na tej operacji, oczywiscie jesli propozycje sie utrzymajg — ok.
5 mld z. Minister zdrowia uspokaja, ze finanse NFZ nie sg
zagrozone, bo chroni je tzw. ustawa 7 proc. PKB na zdrowie
i rzad bedzie musiat zrekompensowac ubytek. Zreszta jesz-
cze zanim lzabela Leszczyna porozumiata sie z ministrem
finanséw na temat zmian w skfadce, ztozyta publicznie
szereg obietnic dotyczacych finansowania ochrony zdro-
wia. Wystepujac podczas Kongresu Wyzwan Zdrowotnych
w Katowicach (7-8 marca), Leszczyna stwierdzita m.in., ze
bedzie dazy¢ do przynajmniej czesciowego przywroécenia
dotacji przedmiotowej z budzetu na zadania, ktore w tej
chwili (od nowelizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty z korica 2022 r.) finansuje ze srodkéw pochodzacych
ze sktadek zdrowotnych NFZ. W tym kontekscie wymienita
m.in. ratownictwo medyczne, jako zadanie, ktére powinno
by¢ optacane i utrzymywane z budzetu panstwa.

Minister Leszczyna méwita réwniez sporo o srodkach
europejskich — do polskiej ochrony zdrowia z Krajowego
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Planu Odbudowy ma trafi¢ 16 mld zk. | to wiasnie te pienigdze
spedzaja, a w kazdym razie spedzac powinny, sen z powiek
wszystkim zainteresowanym poziomem naktadéw na zdro-
wie. Leszczyna byta o to pytana w Katowicach wprost, ale
unikneta jednoznacznej odpowiedzi, natomiast pojawiaja
sie informacje, ze resort finanséw chce wliczania tych $rod-
kéw do puli wydatkéw na zdrowie. To dobrych 7-8 proc.
obecnych nakfadow, wiec jesli rzeczywiscie taki miatby by¢
plan, Fundusz w najblizszym czasie (cho¢ jeszcze nie w tym
roku) moze odczu¢ perturbacje. | pod znakiem zapytania,
oczywiscie, stanie koniecznos$¢ rekompensowania ubytku
zwigzanego ze zmianami w sktadce dla przedsiebiorcow.
Najtrudniejsze jednak jest to, ze dyskusje dotyczace sktad-
ki zdrowotnej dla przedsiebiorcow kompletnie odsunety
na dalszy plan rozmowy na temat zmian w finansowaniu
ochrony zdrowia i tego, ze nie mozemy oczekiwa¢ wydol-
nego systemu, zapewniajgcego akceptowalng jakos¢ i do-
stepnos¢ do swiadczen, systemu na miare $redniej unijnej,
skoro utrzymujemy go za niemal najnizsze w UE naktady. Nie
widac tez zadnej gotowosci wérdd politykéw (za wyjatkiem
Lewicy) do podjecia tematu, jak przetamac te kwadrature
kofa. Postugujac sie zafatszowanym wskaznikiem, obliczanym
wedtug ustawowej metodologii, politycy Koalicji 15 X, tak jak
wczesniej robili to politycy PiS, twierdza wrecz, ze naktady
na ochrone zdrowia sa rekordowe, historycznie wysokie,
a pieniedzy nadal bedzie przybywa¢, mozna wiec mnozy¢
oczekiwania i wobec systemu, i wobec jego pracownikéw.
Czy srodki, jakie wydajemy na zdrowie, pozwalajg nam
w tej chwili osiagnac cel, czyli dobra kondycje zdrowotng
spoteczenstwa? Nie! Zyjemy istotnie krécej, chorujemy istot-
nie czesciej, choroby diagnozujemy istotnie pdzniej. Putap
5 proc. PKB wydatkéw publicznych jest istotnie nizszy od
s$redniej naszego regionu, panistw o podobnym poziomie roz-
woju — méwita tymczasem dr Matgorzata Gatazka-Sobotka
podczas jednego z panelu Kongresu Wyzwan Zdrowotnych,
poswieconego witasnie finansowaniu ochrony zdrowia.
Ekspertka przypomniata, ze sktadka zdrowotna, jaka ptaca
Polacy (a raczej czes¢ Polakéw, wiekszos¢, ale sg istotne gru-
py, uprawnione do korzystania ze $wiadczen zdrowotnych,
ktére sktadek nie ptacg wcale lub pfaca je w minimalnej wyso-
kosci) nalezy do najnizszych w Europie, co przektada sie i na
$rednig dtugos¢ zycia, i na mniejsza liczbe lat zycia w zdrowiu,

e
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po6zniejsze diagnozowanie chordb, a co za tym idzie — na
ich drozsze i jednoczesnie mniej skuteczne leczenie. - Nie
powinnismy poréwnywac sie do Norwegii, Szwajcarii czy
nawet Niemiec i Austrii. Patrzmy na Czechy, ktére co prawda
sg mniejszym krajem, ale swoj sukces zawdzieczaja temu, ze
udato sie im osiggna¢ konsensus w podstawowej sprawie: ze
w zdrowie warto inwestowac - przekonywata.

Ani dr Gatazka-Sobotka, ani inni eksperci nie maja watpli-
wosci, ze z jednej strony Polacy nie sg gotowi na podwyzsza-
nie sktadki, ani nie ma w tej chwili klimatu politycznego do
rozpoczynania takiej dyskusji. - Na pewno wiecej nie chca
pfaci¢ zamozni i $rednio zamozni. Ci, ktérzy i tak korzystaja
z ustug prywatnego sektora. Bardziej sktonni byliby doptaci¢
do sktadki zdrowotnej, pod warunkiem ze rzeczywiscie mie-
liby z tego zwrot, np. w postaci lepszej dostepnosci ci, ktérzy
zarabiaja wyraznie mniej. Tych oséb na prywatng ochrone
zdrowia nie sta¢, wiec racjonalnie analizujg, Ze moze warto
bytoby zapfaci¢ np. 30 zt wiecej miesiecznie, gdyby to,cos”
dato - ttumaczyta, przywotujac wyniki badan prowadzonych
wprawdzie kilka lat temu (podczas trwajacej rok konferencji
Wspdlnie dla zdrowia”2018-2019), ale - jak sie wydaje - cig-
gle aktualnych. Waznym wnioskiem, jaki ptynat z tych badan,
byta wysoka akceptacja dodatkowego (obowigzkowego)
ubezpieczenia pielegnacyjnego, ktére miatoby poprawic
jakos¢ i dostepnos¢ opieki dtugoterminowej, czyli obszaru,
ktory w polskim systemie dopiero zaczyna sie rozwijac.

Politycy powinni podejmowac decyzje, ktérych rezultatem
bytoby przymnozenie pieniedzy systemowi ochrony zdrowia.
Podejmuja decyzje idagce w odwrotnym kierunku lub co naj-
mniej niejednoznaczne, ktére mogg zaszkodzi¢ budzetowi
Narodowego Funduszu Zdrowia, systemowi, pracownikom
i przede wszystkim - pacjentom. Co prawda prezes NFZ
Filip Nowak publicznie zapewnia o zdolnosci ptatnika do
dostosowania sie do ram finansowych, jakie wyznaczaja de-
cyzje rzaduy, ale o drugiej stronie medalu - czyli wycenach
$wiadczen, niedostosowanych do rzeczywistych kosztéw,
przedstawiciele Funduszu juz nie wspominajg. Méwig o nich
za to - gtosno - zarzadzajacy placéwkami medycznymi, kto-
rych kazda informacja o mozliwym zmniejszeniu nakladéw
na zdrowie nie tyle dziwi, co — przeraza.

= Dla OIL w Gdansku pisze Matgorzata Solecka, dziennikarka i publicystka. Pracowata m.in. w,Rzeczpospolitej”
i tygodniku ,Newsweek Polska”. Problematyka ochrony zdrowia zajmuje sie od 1998 roku. Obecnie wspétpracuje
m.in. z miesiecznikiem ,Stuzba Zdrowia” i portalem ,Medycyna Praktyczna”
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Student ostatniego roku otrzymat
jeden z wyzszych wynikow z LDEK

Pawet Czerwinski to student V roku kierunku lekarsko-
-dentystycznego na GUMedzie. Prywatnie marzy o byciu
chirurgiem szczgkowo-twarzowym, a na ostatnim LDEK
uzyskat wynik 182/198 pkt, czyli ok. 92%. Byt to tym
samym jeden z wyiszych wynikdw w naszym regionie.
Jak sam podkresla, byt to rezultat wielu miesigcy przygo-
towan oraz skrupulatnej nauki w trakcie studiow. Pawet
zgodzit si¢ podzielié swoimi przemysleniami na temat
egzaminu oraz cennymi wskazéwkami dla mtodszych, ale
tei i starszych kolegow.

Nie, przed napisaniem egzaminu myslatem, ze osiagne
wynik pozwalajacy dostac sie na chirurgie szczekowa z ostat-
niej listy. Po egzaminie miatem jednak przeczucie, ze bardzo
dobrze mi poszto, bo znatem odpowiedzi na wiekszos¢ pytan.
Mimo to nie spodziewatem sie az tak wysokiego wyniku.

Nauka bazy zajeta mi okoto 2 miesiace, siadatem do niej
wieczorami. Oprocz tego uczytem sie do egzaminéw, bo
jestem nadal na studiach. Przygotowywatem sie do nich nie
tylko z baz pytan, ale takze z ksigzek.

Uwazam, ze znacznie. Jak uczytem sie wczesniej na eg-
zaminy i potem widziatem powtarzajace sie zagadnienia to
byto tatwiej.

Nie, studia miaty duzy wptyw na méj wynik. Wiadomo, ze
to jest moja praca, jaka wtozytem w przygotowanie sie do
egzaminow, do nauki z ksigzek, ale jednak najlepiej poszty
mi te czesci, z ktdrych zaliczenia juz miatem.
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Tak, bo zna sie 70% pytan, ale trzeba umiec z tego ko-
rzystac. Pytania sg udostepniane bez klucza, a znalezienie
prawidtowych odpowiedzi moze by¢ trudne. Zdarza sie, ze
mozna znalez¢ rozne, czasami ze sobg sprzeczne informacje,
na temat danego zagadnienia w poszczegoélnych ksigzkach
zalecanych do egzaminu.

Uwazam, ze powinno zostac jak jest. Nie wyobrazam so-
bie, jak przeliczane miatyby by¢ wyniki uzyskane w obec-
nej formie oraz te uzyskane po usunieciu lub ograniczeniu
bazy. Nie bytoby to sprawiedliwe. Mimo wszystko jest jakas
segregacja wynikéw. Mysle, ze lepszym pomystem bytoby
zmniejszenie liczby podej$¢ do egzaminu do np. maksymal-
nie trzech.

Tak. Przygotowanie sie do egzaminu z bazy bez ptatnych
platform jest moim zdaniem bardzo trudne. Wykupienie pa-
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kietu daje dostep do pytan z odpowiedziami wraz z uzasad-
nieniem, co oszczedza duzo czasu. Zdecydowanie fatwiej jest
wtedy znalez¢ odpowiedz oraz mozna poznac opinie innych
0s6b, gdyz platformy zwykle zawieraja sekcje komentarzy.

Trzeba dobrze sie przygotowac, dzieki temu jest mniej-
szy stres. Oczywiscie trzeba opanowac baze, dzieki temu na
egzaminie mamy wiecej czasu na skupienie sie na nowych
pytaniach.

Dzien przed egzaminem najlepiej odpoczaé. Mozna obej-
rze¢ jakis serial, zrelaksowac sie, zeby nie mysle¢. Uwazam,

Ze nie powinno sie juz wtedy nic powtarza¢, bo to zwieksza
stres, ktory i tak bedzie duzy nastepnego dnia.

Od pierwszego roku studiéw wiedziatem, ze bede chciat
pbjsc na specjalizacje. Chce p6js¢ na chirurgie szczekowo-
-twarzowa, a doktadniej chciatbym zajmowac sie ortogna-
tyka. Egzamin pisatem pod tym katem.

Mysle, ze tak.

# Rozmawiata Aleksandra Dariczyszyn

PORADY PRAWNE

Kontrola NFZ w moim gabinecie. Czgsé IV

Przed kontrola

W niniejszym artykule omowig prawne aspekty czynno-
sci poprzedzajacych wszczecie kontroli przez Narodowy
Funduszu Zdrowia.

Lawiadomienie o kontroli

NFZ ma prawny obowigzek zawiadomienia podmiotu
kontrolowanego o zamiarze przeprowadzenia kontroli
—najpo6zniej w terminie 7 dni przed rozpoczeciem czynnosci
kontrolnych (art. 61g ust. 1 ustawy z 27.08.2004 r. o Swiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
—daleju.s.o.z).

Zawiadomienie NFZ o zamiarze kontroli powinno zawie-
ra¢ m.in.:

1. podstawe prawng kontroli;
2. zakres przedmiotowy kontroli — w tym numer umowy

z NFZ i okres objety kontrolg;

3. wskazanie daty rozpoczecia kontroli oraz przewidywanego
terminu jej zakonczenia;
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4. wskazanie dokumentéw, zestawien i obliczen, jezeli NFZ
wymaga ich juz w dniu rozpoczecia kontroli;
5. imie i nazwisko kontrolera.
Na podstawie powyzszych informacji mozna sie juz przy-
gotowac sie do samej kontroli — po uwaznej lekturze za-

wiadomienia wiadomo, ktérej umowy dot. kontrola, znamy
takze zakres przedmiotowy kontroli, okres objety kontrolg,
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termin jej rozpoczecia i przewidywany okres zakonczenia. Juz
na tym etapie mozna przypuszcza¢, kto sposréd personelu,
zaangazowanego w realizacji umowy z NFZ, moze zosta¢
poproszony o skfadanie wyjasnien. Mozna takze przejrzec
i przygotowac dokumenty (w tym dokumentacje medyczna),
ktére NFZ mozna w toku kontroli badac. Z treéci zawiadomie-
nia wiadomo takze jakich zestawien i obliczert NFZ oczekuje
juz w momencie rozpoczecia kontroli.

Termin rozpoczecia kontroli

Rozpoczecie kontroli nie moze nastapi¢ pozniej niz przed
uptywem 30 dni od dnia doreczenia zawiadomienia o zamia-
rze kontroli. Chodzi o to, aby ten, kto ma by¢ kontrolowany,
nie musiat w zbyt dtugiej niepewnosci oczekiwac na przy-
bycie kontroleréw.

Przepisu u.s.0.z. nie okreslaja, co sie dzieje w sytuacji gdy
zostanie przekroczony ww. termin. W tym zakresie zastoso-
wanie znajduja przepisy innej ustawy regulujace kwestie
kontroli przedsiebiorcow (art. 48 ust. 2 ustawy z 06.03.2018 r.
Prawo przedsiebiorcow) — gdzie wyraznie wskazano, ze jezeli
kontrola nie zostanie wszczeta w terminie 30 dni od dnia
doreczenia zawiadomienia, wszczecie kontroli wymaga po-
nownego zawiadomienia.

Bez weczesniejszego zawiadomienia

Przepisy ww. ustawy przewidujg sytuacje, w przypadku
ktorych zawiadomienie o kontroli przez NFZ nie nastepuje
w terminie 7 dni przed rozpoczeciem kontroli - ale pézniej,
zwykle w chwili rozpoczecia kontroli. Dotyczy to:

1. Kontroli warunkéw realizacji $wiadczen gwarantowanych
okreslonych:

® w tzw. rozporzadzeniach koszykowych (np. rozporzqdzenie
Min. Zdrowia z 24.09.2013 r. w sprawie Swiadczeri gwaran-
towanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, rozpo-
rzqdzenie Min. Zdrowia z 06.11.2013 r. w sprawie Swiadczeri
gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego,
czy rozporzqdzenie Min. Zdrowia z 06.11.2013 r. w sprawie
Swiadczeri gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej) — w zakresie dot. minimalnych rygoréw
dot. personelu medycznego i wyposazenia w sprzet i apa-
rature medyczng;

Karol Kolankiewicz

PORADY PRAWNE

m w zarzgdzeniach Prezesa NFZ (np. Zarzqdzenie Nr 60/2023/
DSOZ Prezesa NFZ z 05.04.2023 r. w sprawie okreslenia wa-
runkéw zawierania i realizacji umdw o udzielanie Swiadczeri
opieki zdrowotnej w rodzaju leczenie stomatologiczne, czy
Zarzqdzenie Nr 57/2023/DSOZ Prezesa NFZ z 30.03.2023 r.
w sprawie okreslenia warunkoéw zawierania i realizacji uméw
o0 udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju ambu-
latoryjna opieka specjalistyczna);

2. Kontroli warunkoéw realizacji Swiadczer gwarantowanych
w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej (z wyjatkiem
nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej) oraz w zakresie
zaopatrzenia w wyroby medyczne;

3. Kontroli zasadnosci wyboru lekéw i przestrzegania zasad
wystawiania recept oraz zlecen na zaopatrzenie w wyroby
medyczne objete refundacja.

Upowatznienie kontrolera

Kontrolerzy przeprowadzaja kontrole albo poszczegélne
czynnosci kontrolne na podstawie upowaznienia do prze-
prowadzenia kontroli, ktére wydaje Prezes NFZ.

Kontroler przed rozpoczeciem kontroli ma obowigzek
okaza¢ upowaznienie do przeprowadzenia kontroli wraz
z legitymacja stuzbowa tozsamos¢ kierownikowi podmiotu
kontrolowanego albo osobie przez niego upowaznionej (art.
61hust. 1u.s.0.z.).

Upowaznienie do przeprowadzenia kontroli powinno
zawiera¢ m.in. oznaczenie wydajacego upowaznienie, imie
i nazwisko kontrolera i numer jego legitymacji stuzbowej
oraz zakres przedmiotowy kontroli, w tym numer umowy
z Funduszem i okres objety kontrola (art. 67e ust. 1 u.s.0.z.).
Zakres kontroli zawarty w upowaznieniu powinien pokrywac
sie z zakresem kontroli wskazanym w zawiadomieniu o za-
miarze przeprowadzenia kontroli, z pewnoscia nie powinien
go przekraczac. Zgadzac powinny sie takze dane dot. kon-
trolera zawarte w ww. zawiadomieniu o kontroli i w samym
upowaznieniu. Powyzsze informacje zamieszczone w upo-
waznieniu maja bardzo duze znaczenie w przypadku, gdy
zachodzi jeden z powyzej oméwionych przypadkéw, kiedy
zawiadomienie o kontroli nastagpito dopiero w dniu kontroli,
a nie 7 dni przed terminem kontroli.

adwokat, specjalizuje sie w sprawach zwigzanych z prawem medycznym i ochrona danych osobowych, jak réw-
niez w sprawach karnych, odszkodowawczych oraz zwigzanych z ochrong débr osobistych; prowadzi szkolenia
z zakresu prawa medycznego, karnego oraz z zakresu ochrony danych medycznych; autor licznych publikacji

z zakresu prawa medycznego; wspotautor publikacji: ,Kodeks Etyki Lekarskiej. Komentarz” (2021), ,Prawo me-
dyczne dla lekarzy. Wybrane zagadnienia prawne” (2021), ,Wykonywanie zawodoéw lekarza i pielegniarki w Polsce
przez medykow z Ukrainy. Poradnik dwujezyczny” (2022) oraz,Zgoda na leczenie i inne o$wiadczenia pacjenta.
Wzory pism zoméwieniem” (2023).
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KOMUNIKATY

BIURO OKREGOWE) 1ZBY LEKARSKIE)
W GDANSKU

ul. $niadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl, e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00; faks: 58 524 32 01

Biuro Izby czynne od 1 stycznia 2024 r.:
pon., wt., $r., pt. w godz. 8.30-16.00;
czw. w godz. 11.00-18.00
Kasa czynna: pon., wt., $r., pt. w godz. 8.30-15.30,
azwartki w godz. 11.00-17.30.
Konto: Santander Bank Polska S.A.
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
Referent mgr Izabela Krywug, tel. 58 524 32 20

Czynne: pon., wt., $r., pt. w godz. 8.30-16.00;
azw. w godz. 11.00-18.00

Udzielanie porad prawnych odbywa sie po uprzednim
kontakcie telefonicznym z Referentem Biura Prawnego.

r.pr. Elzbieta Czarnecka;
r.pr. Aleksandra Kosiorek
adw. Karol Kolankiewicz; adw. Damian Konieczny

KSIEGOWOSC
tel: 585243202, 58 5243222

KASA — SEKCJA DS. WERYFIKACJI NALEZNOSCI
| WINDYKACJI SKEADEK CZEONKOWSKICH
tel.: 5852432 03,58 52432 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA
0DPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE)
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10; faks: 58 524 32 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki w godz.
15.00-17.00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO

tel.: 58 524 32 11; faks: 58 524 32 12;

e-mail: osl@oilgdansk.pl

Przewodniczacy Sadu przyjmuja:
Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
prof. dr hab. n. med. Michat Kaliszan przyjmuje
w czwartki w godzinach 14.00-16.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

Zastepcy Przewodniczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
drn. med. Anna Kobierska przyjmuje w piatek co drugi
tydzien w godzinach 10.00—12.00 (po uprzednim uzgodnie-
niu telefonicznym) lek. dent. Elzbieta Petruczynik przyjmuje
w srody co drugi tydzien w godzinach 10.00-12.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBLAGU

ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag

tel./faks: 55 235 39 25; e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elblag

541160 2202 0000 0000 6191 4835

Biuro czynne: pon. 11.00-18.00; wt.— pt. 8.30—16.00

DELEGATURA W SLUPSKU

ul. Jodtowa 55 A, 76—200 Stupsk

tel./faks: 59 840 31 55; e-mail: oilsl@oilgdansk.pl
Konto: PEKAO SA I o. Stupsk

1112403770 1111 0000 4068 1425

Biuro czynne: pon. 11.00-18.00; wt.— pt. 8.30-16.00
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PREZYDIUM OKREGOWE) RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES

drn. med. Roman Budziriski
WICEPREZES

lek. dent. Joanna Skonecka

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY DELEGATURY
StUPSKIE)
lek. Konrad Kiersnowski

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY DELEGATURY
ELBLASKIEJ

lek. Marcin Nowiriski

SEKRETARZ

lek. Krzysztof Wojcikiewicz

ZASTEPCA SEKRETARZA — RZECZNIK PRAW LEKARZA
dr n. med. tukasz Szmygel

SKARBNIK

dr n. med. Jacek Drozdowski

CZLONKOWIE PREZYDIUM
lek. Izabela tebek, lek. Danuta Podjacka,
lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

KOMISJA BIOETYCZNA

tel.: 58 524 32 50 e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne: pon.—pt. w godz. 10.00-15.00

RZECINIK PRAW LEKARZA

drn.med. tukasz Szmygel
rpl@oilgdansk.pl

PEENOMOCNIK DS. ZDROWIA

Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow lek. Katarzy-

na Wisniewska dyzuruje w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesiaca
w godz. 8.30-10.30.
Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy rowniez poza biurem Izby
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym: 504 894 959

SKEADKI CZONKOWSKIE OD
1 STYCZNIA 2023 ROKU

UCHWAKA Nr 38/22/IX NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 21 pazdziernika 2022 r. zmieniajaca uchwate

w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej nr 27/14/VIl
Stazysta 60 zt
Lekarz, lekarz dentysta 12074
Emeryt, rencista pracujacy w zawodzie lub uzyskujacy
przychody z jakiegokolwiek innego Zrédta optaca 120zt
Emeryt, rencista utrzymujacy sie wytacznie ze Swiadczen
emerytalnych lub rentowych zwolniony po ztozeniu
whiosku do biura OIL w Gdansku.
Catkowicie zwolnieni z obowiazku opfacania sktadki czton-
kowskiej sa lekarze i lekarze dentysci, od miesiaca naste-
pujacego po miesigcu, w ktérym ukoriczyli 70 lat,
Lekarz, lekarz dentysta nie osiagajacy przychodu z tytutu
wykonywania zawodu oraz z innych Zrédet , moze zostac
zwolniony z optacania sktadek po zfozeniu wniosku do
biura OIL w Gdarisku.
Zaznaczamy, ze zwolnienie przystuguje od miesigca na-
stepujacego po miesigcu, w ktdrym wniosek o zwolnienie
zostat ztozony.
Zgodnie z Ustawa z dnia 26-07-1991 0 podatku docho-
dowym od oséb fizycznych art. 10ust. 1,3,9 oraz art.
20ust.1(Dz.U z 2012 poz. 361ze zmianami) zasitek
chorobowy uzyskiwany na podstawie zwolnienia
lekarskiego jak i zasitek macierzyniski jest forma
dochodu.
Wpfaty sktadek nalezy dokonywac na indywidualne
rachunki bankowe (numer mozna ustali¢ na stronie
www.oilgdansk.pl)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
- optaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi, optaty za
szkolenia:
« Santander Bank Polska S.A (Gdarisk)

69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
« Bank Millennium S.A.O (Elblag)

541160 2202 0000 0000 6191 4835
+ Pekao S.A.0 (Stupsk) 11 1240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela Sekcja ds. Weryfikacji Naleznosci
iWindykacji Sktadek Cztonkowskich
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail : skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
przewodniczacy — lek. Krzysztof Wojcikiewicz
tel. 58 524 32 05, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIE)
przewodniczaca — lek. Marzena Mazur

tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH | REJESTRAC)I
PRAKTYK

przewodniczacy — lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSOW
przewodniczacy — lek. dent. Bogustaw Lipka
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SOCJALNYCH

przewodniczaca — lek. |zabela tebek

tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. STOMATOLOGI!
przewodniczaca — lek. dent. Joanna Skonecka
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
przewodniczacy — dr n. med. Roman Budziriski
tel. 585243207, 58 524 32 27

KOMISJA DS. KULTURY

przewodniczacy — lek. Marcin Nowiriski

tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SPORTU | REKREACJI
przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szcze$niak
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW
przewodniczacy — lek. Jacek Drozdowski

tel. 58 524 32 00

KOMISJA LEGISLACYJNA

przewodniczacy — lek. Pawet Figarski

tel. 5852432 20

KOMISJA DS. KONTAKTOW Z NFZ
przewodniczaca — lek. dent. Joanna Skonecka
tel. 58 52432 20

KOMISJA DS. MEODYCH LEKARZY
przewodniczaca — lek. Rita Sharma

tel. 585243207, 58 524 32 27

ZESPOL DS. OPINIOWANIA SADOWO-LEKARSKIEGO
przewodniczacy — lek. Wojciech Mokwa

tel. 5852432 51
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KOMUNIKATY

GODZINY PRACY BIURA 0IL

Informujemy, ze Zarzadzeniem Prezesa ORL w Gdansku w dniach 2 maja 2024 r. i 31 maja 2024 r. biuro Okregowej

Izby Lekarskiej w Gdansku, biura Delegatur w Elblagu i w Stupsku beda nieczynne. Za utrudnienia przepraszamy.

Okregowa Izba Lekarska w Gdansku dofinansowuje szczepienia
wszystkich cztonkow Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

Dofinansowanie jest jednorazowe i dotyczy szczepien ochronnych przeciwko pneumokokom i meningokokom B+ACWY.
Dofinansowanie dotyczy szczepienia przyjetego przez lekarza/lekarza dentyste, przystuguje lekarzowi/ lekarzowi dentyscie, ktory
W ciggu poprzedzajacych 12 miesiecy optacat wszystkie sktadki cztonkowskie w terminie. O przyznaniu dofinansowania decyduje
kolejnosc¢ zgtoszen. Nabdr wnioskéw rozpoczyna sie w kwietniu kazdego roku, po zatwierdzeniu budzetu przez Okregowy Zjazd

Lekarzy. Regulamin i wnioski na stronie internetowej Izby.

XXIV MISTRZOSTWA POLSKI LEKARZY W TENISIE LEXUSCUP GDYNIA 6-9.06.2024

DATA: 6-9.06 2024 (CZWARTEK-NIEDZIELA)

MIEJSCE: Klub Tenisowy ARKA ul. Ejsmonda 3, Gdynia www.ktar-
ka.pl

KORTY: 11 kortéw ceglanych otwartych.

W razie deszczu 2 korty sztuczna trawa i 1 maczka w hali (Uwaga:
w czwartek i pigtek nawet w razie deszczu hale niedostepne
w godz. 16-20)

ORGANIZATORZY:
Okregowa Izba Lekarska w Gdansku
Tomasz Zwierski kaszuby90@gmail.com, 792 022 553

WSPIERAJA NAS: LEXUS Polska, Naczelna Izba Lekarska, PSTL,
Miasto Gdynia, Ziaja, Cub Cadet/Karad, Graal/Koral

POCZATEK GIER: Czwartek 30.06.23 godz. 12:00

GRUPY WIEKOWE:

Gra pojedyncza

Panie - open, +45, +55, +65

Panowie - open,+35, +45, 450, +55, +60, +65, +70, +75, +80, +85
Gra podwdjna

Panie — open, +45, +55

Panowie - open, 45-55, 55-65, +65, +75

Mixt - do 100 lat (suma wieku pary), powyzej 100 lat

Dopuszcza sie udziat w 2 kategoriach punktowanych (jeden singiel
i jeden debel). Mozliwy jest udziat w kategorii wiekowej mtodszej
niz to wynika z wieku zawodnika.

Istnieje mozliwo$¢ potaczenia grup w przypadku matej liczby za-
wodnikéw w ktorejs.

Turniej pocieszenia (zostanie rozegrany, jezeli pozwoli na to czas)
- moze zgtosic sie kazdy, kto przegrat pierwszy mecz w drabince
(nawet gdy wczesniej miat wolny los).

ZGLOSZENIA: do dnia 30.05.2023 r do godz. 23:59 (czwartek).
UWAGA: jesli zapisana osoba odwota udziat bez uzasadnionej przy-
czyny (losowa, choroba) po rozlosowaniu meczy ponosi optate tur-
niejowa mimo to (warunek uczestnictwa w kolejnym turnieju PSTL).
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WYLACZNIE poprzez strone PZT: www.pzt.pl

Na e-mail organizatora: kaszuby90@gmail.com nalezy jednocze-
$nie podac¢, czy bedzie osoba towarzyszaca i od ktérej godziny
w czwartek zawodnik jest w stanie grac.

Zgtoszenia wymaga posiadania konta w systemie PZT i wcze$niej-
szego zalogowania sie na nie. Udziat w turnieju nie wymaga wy-
kupienia licencji PZT (po zalogowaniu na swoje konto ignorujemy
ten komunikat i przechodzimy na podstrone z turniejami i
zgtaszamy sie). W przypadku problemdéw ze zgtoszeniem prosimy
zapoznac sie z instrukcja na stronie pstl.pl. W przypadku dalszych
problemow ze zgtoszeniem lub zatozeniem konta, prosze o kontakt
z Panig Anetg Budzatek (tel. 533 332 671, e-mail: budzalek@pzt.pl)
lub z Marcinem Pokrzywnickim (tel. 601 172 151 - najlepiej sms
lub mail: pokrzywnicki@pstl.pl).

Plan gier pojawi sie w dniu 2.06 na stronie www.pstl.pl i PZT,

w grupie , TENIS-MED"” na WhatsApp'ie oraz na profilu PSTL na
Facebooku:
https://www.facebook.com/Polskie-Stowarzyszenie-
-Tenisowe-Lekarzy-PSTL1545860942378825.

Aktualng liste zgtoszen do turnieju mozna $ledzi¢ na stronie PZT
w zaktadce LISTA ZGLOSZEN na podstronie dotyczacej tego tur-
nieju (po uprzednim zalogowaniu sie na

swoje konto i zgtoszeniu do turnieju - tylko zgtoszone osoby widzg
liste zgtoszen).

BANKIET odbedzie sie w sobote w dniu 8.06 ok. godz. 20 w Hotelu
Nadmorskim naprzeciwko kortédw, w piatek 7.06 wieczorem —
NIESPODZIANKA

WPISOWE:

Ptatne na miejscu gotdwka. Obejmuje réwniez udziat w bankiecie.

Cztonek PSTL i mtodzi lekarze ponizej 30. roku zycia — 350 zt
Osoba niebedaca cztonkiem PSTL - 400 zt

Udziat tylko w deblu - 300 zt

Udziat osoby towarzyszacej w bankiecie — dodatkowo ptatny.
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KOMUNIKATY

SKLADKA CZLONKOWSKA

Przypominamy, ze sktadka cztonkowska dla osiagajacych przychody lekarzy od 1.01.2023 roku wynosi 120 zt.
Ze sktadki zwolnieni sg lekarze, ktérzy osiagneli 70. rok zycia. Dla lekarzy stazystow sktadka wynosi 60 zt.

ABSOLWENCI WYDZIALU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNE) W GDANSKU
ROCZNIK 1968-1974

W 50. rocznice ukonczenia studiéw zapraszamy na uroczyste spotkanie potaczone z odnowieniem dyplomoéw lekar-
skich. Uroczystos¢ odbedzie sie dnia 24 maja 2024 r. o godz. 11.00 w Auditorium Primum GUMed im. Prof. Olgierda
Narkiewicza / Stara Anatomia. Blizsze informacje: nieroda@gumed.edu.pl

Komitet organizacyjny: Ewa Wiesiotek, Danuta Radowska, Anna Sulima-Gillow, Zbigniew Jankowski, Wojciech Nieroda

ZAPROSZENIE DO UDZIALU W OGOLNOPOLSKIM KONGRESIE HISTORII MEDYCYNY
W SETNA ROCZNICE 1 ZJAZDU POLSKICH HISTORYKOW
MEDYCYNY | FARMACJI (1924-2024)

Wroctaw, 22-24 maja 2024

Miejsce obrad: Aula Leopoldyriska Uniwersytetu
Wroctawskiego (pl. Uniwersytecki 1) i Sala Konferencyjna
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej (al. Matejki 6)

Zapraszamy do zgfaszania referatéw na,Ogdlnopolski
Kongres Historii Medycyny w setng rocznice | Zjazdu
Polskich Historykéw Medycyny i Farmacji (1924-2024)". Do
udziatu w Kongresie zapraszamy historykéw, ktérzy zechca
przedstawi¢ wyniki swoich badan dotyczacych dziejow
medycyny polskiej i wktadu jej wybitnych reprezentan-
téow w rozwdj medycyny swiatowej. Przedmiotem badan
moga by¢ materiaty archiwalne, zapiski autobiograficzne,
listy i inne dokumenty osobiste, ktére pozwola zrekon-
struowac droge zawodowa i osiggniecia naukowe lekarek
i lekarzy dziatajacych w réznych okresach historycznych na
obszarze Rzeczypospolitej. Do wspotpracy przy realizacji
tego projektu zapraszamy takze literaturoznawcéw, filmo-
znawcow i historykéw sztuki, ktérzy zechcieliby przyblizy¢
obrazy lekarek i lekarzy polskich oraz przedstawicieli innych
zawoddéw medycznych w literaturze faktu, filmie i innych
tekstach kultury.

Chcieliby$my wyda¢ recenzowany tom przedkongre-
sowy i wreczy¢ egzemplarze autorskie podczas obrad.
Podczas Kongresu jego uczestnicy wygtosza skrécone
wersje swoich rozdziatéw zamieszczonych w monografii
zbiorowej. Referenci, ktérzy zechcg zamiesci¢ w niej swoje
teksty, proszeni s o partycypowanie w kosztach jej wyda-
nia (600 PLN). Ksigzka ukaze sie w jednym z wydawnictw
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zlisty ministerialnej. Czekamy na Panstwa zgtoszenia (for-
mularz w zataczeniu).

Proponowane sekcje i ich kierownicy

Lekarska | - Wojciech Slusarczyk (wojciech.slusarczyk@cm.umk.pl)
Lekarska Il - Ryszard W. Gryglewski (ryszard.gryglewski@uj.edu.pl)
Stomatologiczna — Barbara Bruziewicz-Miktaszewska (aureliusz.
miklaszewski@wp.pl)

Farmaceutyczna - Anita Magowska (anitamagowska@yahoo.com)
Medycyna wojskowa - Krzysztof Kopocinski i Zbigniew Kopocirski
(zkopocinski@wp.pl) Przyrodolecznictwo, uzdrowiska - Bozena
Ptonka-Syroka (bozena@plonka-syroka.pl)

Higiena — Walentyna Korpalska (wkorpalska@wp.pl;) Bioetyka —
Michat Musielak (mmusiela@ump.edu.pl)

Eugenika - Krzysztof Pretki (kpretki@ump.edu.pl)

Medycyna wielokulturowa - Ewa Baum (ebaum@ump.edu.pl)
Fizjoterapia i rehabilitacja — Mariusz Migata (m.migala@po.edu.pl)
Czasopisma i stowarzyszenia medyczne - Bozena Urbanek (bo-
zenaurbanek@wp.pl)

Polscy historycy medycyny - Dariusz Lewera (djlewera@gmail.
com)

Medycyna a literatura, film i sztuki piekne — Edward Biatek
i Mirostawa Czarnecka (edward.bialek@uwr.edu.pl)

Kontakt

Edward Biatek (tel. 536 555 350; mail: edward.bialek@uwr.
edu.pl) Dariusz Lewera (tel. 791 663 339; mail: djlewera@
gmail.com)
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“ais) Okregowa
@F’”" Izba Lekarska
TLH w Gdansku

Wybrane protokoty w leczeniu ortodontycznym
- znaczenie czasu w korekcie zaburzen zgbowych
i wad zgryzu

Termin: 18.05.2024 r.

Godzina: 10:00-13:00

Wyktadowca: dr Marcin Stasiak

Liczba punktow edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezptatne lekarzy dentystéw

Sposob zgtaszania uczestnictwa: przez strone internetowg
Liczba uczestnikéw: 50

Program szkolenia:

- Nie zawsze nalezy czeka¢ do petnej wymiany uzebienia
mlecznego na state - leczenie wczesne, leczenie o czasie
i leczenie p6zne

- Kiedy spodziewac sie skoku wzrostowego?

- Wskazania do wykonania diagnostyki radiologicznej w za-
leznosci od etapu rozwoju uzebienia

- Cele leczenia interceptywnego a spoteczna széstka i szes¢
kluczy okluzji

- Czy mozemy przechwyci¢ wade zgryzu?

- Gdzie zaczyna sie overtreatment?

- Utrzymywanie miejsca po przedwczesnej utracie zebéw
mlecznych

- Zaburzenia wyrzynania:
- przetrwate zeby mleczne
- zeby nadliczbowe
+ guzy zebopochodne
« ankyloza zebéw mlecznych
+ wyrzynanie ektopowe
« niedobdr miejsca
« ankyloza zeboéw statych w wyniku urazu

— Zaburzenia okluzyjne:
- Zgryzy otwarte
« zgryzy krzyzowe

Techniki relaksacji. Jak efektywnie regenerowaé sity?
Termin: 18.05.2024 .
Godzina: 09:00-14:30
Wyktadowca: mgr Matgorzata Moczulska
Liczba uczestnikow: 30

KURSY | SZKOLENIA

Osrodek Szkoleniowy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarsku

zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe
Zapisy przez strone internetowa OIL https://oilgdansk.pl/szkolenia/szkolenia-oil/

Program szkolenia:

- Metody relaksacji do zastosowania w miejscu pracy i po
pracy.

- Techniki oddechowe.

- Praca z wyobraznia, techniki relaksacji oparte na metaforze.

-Techniki pracy z trudnymi my$lami w nurcie terapii po-
znawczo-behawioralne;j.

- Psychologiczne wykorzystanie granicy praca—dom.

E-papierosy, napoje energetyzujace, suplementy diety
- przewodnik po zdrowotnym ryzyku
Termin: 25.05.2024 r.
Godzina: 10:00-13:00
Wyktadowca: dr Radostaw Gruss
Liczba punktéw edukacyjnych: 3
Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystéw
Sposoéb zglaszania uczestnictwa: przez strone internetowg

Liczba uczestnikow: 40

Program szkolenia:

Zagadnienia:

- e-papieros, napoje energetyzujace, suplementy
diety - skala zjawiska i nowe zagadnienia prawne

- vitaminowe vappy

- marketing w stuzbie uzalezniania

- e-papieros jako kon trojanski przemystu tytoniowego
- nowatorskie formy i rodzaje e-papieroséw i napojéw
energetyzujacych

- zdrowotny wptyw uzywania, picia i brania

- zagadnienia zdrowotne zwigzane z suplementami diety

Zapisy przez strone internetowg OIL

https://oilgdansk.pl/szkolenia/szkolenia-oil/

oY
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KURSY | SZKOLENIA

Plan szkolen z zakresu medycyny pracy dla lekarzy i pielegniarek z wojewddztwa
pomorskiego na rok 2024 organizowanych przez Oddziat Gdanski Polskiego Towarzystwa
Medycyny Pracy we wspétpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Gdarsku

oraz Portalem Medycyna Pracy

23.05.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»Palenie jest uleczalne - leczenie zespotu uzaleznienia
od tytoniu”

Wyktadowca: mgr Elzbieta Wéjtowicz, pielegniarka
Specjalista Promocji Zdrowia i Koordynator ds. Epidemiologii
WOMP w Gdarnsku

27.06.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»Uwaga na Cyberzbéjow - cyberbezpieczenstwo i me-
dycyna”

Wykfadowca: mgr Robert Cimochowski, Gtéwny Specjalista
ds. Informatyki-Koordynator WOMP w Gdansku

26.09.2024 r., czwartek, godzina 13.00
»Diizocyjaniany na stanowiskach pracy - obowiazki
stuzby BHP”

Wyktadowca: Marcin Kraska, Kierownik Oddziatu Nadzoru
nad Chemikaliami WSSE w Gdansku.

31.10.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»Choroby zawodowe w Republice Federalnej Niemiec
Wykfadowca: lek. Daria Fabiszak, specjalista medycyny pracy,
Dziat Orzecznictwa i Choréb Zawodowych WOMP w Gdarisku

28.11.2024r., czwartek, godzina 13.00

"

»~Problemy orzecznicze w zakresie rozpoznawania cho-
réb zawodowych na wybranych przypadkach Poradni
Choréb Zawodowych WOMP w Gdansku”
Wyktadowcy: lek. Dorota Catus-Kania, Kierownik Dziatu,
lek. Marcin Kowalik, lekarz orzecznik, Dziat Orzecznictwa
i Choréb Zawodowych Wojewddzkiego Osrodka Medycyny
Pracy w Gdarsku

19.12.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»Choroby zakazne przenoszone droga pokarmowa
w kontekscie badan sanitarno-epidemiologicznych”
Wyktadowca: lek. Aneta Bardon-Btaszkowska, Kierownik
Oddziatu Przeciwepidemicznego Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku, Konsultant
Wojewddzki w dziedzinie epidemiologii

Uwaga!!! Wyktady beda odbywaly sie w formie szko-
lenia internetowego online, informacje z adresem szko-
lenia zostana przestane na adresy mailowe lekarzy,
pielegniarek i jednostek stuzby medycyny pracy w wo-
jewodztwie pomorskim.

Osoby chetne beda mogly odstucha¢ wyktad w sali
konferencyjnej Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy
w Gdansku, przy ul. Okrag 1B w dniu jego premiery.

Polskiego Towarzystwa Pielegniarstwa Ratunkowego
Gdynia, 4-6 czerwca 2024 roku

Respirator i kapnometria
NLS

Ranny z MEDAVACU
Odbarczanie odmy
Podstawy ultrasonografii

Przygotowanie praktyczne w zawodach medycznych
do stosowania przymusu bezposredniego w opiece przedszpitalnej

hrtps:/ptprmimesis.c
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Lekarze tancza
w Krynicy

W sobote, 7 kwietnia odbyt sig w Krynicy Morskiej | Ogal-
nopolski Turniej Tanca Lekarzy, organizowany przez Ko-
misje Sportu i Delegature Elblgskg naszej Izby.

Z ramienia Izby organizacje wydarzenia koordynowali
Natalia i Damian Borofowie, kt6rzy — oprécz spetniania sie
w codziennej zawodowej pracy - w wolnych chwilach oddaja
sie swojemu hobby - tancowi. Do organizacji zawodow ta-
necznych zostata zaangazowana profesjonalna firma zajmu-
jaca sie tanncem — Mata Sicilia Stefano Terrazzino, ktory objat
przewodnictwo jurorskie turnieju. Patronat nad turniejem
objat Starosta Nowodworski. Do wspétzawodnictwa w tur-
nieju zgtosito sie blisko 40 uczestnikdw, ktérzy konkurowali
w dwoch blokach tanecznych: w taricach klasycznych i laty-
noamerykanskich. Tarczacy lekarze reprezentowali praktycz-
nie catg Polske. Gdanska Izbe Lekarska reprezentowato trzy
pary, konkurujace w obu blokach tanecznych. Atmosfera tur-
nieju byta bardzo przyjazna i zyczliwa. Na parkiecie w pierw-
szej czesci zawodow moglismy podziwiac pary w tancach
latynoamerykanskich — zawodnicy wykonywali zmystowa
rumbe, ekspresyjna cha-che, goraca sambe i dynamicznego
jive. W drugim bloku konkurowano w walcach - angielskim
i wiedenskim - fokstrocie i tango. Zawodnicy byli oceniani
w swoich kategoriach wiekowych i klasach tanecznych -
amatorskich i Pro-Am. Pomiedzy poszczegdlnymi taricami
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organizatorzy przygotowali réwniez piekne pozakonkursowe
pokazy taiica - wystepowat zesp6t taneczny dziewczyn poru-
szajacych sie na wdzkach, grupa taneczna studentéw medy-
cyny z todzi, mistrzowie Europy w boogie woogie. Obydwa
bloki taneczne konczyly sie konkurencja open — w ktorej
zgtoszone pary wykonywaty wszystkie cztery tarice zdanego
bloku i byli oceniani bez wzgledu na klase i wiek. Kategorie
open w tancach latynoamerykanskich wygrata para z naszej
Izby — Joanna Wessatowska i Mateusz Miszczuk. Klasa tancow
standardowych to zwyciestwo w konkurencji open przed-
stawicieli todzkiej Izby Lekarskkiej — Mai Kufelnickiej-Babout
i Patryka Debskiego. Dla wszystkich uczestnikéw turnieju
organizatorzy przewidzieli pamigtkowe dyplomy i medale.
Zaréwno wsréd tanczacych lekarzy, jak i wsréd organiza-
toréw i widowni panowato przekonanie, ze | Ogélnopolski
Turniej Tanca Lekarzy zakonczyt sie sukcesem i ze nalezy
kontynuowac te formute i przygotowac druga edycje w przy-
sztym roku.
# Tekst i fot. Marcin Nowinski,
Przewodniczqcy Delegatury w Elblqgu
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Wieczor autorski Natalii Piaskowskiej

W piatkowe popotudnie, 12 kwietnia odbyt sig w siedzi-
bie Izby wieczdr autorski potaczony z promocja ksigzki
autorstwa lekarki dentystki Natalii Piaskowskie;.

Doktor Piaskowska - stomatolog peridontolog - napisata
i wydata powies¢,Chwytac motyle”. Akcja ksiazki rozgrywa
sie w Malborku, opowiada o losach trzech kobiet - babci,
corki oraz wnuczki - i przenosi nas w trzy rézne momen-
ty dwudziestego wieku. Poznajemy wiec przedwojenny
Malbork lat trzydziestych, burzliwe lata 1967-68 i rok 1986.
Losy bohaterek splataja sie w cato$¢, przenoszac nas w realia
nieobecnego juz swiata. Dowiadujemy sie sporo o historii
- zarbwno przedwojennej - jak i powojennej, odkrywamy

wielokulturowos¢ spoteczenistwa, relacji faczacych ludzi. Bo
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tak jak powiedziata autorka - ta ksigzka to przede wszystkim
opowies¢ o ludziach i relacjach wystepujacych miedzy nimi.
W spotkaniu wzieto udziat spore grono czytelnikéw,
doktor Natalia Piaskowska opowiadata o inspiracji, ktéra
popchneta ja do napisania ksigzki, o radosci wynikajacej z sa-
mego pisania, o catym procesie wydawniczym. Uczestnicy
spotkania zadawali pytania a autorka chetnie dzielita sie swo-
imi przemysleniami i refleksjami. Catos¢ spotkania przebiegta
w mitej i przyjaznej atmosferze. Podczas wieczoru mozna
byto naby¢ ksiazke i otrzymac dedykacje od autorki. Ksigzka
zostata wydana przez wydawnictwo Zen i na stronie interne-
towej wydawnictwa mozna naby¢ te pozycje literacka. Jest
ona réowniez dostepna w ksiegarniach w Malborku. Autorka
przygotowuje sie do wydania drugiej czesci powiesci.

#y Marcin Nowinski, Przewodniczqcy Komisji Kultury
Fot. Wiestawa Klemens

Ksigzkowy debiut

Frekwencja dopisata
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Lekarze grajg w tenisa

SPORT LEKARSKI

Ogolnopolski Turniej ,Leszno 2024”

B Wczerwcu 2024 r. w Gdyni odbeda sig XXXIV Ogdlnopolskie Mistrzostwa Tenisowe Lekarzy ,Lexus Cup”.

Ale przed tymi mistrzostwami byto kilka innych te-
nisowych imprez. Miedzy innymi na kortach twardych
w Lesznie w dniach 22-24.03.2024. Z Pomorza uczest-
niczyto w nim dwéch zawodnikéw: Tomasz Zwierski
zWejherowa i Zbigniew Jabtonski z Gdyni.

Wyprawa na Turniej do Leszna spowodowana byta
ciekawosciag w zwigzku z informacjg organizatoréw, ze
obiekt, w ktérym organizowane sg zawody, jest jednym
z najnowoczesniejszych kortéw w Polsce. Zazwyczaj
kiedy jestem w miejscowosci, ktérej dotychczas nie od-
wiedzatem, prosze kierowce taxi o wiadomosci o odwie-
dzanym miescie. | zwykle otrzymuje Swietna informacje.

Kibicom sportowym wiadomo, ze Leszno ma najlep-
sza druzyne zuzlowa (wielokrotny mistrz Polski), naj-
wieksze lotnisko do lotéw szybowcowych, pierwszy
w Polsce basen kryty z podgrzewang wodg i nowocze-
sny obiekt do gry w tenisa z elektronicznym systemem
Howk Eye umozliwiajgcy rozstrzygniecie, czy pitka byta
w korcie czy autowa. Przy kazdym z czterech kortéw
w nowoczesnej hali zamontowany jest komputerowy
system Zenniz natychmiast informujacy o szybkosci
serwu. Mozna tez sprawdzi¢ w kwestiach spornych, czy
pitka byta w korcie, a nawet nagra¢ na wideo przebieg
spotkania.

Na wysokosci pierwszego pietra jest widownia z do-
skonata widocznoscig na wszystkie korty. Oczywiscie
dziata zaplecze rekreacyjne (toalety, prysznice, szat-
nia), kawiarenka, sklepik z wyposazeniem tenisowym.
Gospodarz obiektu prezes Leszek Janusz szef firmy
NBNS jest dumny z obiektu. Obdarowany przeze mnie
symboliczny znak Stowarzyszenia Oficeréw Marynarki
Wojennej przypiat do bluzy, bo okazat sie cztowie-
kiem mocno zainteresowanym Gdynia i Marynarka
Wojenna RP.

W turnieju wzieto udziat siedemdziesieciu czterech
lekarzy (w tym 19 kobiet) w kategoriach wiekowych od
35+ do 80+, liczac co pie¢ lat kazda grupa. Tej ostatniej
wiekowej grupie autor tego doniesienia zajat 3 (trze-
cie) miejsce w singlu i drugie (2) w deblu z partnerem
z Poznania Wojtkiem Pieczkowskim. Z naszego regionu
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zwyciezca w jednejz mtodszych grup byt lek. dent. Tomasz Zwierski

z Wejherowa, gtéwny organizator tegorocznych Tenisowych
Mistrzostw Polski Lekarzy w Gdyni. Dyrektorem Turnieju w Lesznie
byt lek. dent. Maciej Pokrzywnicki.Sedzia gtéwnym Filip Stypa.
Sponsorami byli: Polskie Stowarzyszenie Tenisowe Lekarzy,
Naczelna Izba Lekarska, Wielkopolska Izba Lekarska. Nagrody dla
zwyciezcow we wszystkich grupach wiekowych w postaci atrak-
cyjnych gadzetéw ufundowata firma Lexus.

# Tekst i fot. Kmdr lek. Zbigniew Jabforiski
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SPORT LEKARSKI

Kolejne emocje szachowe

w Izhie Lekarskiej!

W niedzielg, 7 kwietnia 2024 r. w siedzibie Izby Lekarskiej
w Gdansku odbyt sig kolejny juz turniej szachowy dla
lekarzy, prawnikow oraz cztonkow ich rodzin.

W piekny niedzielny poranek do Izby przybyto az 44 za-
wodniczek i zawodnikéw. Posrod wszystkich zawodnikow
14 to juniorzy - az 8 najmfodszych nie przekroczyto nawet
granicy 10. roku zycia (wszyscy z rodzin lekarskich), najstarsi
zawodnicy przekroczyli 60. rok zycia. Podczas 9 rund roze-
gralismy w sumie blisko 400 partii.

Walka o najwyzsze lokaty trwata niemal do ostatniego
meczu w ostatniej rundzie. Ostatecznie w catym turnieju
zastuzenie zwyciezyt Jarostaw Tomaszewski (7,5 pkt.), kto-
ry jednoczesnie byt najlepszym zawodnikiem wsrod leka-
rzy. Drugie miejsce wsrod lekarzy zajat Maciej Rek (7,0 pkt.
-4 miejsce w klasyfikacji ogdlnej), a trzecie tukasz Rolbiecki
(6,0 pkt. — 7 miejsce w klasyfikacji ogdlnej).

[l miejsce w klasyfikacji ogolnej zajat Marcin Klamann
(7,0 pkt.), ktéry jednoczesnie okazat sie najlepszym zawod-
nikiem wsréd prawnikéw. Po raz pierwszy posrdd graczy -
prawnikow mielismy 2 przedstawicieli izby notarialnej.

Na lll miejscu uplasowat sie Krzysztof Zielinski (7,0 pkt.),
ktéry jednoczesnie zwyciezyt w dwoch kategoriach: najlep-
szy junior i najlepszy zawodnik wéréd cztonkdw rodziny.
Zauwazyc trzeba, ze jest to bardzo mtody 13-letni zawod-

nik, ktéry z sukcesami walczy z seniorami. Drugie miejsce
w kategorii juniorow zajat Wojciech Wysokinski (5,0 pkt.),
a trzecim najlepszym juniorem byt zaledwie 10-letni Igor
Ziomek (5,0 pkt.). Kazdy z junioréw otrzymat pamiatkowy
medal i dyplom.

Piekna tradycja stato sie to, ze puchary, dyplomy i nagrody
ksigzkowe dla najlepszych wreczat Prezes Okregowej Rady
Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella, wspomagany przez
Przewodniczacego Komisji Sportu — Marcina Szcze$niaka.

Kontynuujemy tradycje losowania nagrod ksiazkowych
- najmtodsi z radoscia i zapatem wylosowali 6 0sob, ktdre na-
stepnie otrzymaty w prezencie publikacje ksigzkowe:,Prawo
medyczne dla lekarzy” (jednym ze wspotautoréw jest adw.
Karol Kolankiewicz - jeden z gtéwnych organizatoréw) oraz
,Dysputa prawnicza o umowie miedzy medykiem a chorym”.

Zawody po raz kolejny sprawnie poprowadzit sedzia sza-
chowy Wiestaw Libura, ktéry na co dzien zajmuje sie szko-
leniem najmtodszych szachistéw w klubie szachowym UKS
Korona Gdansk.

Szczegolne i gorgce podziekowania nalezg sie Izabeli
Krywu¢ i Katarzynie Samborskiej za niezwykle zaangazo-
wanie i sprawna obstuge turnieju w aspekcie organizacyjnym.

Zapraszamy na kolejny turniej na poczatku grudnia br.

# adw. Karol Kolankiewicz
fot. I. Krywu¢

Zacieta walka niezaleznie od wieku

Najlepsi zawodnicy Turnieju

ooV
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Informacja o zakornczonych
postepowaniach konkursowych

Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu:
- ordynator Oddziatu Dermatologicznego

- kol. Pola Dobrowolska

Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Gdansku
- ordynator Oddziatu Psychiatrycznego 20 B

- kol. Agnieszka Beszczynska-Joachimiak

Gratulujemy!

Rada Nauk Medycznych 21 marca 2024 roku
podjeta uchwate o nadaniu stopnia doktora
i doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki medyczne.

Stopien naukowy doktora habilitowanego w dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscy-
plinie nauki medyczne uzyskali:

Dr n. med. Dorota PURZYCKA-BOHDAN - adiunkt
Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii
GUMed, praca pt.: Analiza aspektéw klinicznych oraz roli
wybranych czynnikéw patogenetycznych w rozwoju zmian
skornych, Swiqdu i zaburzeri ogdlnoustrojowych u chorych na
tuszczyce

Dr n. med. Krzysztof SPECJALSKI - adiunkt Klinika
Alergologii Katedra Pneumonologii i Alergologii GUMed,
praca pt.: Ekspresja mikroRNA w czasie immunoterapii swoistej
prowadzonej w chorobach alergicznych

Stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
uzyskali:

Lek. Magdalena BLASZKOWSKA - zlecenie dydaktyczne
Centrum Badan Klinicznych Wczesnych Faz GUMed, praca
pt.: Zwigzek zmiennosci glikemii z obecnosciq subklinicznych
powiktari makroangiopatycznych u pacjentéw z wieloletniq
cukrzycq typu 1, promotor — dr hab. Michat Hoffmann Klinika
Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii Katedra Nadcisnienia
Tetniczego i Diabetologii GUMed, promotor pomocniczy - dr
hab. Jacek Wolf Centrum Medycyny Translacyjnej GUMed
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Podziekowanie

Serdecznie dziekujemy Ordynatorowi,
wszystkim Lekarzom, Pielegniarkom
oraz pozostatym pracownikom
Oddziatu Anastezjologii i Intensywnej Terapii
Szpitala Specjalistycznego w Wejherowie
za okazane serce oraz opieke nad
Leszkiem Ornochem w ostatnich dniach jego zycia.

Rodzina

Lek. Aneta Beata HARASIMIUK - NZOZ OKO LENS
w Gdansku, praca pt.: Jaskra a cukrzyca typu 2, promotor —
prof. dr hab. Ewa Mrukwa-Kominek kierownik Katedry i Kliniki
Okulistyki SUM Katowice

Lek. Monika Anna LUBOCH-FURMANCZYK - byty stu-
chacz Studiéw Doktoranckich Katedra i Klinika Pediatrii,
Hematologii i Onkologii GUMed, praca pt.: Zastosowanie
ultrasonograficznych metod oceny stanu nawodnienia u dzie-
ci leczonych z powodu schorzeri onkologicznych i hematolo-
gicznych, promotor - prof. dr hab. Ewa Bier Katedra i Klinika
Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed

Lek. Katarzyna Matgorzata ROGOZA - asystent Klinika
Pneumonologii Katedra Pneumonologii i Alergologii GUMed,
praca pt.: Ocena przydatnosci przezskdrnej biopsji gruboigtowej
w diagnostyce zmian srédmigzszowych ptuc — analiza retro-
spektywna, promotor - prof. dr hab. Ewa Jassem kierownik
Kliniki Pneumonologii Katedry Pneumonologii i Alergologii
GUMed

Lek. Natalia Weronika SWIDERSKA - zlecenie dydaktycz-
ne Zaktad Medycyny Rodzinnej Katedra Medycyny Rodzinnej
GUMed, praca pt.: Ocena osoczowego stezenia pentraksyny 3
w celu wczesnej diagnozy i monitorowania przebiegu infekcji
u dziecileczonych z powodu chordb rozrostowych uktadu krwio-
twérczego, promotor — dr hab. Ninela Irga-Jaworska kierownik
Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed

Lek. Ewa ZALEWSKA - doktorant Pierwsza Szkota
Doktorska GUMed, praca pt.: Niskie steZzenie katestatyny jako
czynnik ryzyka rozwoju choréb sercowo-naczyniowych - ocena
u pacjentéw z incydentaloma nadnercza, promotor - prof.
dr hab. Krzysztof Sworczak b. kierownik Katedry i Kliniki
Endokrynologii i Choréb Wewnetrznych GUMed, promotor
pomocniczy - dr Piotr Kmie¢ Katedra i Klinika Endokrynologii
i Choréb Wewnetrznych GUMed
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dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka

Dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka. Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
kadenciji Il i IV. Wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej kadencji V, VI, IX.
Wieloletnia przewodniczaca Komisji Ksztatcenia Medycznego. Delegatka na
Krajowy Zjazd Lekarzy lil, IV, V, VI, VII, IX kadencji. Laureatka odznaczenia
»Meritus pro Medicis” i ,,Pro hono Medicorum Pomeraniae”.

Informacja o $mierci naszej kolezanki Barbary Sarankiewicz-
Konopki dotarta do nas 14 marca 2024 roku. Wiadomos¢ ta
pograzyta cztonkéw Okregowej Rady Lekarskiej w wielkim
smutku i poczuciu, ze odeszta od nas Osoba niezwykta,
Osoba bardzo silnie zwigzana z Samorzadem Lekarskim od
ponad 30 lat. Smutkowi towarzyszyto poczucie, ze oto za-
braknie nam Kogos, kto zawsze byl, kto zawsze stuzyt rada
czy pomoca w bardzo réznych, czesto nietatwych sprawach
samorzadowych, ale tez zwyktych, ludzkich. Barbara zawsze
przypominata nam o wzajemnym lekarskim szacunku, sensie
kolezenstwa, sensie samorzadnosci i porzadnosci lekarskiej.

Taka byta Basia. Spokojna. Powazna. Dostojna.
Dystyngowana. Wszystkie te przymioty istniaty w Jej oso-
bowosci jako co$ naturalnego. Wynikaty z Niej samej, z Jej
sposobu wypowiedzi, sposobu zachowania sie. Mozna by
sdzi¢, ze te cechy spowoduja jej niedostepnos¢ czy dystans,
ale nie! Wrecz przeciwne - zawsze byfa niezwykle zyczliwa,
petna taktu, wyrozumiatosci nawet wtedy, gdy z czyimis po-
gladami gteboko sie nie zgadzata.

Sprawa dla Niej nadrzedng byty nasze zawody - lekarza
i lekarza dentysty i ich status. Zawsze troszczyta sie, aby ranga
naszych zawoddéw nie mogta ulega¢ dewaluacji czy tez pau-
peryzacji. Dazyta, aby nasze zawody cieszyly sie spotecznym
uznaniem, a nasz samorzad stat na strazy wartosci lekarskich
opisanych w naszym Lekarskim Przyrzeczeniu.

Barbara w pazdzierniku 1993 roku zostaje wybrana w swo-
im okregu wyborczym delegatka na Okregowy Zjazd Lekarzy
i na tym zjezdzie zostaje wybrana jako cztonek Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Gdansku. Prezesem (wdwczas przewod-
niczacym ORL) na tym zjezdzie zostat kol. Maciej Michalik.
Byfa to Il kadencja naszego samorzadu. Izba byta ciagle
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w tworzeniu struktur i poszukiwania swojego miejsca na
Pomorzu. Nie mielismy statego miejsca urzedowania. Gtéwna
siedziba miescita sie w Gdyni przy ulicy Cypriana K. Norwida
w wynajmowanych pomieszczeniach. Biura Sadu Lekarskiego
i Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
miescity sie w Sopocie. Siedziba w Gdyni nie spetniata wa-
runkéw dobrego dziatania biura i komisji problemowych.
Barbara podejmowata aktywnos¢ w celu spojenia struktur
pod jednym dachem, a wolg samorzadu byto, aby siedziba
miescita sie w stolicy wojewddztwa, czyli w Gdansku.

Barbara podjeta dziatania w tej sprawie. Rozpoczely sie
poszukiwania miejsca. Byto kilka propozycji. Koniec, koncéw
staneto na zakupieniu wolnej dziatki budowlanej nieopodal
szpitala uniwersyteckiego na rogu ulic Debinki i Sniadeckich.
Lokalizacja bardzo atrakcyjna. Mozna by rzec prestizowa.
Dziatke trzeba byto kupi¢ od miasta Gdariska za dos¢ okragta
sume - okoto miliona ztotych. Sprawa zakupu tego gruntu,
awlasciwie jego ceny, spowodowata wytoczenie powaznych
zastrzezen na Okregowym Zjezdzie Lekarzy przez Okregowa
Komisje Rewizyjna.

Przezwyciezenie przeciwnosci nie byto ani tatwe, ani
proste. Dyskusja na Zjezdzie byfa burzliwa. Barbara dzielnie
rozwiewata watpliwosci. Ostatecznie Zjazd zaakceptowat
zakup gruntu i przystapiono do budowy nowej siedziby.
Budynek przy ulicy Sniadeckich 33 byt gotowy w 2004
roku. Znalazly tam swoje miejsce biura Izby, Okregowa
Rada Lekarska, Okregowy Sad Lekarski i Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej. W ten sposéb wszystkie
sprawy lekarskie byto mozna zatatwi¢ jednym miejscu.
Budynek Izby byt elegancki, architektonicznie wkompono-
wany w styl budownictwa ulicy Sniadeckich, wewnatrz wy-

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 5.2024 /K




godny z windg i dajgcy miejsce dziatania wszystkich struktur
Izby. Po tej fali krytyki wszyscy z wielkg aprobata przyjeli
nasza nowga siedzibe, ktérej architekture i funkcjonalnos¢
podziwiajg do dzi$ inne okregowe izby .

Kolejna trudna sprawa na drodze Barbary byta sprawa
zwigzana z powstatym na terenie Delegatury Stupskiej ru-
chem w kierunku oderwania lekarzy z obszaru dziatania
Delegatury.

Sprawa ta nabrata bardzo powaznego obrotu i byta po-
wodem troski o utrzymanie jednosci lekarskiej spotecznosci
Pomorza. | tym razem Barbara z wiasciwym sobie spokojem
i rozwaga, droga konstruktywnego i kolezenskiego dialogu
przekonata kolezenstwo z Delegatury, aby utrzymac jed-
nos¢ srodowiska i nie dzieli¢ sie na mniejsze, czesto stabsze
spotecznosci.

Barbara zawsze ze spokojem wstuchiwata sie w potrzeby
srodowiska. Rozumiata problemy lekarzy i lekarzy dentystow
pracujacych w szpitalnictwie, w ambulatoryjnej opiece spe-
cjalistycznej, podstawowej opiece zdrowotnej czy w ramach
prywatnej dziatalnosci.

Widzac powstajace napiecia w relacjach z rzadzacymi
wspierata protesty lekarskie, organizujac nasze delegacje na
manifestacje w Warszawie. Podejmowata dyskusje z otwarta
przytbica, postugujac sie zawsze racjonalng argumentacja
i checig utrzymania klimatu kolezenskosci z zachowaniem
zasad etyki. Dziwity ja i zniesmaczaty dziwne ruchy po-
dejrzliwosci o jakie$ nieczyste dziatania cztonkéw Rady czy
Prezydium, czy jakiej$ ludzkiej zawisci. Czesto, nawet ostatnio
przemawiata na jednej z ostatnich Rad, studzac animusz
watpiacych i szukajacych dziury w catym, ktérej to dziury nie
ma. Dziwita sie jak to jest, ze w kolezenstwie moga rodzi¢ sie
takie negatywne emocje jednych do drugich.

Miatem niewatpliwy zaszczyt przeja¢ od Barbary, po Jej
dwoch kadencjach przewodniczenia Okregowej Radzie,
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funkcje przewodniczacego. Przekonywata mnie do objecia
tej funkcji, a potem wspierata rada, a w trudnych chwilach
udzielata prawdziwego wsparcia i pokrzepienia.

Barbara ponad 30 lat swego zycia i swej aktywnosci po-
Swiecita Samorzadowi Lekarskiemu. To szmat czasu. Nie
szczedzita czasu na sprawy lekarskie, ale tez nie zaniedby-
wata Swojej pracy lekarskiej. Byta lekarzem specjalistg der-
matologii i wenerologii. Jej sciezka zawodowa rozpoczeta
sie w Akademii Medycznej w Klinice Dermatologii, gdzie
spedzita mtode lata, zdobywajac poszczegdlne stopnie spe-
cjalizacji i broniac doktorat.

Jej wysoki profesjonalizm zawodowy i uznanie w Srodowi-
sku lekarzy dermatologéw spowodowato, ze powierzono jej
funkcje pomorskiego wojewddzkiego konsultanta w dziedzi-
nie dermatologii i wenerologii, ktérg petnia przez wiele lat.

Jej samodzielnos¢, profesjonalizm i umiejetnos¢ kie-
rowania zespotami ludzi spowodowaty, ze z powodze-
niem objeta funkcje dyrektora Wojewddzkiej Przychodni
Dermatologicznej w Gdansku, a po zakonczeniu tej dziatal-
nosci, co trwato kilkanascie lat, otworzyta wtasny podmiot
medyczny Centrum Dermatologiczno-Alergologiczne ,Der-
Mal’, skupiajac tam grono wybitnych specjalistéw, ktérym
przez wiele lat zarzadzata i pracowata jako lekarz specjalista
w poradni dermatologiczne;j.

Barbara nie zostawita po sobie pustki. Cho¢ na pewno nie
jest nam fatwo by¢ bez Niej. Ale pozostawita po sobie grono
nas, dziataczy Samorzadu Lekarskiego, tworzacych pew-
na tradycyjna ciggtosc gdanskiej lekarskiej samorzadnosci.
Smiato mozna powiedzie¢, ze Jej osobowo$¢ pozostawita
w nas ,basiowego” ducha samorzadnosci, lekarskiej kole-
zenskosci, lojalnosci i kultury.

Czes¢ Jej pamieci.

# Krzysztof Wojcikiewicz
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dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka

Dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka zawsze hedzie dla mnie uosobieniem spokoju, taktu,

wielkiej kultury i elegancji.

Na poczatku mojej pracy zawodowej byfa juz Dyrektorem
Wojewddzkiej Poradni Skérno-Wenerologicznej i nasze
kontakty ograniczone byly do spotkan w ramach Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego oraz licznych konferen-
¢ji, na ktérych dr Barbara Sarankiewicz-Konopka bywata.
Stanowita dla nas mtodych wzér do nasladowania jako
cztowiek i specjalista wysokiej klasy, od ktérego mozna byto
sie wiele nauczy¢. Dzielita nas dos$¢ duza réznica wieku, co
stwarzato pewien dystans pokoleniowy. Emanowata spoko-
jem i wytwornoscia. Czesto zabierata gtos na spotkaniach,
wykazujac sie wiedza, doswiadczeniem oraz madroscia zy-
ciowa. Wprowadzata pewien dystans, pozornie nie angazo-
wata sie emocjonalnie, ale wiadomym byto, ze czuje sprawy
dermatologii pomorskiej i jest im niezwykle oddana. Byta
naszym mentorem. Z czasem, gdy dojrzewatam zawodowo,
nasze kontakty osobiste zaczely przybierac forme bardziej
kolezenska.

Bedac juz konsultantem wojewo6dzkim, poparta moja
kandydature na stanowisko Ordynatora Oddziatu w naszym
szpitalu. Kilkukrotnie odwiedzata oddziat w ramach kontroli
merytorycznych. Zawsze byta swietnie przygotowana do

spotkania. Nie rzucata pochwat ot tak, ale gdy juz pochwalita,
to waga tej pochwaly byta niebagatelna. Wspierata mnie
w aktywnosciach i pomystach. Spotykatysmy sie wéwczas
osobiscie, prywatnie, aby porozmawiac i wymysla¢ pomysty
na ulepszanie tej naszej dziedziny. Stafa sie dla mnie wéwczas
Basig Sarankiewicz, godng nasladowania kolezanka, pomimo
pewnej dyskretnej, zewnetrznej oziebtosci, serdeczng i od-
bieratam Basie jako osobe, na ktérej nie mozna sie zawiesé.
Punktem kulminacyjnym naszej znajomosci byt moment,
kiedy wyznaczyta mnie i poprosita, abym objetfa stanowisko
konsultanta wojewddzkiego, przejmujac schede po Niej.
Przekonata mnie do tej funkgji i forsowata moja kandydature
w wielu gremiach.

Bede wspominata Basie jako doskonatego Cztowieka,
petnego zasad i godnosci, zdystansowanego acz zaangazo-
wanego, przepetnionego mitoscia i oddaniem dla Rodziny
i pasjonatke swojej pracy jako lekarza dermatologa.

Cze$¢ Jej pamieci!
# Drn. med. Maria Czubek, wojewddzka konsultantka
w dziedzinie dermatologii wenerologii

Dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka byta wzorem lekarza dla mtodszego pokolenia.
Motywowata do nauki, pracy zawodowej i podnoszenia kwalifikaciji.

Dr Barbara Sarankiewicz-Konopka rozpoczeta prace
w Wojewddzkiej Przychodni Skérno-Wenerologicznej
w Gdansku latem 1986 roku. Powierzono jej prowadzenie
Poradni Dzieciecej, gdzie zainicjowata diagnostyke i lecze-
nie dzieci z atopowym zapalenie skory. Petnita tez funkcje
Kierownika Dziatu Metodyczno-Organizacyjnego, odpowie-
dzialnego za koordynacje pracy poradni dermatologicznych
w dwczesnym wojewddztwie gdanskim. Poradnie te miaty
na celu profilaktyke i leczenie choréb przenoszonych droga
piciowa.

W potowie lat 90., po przejsciu na emeryture kierowni-
ka Przychodni dr Reginy Jatkowskiej, objeta jej stanowisko.
Wkrotce potem przejeta takze funkcje wojewddzkiego kon-
sultanta ds. dermatologii i wenerologii. Dziatata na rzecz
Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego oraz udzielata
sie na forum Okregowej i Naczelnej Izby Lekarskiej.
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Zrestrukturyzowata Wojewddzka Przychodnie Skérno-
Wenerologiczna z formy podlegtej Urzedowi Wojewddzkiemu
w Gdansku do samodzielnego publicznego zaktadu opieki
zdrowotnej. Z koricem 1999 roku podjeta decyzje o odejsciu
Z pracy.

Byta wzorem lekarza dla mtodszego pokolenia.
Motywowata do nauki, pracy zawodowej i podnoszenia
kwalifikacji. Swoja postawa zyskata sympatie, uznanie i zycz-
liwos¢ wspdtpracownikéw. Doswiadczenie kliniczne, wiedza,
rzeczowos$¢ w prowadzeniu chorych przysporzyto jej liczne
grono podopiecznych.

Czed¢ Jej pamieci!
# Dr Ewa Zaraziniska - byta dyrektorka Wojewddzkiej
Przychodni Dermatologicznej w Gdarisku
i kolezanka Barbary
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Wtodzimiera Mira Laska — wspomnienie

Dnia 5.03.2024, po krétkiej chorobie, zmarta moja Mama Sp. Wiodzimiera Mira Laska, lekarz specjalista II°
z zakresu radiologii. Przezyta 91 lat w dobrym zdrowiu. Przezyta wojne, komunizm i rézne rzady. Zawsze intere-
sowata sie polityka.

Z czaséw okupaciji i wysiedlen zostata jej nieche¢ do owczarkdw niemieckich i oleju roslinnego. Uczeszczata na
tajne komplety, mature zdata w jezuickim Collegium Marianum w Pelplinie. Chciata zosta¢ lekarzem, nie dostata
sie na studia z powodu donosu kolegi, powiodto sie jej za drugim razem.

Mojego Tate poznata w sylwestra w Zaku. Po studiach, nakazem pracy, podjeta jg w Przywidzu jako jedno-
osobowa Przychodnia Lekarska dla kilku sasiednich wsi. To byta prawdziwa medycyna. Po kilku latach wrdcita
zrodzing do Gdanska i rozpoczeta specjalizacje z radiologii. Przez wiele lat pracowata jako kierownik w Przychodni
Portowej w Gdyni. To po niej tez jestem radiologiem.

Na emeryturze, pracowata do 80. roku zycia, w spétdzielni lekarskiej przy ul. Aborahama w Gdyni.

Specjalizacja z radiologii zawigzata przyjaznie na zawsze. Dr G. Kryszewska, dr E. Nowakowska, dr T. Wajda -
latami spotykaty sie przy radiologicznych kominkach w AMG, péZniej umawiaty sie same, az do ub. roku. Mama
byta zawsze elegancka, dobrze ubrana, lubita szlachetng mode, odkad pamietam, co tydzien chodzita do fryzjera.

Miafa silny charakter, trzymata dom w swoich rekach. Nauczyta mnie obowiazkowosci i nie poddawania sie
przeszkodom. Doczekata sie 3 wnukéw i 4 prawnuczat. Miata dobre zycie.

Spij spokojnie, Mamo
Anna Szostak

(7 \ (7 \

Z wielkim zalem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci $p.
Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomosc¢, dr n. med. Barbary Sarankiewicz-
ze w dniu 14 marca 2024 roku odeszta od nas

-Konopki
dr n. med. Barbara Sarankiewicz- wspaniatej lekarki | wieloletniej dziataczki
-Konopka Samorzadu Lekarskiego w Gdarisku
Wyjatkowy Lekarz i Ceniony Cztowiek Bedzie nam brakowato merytorycznego wsparcia oraz

codziennego usmiechu Pani Doktor.
Rodzinie i Bliskim wyrazy wspdtczucia sktada

Zespét ds. Opiniowania Sadowo Lekarskiego Wyrazy wspétczucia rodzinie oraz bliskim sktada

przy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski wraz z zespotem Zastepcéw
oraz Pracownikami Biura Rzecznika

Z gtebokim Zalem srodowisko lekarskie

Delegatury Stupskiej zegna Wyrazy gtebokiego wspoétczucia

. . lek. dent. Joannie Balickiej
dr n. med. Barbare Sarankiewicz-

-Konopke
Wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku.

z powodu $mierci
MEZA

dr. n. med. Jacka Balickiego
Wyrazy szczerego wspétczucia Rodzinie i Bliskim sktada

Przewodniczacy, lekarze oraz pracownicy biura sktadaja lekarze z Delegatury Stupskiej
Delegatury Stupskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarnsku
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7 )
Z wielkim zalem przyjelismy wiadomos¢ Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
o $mierci doktora nauk medycznych ze dnia 28 marca 2024 r. zmart
Jacka Balickiego lekarz Stanistaw Achrem
Absolwenta Pomorskiej Akademii Medycznej Absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie
w Szczecinie rocznik 1982, specjalisty w dziedzinie rocznik 1978, specjalista w dziedzinie potoznictwa
neurologii, wieloletniego Ordynatora Oddziatu Neurologii l 9'”9!‘()'09“' d."”9°|etn' Or.dynat<.)r.0d.d2|aiu PQ*OZ”'CZO'
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Stupsku. -Ginekologicznego Szpitala Miejskiego w Miastku.
Delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy |, IV, V kadendji. Delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy w latach 1989-2005
Cztonka Okregowego Sadu Lekarskiego w latach 2001-2009 Z-ca Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
Zegnamy wspaniatego Cztowieka i cenionego Lekarza. lIl kadencji.
Wyrazy gtebokiego wspétczucia Rodzinie Pozostanie na zawsze w naszej pamieci.
skfadaja lekarze z Delegatury Stupskiej Wyrazy szczerego wspdtczucia Rodzinie i Bliskim
Okregowe;j Izby Lekarskiej w Gdarisku sktadajg lekarze Delegatury Stupskiej
N Z Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku
7 \ 2
Z gtebokim zalem zawiadamiamy o $mierci N
naszej bliskiej kolezanki Koledze Bogustawowi Lipce
AN . przewodniczacemu Komisji ds. Konkurséw ORL
lek. med. Lidii Lipko-Cabaj w Gdansku
W|elol.etn|e.go ngarza mgdycyny prz.ﬂcy wyrazy wspofczucia, wsparcia i otuchy
kolejowej stuzby zdrowia w Tczewie du émierci
wspétzatozyciela i kierownika Poradni Medycyny Zpowodu smierci
Précy NZOZ Medica w Tczewie iony
Z?gnamy €It D gE) lel,o .. skfada Prezes i Okregowa Rada Lekarska w Gdarnsku
Pozostaniesz na zawsze w naszej pamieci J)
Wyrazy gtebokiego wspoétczucia Rodzinie : . \
skfadaja kolezanki i koledzy z NZOZ Medica w Tczewie Doktorowi Bogustawowi Lipce
~ wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa otuchy
(7 \ z powodu $mierci
Drogiej kolezance lek. dent. Katarzynie Wozniak Z
najszczersze wyrazy wspoétczucia i otuchy w trudnych i ony
chwilach z powodu émierci S.P. Katarzyny Lipki
mgza Stawka sktadajg Kolezanki i Kc?.ledzy z Katedr)'/ i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej
skfadaja kolezankii koledzy Twoj smutek jest naszym smutkiem.
z Oddziatu Stomatologicznego rocznik 1986 Jestesmy z Toba myslami w tym trudnym czasie.
Z
|.|Sta ZmariVCh Dane z rejestru OIL
Maria Stawarz - pediatria | st.
Barbara Sarankiewicz-Konopka - dermatologia i wenerologia Il st.
Jacek Balicki - neurologia Il st.
Czestaw Niedzielak - chirurgia ogdlna Il st.
Marian Smoczynski — choroby wewnetrzne Il st.
Andrzej Urbanski - chirurgia ogodlna Il st.
Jerzy Szarek - neurologia Il st.
Jozef Zbutowicz - chirurgia ogdlna | st.
Czes¢ ich pamieci!
\ Z
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DAM PRACE

LEKARZE:

Gmina Smotdzino (powiat stupski) zawiadamia
o zamiarze zatrudnienia na stanowisko Kierownika
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Smotdzinie lekarza, ktéry na pod-
stawie zawartej umowy bedzie udzielat jako lekarz
rodzinny réwniez $wiadczen zdrowotnych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej.
Oferujemy mieszkanie stuzbowe w atrakcyjnej oko-
licy Stowinskiego Parku Narodowego, w poblizu
Jeziora Gardno, w niewielkiej odlegtosci od Morza
Battyckiego.
Szczegdtowe informacje o warunkach konkur-
su i umowy mozna uzyska¢ w Urzedzie Gminy
Smotdzino lub pod numerem telefonu 59 81 17
215 wew. 117.

New Life Medical - klinika specjalistyczna po-
szukuje lekarza psychiatrii.
Oferujemy:
- atrakcyjne wynagrodzenie (65-70% od ceny wi-

zyty) (Prowizja za pierwsza wizyte 195-210 zi)
(Prowizja za kolejng wizyte 162,50-175 zt)

? POMORSKI
MAGAZYN LEKARSKI

<) POMORSKI
S MAGAZIN LEKARSKI
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POMORSKI

OGLOSZENIA

« szerokq promocje na naszej stronie internetowej
oraz na portalu ZnanyLekarz.pl

« pozycjonowanie przez doswiadczonych specjali-
stéw od spraw reklamy i marketingu

« petne grafiki pacjentéw

« wspotprace z psychoterapeutami/psychologami

Nasze wymagania:

« wyksztatcenie wyzsze medyczne oraz ukoriczona
specjalizacja z psychiatrii lub w trakcie specjalizacji

« posiadane PWZ

« doswiadczenie w pracy jako lekarz psychiatra, naj-
lepiej w réznorodnych placéwkach stuzby zdrowia

+ znajomos¢ aktualnych standardéw i procedur dia-
gnostyki oraz terapii psychiatrycznej

« umiejetno$¢ prowadzenia indywidualnych konsul-
tacji i terapii pacjentéw z réznymi zaburzeniami
psychicznymi

Osoby zainteresowane zapraszamy do kontaktu:

recepcja@newlifemedical.pl

SZUKAM PRACY
LEKARZE DENTYSCI

Chirurg stomatologiczny i implantolog podej-
mie prace na terenie wojewddztwa pomorskiego.
Tel. 601 221 006

Zaprenumeruj elektroniczng
wersje miesiecznika:

tel. 58 524 32 05 (25)

e-mail: rejestr@oilgdansk.pl

"%) POMORSKI

POVORSKIESEEEA
MAGAZNEERARSAIL
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KRZYZOWKA

Odgadniete hasto prosimy przesyta¢ droga elektroniczna: redakcja@oilgdansk.pl lub poczta tradycyjng na
adres Redakcji PML. Prosimy o podanie specjalizacji/kierunku specjalizacji lub szczegélnych zainteresowan me-
dycznych i adresu korespondencyjnego. NAGRODY: 3 ksiazki od Redakcji PML. Termin nadsyfania rozwigzan:
do 31 maja 2024 r. Liste nagrodzonych oséb opublikujemy w lipcowym numerze PML.
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Litery z pél oznaczonych liczbami, uszeregowane od 1 do 41 utworzg rozwigzanie - sentencje tacinskg i jej
tlumaczenie.
1 12 |3 |4 |5 |6 7 18 |9 10 |11 (12 |13 |14 |15 16 |17 (18 |19 (20 |21
22 |23 |24 (25 |26 (27 |28 |29 |30 31 |32 |33 34 |35 |36 (37 |38 (39 |40 (41
Opracowat Bogdan Witek
Dziekujemy za pocztéwki i maile zpra-  pomijane w naszych nader indywidu-
widtowymi odpowiedziami. alistycznych czasach.
Hasto z nr. 2 to: Redakcyjna sierotka wylosowata nagro-
MEDICUS ORATIO — MOWA LEKARZEM.  dy dla nastepujacych osob:
O tak! Starozytyni wiedzieli cos o wadze  « Numer 2/2024 « Numer 3/2024
stowa, a moze nawet o psychoterapii. ~ Joanna Piotrowiak (Chmielno) Magdalena Lasota (Sopot)
Hasto z nr. 3 to: RES COMMUNIS - DOBRO  Irena Karwacka (Gdarisk) Adam Fedorowicz (Gdarisk)
WSPOLNE, tak czesto zapominane, Malgorzata Borzych (Gdarsk) Mateusz Kreczko (Gdansk)
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REMEDIUM
Apartamenty Inwést}'cyjne
GDANSK ANIOEKI -

=DOMESTA

58 67045 16
sprzedaz@domesta.com.pl
www.domesta.com.pl




Z Partner Motoryzacyjny
Okregowej Izby Lekarskiej

GRUPA ZDUNEK

% & === § ==

,;‘,Q;}h‘. @ >§ IAGUAR
4 SR DS AUTOMOBILES
Z nami zyskasz:
T — 2. ATRAKCYINE FINANSOWANIE:
ZAKUPU SAMOCHODU PR o
WYNAJEM DtUGOTERMINOWY

3. DEDYKOWANEGO u 4. POGOTOWIE, CZYLI UStUGI
OPIEKUNA HANDLOWEGO BLACHARSKO - LAKIERNICZE
w
5.INDYWIDUALNY SERWIS 6. ODKUPIMY

TWOJ OBECNY SAMOCHOD

@

GRUPA ZDUNEK

SAMOCHODY UZYWANE

Zapraszamy do kontaktu

llona Zmudczyriska kom.: 728 939 677
Koordynator Dziatu Marketingu  ilona.zmudczynska@zdunek.pl

Dowiedz sie wiecej
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