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0d Redakeji

Kilka godzin przed oddaniem tego nu-
meru do druku dowiedziatam sie, ze zmarta
dr Barabara Sarankiewicz-Konopka. Stad
smutna oktadka i nekrolog na pierwszej
stronie tego numeru. Obszerniejsze wspo-
mnienie o Zmartej zamiescimy w majowym
numerze. RIP...

Tymczasem zapraszam do lektury na-
szego PML. Dermatolodzy i alergolodzy

Z pewnoscig ucieszg sie z obszernego e e e
sprawozdania z 20. edycji ADA - na str. 5
i kolejnych.

Wszyscy beda zainteresowani dwoma tekstami dotyczacymi stawek wy-
nagrodzen dla lekarzy — szczegéty na str. 12 i 18. Ostatnio sporo dyskusji
w Srodowisku wzbudzito uruchomienie wielu nowych kierunkéw lekarskich na
réznych uczelniach, z regut pozbawionych zaplecza dydaktycznego i klinicz-
nego. Co sie z tymi szkotami dzieje obecnie - zapraszam na str. 13. Osobiscie
przychylam sie do opinii prof. Gacionga, ktéry madrze stwierdzit, ze by¢ moze
nalezy rozwazy¢ zmniejszenie rozdetych wydziatoéw English Division na wielu
uczelniach, ksztatcacych cudzoziemcédw, ktérzy nie zdecydowali sie z réznych
przyczyn na studiowanie w macierzystych krajach. To bytoby najprostsze
i najbardziej efektywne rozwigzanie. Kto sie odwazy pierwszy?

Poza tym w naszym poczytnym Magazynie: porady prawne, relacja z wernisa-
Zu, zapowiedz spotkania autorskiego kolezanki dentystki - powiesciopisarki...

Kolejny numer PML ukaze sie na poczatku maja.

Wiestawa Klemens
redakcja@oilgdansk.pl
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Z wielkim smutkiem zawiadamiamy
o Smierci naszej drogiej Kolezanki

dr n. med. Barbary Sarankiewicz-Konopki

wybitnej lekarki i niezastagpionej postaci dla Samorzadu Lekarskiego.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej Il i IV kadeng;ji
oraz wiceprezes ORL IX kadencji,
wieloletniej przewodniczacej Komisji Ksztatcenia Medycznego.

Odeszta osoba wyjatkowa, zawsze niezwykle zaangazowana
w sprawy samorzadowe i rozwéj edukacji lekarskiej.
Pozostawita niezatarte $lady w historii Samorzadu Lekarskiego.
Byta nie tylko wybitnym specjalista, ale przed wszystkim serdeczna,
madrg i dobrg osoba, ktora zawsze stuzyta radg i wsparciem.

Pozostawita w naszych sercach pustke, ktéra trudno bedzie wypetnic.

Wyrazy wspotczucia rodzinie, bliskim oraz wszystkim,
ktérym dr Barbara Sarankiewicz-Konopka byta droga

sktada
Prezes wraz z Okregowg Rada Lekarska
i pracownikami OIL w Gdansku

Czesc¢ Jej pamieci!

Ll i
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1 Kalendarium: luty 2024 roku

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

1 - przewodniczenie obradom Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
8 - spotkanie z Komisja ds. Mtodych Lekarzy ORL w Gdarnsku
9-11 - konferencja ,Wspétczesna Medycyna Warmii i Mazur” zorganizowana
przez Warminsko-Mazurskga Izbe Lekarska — Stare Sady
15 — przewodniczenie obradom Statej Komisji ds. Architektoniczno-Budowlanych
- przewodniczenie obradom Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku
22 - posiedzenie Komisji Ksztatcenia Medycznego ORL w Gdansku

poniedziatki i czwartki — sprawy biezace Izby

Sprawozdanie z posiedzenia
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku

w dniu 15 lutego 2024 r.

Posiedzenie odbyto sig w formie hybrydowej. Obradom
przewodniczyt Prezes dr Dariusz Kutella, ktdry na poczat-
ku przedstawit kalendarium spotkan i wydarzen, w jakich
brat udziat.

Budiet

Podczas dalszych obrad dr Jacek Drozdowski przedstawit
wykonanie budzetu za 2023 rok. Doktor K. Woéjcikiewicz,
dr . Szmygel i dr D. Kutella podziekowali Skarbnikowi za
bardzo pozytywny wynik finansowy. Doktor J. Drozdowski
wskazat, ze jest to sukces wszystkich, z uwagi na trzymanie
dyscypliny budzetowej przez komisje. Nastepnie Skarbnik
przedstawit plan budzetu na 2024 rok. Doktor R. Sharma
zwrécita uwage na to, ze nie zostat uwzgledniony budzet
na fundusz szczepien, dr J. Drozdowski obiecat, ze bedzie
to poprawione w planie i uwzglednione.

Doktor J. Drozdowski przekazat, ze obecnie trwaja przy-
gotowania do wziecia kredytu.

Doktor t. Szmygel zapytat, czy jest plan na zagospoda-
rowanie tzw. klubu lekarza. Prezes poinformowal, ze do
zakonczenia budowy osrodka nie bedzie zadnych dziatan
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w tym kierunku, jednoczesnie zobowiazat dr. t. Szmygla do
zbierania pomystéw na jego zagospodarowanie.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie udzielenia rekomendacji dla projektu budze-
tu na rok 2024 oraz uchwate w sprawie rekomendowania
XLIII Sprawozdawczemu Okregowemu Zjazdowi Lekarzy
w Gdansku podjecia uchwaty w sprawie zatwierdzenia spra-
wozdania finansowego, bilansu, rachunku zyskéw i strat oraz
podziatu zysku - rekomendujac Zjazdowi Lekarzy przyjecie
uchwaty.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta takze uchwa-
te w sprawie rekomendowania najblizszemu Okregowemu
Zjazdowi Lekarzy w Gdansku projektu uchwaty w sprawie
absolutorium - rekomendujac Zjazdowi Lekarzy w Gdansku
przyjecie uchwaty w sprawie udzielenia absolutorium
Okregowej Radzie Lekarskiej w Gdarsku.

Doktor £. Szmygel zaproponowat, aby przygotowac sie na
pytania delegatéw i przedstawic¢ na Okregowym Zjezdzie,
na co wydatkowane sg srodki po zwiekszeniu sktadek czton-
kowskich. Prezes przedstawit argumenty, ktére warto bytoby
przekaza¢, m.in. budowe osrodka szkoleniowego, zwieksze-
nie budzetu na pozyczki na ksztatcenie czy dofinansowanie
szczepien.
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Nagroda im. Doktor Aleksandry Gabrysiak

Doktor Dariusz Kutella przedstawit sylwetke tragicznie
zmartego dr. Radostawa Flisikowskiego. Po wystuchaniu
Prezesa Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjefa uchwa-
te w sprawie przyznania Nagrody im. dr Aleksandry Gabrysiak
za rok 2023, ktérej Laureatem wybrany zostat po$miertnie
dr Radostaw Flisikowski.

Delegatura Stupska

Przewodniczacy delegatury dr Konrad Kiersnowski po-
informowat, ze trwajg przygotowania do przekazania do-
kumentacji lekarskiej po zmartej dr D.W. Prezes dodat, ze
wczedniej zapoznat sie z ta sprawa i interweniowat w NFZ
w kwestii aparatéw ortodontycznych dla dzieci. NFZ zgodzit
sie przyznac wieksza pule $wiadczen innej ortodontce, kt6-
ra ma przejac tych pacjentéw. Mecenas Karol Kolankiewicz
wskazat, ze zasadg jest, ze dokumentacje lekarska po $mierci
lekarza przejmuje lekarz, ktéry kontynuuje leczenie, wiec
najlepiej bytoby przekaza¢ te dokumentacje Pani doktor
bez posrednictwa Izby, ze rodzina przekazuje dokumentacje
lekarzowi, ktéry kontynuuje leczenie. Doktor K. Kiersnowski
powiedziat, ze Pani doktor nie chce przejac¢ catej dokumen-
tacji, a tylko te, ktéra bedzie dotyczy¢ kontynuacji leczenia
pacjentow.

Delegatura Elblaska

Przewodniczacy delegatury dr Marcin Nowinski przed-
stawit tre$¢ pisma, ktére wptyneto do delegatury ze szpitala
wojewodzkiego w Elblagu dotyczace mozliwosci dyzuro-
wania lekarzy, ktérzy obecnie odbywajg staz, a wczesniej
posiadali warunkowe PWZ i jaka udzielono odpowiedz.
Wptywaja wnioski o wskazanie kandydatéw na konsultantow
wojewoddzkich woj. warmirsko-mazurskiego, jednak zgodnie
z przyjeta zasada, jesli OIL w Olsztynie wskazuje kandydata,
to delegatura nikogo nie zgtasza.

Lespot ds. Opiniowania Sadowo-Lekarskiego

Przewodniczacy zespotu dr Wojciech Mokwa poinformo-
wat, ze wptyneto pismo z Sadu Rejonowego Gdarisk-Potudnie
w Gdansku z prosba o spotkanie w zwigzku z brakiem bie-
glych sadowych. Nastepnie przekazat, ze w sobote odbedzie
sie szkolenie dla lekarzy, cztonkéw zespotu na temat: jak
bezpiecznie przekazywac opinie sgdowo-lekarskie.

Komisja ds. Rejestracji Lekarzy

Przewodniczacy Komisji ds. Rejestracji Lekarzy OIL
w Gdansku dr K. Wéjcikiewicz zawnioskowat o wpis na liste
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cztonkdw i do okregowego rejestru lekarzy i lekarzy denty-

stow w zwiazku z:

- przeniesieniem z innej OIL dla 5 lekarzy,

- przyznaniem PWZ w celu stazu podyplomowego dla 1 le-
karza,

- po ukonczeniu stazu i zdaniu LEK dla 2 lekarzy,

- wydaniem nowego PWZ po utracie lub z powodu zmian
2 lekarzom.

Przewodniczacy Komisji wnioskowat o wpis na liste czton-
kéw, do rejestru lekarzy OIL w Gdansku oraz przyznanie
PWZ w celu stazu podyplomowego, wykonywania zawodu
lekarza/lekarza dentysty pod nadzorem lub samodzielnie
oraz przedtuzenie i ponowne przyznanie PWZ - przyznano
tacznie dla 11 lekarzy z Ukrainy, 3 lekarzy z Biatorusi, dwojki
lekarzy z Jordanii.

Dalej dr K. Wéjcikiewicz poinformowat, ze 4 lekarzy prze-
niosto sie na teren innej izby lekarskiej, aktualny stan lekarzy
i lekarzy dentystéw zarejestrowanych w OIL w Gdarnsku to
14 694.

Komisja ds. Etyki Lekarskiej

Przewodniczaca Komisji dr Marzena Mazur przekazafta,
ze odbyto sie spotkanie Komisji, gdzie prowadzone byty
rozmowy dotyczace opracowanych punktéw kodeksu ety-
ki lekarskiej. Nastepne posiedzenie zaplanowano na dzien
29.02.2024 roku.

Komisja ds. Praktyk Lekarskich i Rejestracji
Praktyk

Przewodniczacy Komisji dr Wojciech Grabe przedstawit
statystyke wpiséw do Rejestru Podmiotéw Wykonujacych
Dziatalno$¢ Lecznicza w okresie od 18.01.2024 r. do
15.02.2024 r. Nastepnie jednogtosnie podjeto 4 uchwaty
w sprawie wykreslenia dziatalnosci leczniczej.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie zmiany sktadu Komisji ds. Praktyk Lekarskich
i Rejestracji Praktyk przy Okregowej Izbie Lekarskiej
w Gdansku kadencji 2022-202 poprzez skreslenie dr
Agnieszki Gwiazdowskiej ze sktadu Komis;ji.

Komisja ds. Konkursow

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie wyznaczenia przedstawicieli Okregowej Rady
Lekarskiej w Gdarisku do Komisji konkursowej przeprowadza-
jacej konkurs na stanowisko ordynatora Kliniki Hematologii
i Transplantologii Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
w Gdansku wyznaczeni zostali:
- dr Wojciech Homenda - jako Przewodniczacy Komisji,
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- dr Wanda Knopinska-Postuszny — jako Cztonkini Komisji,
- drJolanta Juscinska - jako Cztonkini Komisji.

Komisja ds. Socjalnych

Przewodniczaca Komisji dr I1zabela tebek poinformowa-
fa, ze Komisja regularnie wspiera lekarzy w trudnej sytuacji
materialnej, zyciowej i zdrowotnej.

Komisja ds. Stomatologii

Przewodniczaca Komisji dr Joanna Skonecka strescita
tematy, jakie zostaty poruszone na ostatnim posiedzeniu
Komisji stomatologicznej przy Naczelnej Radzie Lekarskiej.
Jest zainteresowanie Ministerstwa w sprawie zrbwnania eta-
tu pracownika i lekarza dentysty pracujgcego na umowe
cywilno-prawna, aby w tej kwestii to zmieni¢. Omawiana
byta réwniez sprawa dentobuséw. Ponadto poinformowata,
ze przewidywana jest zmiana na stanowisku Prezesa NFZ.
Na koniec przekazata, ze prokuratura bydgoska na wniosek
Okregowej Izby Lekarskiej wszczeta postepowanie prze-
ciwko higienistce stomatologicznej, ktéra wykonywata tzw.
bonding, czyli kosmetyczne pokrywanie koron materiatami
$wiatto utwardzalnymi.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwa-
te w sprawie dofinansowania konferencji ,Il Pomorskie
Spotkania Stomatologiczne”, ktéra odbedzie sie w dniach
27-28.04.2024 r. Z budzetu Komisji Ksztatcenia Medycznego
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku przeznaczono kwote
60 tys. zt.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwa-
te w sprawie zmiany sktadu Komisji ds. Stomatologii przy
Okregowej Izbie Lekarskiej w Gdansku kadencji 2022-
2026 poprzez wykreslenie: dr Aleksandry Pytlak, dr Agnieszki
Koczergi, dr. Bogustawa Lipki.

Komisja ds. Ksztatcenia Medycznego

Doktor Ewa Siewierska-Chomeniuk przedstawita wnio-
ski Komisji dot. lekarzy dentystéw: jednogtosnie podjeto
uchwaty w sprawie wystgpienia o potwierdzenia spetnie-
nia warunkow ksztatcenia podyplomowego lekarzy przez
MIP Pharma Polska Sp. z 0.0. w Gdansku kursy medyczne
i warsztaty (tematyka - zgodnie z wnioskiem) oraz uchwate
w sprawie zmiany miejsca odbywania stazu podyplomowego
przez jedng lekarke dentystke.

Doktor Roman Budzinski na wstepie podziekowat
Skarbnikowi za budzet Komisji, ktory istotnie wzrést ze wzgle-
du na to, ze znacznie wzrasta liczba stazystéw. Nastepnie
przedstawit wnioski Komisji dot. lekarzy: jednogtosnie podje-
to uchwaty w sprawie skierowania lekarzy i lekarzy dentystow
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z prawem wykonywania zawodu na staz podyplomowy od
dnia 1.03.2024 r., w sprawie wystapienia o potwierdzenia
spetnienia warunkow ksztatcenia podyplomowego lekarzy
przez 90 Consulting Radostaw Lipinski — konferencje (te-
matyka - zgodnie z wnioskiem), w sprawie zmiany miejsca
stazowego w trakcie odbywania stazu przez jedng lekarke.

Doktor Roman Budzinski przekazat, ze wptyneto pismo
od Studenckiego Kota UCK i biura parlamentu studentéw
Uniwersytetu Gdanskiego o organizowanym IV Kongresie
Mtodej Nauki, ktéry bedzie miat zasieg miedzynarodowy.
Poszukuja oni opiekunéw naukowych, w stopniu co naj-
mniej doktora medycyny, ktérzy beda moderatorami badz
kierownikami poszczegdlnych paneli tematycznych. Koszt
uczestnictwa w kongresie wynosi 490 zt, natomiast dla or-
ganizatoréw paneli - 390 zt.

Dalej dr R. Budzinski poinformowat, ze wraz z dr. Marcinem
Nowinskim intensywnie pracuja nad tym, jak ma wygladac
areopag.

Komisja ds. Sportu i Rekreacji

Przewodniczacy Komisji dr Marcin Szczesniak poinformo-
wat, ze w dniu 5.02.2024 r. ruszyly zapisy na regaty i juz po
kilku dniach lista zostata zamknieta. Zgtosito sie 30 zatég, co
0znacza, ze impreza jest bardzo popularna. Jedna z zatég be-
dzie reprezentowac Okregowa Izbe Lekarska w Gdansku, kté-
rej cztonkami beda dr D. Kutella i dr R. Budzinski. Na pytanie
dr. £. Szmygla odpowiedziat, ze ze wzgledéw technicznych
nie moze by¢ wiecej niz 30 zatdg. Prezes poinformowat, ze
chce utworzy¢ Puchar Prezesa - dr R. Sharma zaproponowata,
aby miat on ksztatt tréjzebu.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwa-
te w sprawie sfinansowania kosztéw uczestnictwa zatdg
w XV Ogélnopolskich Regatach Zeglarskich Lekarzy w klasie
Puck, wyrazajac zgode na sfinansowanie kosztéw uczestnic-
twa zatogi Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Gdansku
w XV Ogolnopolskich Regatach Zeglarskich Lekarzy w kla-
sie Puck, ktére odbedg sie w dniach 24-26.05.2024 roku.
w Pucku - ze Srodkéw Komisji ds. Sportu i Rekreacji.

Kolejno dr M. Szczesniak przedstawit plan najblizszych
wydarzen organizowanych przez Komisje:

- 6.04.2024 r. - Pierwszy Ogolnopolski Turniej Tanca
Towarzyskiego Lekarzy w Krynicy Morskiej;

- 7.04.2024 r. - Wiosenna edycja turnieju szachowego
w siedzibie Izby.

Doktor t. Szmygel zaproponowat, aby takie wydarzenia
sportowe mogty znalez¢ sie w kalendarzu na stronie inter-
netowej Izby, co utatwitoby ich znalezienie.
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Komisja ds. Kontaktow z NFZ

Przewodniczaca Komisji dr Joanna Skonecka zgtosita
whniosek, aby sprawy Komisji ds. Kontaktéw z NFZ byty oma-
wiane razem ze sprawami Komisji ds. Stomatologii.

Komisja Organizacyjna

W zwiazku z brakiem przewodniczacego Komisji i jej ak-
tywnosci Prezes zaproponowat, aby podja¢ uchwate o za-
konczeniu dziatalnosci Komisji Organizacyjnej.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku w Gdansku pod-
jeta uchwate w sprawie zakonczenia dziatalnosci Komisji
Organizacyjnej, postanawiajac zakonczy¢ dziatalno$¢ Komisji,
odwotujac Przewodniczaca Komisji lek. Anne Ingielewicz oraz
cztonkéw sktadu Komis;ji.

Stata Komisja ds. Architektoniczno-Budowlanych

Prezes powiadomit, ze dobiegta konca sprawa doty-
Czaca wznowienia postepowania pozwolenia na budowe.
Wojewoda odrzucit skarge na zasadnos¢ decyzji, ktéra zostata
wydana. Nastepnie przedstawit zastrzezenia generalnego
wykonawcy. Sg pewne rozbieznosci z odbioréw — Energa
ustalita juz konkretne warunki wykonania trafostacji, ktére
odbiegaja od tego, co byto zatozone w projekcie, w zwigzku
ztym sg zmiany. Nastepnie Pan Prezes przedstawit propozy-
cje uchwat. Jedna to akceptacja faktur, ktore zostaty wysta-
wione przez firme Allcon, zgodnie zharmonogramem, druga
- to kwestia faktury za nadzér dla firmy Toprojekt. Mecenas
Elzbieta Czarnecka poinformowata, ze przedmiotem posie-
dzenia Komisji byty sprawy, ktére zakonczyly sie jednogtosna
rekomendacjg dotyczaca dokonania zaptaty za faktury firmie
Toprojekt za miesiac styczen z tytutu nadzoréw autorskich.
Druga rekomendacja to faktury firmy Allcon - generalnego
wykonawcy. Trzecia sprawa byta zwiekszenie zakresu wypo-
sazenia sali konferencyjnej w sprzet audio-wideo, ktéry byt
uzgadniany z generalny projektantem akustycznym, ktéry
pracuje dla firmy Allcon.

Okregowa Rada Lekarska w Gdanisku podjeta uchwate
w sprawie realizacji umowy na generalne wykonawstwo
inwestycji budowa Osrodka Szkoleniowo-Naukowego OIL
w Gdansku, majac na uwadze rekomendacje statej Komisji ds.
Architektoniczno-Budowlanych oraz inwestora zastepczego
Costa Projekt sp. z 0.0. z siedziba w Gdyni wyraza zgode na
dokonanie pfatnosci za:

- zafakturowane za miesigc styczen 2024 r. roboty
budowlane w zwiazku z zawartg umowg na generalne
wykonawstwo inwestycji pt. budowa Osrodka Szkoleniowo-
-Naukowego OIL w Gdarsku przez generalnego wykonawce
Allcon Budownictwo sp. z 0.0. w Gdyni;
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- zafakturowane za miesiac styczen 2024 r. nadzory au-
torskie w zwigzku z zawartg umowa w sprawie inwestycji pt.
budowa Osrodka Szkoleniowo-Naukowego OIL w Gdarsku
przez pracownie architektonicznag Marka Wawrzyniaka.

Nastepnie dr R. Budzinski przestawit, co miesci sie w ulep-
szonej i rozszerzonej wersji wyposazenia audiowizualnego
sali konferencyjnej osrodka.

Prezes Dariusz Kutella odnidst sie krytycznie do pisma
Okregowej Komisji Rewizyjnej, dotyczacej uwag co do bu-
dowy Osrodka. Zasugerowat Komisji szersza wspotprace
z Biurem Prawnym przy formutowaniu uwag.

Sekretarz

Doktor Krzysztof Wojcikiewicz przedstawit frekwencje
cztonkéw Rady za rok 2023, nastepnie poinformowat o tym,
jakie uchwaty zostaly podjete przez Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej w Gdansku od ostatniego posiedzenia Rady.

Sprawy bieiace

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwa-
te w sprawie rekomendowania XLIIl Sprawozdawczemu
Okregowemu Zjazdowi Lekarzy w Gdansku sktadu Prezydium
Zjazdu, Komisji mandatowej oraz Komisji uchwat i wnioskow.

Prezes zachecat do udziatu delegatéw w Nadzwyczajnym
Zjezdzie Lekarzy w todzi i poinformowat, ze dojazd na Zjazd
bedzie sie odbywat we wiasnym zakresie.

Doktor t. Szmygel zaproponowat, aby delegaci na
Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Lekarzy zapoznali sie z pro-
jektem kodeksu etyki lekarskiej, dr M. Mazur zaprosita na
29.02.2024 r. na godz. 14.00 na posiedzenie Komisji Etyki,
aby dalej pracowa¢ nad uwagami i proponowanymi zmia-
nami w KEL. Doktor M. Szczesniak podpowiedziat, ze czas na
sktadanie wnioskéw i poprawek do kodeksu byt wyznaczony
do 15.02.2024 r., cho¢ nadal jeszcze mozna sktada¢ uwagi
i sugestie.

Po krotkiej dyskusji jednogtosnie ustalono, aby wyzna-
czy¢ limit do 5 oséb, ktére mogtyby réwniez uczestniczy¢
w Nadzwyczajnym Krajowy Zjezdzie Lekarzy w todzi.
Okregowa Rada Lekarska w Gdarsku podjeta uchwate w spra-
wie wyznaczenia dodatkowych 5 os6b na Nadzwyczajny
Krajowy Zjazd Lekarzy — maks. 5 osob.

Prezes zapytat zebranych, czy w sprawie pisma Okregowe;j
Komisji Rewizyjnej maja jakies$ pytania lub watpliwosci, wszy-
scy przyjeli tres¢ pisma do wiadomosci. Nastepnie gtos za-
brata dr lwona Karczynska, ktéra poinformowata, ze oczekuje
na pisemng odpowiedz na przedstawione uwagi Komisji
Rewizyjne;j.
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Prezes zaprosit chetnych do udziatu w Konferencji OIL
Ptock - historyczna,Ocali¢ od zapomnienia”

Nastepnie dr D. Kutela przedstawit tres¢ pisma z Naczelnej
Izby Lekarskiej dotyczacego wskazania kandydatéw na kon-
sultantéw krajowych w dziedzinie hematologii, neurologii
dzieciecej i periodontologii z uwagi na koriczace sie kadencje
obecnych konsultantéw.

Okregowa Rada Lekarska w Gdanisku podjeta uchwate
w sprawie objecia patronatem VIl Studenckiej Konferencji
Internistycznej, wyrazajac zgode na objecie patronatem
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku VII Studenckiej
Konferendji Internistycznej, organizowanej przez Studenckie
Koto Naukowe Interny przy Zaktadzie Prewencji i Dydaktyki
GUMed, ktéra odbedzie sie w dniach 17-18.05.2024 .

Po krétkiej dyskusji nad projektem regulaminu w spra-
wie zasad wydawania Pomorskiego Magazynu Lekarskiego,
Okregowa Rada Lekarska w Gdanisku podjeta uchwate w spra-

wie zasad wydawania,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”
oraz wysokosci i zasad wyptat wynagrodzen dla autoréw arty-
kutéw publikowanych w,Pomorskim Magazynie Lekarskim”.

Wptyneta od firmy MOOVENO propozycja 10-procento-
wej znizki na subskrypcje na mycie i sprzatanie samochodu
w zamian za umieszczenie grafiki/informacji na stronie. Po
krotkiej dyskusji Rada nie przyjeta tej propozycji.

Doktor D. Kutella przekazat, ze dr B. Sarankiewicz-Konopka
jest cztonkiem Rady Spotecznej UCK, natomiast w zwigzku
z obecna sytuacja Pani doktor zaproponowata, aby zwolni¢
ja z tego obowiazku i znalez¢ inng osobe na jej miejsce.

Doktor Joanna Skonecka przekazata, ze brata udziat w ko-
misji dotyczacej programoéw profilaktycznych.

# Sprawozdanie przygotowat
tukasz Szmygel
Na podstawie protokotu mgr Izabeli Krywu¢

20 Jubileuszowa Akademia
Dermatologii i Alergologii Gdynia 2024

Jui po raz 20. Akademia Dermatologii i Alergologii od-
byta sig w dniach 9-11.2024 r. w Gdyni. Jak co roku
organizatorami zimowego spotkania dermatologow
alergologow i pediatrow byta Sekcja Dermatologiczna
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego, Katedra i Kli-
nika Dermatologii Wenerologii i Alergologii Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz Oddziat Morski Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego. Jubileuszowe spotkanie
miato wyjatkowy bogaty program i obejmowato: 10 in-
terdyscyplinarnych sesji tematycznych, 6 warsztatow
szkoleniowych, pokaz wybranych przypadkow klinicznych,
2 sesje satelitarne oraz Konsylium Niedzielne.

W konferencji wzieto udziat ponad 200 lekarzy dermatolo-
goéw, alergologéw i pediatréw z catego kraju, 77 wyktadow-
céw z wielu osrodkéw akademickich w Polsce, jak réwniez
goscie i przyjaciele z Biatorusi i Ukrainy oraz 64 przedstawi-
cieli 32 firm i wydawnictw medycznych.

Oficjalne otwarcie konferencji zostato poprzedzone
blokiem praktycznych warsztatéw szkoleniowych, ktére
tradycyjnie cieszyly sie bardzo duzym zainteresowaniem
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uczestnikow. Tematyka warsztatéw byta bardzo réznorod-
na i obejmowata recepture dermatologiczna, diagnostyke
alergologiczna, choroby przenoszone droga piciowa, de-
moskopig, dermatochirurgie oraz leczenie dermatoz za-
palnych, owrzodzen podudzi i ran przewlektych. Uroczysta
inauguracje 20 ADA poprzedzily 2 sesje satelitarne firm
Sanofi i Pfizer Jak leczy¢ AZS?" oraz dwie sesje tematycz-
ne: MIKROBIOM W AZS pod przewodnictwem i z aktywnym
udziatem prof. Wioletty Baranskiej-Rybak oraz sesja poswie-
cona DERMATOONKOLOGII. Tematyke tej sesji zdominowat
problem czerniaka skory. Leczenie czerniaka w osrodkach
wyspecjalizowanych wymaga $cistej wspotpracy doswiad-
czonego dermatologa, chirurga i onkologa. Profesor Renata
Zaucha z Kliniki Onkologii i Radioterapii oraz dr Kamil Drucis
zKliniki Chirurgii Onkologicznej, Transaplantacyjnej i Ogélnej
GUMed podzielili sie z dermatologami wiedzg na temat moz-
liwosci leczenia czerniaka, zaleznie od stopnia zaawansowa-
nia tego nowotworu.

20. Jubileuszowg Akademie Dermatologii i Alergologii
zaszczycili swojg obecnoscia rektorzy Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego: rektor prof. Marcin Gruchata
oraz prorektor ds. klinicznych prof. Edyta Szurowska
(fot. 1), ktérzy w czasie inauguracji wydarzenia pogratulowali
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przewodniczacemu komitetu organizacyjnego, profesorowi
Romanowi J. Nowickiemu jubileuszu 20-lecia Akademii oraz
osobistego jubileuszu 40-lecia pracy naukowo-badawczej
w GUMed. Nastepnie Rektor GUMedu wreczyt nagrody ze-
spotowe dydaktyczne Il stopnia autorom monografii ,ABC
atopowego zapalenia skéry. AZS w pytaniach i odpowie-
dziach” (fot. 2). Oficjalnego otwarcia konferencji dokonat
Prezydent Polskiego Towarzystwa Alergologicznego prof.
Maciej Kupczyk, ktéry wreczyt dyplomy lekarzom zastuzo-
nym dla Akademii Dermatologii i Alergologii oraz Sekgcji
Dermatologicznej PTA (fot. 3 i 4). Po zakoniczeniu cze-
$ci oficjalnej Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
i Naukowego prof. Roman J. Nowicki wygtosit pierwszy
wyktad Sesji INAUGURACYJNEJ, bogato ilustrowany zdje-
ciami, poswiecony dwudziestoletniej historii ADA oraz ju-
bileuszowi Sekcji Dermatologicznej Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego powotanej 25 czerwca 2004 roku w todzi.
Spotkania naukowo-szkoleniowe PTA staty sie cykliczng ini-
cjatywa naukowo-szkoleniowg Sekcji Dermatologiczne;j.
Temat jubileuszowy kontynuowat prof. Jerzy Kruszewski
zWarszawy (fot. 5), ktory uczestniczyt we wszystkich spotka-
niach ADA i podzielit sie z uczestnikami konferencji swoimi
wspomnieniami oraz podkreslit, ze Sekcja Dermatologiczna
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego pod przewodnic-
twem profesora Romana Nowickiego nalezata w minionych
latach do najbardziej aktywnych sekcji tego towarzystwa
naukowego. Jej dorobek naukowy, dydaktyczny i organi-
zacyjny byt wazna sktadowa realizacji statutowych zadan
i wizerunku PTA.

Kolejne wyktfady sesji inauguracyjnej przebiegaty pod
wspo6lnym hastem ,Co nowego?”.

TO WARTO WIEDZIEG

Fot. 1. Rektorzy GUMed gratulujq prof. Romanowi Nowickiemu
jubileuszu 40-lecia pracy na Gdariskim Uniwersytecie Medycznym

Nowosci w alergologii przedstawit prof. Maciej Kupczyk,
prezydent PTA (fot. 6). Ostatnie lata przyniosty gwattowny roz-
wdj nowych metod diagnostycznych, w tym w szczegdlnosci
diagnostyki molekularnej (komponentowej). Na podstawie
badan opracowano réwniez nowe standardy diagnostycz-
ne, w tym m.in. w przewlektej pokrzywce spontanicznej,
nadwrazliwosci na leki, atopowym zapaleniu skéry i astmie
oskrzelowej. Synonimem postepu w medycynie sa przede
wszystkim terapie biologiczne, ktére umozliwiajg osiggniecie
dobrej kontroli w najciezszych postaciach chordb alergicz-
nych. Prezydent Elekt PTA prof. Radostaw Gawlik z Katowic
omowit standardy postepowania w anafilaksji. Wazne jest,
aby wszyscy pacjenci zagrozeni reakcja anafilaktyczng mie-
li dostep do adrenaliny do samodzielnego wstrzykiwania.
Szybkie i prawidtowe podanie adrenaliny moze uratowac
uczulonego pacjenta. Role lekdw biologicznych w chorobach

Fot. 2. Laureaci Nagrody Zespotowej Dydaktycznej Il stopnia Rektora GUMedu za opracowanie
Il wydania monogradfii ,ABC atopowego zapalenia skory. AZS w pytaniach i odpowiedziach”
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alergicznych oméwit prof. Marcin Moniuszko z Biategostoku
(fot. 7). Ostatnie lata mozemy okresli¢ jako ztoty czas dla
terapii choréb alergicznych i astmy. Coraz mocniej ugrun-
towuje sie nasza wiedza na temat skutecznosci dostepnych
takze w Polsce nowych lekéw biologicznych wprowadza-
nych do terapii astmy, pokrzywki przewlektej, atopowego
zapalenia skoéry czy wrodzonego obrzeku naczyniorucho-
wego. Na pytanie: Co nowego w leczeniu ran przewlekiych?
odpowiedziat w swoim wyktadzie prof. Arkadiusz Jawien
z Bydgoszczy. Wprowadzona w 2019 roku przez European
Wound Management Association (EWMA) nowa strategia
postepowania z rang przewlekta pod nazwa TIMERS ma na
celu poprawe oraz unifikacje dziatan prowadzacych do sko-
ordynowanego leczenia chorych. Poszczegélne litery tego
akronimu okreslaja kolejne etapy postepowania zrang i do-
tycza oczyszczania, zakazenia i stanu zapalnego, wilgotnego
$rodowiska oraz brzegdw rany. We wszystkich tych etapach
istnieje mozliwos¢ stosowania nowoczesnych sposobdéw
postepowania. Duze znaczenie zyskuje takze leczenie ran
przewlektych za pomoca terapii podcisnieniowej (NPWT,
negative pressure wound therapy). Wprowadzone ostatnio do
leczenia ran przewlektych zestawy terapii podcisnieniowej
z drenazem przeptywowym sg w stanie nie tylko usung¢
tkanke martwa, ale i przy zastosowaniu srodka antyseptycz-
nego zmniejszy¢ lub nawet wyeliminowac zakazenie rany.
Po zakonczeniu czesci naukowej na uczestnikéw czekata
niespodzianka w postaci wspaniatego jubileuszowego tortu
(fot. 8) oraz muzyki szantowe;.

Drugi dzier konferencji rozpoczat sie 0 godzinie 6.40 rano.
Tylko na ADA o tej godzinie mozna liczy¢ na frekwencje
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Fot. 3. Zastuzeni dla ADA

uczestnikdw, tym bardziej ze wczedniej najbardziej aktywni
lekarze odbyli nad morzem nording walking.

Pokaz przypadkéw klinicznych tradycyjnie cieszyt sie
duzym zainteresowaniem i wzbudzit burzliwg dyskusje.
W sesji: ALERGOLOGIA szczegdlne zainteresowanie wzbu-
dzity wyktady nestoréw polskiej alergologii: prof. Macieja
Kaczmarskiego z Biategostoku (fot. 9) oraz prof. Ryszarda
Kurzawy z Rabki, ktorzy poruszyli trudny problem alergii
pokarmowej. Nierozpoznana alergia pokarmowa moze
wptywac niekorzystnie na ciezko$¢ przebiegu AZS i zaburzac
skutecznos¢ leczenia tej choroby, zwtaszcza u pacjentéw
w wieku rozwojowym. Réwniez ciezkie zagrazajace zyciu
systemowe reakcje anafilaktyczne u dzieci s najczesciej
wywotywane przez pokarmy, zwtaszcza orzechy, mleko
i jaja. Nie zawsze jesteSmy w stanie wykry¢ przyczyne alergii
przy uzyciu oznaczania swoistych przeciwciat IgE. W wielu
przypadkach z pomoca przychodzi diagnostyka moleku-
larna (komponentowa) - Component Resolved Diagnostic
(CRD), dzieki ktdrej czesto udaje sie zidentyfikowad cza-
steczke alergenu odpowiedzialng za wywotanie anafilaksji.
Prof. Jerzy Kruszewski z Warszawy podzielit sie swoimi bo-
gatymi doswiadczeniami z codziennej praktyki, omawiajac
rézne przypadki kliniczne, zwracajac uwage na konsekwen-
cje niewlasciwej,alternatywnej” diagnostyki alergologicznej.
Prof. Grzegorz Porebski z Krakowa w tym roku po raz kolejny
przedstawit nowe mozliwosci leczenia wrodzonego obrze-
ku naczynioruchowego (HAE), tym razem skupiajac sie na
dtugoterminowym leczeniu profilaktycznym (LTP, long-term
prophylaxis) polegajacym na regularnym stosowaniu lekéw,
ktére zmniejszajg obcigzenie chorobg poprzez zapobieganie
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atakom. Dzieki postepowi w wyjasnieniu patofizjologii HAE
mozliwe byto opracowanie nowszych terapii celowanych
w dtugoterminowej profilaktyce. Dostepnos¢ nowoczesnych
metod leczenia profilaktycznego, spersonalizowanego za-
rzadzania choroba i narzedzi do pomiaru wynikéw leczenia
powoduje, ze catkowita kontrola HAE jest obecnie realnym
celem dla wielu pacjentéw. Dtugoterminowa profilaktyka
powinna by¢ zindywidualizowana i rozwazana u wszystkich
pacjentéw z HAE. Niedawno opracowano i zatwierdzono
kilka wysoce skutecznych i bezpiecznych opcji leczenia LTP
o wysokiej skutecznosci i korzystnym profilu bezpieczenstwa,
w tym dozylny i podskérny C1-INH oraz inhibitory kalikreiny:
lanadelumab (podskérny) i berotralstat (doustny). Sposréd
wymienionych lekéw jedynym dostepnym obecnie w Polsce
w ramach programu lekowego jest lanadelumab.

Ciagle niedoceniony problem wptywu zanieczyszcze-
nia powietrza na rozwdj choréb alergicznych skéry poru-
szyt w kolejnym wyktadzie sesji prof. Andrzej Chciatowski
zWarszawy. Zanieczyszczenia powietrza, oprécz szkodliwego
dziatania ogélnoustrojowego dotyczacego zwtaszcza uktadu
oddechowego i sercowo-naczyniowego, wywierajg takze
niekorzystny wptyw na skére oraz przyczyniaja sie do promo-
wania choréb alergicznych, zwtaszcza atopowego zapalenia
skéry i wyprysku oraz innych standw zapalnych. Poczatkowo
na uszkodzenia spowodowane zanieczyszczeniami narazo-
na jest bariera naskérkowa, z czym wiaza sie pogorszenie
jej funkcji regeneracyjnej i suchos¢. Czasteczki zanieczysz-
czen przenikaja przez skoére za posrednictwem gruczotow
tojowych i mieszkéw wtosowych, powodujac szereg nieko-
rzystnych reakcji w mechanizmie stresu oksydacyjnego oraz
deregulacji immunologicznej. Profesor Maciej Chatubinski
z todzi zwrécit uwage na efekt plejotropowy lekéw biolo-
gicznych. Choc¢ leki biologiczne precyzyjnie oddziatuja na
konkretne cytokiny lub ich receptory oraz na przeciwciata
IgE, ich dziatanie immunologiczne jest znacznie szersze, co
moze byc¢ zwigzane z szeroka aktywnoscig biologiczng i im-
munologiczna tych cytokin. Na zakoriczenie sesji prof. Roman
Nowicki przedstawit nowe mozliwosci leczenia przewlektej
pokrzywki spontanicznej (CSU) przy uzyciu remibrutynibu
- wysoce selektywnego, drobnoczasteczkowego inhibitora
kinazy tyrozynowej Brutona - ktéry dziata za posrednictwem
receptoréw Fce na komdrkach tucznych oraz receptoréw
limfocytéw B. Wyniki wieloosrodkowych badan klinicznych
wykazaty, ze remibrutynib skutecznie hamuje aktywnos¢ oraz
nawroty CSU i moze stac sie nowa opcja leczenia pacjentéw
zumiarkowanym lub ciezkim CSU, ktdrzy nie reaguja na leki
przeciwhistaminowe.

Sesja ATOPOWE ZAPALENIE SKORY byta poswigcona w ca-
tosci tej najczestszej dermatozie zapalnej wieku dzieciecego.
Skuteczna terapia atopowego zapalenia skéry powinna gwa-
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Fot. 4. Dyplom Prezydenta PTA prof. Marcina Kupczyka

Fot. 5. Prof. Jerzy Kruszewski

Fot. 6. Prof. Maciej Kupczyk, prezydent PTA
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rantowac optymalna kontrole choroby, zapobiegac zaostrze-
niom oraz poprawiac jakos¢ zycia pacjentéw. W dobie terapii
biologicznych nie nalezy zapominac o potrzebie pielegnacji
skory oraz miejscowego leczenia przeciwzapalnego, na co
zwrdcit uwage w swoim wykfadzie prof. Roman Nowicki.
Pofaczenie codziennej terapii emolientowej i wiasciwej pie-
legnacji skéry z leczeniem przeciwzapalnym nalezy dosto-
sowywac do aktywnosci choroby. W przypadku zaostrzenia
objawdéw wyprysku atopowego obowigzuje stosowanie miej-
scowych lekdw glikokortykosteroidowych (mGKS) i/lub miej-
scowych inhibitoréw kalcyneuryny (mlK). Dobér wtasciwych
i bezpiecznych preparatéw przeciwzapalnych zalezy od wie-
ku pacjenta i umiejscowienia zmian skérnych. W przypadku
gdy mGKS sa przeciwwskazane (zmiany na twarzy i szyi, oko-
licach zgieciowych) lub Zle akceptowane (sterydofobia), mIK
powinny byc¢ zawsze stosowane jako leki pierwszego wyboru.
Stosowane w ostatnich latach leki biologiczne, dostepne
w programach lekowych znacznie poszerzaja mozliwosci
kontroli tej choroby i pozwalaja na remisje zmian skérnych
w najciezszych przypadkach AZS. Nic zatem dziwnego, ze
podobnie jak w latach poprzednich, doniesienia na temat
skutecznosci i bezpieczenstwa tej grupy lekowej zajety duzo
miejsca w tej sesji. Profesor Magdalena Trzeciak z Gdanska
oraz prof. Maciej Kupczyk z todzi przedstawili nowa opcje
terapeutyczna w AZS, jaka jest tralokinumab - przeciwciato
monoklonalne skierowane przeciwko IL-13, lek biologiczny
dostepny w Polsce od 2023 roku w ramach programu leko-
wego B.124 do leczenia ciezkiej postaci AZS u chorych od
12 roku zycia. IL-13 jest jedng z kluczowych cytokin zaan-
gazowanych w patogeneze AZS. Bierze udziat w procesach
zapalnych toczacych sie w skdrze chorych na AZS, zaanga-
zowana jest w jedng ze sciezek mediowania $wigdu w AZS,
pogtebia defekty bariery naskdrkowej i odgrywa role w re-
modelingu. Skutecznos¢ i bezpieczenstwo tralokinumabu
w leczeniu AZS zostata potwierdzona licznymi badaniami
klinicznymi w monoterapii i terapii tagczonej z mGKS, w terapii
krotko- i dtugoterminowej w grupie dorostych i mtodziezy
chorujacych na AZS. Innym lekiem, ktéry pozwala osiggnac
optymalny cel terapeutyczny w atopowym zapaleniu skory,
jest upadacytynib. Jest to nowy lek drobnoczasteczkowy
zarejestrowany w UE dla dzieci i mfodziezy w wieku 12 lat
oraz dorostych do leczenia postaci umiarkowanej i ciezkiej
AZS. Mechanizm dziatania tego leku polega na hamowaniu
aktywnosci kinaz janusowych (JAK) w szlaku przekaznictwa
wewnatrzkomérkowego JAK-STAT (signal transducers and
activators of transcription) odpowiadajacego za przesytanie
sygnatu do jadra komérkowego i transkrypcji cytokin proza-
palnych. Kontrowersyjny problem stosowania immunoterapii
alergenowej (AIT) w atopowym zapaleniu skéry poruszy-
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Fot. 7. Prof. Marcin Moniuszko

ta w swoim wyktadzie dr hab. Eliza Wasilewska z wynikow
wskazujacych na korzysci ze stosowania Kliniki Alergologii
i Pulmonologii GUMed. Dotychczasowe badania i metaana-
lizy nie przynosity jednoznacznych AIT w AZS. Autorzy wielu
doniesien podkreslajg, ze w wybranych przypadkach AZS
zudowodniong alergig IgE zalezng, szczegdlnie na roztocze
kurzu domowego, mozna rozwazy¢ préobe immunoterapii.
Popotudniowa czes¢ konferencji rozpoczeta bardzo zrézni-
cowana tematycznie sesja DERMATOLOGIA. W wykfadzie in-
augurujacym sesji prof. Michat Zmijewski, kierownik Katedry
i Zakfadu Histologii w Gdarsku, przedstawit mitochondria
jako wazny cel terapeutyczny w réznych chorobach skory.
Kolejne wyktady poswiecono byly nowym mozliwosciom le-
czenia réznych dermatoz. Profesor Jacek Szepietowski przed-
stawit nowe perspektywy leczenia hidradenitis suppurativa
(HS). Leczenie tej przewlektej, zapalnej, nawracajacej i wynisz-
czajacej choroby skéry wymaga podejscia wielospecjalistycz-
nego, z udziatem dermatologdéw i dermatochirurgdéw, a takze
lekarzy innych specjalnosci. Leczenie biologiczne odgrywa
coraz istotniejsza role w terapii HS. Ostatnio zaaprobowang
terapia jest sekukinumab. Na podstawie dotychczasowych
badan nalezy sadzi¢, ze lek ten bedzie efektywny zaréwno
w monoterapii, jak i bedzie stanowi¢ przygotowanie do wy-
konania zabiegu chirurgicznego w naleznych przypadkach.
Doktor Tomasz lwanowski z Gdariska dokonat przegladu naj-
nowszych danych na temat opcji terapeutycznych bielactwa.
Dzieki badaniom molekularnym i genetycznym, coraz lepiej
poznajemy patogeneze tego schorzenia. Daje to mozliwo$¢
zastosowania nowych metod leczenia, w tym miejscowych
i doustnych inhibitoréw kinazy janusowej, prostaglandyn
i ich analogéw, agonistéw sygnalizacji Wnt/(3-kateniny oraz
terapii komoérkowych. Doktor Zbigniew Swacha z Warszawy
przedstawit terapie fotodynamiczna PDT (photodynamic
therapy) jako opcje leczenia rogowacenia stonecznego (AK)
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i rakow podstawnokomérkowych (BCC). Dzieki PDT mozliwe
jest zniszczenie chorych tkanek w sposéb wybidrczy i unik-
niecie uszkodzen zdrowych tkanek otaczajacych. Kliniczne
wykorzystanie PDT w dermatologii dotyczy coraz powszech-
niejszego zastosowania w leczeniu nieczerniakowych nowo-
tworow skéry. Wedtug licznych doniesien skutecznos¢ PDT
w leczeniu BCC i AK wynosi okoto 90%. W sesji tej powrdcit
temat leczenia biologicznego, tym razem w tuszczycy. Od
kilku dekad obserwuje sie ogromny postep w leczeniu der-
matozy, szczegdlnie postaci umiarkowanej do ciezkiej. Mimo
wprowadzenia szeregu nowoczesnych opcji leczniczych caty
czas istnieje miejsce dla nowych terapii, ktére bytyby jeszcze
bardziej skuteczne, a przede wszystkim zaspokajatyby stale
istniejgce potrzeby ciezko chorych. Wprowadzanie nowych
lekéw rozszerza panel mozliwosci leczniczych i z pewnoscia
przektada sie na stosowanie zindywidualizowanego leczenia
u chorych ztuszczyca. Kolejni wyktadowcy przedstawili naj-
nowsze leki dostepne w Polsce w ramach programoéw leko-
wych. Doktor Aleksandra Wilkowska oméwita wyniki leczenia
guselkumabem pacjentéw z umiarkowang i ciezka tuszczyca
plackowata, leczonych w Klinice Dermatologii w Gdansku.
Guselkumab jest w petni ludzkim przeciwciatem mono-
klonalnym IgG1, ktére wiaze sie z podjednostka p19 IL-23
i hamuje wenatrzkomoérkowa i koncowa sygnalizacje tej
cytokiny. Metaanaliza randomizowanych, kontrolowanych
badan klinicznych wykazata duza skutecznos¢ guselkuma-
bu w leczeniu umiarkowanej do ciezkiej tuszczycy placko-
watej. Profesor Jacek Szepietowski z Wroctawia przedstawit
z kolei pierwsze polskie doswiadczenia z bimekizumabem,
Jjedynym lekiem wykorzystujacym innowacyjny mechanizm
blokowania interleukiny (IL) 17A i 17F, cytokin zaangazowa-
nych w patogeneze procesu zapalnego w tuszczycy. Szeroki
program badan klinicznych poréwnujacych bimekizumab
bezposrednio z innymi lekami przeciwtuszczycowymi wy-
kazat wysoka skuteczno$¢ bimekizumabu przy przewidywa-
nym zadowalajgcym profilu bezpieczenstwa. Niewatpliwie
stosujac coraz to nowe leki, nie nalezy zapominac, ze oprécz
wysokiej skutecznosci, to whasnie bezpieczenstwo decyduje
o tym, czy lek bedzie akceptowany przez naszych pacjentéw.
W tym kontekscie niezwykle wazny byt wyktad prof. Andrzeja
Kaszuby z todzi na temat hepatoprotekcji w dermatologii,
w ktéorym omodwione zostaty mechanizmy polekowego
uszkodzenia watroby (DILI, drug-induced liver injury), ktéry
jest zespotem objawdw klinicznych spowodowanych tok-
sycznym oddziatywaniem na watrobe lekéw, preparatow
naturalnej i chinskiej medycyny, innych preparatéw zioto-
wych lub suplementéw diety. Przedstawiono tez gtéwne
czynniki ryzyka niealkoholowej sttuszczeniowej choroby
watroby (NAFLD), jej postacie, objawy kliniczne oraz moz-
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liwosci profilaktyki. Problem bezpieczenstwa terapii byt
kontynuowany w wyktadzie dr Doroty Purzyckiej-Bohdan,
ktéra omoéwita problem leczenia tuszczycy u kobiet w cigzy
i karmigcych piersig. Wybor formy terapii tuszczycy w tej
grupie pacjentek jest trudny ze wzgledu na ograniczona
liczbe badan na temat bezpieczenstwa lekéw przeciwtusz-
czycowych u ciezarnych. W takich przypadkach zastosowanie
terapii kazdorazowo wymaga oszacowania korzysci i ryzy-
ka. Sposréd lekéw biologicznych preferowane sg inhibitory
czynnika martwicy nowotworéw alfa (anty-TNF-a). Wsrod
nich najkorzystniejsze wiasciwosci wykazuje certolizumab
pegol, poniewaz praktycznie nie przenika przez tozysko.
Niemniej jednak stosowanie lekéw biologicznych w okresie
cigzy rekomendowane jest wytacznie w klinicznie uzasad-
nionych przypadkach. Wzruszajacy dla wielu uczestnikéw
konferencji byt moment, w ktérym gosc¢ ze Lwowa, prof.
Khrystyna Lishchuk-Yakymowich, po swoim wyktadzie na
temat objawoéw skérnych u pacjentéw z wrodzonymi bte-
dami odpornosci, wygtoszonym piekng polszczyzng, ztozyta
na rece uczestnikéw konferencji podziekowania za pomoc,
jakiej Polacy udzielajg walczacej Ukrainie.

Po raz pierwszy w programie ADA znalazta sie sesja
KLINICZNE IMPLIKACJE STARZENIA SIE SKORY. W kolejnych
wyktadach sesji przedstawiono najczestsze dermatozy oséb
starszych, w tym liszaj twardzinowy, choroby pecherzowe,
niektére odmiany tradziku oraz nowotwory skéry. Wraz
z wiekiem zmienia sie struktura skéry, objawiajac sie Scien-
czeniem naskorka i skdry wtasciwej, zwiekszong utrata wody
oraz fragmentacja kolagenu i elastyny. Ponadto budowa
skory zmienia sie, np. wraz ze zmniejszeniem liczby komérek
Langerhansa i zwiekszeniem populacji komérek regulatoro-
wych, tj. limfocytéw T Foxp3+. Te wszystkie zmiany skutkuja
zwiekszong podatnoscia na infekcje oraz, jak sie uwaza, na
nowotwory skory, tj. raki czy czerniaki. Ryzyko zwiekszonego
ryzyka rozwoju nowotworéw w starszym wieku omowita
w swoim wyktadzie prof. Matgorzata Sokotowska-Wojdyto.

Fot. 8. Tort urodzinowy 20. Akademii Dermatologii i Alergologii
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Fot. 9. Prof. Jacek Szepietowski, prezes PTD

Na problem swigdu skéry w wieku podesztym zwrécit uwage
dr hab. Andrzej Jaworek z Krakowa. Swiad starczy definio-
wany jest jako idiopatyczny, przewlekty swiad, wystepujacy
u 0séb powyzej 65. roku zycia. Rozpowszechnienie swigdu
w tej grupie wiekowej dochodzi nawet do 70% populacji,
€0 znaczaco obniza jakos¢ zycia. W wielu przypadkach moz-
na zidentyfikowac¢ mozliwe schorzenia dermatologiczne
i niedermatologiczne, ktére powoduja $wiad, nalezy takze
pamietac u pacjentéw w tej grupie wiekowej o mozliwym
prowokowaniu $wigdu przez leki, tym bardziej ze istotnym
problemem u oséb starszych jest zjawisko polipragmazji.
Z kolei prof. Cezary Kowalewski z Warszawy przedstawit
najnowsze mozliwosci diagnostyki liszaja twardzinowego
(LS), ktory najczesciej rozwija sie u kobiet w okresie pome-
nopauzalnym w okolicy anogenitalnej. Klinicznym proble-
mem genitalnego LS jest przewlekty i nawrotowy przebieg
choroby prowadzacy w czesci przypadkéw do powikiar uro-
logicznych oraz rozwoju nowotwordw. Czesto w swojej co-
dziennej praktyce dermatolodzy spotykaja sie z problemem
choréb pecherzowych u pacjentéw w wieku podesztym. Prof.
Katarzyna Wozniak w wykfadzie poswieconym pemphigo-
idowi, najczestszej dermatozie pecherzowej w tej grupie
wiekowej, zwrdcita uwage, ze zapadalnos¢ na pemfigoid
pecherzowy (BP) wzrasta ponad 60-krotnie po 80. roku zycia,
siegajac kilkuset przypadkéw na milion rocznie. Powyzsze
obserwacje sg wynikiem statej tendencji do wydtuzania sie
Zycia oraz postepu medycyny i rozwoju farmakologii w Polsce
i Europie. U pacjentow w tej grupie wiekowej wymagana jest
szczegdlna rozwaga w planowaniu leczenia ze wzgledu na
wspdtistniejace choroby internistyczne. Na istotne odmien-
nosci kliniczne oraz réznice w sposobie leczenia tragdziku
zwyktego i rézowatego u 0séb starszych, zwrdcity w swoich
wyktadach kolejno prof. Wioletta Barariska-Rybak z Gdarnska
oraz prof. Barbara Zegarska z Bydgoszczy.

W ostatniej sesji drugiego dnia konferencji: ALERGOLOGIA
DZIECIECA powrécono do problemu choréb dermatolo-
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gicznych w najmtodszej grupie wiekowej. Poruszany juz
wczesniej w czasie konferencji problem alergii pokarmowej
w atopowym zapaleniu skdry kontynuowata w swoim wy-
kfadzie prof. Katarzyna Plata-Nazar, ktora przypomniata, ze
u okoto 30% niemowlat oraz matych dzieci z AZS rozpoznaje
sie wspdtistniejaca alergie pokarmowa, najczesciej alergie
na biatka mleka krowiego (ABMK). Witasciwe rozpoznanie
ABMK wymaga: przeprowadzenia wywiadu i badania dziec-
ka, analizy wynikéw testow skérnych, badan immunologicz-
nych, wykonania testow eliminacji i prowokacji. Leczeniem
zwyboru ABMK jest dieta eliminacyjna u matki w przypadku
dzieci karmionych naturalnie, natomiast u dzieci karmio-
nych w sposéb mieszany lub sztuczny podstawe stanowia
mieszanki zawierajace frakcje biatkowa o znacznym stopniu
hydrolizy biatka. Preparatami do postepowania w ciezkiej
postaci ABMK sa mieszanki aminokwasowe. Warto podkresli¢,
ze ich zastosowanie jako leczenie pierwszego wyboru jest
uzasadnione u dzieci z AZS o ciezkim przebiegu. W sesji zna-
lazto sie miejsce dla rzadkich choréb wieku dzieciecego. Gos¢
konferencji prof. Oleg Pankratov z Miriska zademonstrowat
przypadek 6-letniej dziewczynki z linijna IgA — pecherzowa
dermatozg i omowit aktualne mozliwosci terapeutyczne tej
jednostki chorobowej. Prof. Magdalena Lange z Gdanska
przedstawita najczestsze postacie mastocytozy u dzieci
z uwzglednieniem objawoéw klinicznych, diagnostyki oraz
ryzyka anafilaksji.

W przerwach pomiedzy wyktadami byta mozliwo$¢ od-
wiedzenia stoisk wydawnictw oraz firm farmaceutycznych
i medycznych. Wszyscy uczestnicy 20. ADA otrzymali mate-
riaty konferencyjne, streszczenia przedstawionych wyktadéw
oraz 31 punktéw edukacyjnych potwierdzonych imiennym
certyfikatem.

Do statej tradycji konferencji naleza obchody SWIATOWEGO
DNIA CHOREGO. Tak byto réwniez w tym roku. W niedziele,
11 lutego organizatorzy oraz chetni uczestnicy konferencji
wzieli udziat w uroczystej Mszy Sw. w Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w intencji Uczestnikéw Akademii Dermatologii
i Alergologii oraz wszystkich Pacjentéw, a nastepnie uczest-
niczyli w KONSYLIUM NIEDZIELNYM z udziatem wielu wy-
ktadowcéw swieckich i duchownych, ktérzy akcentowali
potrzebe holistycznego podejscia do chorego, uwzgledniajac
zaréwno aspekt biologiczny, psychospoteczny, jak i duchowy.

Juz za rok zapraszamy na kolejna 21. edycje Akademii
Dermatologii i Alergologii, ktéra prosimy wpisa¢ do
swojego kalendarza. Rozpoczynamy w piatek, 7 lutego
2025 roku.

#y Elzbieta Grubska-Suchanek
# Roman J. Nowicki
Fot.: Dariusz Sliwiriski i Roman Nowicki
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Przecietne stawki godzinowe

dla lekarzy

Zespot platformy ,Lekarze — oferty pracy” przedstawit
na przetomie lutego i marca raport dotyczacy stawek
proponowanych lekarzom w 2023 roku. Srednia stawka
godzinowa oferowana lekarzom w 2023 roku wyniosta
198,29 zt brutto — co oznacza wzrost w stosunku do
2022 roku o 11 proc. Autorzy raportu podkreslajg, ze
najmniej zarabiajg lekarze w szpitalach, cho¢ to tam ra-
tuje sig ycie pacjentow.

Anna Gotebicka, ekonomistka, wspétautorka raportu,
podkreslita, ze 11-proc. wzrost oznacza, ze srednie stawki
godzinowe wzrosty jedynie nominalnie, bo wskaznik inflacji
rocznej wynidst 11,4 proc. - Stawki dla lekarzy nie rosng szyb-
ciej niz inne wynagrodzenia w Polsce - ocenita. Najwyzsze
propozycje wynagrodzenia za godzine pracy statystycznie
lekarze otrzymywali wojewddztwie mazowieckim - 225,75 zt,
najnizsze natomiast w wojewddztwie swietokrzyskim -
172,14 zt. Wojewddztwo pomorskie znalazto sie w grupie
regionow, w ktérych srednia stawka godzinowa nie prze-
kroczyta 200 zt.

Coraz bardziej widoczna staje sie korelacja miedzy moz-
liwosciami zarobkowymi lekarzy a wielkoscig miejscowosci.
Wielkie miasta, jak méwita Gotebicka, staja sie medyczny-
mi hubami, w ktérych koncentruja sie publiczni i prywatni
$wiadczeniodawcy. - Z punktu widzenia organizacji systemu
ochrony zdrowia sa w nich zlokalizowane uczelnie medyczne,
wysoko referencyjne, wielospecjalistyczne szpitale oraz cata
infrastruktura placowek medycznych z nimi powiazana co ge-
neruje wiecej miejsc pracy dla lekarzy - ttumaczyfa. Najnizsze
$rednie wynagrodzenie oferowaty miejscowosci ponizej 5 tys.
mieszkancow w drugim kwartale 2023 r. (164,76 z/h), a naj-
wiecej miasta powyzej 500 tys. mieszkancéw w czwartym
kwartale 2023 roku (268,64 zt/h).

Najwyzsze stawki oferowata lekarzom ambulatoryjna opie-
ka specjalistyczna - w duzym stopniu to efekt coraz wiekszej

prywatyzacji tego segmentu. Do pracy w AOS poszukiwani sa
gtéwnie starsi rezydencii specjalisci. Wynagrodzenia w szpi-
talach wzrosty jedynie minimalnie, co autorzy raportu uznali
za niepokojace. — Do szpitali trafiajg najtrudniejsi pacjenci,
z zagrozeniem zdrowia i zycia, a mimo to praca tam zatrud-
nionych lekarzy jest wyceniania najnizej. Podczas prezentacji
raportu przywotano regulacje ustawy o wynagrodzeniach
minimalnych, z ktérych wynika, ze do lipca 2023 roku stawka
godzinowa dla lekarza specjalisty oscyluje wokét 60 zt. | cho¢
ustawa méwi o wynagrodzeniach minimalnych, nie brakuje
szpitali — i to wiodacych - ktére wiasnie takie wynagrodzenia
lekarzom, pracujgcym na etatach, oferuja.

Jesli chodzi o specjalizacji, na czoto wysuwaja sie (Srednie
stawki):

- psychiatria (304 zi/h),

- reumatologia (300 zt/h),

- dermatologia (287 zt/h),

- medycyna pracy (261 zi/h).

Najwiecej ofert dotyczytlo medycyny rodzinnej, interny
oraz pediatrii (wszystkie wyceniane ponizej Sredniej).

W raporcie przeanalizowano réwniez posty lekarzy szuka-
jacych pracy. — Mtodzi lekarze przestali juz uwazac, ze same-
mu dawac ogtoszenie o poszukiwaniu pracy, to nie honor.
Aktywnie jej poszukuja, oferujac wtasne stawki — méwita
Gotebicka. Rynkowa ,cena rownowagi’, w ktérej spotykaja
sie — najczesciej — lekarze i pracodawcy to 197 zt za godzine.

Jak zaznaczyt Mateusz Czyzycki, specjalista w dziedzinie
neurologii, wspoizatozyciel grupy ,Lekarze - oferty pracy”
raport nie jest informacjg o tym, ile zarabiajq lekarze. Nalezy
go - jak mowit - traktowac jak barometr pomagajacy przy
ocenie zarébwno obecnego wynagrodzenia, jak i potencjal-
nych ofert pracy. - Nie sa to informacje, ile lekarze w Polsce
zarabiaja, a jedynie, jakie oferty mozna spotkac i jakich sta-
wek oczekuja lekarze. To nie jest przewodnik, a kompas, kté-
ry moze poméc pracodawcom i lekarzom w negocjacjach
dotyczacych stawek za prace.

Dla OIL w Gdansku pisze Matgorzata Solecka, dziennikarka i publicystka. Pracowata m.in. w,Rzeczpospolitej”
i tygodniku ,Newsweek Polska”. Problematyka ochrony zdrowia zajmuje sie od 1998 roku. Obecnie wspétpracuje

m.in. z miesiecznikiem ,Stuzba Zdrowia” i portalem ,Medycyna Praktyczna”
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Co dalej z nowymi kierunkami

lekarskimi?

W maju, najprawdopodobniej, zapadnie decyzja w sprawie
przysztosci kierunkow lekarskich uruchomionych przez
szkoty wyisze w ostatnich dwdch latach na podstawie
2g6d ministerstw zdrowia i nauki — wynika z zapowie-
dzi przedstawicieli rzadu, ztozonych podczas lutowego
posiedzenia Komisji Zdrowia, poswigconego tematowi
ksztatcenia przysztych lekarzy.

Polska Komisja Akredytacyjna, ktérej negatywne oceny
poprzedni minister nauki Przemystaw Czarnek po prostu
zlekcewazyt, wydajac zgody na prowadzenie studidéw na
kierunku lekarskim na podstawie pozytywnej opinii ministra
zdrowia Adama Niedzielskiego, przeprowadzi kontrole we
wszystkich uczelniach, ktére zaczety ksztalci¢ przysztych le-
karzy na podstawie liberalizowanych od 2021 roku przepiséw
ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym. W ten sposéb kieru-
nek lekarski utworzono na jedenastu uczelniach, a w sumie
w latach 2022-2023 siedemnascie szkdt wyzszych uzyskato
pozwolenie na prowadzenie studiéw medycznych.

Dyskusja na temat ksztatcenia lekarzy, jaka odbyta sie w lu-
tym w Komisji Zdrowia, pokazata, ze Ministerstwo Zdrowia
podziela zdanie Samorzadu Lekarskiego, ze kluczowa prze-
stanka do podejmowania decyzji dotyczacych zwiekszania
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liczby miejsc na studiach lekarskich powinny by¢ dane do-
tyczace nie tylko liczby lekarzy, ale tez ich wieku, a przede
wszystkim — rozmieszczenia w skali kraju (czego pochodna
jest, miedzy innymi, proporcja czasu, jaki lekarze pracuja
w sektorze prywatnym i publicznym, gdyz ten pierwszy skon-
centrowany jest przede wszystkim w najwiekszych osrodkach
miejskich). Urszula Demkow, wiceminister zdrowia, przypo-
mniata, ze w Polsce wskaznik liczby lekarzy w przeliczeniu
na wielko$¢ populacji wynosi 3,6, podczas gdy srednia eu-
ropejska to 3,7. - Globalna liczba lekarzy nie jest najwiek-
szym problemem, ale ich rozmieszczenie oraz wykonywane
specjalizacje - stwierdzita. Zaznaczyla, ze problemem jest
luka pokoleniowa oraz wysoki wiek pracujacych lekarzy. Co
wiecej - jak dodata - nie ma prostej korelacji miedzy liczba
lekarzy a jakoscia systemu opieki zdrowotnej. Za przyktad
podata Grecje, gdzie jest rekordowo wysoki wskaznik 6 leka-
rzy, a stuzba zdrowia dziata stabo. Z kolei wskaznik w Japonii
to 2,6 lekarza, a system dziata bardzo dobrze, podobnie jak
w Belgii czy Izraelu, ktére réwniez mieszcza sie,,pod kreska"

Ani Ministerstwo Zdrowia, ani Samorzad Lekarski i organi-
zacje zrzeszajace lekarzy nie twierdza, ze nie mamy problemu
kadrowego, ze mamy,za duzo”lekarzy, czy nawet - ze mamy
ich wystarczajaco wielu, zwlaszcza ze - jak wynika z danych
OZZL - juz ponad jedna trzecia lekarzy jest w wieku przed-
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emerytalnym, 35 proc. byto w wieku przedemerytalnym, za$
system wspierajg tysigce lekarzy pracujacych po 70. roku
zycia (a nawet - rekordzisci, po 80. urodzinach, i nie cho-
dzi bynajmniej o jednorazowe wystawienie recepty, tylko
o regularng prace, cho¢by w minimalnym wymiarze czasu
pracy). Nie ma zadnej watpliwosci, ze - chocby ze wzgledu na
rosnace w zwigzku ze starzeniem sie spoteczefstwa potrze-
by zdrowotne — musimy ksztatci¢ wiecej lekarzy niz jeszcze
osiem lat temu, ale powinnismy precyzyjnie okresli¢, jaka
liczba miejsc na studiach lekarskich jest potrzebna i — przede
wszystkim — zgodzi¢ sie, ze w ksztatceniu przysztych lekarzy
nie ma miejsca na kompromis, jesli chodzi o jakos¢.

Tu za$ s od wielu miesiecy, by nie powiedzie¢ lat, potezne
watpliwosci — zmienito sie tylko to, ze przed wyborami byty
one formutowane, w alarmistycznym, cho¢ uzasadnionym,
tonie, przede wszystkim przez srodowisko lekarskie (samo-
rzad lekarski, ale tez organizacje zwigzkowe, szczegdlna
aktywnoscia, na co zwracali podczas dyskusji postowie, wy-
kazywato sie Porozumienie Rezydentéw OZZL). Od potowy
pazdziernika bardzo gtosno méwig o tym i eksperci, i przed-
stawiciele akademickich uczelni medycznych. Profesor Piotr
Ponikowski, rektor Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw
Slaskich we Wroctawiu w rozmowie z,,Rynkiem Zdrowia”
podpisuje sie pod stwierdzeniem, ze poprzednia ekipa
rzadowa doprowadzita do ,degradacji ksztatcenia lekarzy’,
zas prof. Marcin Gruchala, rektor Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego i przewodniczacy KRAUM - o patologicznych
sytuacjach, wystepujacych w czesci uczelni, ktére otworzyty
w ostatnim czasie kierunki medyczne. Z KRAUM poptynat
tez mocny sygnat dotyczacy przysztosci ksztatcenia: juz pod
koniec stycznia, podczas konferencji,Priorytety w Ochronie
Zdrowia 2024" prof. Gruchata zadeklarowat, ze uczelnie zrze-
szone w KRAUM sg w stanie przyja¢ - jesli zapadna decyzje
dotyczace zamkniecia kierunkéw lekarskich - studentéw,
ktdérzy na te kierunki zostali przyjeci. Oczywiscie, mtodzi
adepci medycyny beda sie musieli liczy¢ z weryfikacja wiedzy
(cze$¢ ze szkot, na co zwracata mocno uwage wiceminister
Demkow, znaczaco obnizyta kryteria stawiane kandydatom,
a mimo to kilkaset miejsc na studiach lekarskich nie zosta-
to w tym roku akademickim obsadzonych) i nie otrzymaja
gwarancji, ze utrzymaja sie na studiach w renomowanych
uczelniach, ale szanse na pewno kazdy dostanie. Inne pyta-
nie, ktére predzej czy pdzniej musi wybrzmieé: cho¢ polski
system ochrony zdrowia potrzebuje pracownikéw, czy aby
na pewno najbardziej potrzebuje najdrozszych, czyli lekarzy?

Kontrole kierunkéw lekarskich rusza lada tydzien, a ter-
min - jak méwita Maria Mréwczyniska, wiceminister nauki
i szkolnictwa wyzszego - uptywa w maju. - Do tego czasu
nie bedziemy podejmowac rozméw z MZ o ustalaniu limi-
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tow miejsc na tych uczelniach - podkreslita wiceszefowa
resortu nauki, co mozna rozumie¢ jako mocny sygnat, ze
przedstawiciele rzadu licza sie faktycznie z koniecznoscia
podjecia decyzji o zamknieciu niektérych kierunkdw (raczej
na pewno nie wszystkich, bo jak méwit prof. Gruchata, czes¢
ztych, ktére otrzymaty pozwolenie w ostatnich dwoch latach,
ma szanse sprostac kryteriom jakosciowego ksztatcenia).

Jedno jest pewne: choc kolejne szkoty wyzsze szykuja sie
do otwarcia kierunkéw lekarskich (otrzymaty wstepne pro-
mesy od poprzedniej ekipy rzadzacej), proceder wydawania
zgéd z pominieciem opinii PKA nie bedzie kontynuowany.
Urszula Demkow podczas panelu na,Priorytetach” méwita
wrecz 0,,zamknieciu” tego procesu, czyli - domyslnie — wy-
cofania przez sejm kilku nowelizacji ustawy Prawo o szkolnic-
twie wyzszym i przywrdceniu przepiséw sprzed 2020 roku.
Bo, jak wielokrotnie méwiono podczas posiedzenia Komisji
Zdrowia, nie chodzi o to, by nowych uczelni nie dopuszczac
do rynku ksztatcenia lekarzy, ale by dopuszczaé tylko takie,
ktére gwarantujg wysoka jakos¢ ksztatcenia.

Jest jeszcze jeden podwad, dla ktérego rzad nie moze
dziata¢ wbrew opiniom PKA (nie ma sygnatdéw, ze by chciat).
Zwrdcit na niego uwage prof. Janusz Uriasz, przewodniczacy
PKA powotany juz przez nowego ministra nauki i szkolnictwa
wyzszego, Diariusza Wieczorka. Stwierdzit on, Zze zgoda na
nauczanie medycyny w uczelniach, ktére otrzymaty nega-
tywna opinie komisji, to podwazanie jej autorytetu i sensu
istnienia. Ale nie o ambicje cztonkéw PKA tu chodzi. Polska
Komisja Akredytacyjna jest cztonkiem wielu miedzynarodo-
wych gremiéw skupiajacych tego rodzaju instytucje z innych
krajéw. Jedna z nich jest EQAR, czyli European Association for
Quality Assurance in Higher Education. - Skoro opinie PKA nie
s respektowane, mozemy by¢ usunieci z EQUAR - ostrzegt
przewodniczacy komisji. To by oznaczato, ze dyplomy pol-
skich uczelni przestang by¢ uznawane w Unii Europejskiej, ale
tez w USA. To za$ miatoby optakane konsekwencje zaréwno
dla pojedynczych lekarzy (straciliby mozliwos¢ fatwego po-
dejmowania pracy w krajach UE i uproszczonej procedury
nostryfikacji dyplomu np. w USA), ale tez dla uczelni, ktére
zostatyby odciete od mozliwosci ksztatcenia w ramach tzw.
English Division, co jest dla nich poteznym zastrzykiem finan-
sowym. Warto zwréci¢ uwage, ze izby lekarskie na ten aspekt,
zagrozenia niehonorowaniem polskich dyploméw za granica,
zwracaty uwage juz od dawna. Wéwczas jednak decydenci
zagtuszali argumenty Samorzadu Lekarskiego twierdzeniami,
jakoby bronit on wyfacznie ,interesu korporacyjnego”.

# Matgorzata Solecka
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Lekarski Egzamin Koncowy
w sesji jesiennej 2023
— jak poszio naszym ahsolwentom?

0 tym jak poszto i czy byto tatwo przekonacie sig, czytajac wywiad z kol. Matgorzatg Styczewska, ktdra w sesji jesiennej
2023 uzyskata najlepszy wynik z Lekarskiego Egzaminu Koricowego. Wywiad przeprowadzita kol. Aleksandra Danczyszyn,
cztonkini Komisji ds. Modych Lekarzy. Ponadto przygotowali$my ankiete, cheac poznac zdanie kolezanek i kolegdw
0 samym egzaminie. Czy wyniki naszej ankiety sg zaskakujace? Przekonajmy sig!

Spodziewatam sie, ze moge mie¢ dobry wynik, ale raczej nie
spodziewatam sig, ze bedzie on jednym z najlepszych w mojej
sesji.

Nie pamigtam jednego, konkretnego momentu, w ktérym za-
czetam uczy¢ sie do LEK-u - przygotowywatam sie do niego
stopniowo. W zasadzie juz od czwartego roku studiéw, uczac sie
do kolejnych egzamindw przerabiatam pytania z bazy do LEK-u.
Poza tym czesto powtarzatam materiat z zaje¢ klinicznych, uczac
sie z fiszek - korzystatam z kazdej wolnej chwili pomiedzy stu-
diamii praca, np. uczytam sie, dojezdzajac komunikacjg miejska.
A przed samym egzaminem kilka razy powtorzytam w catosci
sama baze pytan oraz tematy, ktére czesto powtarzaja sie na
LEK-u, a sprawiaty mi trudnosci.

Studia na pewno daty mi taki ogélny zarys wiedzy, ktéry pézniej
byt podstawa przygotowan do LEK-u. Jednak przy aktualnej
formule egzaminu, oprécz wiedzy zdobytej na studiach trzeba
niestety zna¢ na pamiec te kilka tysiecy pytan, ktére czesto
dotyczg bardzo szczegétowych zagadnien - bez tego trudno
o dobry wynik.

Pewnie w wiekszosci tak, bo moim przygotowaniem do LEK-u
byfa tez samodzielna praca juz podczas studiéw, gdy uczytam
sie na egzaminy z poszczegdlnych przedmiotdéw, a pdzniej po-
wtérki materiatu.
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Na pewno ufatwia przygotowywanie sie do egzaminu, ale nie
wiem, czy jest do konca dobre. LEK w takiej formie zupetnie
nie r6znicuje pomiedzy osobami, ktére regularnie uczyty sie na
studiach i poswiecity duzo czasu, zeby sie przygotowac i tymi,
ktére w ciggu kilku tygodni nauczyly sie pytan z bazy i miaty
troche szczescia przy odpowiadaniu na reszte pytan.

Docelowo nie. Uwazam, ze LEK nie powinien by¢ tworzony na
podstawie bazy, poniewaz nauczenie sie kilku tysiecy pytan na
pamiec nie sprawia wiekszego ktopotu absolwentom kierunku
lekarskiego i réznice pomiedzy wynikami sa marginalne. Poza
tym pytania czesto dotycza bardzo szczegétowych, nieprzy-
datnych klinicznie zagadnien.

Korzystatam z dwoch platform, ale z zadnej w catosci. Bardziej
wybidrczo doczytywatam w nich niektére tematy lub wykorzy-
stywatam je przy przerabianiu pytan z bazy.

Wydaje mi sig, ze przede wszystkim regularno$¢ w nauce, ale
takze perfekcyjna znajomosc bazy pytan, umiejetnosc rozwig-
zywania testow oraz troche szczescia.

Regularnie powtarzajcie i ,uktadajcie sobie w gtowie” materiat
omawiany we wczedniejszych latach studidw, szczegdinie ty-
powo kliniczny - to pomaga nie tylko na LEK-u, ale tez w pracy.
| pamietajcie, ze LEK zawsze mozna poprawi¢ — mato kto za
pierwszym razem uzyskuje wymarzony wynik.
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Tak, zaczetam specjalizacje z pediatrii w Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii UCK w Gdansku, tak jak plano-
watam.

Chciatabym skonczy¢ specjalizacje, ktdra rozpoczetam, i p6zniej
dalej rozwija¢ sie klinicznie i naukowo w obszarze onkologii
dzieciecej.

# Rozmawiata lek. Aleksandra Dariczyszyn

Co miodzi lekarze sadzg o ostatnim Lekarskim i Lekarsko-Dentystycznym Egzaminie Koricowym?

W grupie absolwentéw kierunkéw lekarskiego i lekarsko-
-dentystycznego przeprowadzilismy ankiete, chcac poznaé
wrazenia kolezanek i kolegéw na temat ostatniego egzami-
nu. Niewatpliwie na przestrzeni ostatnich lat formuta egza-
minu i tym samym sposéb przygotowania do niego ulegty
zmianie. Od 2020 roku 70% pytan pochodzi z bazy pytan,
a pozostate 30% moze mie¢ rzeczywisty wptyw na réznico-
wanie ostatecznych wynikéw. Temat wcigz budzi watpliwosci
w $rodowisku wobec bezposredniego wptywu na wyniki
rekrutacji na specjalizacje lekarskie. Zapytalismy kolezanki
i kolegédw miedzy innymi o to, w jaki sposéb przygotowywali
sie do egzaminu oraz jak oceniajg trudnos¢ pytan.

W ankiecie opublikowanej na famach mediéw spotecz-
nosciowych wzieto udziat 80 oséb. Ponizej zamiescilismy
wyniki naszej ankiety. Az potowa z ankietowanych nie czuta
sie w petni przygotowana do egzaminu. Przygotowanie do
egzaminu zajeto $rednio 1-3 miesiecy, wiekszos¢ koleza-

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 4.2024 ,K

nek i kolegéw podchodzita do egzaminu drugi i trzeci raz.
Egzamin zostat oceniany na umiarkowanie trudny, natomiast
podczas przygotowan ankietowani korzystali gtéwnie z ptat-
nych platform elearningowych i udostepnionej bazy pytan.

W tym roku nie zabrakto nowych pytan z zakresu pediatrii,
medycyny ratunkowej i rodzinnej oraz ortopedii. Ponadto
pojawity sie pytania dotyczace okulistyki oraz leczenia zmian
skornych, a takze skala GCS (Glasgow Coma Scale) oraz akro-
nim AT-MIST bedacy rodzajem checklisty stosowanej w me-
dycynie ratunkowe;j.

Ktére pytania sprawity najwiecej trudnosci?

Z pewnoscia pytania o choroby wrodzone, w tym opis
glikogenozy zwanej choroba Pompego zaskoczyty wiek-
sz0$¢ sposrdd 0s6b zdajacych. Rowniez nie zabrakio pytan
z zakresu nowotworow i skal stosowanych w kardiologii.

# lek. Aleksandra Dariczyszyn
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LISTY DO REDAKCJI

W odpowiedzi na artykut
lek. Aleksandry Gramman

W odpowiedzi na artykut lek. Aleksandry Gramman z numeru 03.2024 (339) ,,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”
pt. ,Kto sig zna na zartach? Molestowanie w ochronie zdrowia” chciatbym wyjasni¢, ze przedstawiona w pierwszym
akapicie historia miata miejsce w 2019 roku. Zostata opisana w ankiecie dydaktycznej, z ktdrg zapoznata si¢ dwczesna
Pani Dziekan i przeprowadzita dyscyplinujacg rozmowe z wspomnianym wyktadowca. W kolejnym roku wyktadowca ten
przeszedt na emeryturg.

Bardzo potepiam wszelkie niestosowne zachowania miedzyludzkie i jako aktualny kierownik Katedry i Zaktadu Medycyny
Sadowej (od 2020 roku) przyktadam szczegdlna waga do traktowania z najwyzszym szacunkiem studentéw i wspétpra-
cownikdw.

Chciatbym dodag, ze ankiety studenckie sa doktadnie analizowane przez kierownikéw jednostek i przedstawicieli wadz
Uczelni, wyciaggane sg z nich wnioski majace na celu wprowadzenie pozytywnych zmian w odpowiedzi na wskazany problem.
Natomiast ze wzgledu na anonimowy charakter ankiet, domniemam, ze w opisanym przypadku najprawdopodobniej nie
byto mozliwosci skontaktowania sie z Panig Doktor i poinformowania Jej o podjetych decyzjach.

#y Prof. dr hab. med. Michat Kaliszan
Kierownik Katedry i Zaktadu Medycyny Sqdowej GUMed

Zgtoszenie zmiany adresu

UWAGA!

Uprzejmie prosimy lekarzy, ktérzy ostatnio zmienili adres, oraz matzenistwa, ktdre do tej pory otrzymywaty 2 egzemplarze PML,
a chca otrzymywac tylko 1 egzemplarz, o zgtoszenie tego faktu na ponizszym formularzu. Wypetniony formularz prosimy przestac

na adres OIL (ul. Sniadeckich 33, 80—204 Gdarisk). Dzickujemy

MG T NAZWISKO . . . . . oottt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e

Pesel lub data UrOOZENIA . . . . . ..o e
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PORADY PRAWNE

Kontrola NFZ w moim gabinecie. Czesc Il

Kontrola zasadnosci wyhoru lekow
| przestrzegania zasad wystawiania
recept refundowanych

W trzecim artykule dotyczacym prawnych aspektow kon-
troli Narodowego Funduszu Zdrowia oméwig aspekty do-
tyczace kontroli zasadnosci wyboru lekéw przestrzegania
zasad wystawiania recept refundowanych.

Kontrola zasadnosci wyhoru lekow

NFZ moze przeprowadzi¢ kontrole realizacji zawartej
umowy o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w zakre-
sie dot. zasadnosci wyboru lekéw. Fundusz w toku kontroli
w tym zakresie sprawdza, czy ordynacja lekéw odbywa sie
zgodnie z aktualnym stanem wiedzy medycznej oraz czy
w dokumentacji medycznej poszczegdlnych pacjentow
zamieszczono odpowiednie informacje, ktore uzasadniaty
wybodr okreslonych lekéw.

Lekarz prowadzacy indywidualng praktyke lekarska,
udzielajacy swiadczen zdrowotnych na podstawie kontraktu
zNFZ (tak jak kazdy inny Swiadczeniodawca) ponosi odpowie-
dzialnos¢ za ordynowanie lekdw zgodnie z obowiazujacy-
mi przepisami oraz z aktualnym stanem wiedzy medycznej
(§ 5 rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z 8.09.2015 r. w spra-
wie og6Inych warunkéw uméw o udzielanie Swiadczer opieki
zdrowotnej).

Przypomniec trzeba w tym miejscu najwazniejsze przepisy
w zakresie dot. ordynacji lekéw:

- zasada jest to, ze lekarz moze ordynowac leki dopuszczone
do obrotu w Polsce (art. 45 ust. 3 ww. ustawy o zawodach
lekarza);

- lekarz dysponuje pewnego rodzaju autonomig - moze or-
dynowac leki dopuszczone do obrotu w innych panstwach
ale jedynie w uzasadnionych przypadkach; jednoczes$nie
musi zamiesci¢ stosowne szczegotowe uzasadnienie w do-
kumentacji medycznej zastosowania takiego leku (art.
45 ust. 1 ustawy z 5.12.1996r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty);
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- lek refundowany powinien zostac przepisany po uprzednim
zapoznaniu sie lekarza z aktualna trescig obwieszczenia
Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych le-
kéw (wydanym na podstawie art. 37 ustawy z 12.05.2011 r.
o refundacji lekéw);

- Minister Zdrowia precyzuje warunki refundacji kazdego
leku objetego refundacjg — umieszcza go w okreslonej
kategorii dostepnosci refundacyjnej (art. 6 ww. ustawy
o refundacji lekéw), tzn. lek dostepny w aptece na recepte
(w catym zakresie zarejestrowanych wskazan i przeznaczen
albo we wskazaniu okreslonym stanem klinicznym), lek sto-
sowany w ramach programu lekowego, lek stosowany
w ramach chemioterapii (w catym zakresie zarejestrowanych
wskazan i przeznaczeni albo we wskazaniu okreslonym sta-
nem klinicznym) albo lek stosowany w ramach udzielania
$wiadczen gwarantowanych, innych niz powyzej wymie-
nione;

- w dokumentacji medycznej pacjenta nalezy zamiescic
m.in. informacje dotyczace stanu zdrowia lub stanu funk-
cjonowania oraz procesu diagnostycznego, leczniczego,
pielegnacyjnego lub rehabilitacji, w szczegdlnosci opis
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udzielonych $wiadczen zdrowotnych, rozpoznanie choro-
by, problemu zdrowotnego lub opis stanu funkcjonowania
(§ 10 pkt. 4 rozporzqdzenia Min. Zdrowia z 6.04.2020r. w spra-
wie rodzajow, zakresu i wzoréw dokumentacji medycznej
oraz sposobu jej przetwarzania); zrozumiaty i petny wpis
jest niezwykle istotny w kontekscie pdzniejszej oceny przez
NFZ zasadnosci ordynacji okreslonych lekéw;

- dokumentacja medyczna powinna zawiera¢ informacje
o produktach leczniczych wraz z dawkowaniem przepi-
sanych pacjentowi na receptach (§ 10 pkt. 4 ww. rozporzg-
dzenia w sprawie rodzajéw, zakresu i wzoréw dokumentacji
medycznej).

Kontrola przestrzegania zasad wystawiania recept
refundowanych

Przepis wyraznie stanowi, ze kazdy lekarz wystawiajac
recepty na leki ma obowiazek stosowac sie do zasad okreslo-
nych w przepisach art. 95b-96b ustawy z 6.09.2001 r.- Prawo
farmaceutyczne (art. 45 ust. 1Ta ww. ustawy o zawodach leka-
rza), zas$ w przypadku przepisywania lekow refundowanych
do zasad okreslonych w ustawie z 12.05.2011 r. o refundacji
lekow.

Przypomniec trzeba najczesciej zgtaszane watpliwosci
przez NFZ na skutek kontroli recept:

- recepta musi zawiera¢ m.in. sposéb dawkowania albo sto-
sowania (art. 96 b ust. T ww. ustawy Prawo farmaceutyczne),
tzn. informacje o liczbie jednostek dawkowania i czestotli-
wosci ich stosowania (§ 2 ust. 2 pkt. 2 rozporzqdzenia Min.
Zdrowia z 23.12.2020 r. w sprawie recept);

- recepte w postaci papierowej wystawia sie wytacznie
w okreslonych w przepisach przypadkach, m.in. w przy-
padku braku dostepu do systemu teleinformatycznego czy
w przypadku recepty dla osoby o nieustalonej tozsamosci
(art. 95 b ust. 2 ww. ustawy Prawo farmaceutyczne);

- recepta, na ktdrej co najmniej jeden z przepisanych produk-
téw leczniczych jest refundowany (ma by¢ wydany bezptat-

Karol Kolankiewicz

nie, za odptatnosciq ryczattowq, za odptatnosciq w wysokosci
30% albo 50% limitu finansowania) musi zawiera¢ m.in. kod
uprawnien dodatkowych pacjenta (jezeli pacjent ma takie
uprawnienia), za$ w przypadku oséb nieubezpieczonych
posiadajacych prawo do $wiadczen opieki zdrowotne; fi-
nansowanych ze srodkéw publicznych - odpowiedniiden-
tyfikator okreslony w ww. ustawie — Prawo farmaceutyczne
(art. 96 a ust. 8 pkt. 3i4 ww. ustawy Prawo farmaceutyczne);

- recepta musi zawiera¢ numer paszportu albo innego
dokumentu ze zdjeciem potwierdzajacego tozsamos¢
w przypadku wystawienia recepty na lek refundowany
dla cudzoziemca niebedgcego osoba uprawniong do
$wiadczen opieki zdrowotnej na podstawie przepisow
o koordynacji (art. 96 a ust. 8 pkt. 1 b ww. ustawy Prawo
farmaceutyczne);

- lekarz moze bez dokonania badania pacjenta, wystawi¢
recepte niezbedna do kontynuacji jezeli jest to uzasadnio-
ne stanem zdrowia pacjenta odzwierciedlonym w doku-
mentacji medycznej (art. 42 ust. 2 ww. ustawy o zawodach
lekarza);

- leki zawierajace srodki odurzajace lub substancje psycho-
tropowe (Rpw) moga by¢ zamieszczone wytgcznie na re-
cepcie w postaci elektronicznej (art. 95 b ust. 1 ww. ustawy
Prawo farmaceutyczne).

Przestrzeganie powyzszych wymogow (jedynie zasygna-
lizowanych powyzej) jest niezwykle istotne w kontekscie
mozliwych finansowych skutkéw kontroli. Umowa z NFZ
0 udzielenie $wiadczen zdrowotnych zawiera zwykle za-
strzezenie, ze dyrektor oddziatu wojewddzkiego Funduszu
moze natozy¢ na lekarza / placéwke jako $wiadczeniodawce
kare umowna w kwocie stanowigcej réwnowarto$¢ kwoty
refundacji cen leku wraz z odsetkami ustawowymi od dnia
dokonania refundacji — w przypadku stwierdzenia braku
zasadnosci wystawienia recepty na lek refundowany w da-
nym wskazaniu (§ 37 ww. rozporzqdzenia w sprawie ogélnych
warunkéw umaow).

adwokat, specjalizuje sie w sprawach zwigzanych z prawem medycznym i ochrong danych osobowych, jak réw-
niez w sprawach karnych, odszkodowawczych oraz zwigzanych z ochrong débr osobistych; prowadzi szkolenia
z zakresu prawa medycznego, karnego oraz z zakresu ochrony danych medycznych; autor licznych publikacji

z zakresu prawa medycznego; wspétautor publikacji: ,Kodeks Etyki Lekarskiej. Komentarz” (2021), ,Prawo me-
dyczne dla lekarzy. Wybrane zagadnienia prawne” (2021), ,Wykonywanie zawodéw lekarza i pielegniarki w Polsce
przez medykéw z Ukrainy. Poradnik dwujezyczny” (2022) oraz,Zgoda na leczenie i inne o$wiadczenia pacjenta.
Wzory pism z oméwieniem” (2023).
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Szkolenia z prawa medycznego
przydajq sie lekarzowi!

Obecnie kazdy lekarz powinien zapewni¢ sobie wsparcie
prawne dzigki szkoleniom z prawa medycznego, poniewaz
niezaleznie od wysokich kwalifikacji i umiejgtnosci z dzie-
dziny medycyny — na skutek nieznajomosci przepisow
i procedur — moze popas¢ w konflikt z prawem.

Realia, w jakich poruszaja sie obecnie lekarze, wymuszaja
na nich co najmniej podstawowg znajomos¢ prawa, ktéra
powinna obejmowac m.in.:

- znajomos¢ zasad postepowania w przypadku skarg,
pretensji i roszczen pacjentéw, kierowanych pod ich adresem
oraz mozliwych konsekwencji prawnych z tym zwigzanych
(odpowiedzialnos¢ cywilna, karna, zawodowa, pracownicza);

- $wiadomos¢ posiadanych uprawnien i obowigzkéw
w relacjach z policja i prokuraturg;

- obowiazki prawne i zagrozenia prawne zwigzane z re-
alizacjg kontraktu z NFZ;

- prawa i obowiazki zwigzane z kontrolg praktyki przez
NFZ, Rzecznika Praw Pacjenta i inne instytucje;

- wiedze co do zasad prowadzenia i udostepnia doku-
mentacji medycznej — w szczegdlnosci jako postepowad, aby

dokumentacja stata sie narzedziem obrony przed zarzutami
i roszczeniami pacjentéw, w toku realizacji kontraktu z NFZ
i w toku r6znych kontroli - a nie zrédtem problemow.

Warto zapoznac sie podczas szkolen z prawa medycznego
z niestety nielicznymi uprawnieniami lekarzy - szczegélnie
przydatna okazuje sie wiedza o tym, w jakich sytuacjach
przystuguje prawo do obrony takiej, jak przystuguje funk-
cjonariuszowi publicznemu (nppolicjantowi, sedziemu, bur-
mistrzowi, czy postowi).

Stale rosnaca liczba aktéw prawnych funkcjonujacych
w ochronie zdrowia takze wymaga odbycia odpowiedniego
szkolenia.

W tym zakresie warto przypomnie¢ o bezptatnych stacjo-
narnych szkoleniach z prawa medycznego organizowanych
w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku przy ulicy
Sniadeckich 33, zamieszczonych na stronie https://oilgdansk.
pl/szkolenia/szkolenia-oil/, jak réwniez o bezptatnych szko-
leniach online organizowanych przez Osrodek Ksztatcenia
NaczelnejIzby Lekarskiej zamieszczonych na stronie https://
nil.org.pl/dla-lekarzy/kursy-i-szkolenia.

# adwokat Karol Kolankiewicz

Imiana wysokosci wynagrodzenia
pracownikow podmiotow leczniczych

W dniu 9 lutego 2024 r. GUS ogtosit wysokos¢ przecietne-
go miesiecznego wynagrodzenia w gospodarce narodowej
za rok 2023. Kwota ta ma bezposrednie przetozenie na wy-
soko$¢ wynagrodzen wszystkich pracownikéw podmiotéw
leczniczych. Ponizej prezentujemy, jak zmienig sie wynagro-
dzenia lekarzy i lekarzy dentystéw zatrudnionych na podsta-
wie umdw o prace oraz wynagrodzenia innych pracownikéw
zatrudnianych w prowadzonych przez Paristwa podmiotach
leczniczych.

Przecigtne wynagrodzenie

Przecietne miesieczne wynagrodzenia w gospodarce na-
rodowej za rok 2023 r. wyniosto 7 155,48 zt (wobec 6 346,15 zt
zarok 2022 r.). Oznacza to wzrost podstawowego wskaznika
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stuzacego do ustalania wynagrodzenia o 12,75%, a w konse-
kwencji wzrosty o takg wartos¢ dotychczasowych wynagro-
dzen. Nowe wysokosci wynagrodzenia bedg obowigzywac
najpozniej od 1 lipca 2024 r. Do tego czasu pracodawcy po-
winni dostosowac wysokos¢ wynagrodzen pracownikéw
do nowych stawek.

Stazysci i rezydenci

Ostateczna wysoko$¢ wynagrodzenia stazystow oraz rezy-
dentéw w poszczegdinych dziedzinach medycyny zostanie
dopiero okreslona w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Nie
beda to jednak wartosci nizsze niz wskazane w tabeli dla
stazysty i lekarza bez specjalizacji.
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Wybrane grupy zawodowe

Lekarz albo lekarz dentysta ze specjalizacja (wspétczynnik 1,45)

Wynagrodzenie

Wynagrodzenie

Lekarz albo lekarz dentysta, bez specjalizacji (1,19)

Lekarz/lekarz dentysta stazysta (0,95)

Farmaceuta, fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny, psycholog kliniczny,
inny pracownik wykonujacy zawéd medyczny inny niz okreslony z wyma-
ganym wyzszym wyksztatceniem na poziomie magisterskim i specjalizacja,
pielegniarka z tytutem zawodowym magister pielegniarstwa albo potozna
z tytutem magister potoznictwa z wymagana specjalizacja w dziedzinie piele-
gniarstwa lub w dziedzinie majacej zastosowanie w ochronie zdrowia (1,29)

Farmaceuta, fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny, pielegniarka, potoz-
na, technik elektroradiolog, psycholog, inny pracownik wykonujacy inny
zawod medyczny z wymaganym wyzszym wyksztatceniem na poziomie
magisterskim; pielegniarka, potozna z wymaganym wyzszym wyksztatce-
niem (studia | stopnia) i specjalizacja albo pielegniarka, potozna ze Srednim
wyksztatceniem i specjalizacja (1,02)

Fizjoterapeuta, pielegniarka, potozna, ratownik medyczny, technik elektro-
radiolog, inny pracownik wykonujacy inny zawéd medyczny z wymaganym
wyzszym wyksztatceniem na poziomie studiéw | stopnia; fizjoterapeuta,
ratownik medyczny, technik analityki medycznej, technik elektroradiolog
z wymaganym S$rednim wyksztatceniem albo pielegniarka albo potozna
zwymaganym Srednim wyksztatceniem, ktdra nie posiada tytutu specjalisty
w dziedzinie pielegniarstwa lub dziedzinie majacej zastosowanie w ochronie
zdrowia (0,94)

Inny pracownik wykonujacy inny zawdd medyczny z wymaganym $rednim
wyksztatceniem oraz opiekun medyczny (0,86) — np. asystentka stomato-
logiczna, higienistka stomatologiczna

Pracownik dziatalnosci podstawowej, inny niz pracownik wykonujacy zawéd
medyczny z wymaganym wyksztatceniem srednim (0,78) — np. rejestratorka
medyczna, sekretarka medyczna

dotychczasowe | od 1.07.2024 r. Wzrost
(brutto) (brutto)
9201,92 z4 10375,45zt | +1173,53 zt
7 551,92zt 8515,02 zt +963,10 zt
6 028,85 zt 6797,71zt | +768,86zt
8186,53 zt 923057 z
6 473,07 zt 7 298,59 zt
596538zt 6726,15zt
5457,69 zt 615371z
4950,00 zt 558127 zt

Nowe zawody medyczne

Z dniem 26 marca 2024 r. wchodzi w zycie ustawa o nie-
ktérych zawodach medycznych, ktéra w sposéb jedno-
znaczny okresla, jakie zawody pomocnicze nalezy zaliczy¢
do grupy zawodéw medycznych. Naleze¢ beda do nich m.in.
asystentki stomatologiczne, higienistki stomatologiczne,
optometrysci, protetytycy stuchu, technicy masazysci. Jezeli
dotychczas osoby objete nowa ustawa nie byly zaliczane
do 0s6b wykonujacych zawody medyczne, to ich wynagro-
dzenie powinno zosta¢ dostosowane do wymogdw ustawy
juz z dniem 26 marca 2024 r., a nastepnie podwyzszone od
1lipca2024r.

Tylko pracownicy podmiotow leczniczych

Ponownie nalezy podkresli¢, ze ustawa o sposobie usta-
lania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektérych
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pracownikéw zatrudnionych w podmiotach leczniczych
znajduje zastosowanie wytacznie do pracownikéw podmio-
téw, a nie praktyk zawodowych. W ich przypadku wysokos¢
wynagrodzenia stanowi wyraz swobodnej woli stron, ogra-
niczony jedynie minimalnym wynagrodzeniem dla ogétu
pracownikéw w Polsce, ktére od 1 stycznia 2024 r. wynosi
4242 74 (4300 zt od 1 lipca 2024 r.).

Czy bedg zmiany wspotczynnikow?

Aktualnie w Sejmie procedowana jest nowelizacja ustawy,
ktora zaktada zmiane wartosci wspotczynnikéw dla poszcze-
g6lnych grup zawodowych. Czy i w jakim ksztatcie ostatecz-
nie zostanie ona uchwalona jeszcze nie wiadomo. Moze sie
jednak okazag, ze przed 1 lipca 2024 r. prezentowane stawki
ulegng jeszcze podwyzszeniu.

# adw. Damian Konieczny
Biuro Prawne OIL w Gdansku
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KOMUNIKATY

BIURO OKREGOWE) 1ZBY LEKARSKIE)
W GDANSKU

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl, e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00; faks: 58 524 32 01

Biuro Izby czynne od 1 stycznia 2024 r.:
pon., wt., $r., pt. w godz. 8.30-16.00;
azw. w godz. 11.00-18.00
Kasa czynna: pon., wt., $r., pt. w godz. 8.30-15.30,
czwartki w godz. 11.00-17.30.
Konto: Santander Bank Polska S.A.
691090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
Referent mgr Izabela Krywuc, tel. 58 524 32 20

Czynne: pon., wt., $r., pt. w godz. 8.30-16.00;
aw. w godz. 11.00-18.00

Udzielanie porad prawnych odbywa sie po uprzednim
kontakcie telefonicznym z Referentem Biura Prawnego.

r.pr. Elzbieta Czarnecka;
r.pr. Aleksandra Kosiorek
adw. Karol Kolankiewicz; adw. Damian Konieczny

KSIEGOWOSC
tel: 585243202, 58 52432 22

KASA — SEKCJA DS. WERYFIKACJI NALEZNOSCI
| WINDYKACJI SKEADEK CZEONKOWSKICH
tel.: 585243203, 58 524 3217

SEKRETARIAT RZECZNIKA
0DPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE)
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10; faks: 58 524 32 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki w godz.
15.00-17.00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO

tel.: 58 524 32 11; faks: 58 524 32 12;

e-mail: osl@oilgdansk.pl

Przewodniczacy Sadu przyjmuja:
Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
prof. dr hab. n. med. Michat Kaliszan przyjmuje
w czwartki w godzinach 14.00-16.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

Zastepcy Przewodniczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
drn. med. Anna Kobierska przyjmuje w piatek co drugi
tydzien w godzinach 10.00—12.00 (po uprzednim uzgodnie-
niu telefonicznym) lek. dent. Elzbieta Petruczynik przyjmuje
w $rody co drugi tydzien w godzinach 10.00—12.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBLAGU

ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag

tel./faks: 55 235 39 25; e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elblag

541160 2202 0000 0000 6191 4835

Biuro czynne: pon. 11.00-18.00; wt.— pt. 8.30-16.00

DELEGATURA W StUPSKU

ul. Jodtowa 55 A, 76—200 Stupsk

tel./faks: 59 840 31 55; e-mail: oilsl@oilgdansk.pl
Konto: PEKAO SA | 0. Stupsk

1112403770 1111 0000 4068 1425

Biuro czynne: pon. 11.00-18.00; wt.— pt. 8.30-16.00
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PREZYDIUM OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES

lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES

drn. med. Roman Budziriski
WICEPREZES

drn. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka
WICEPREZES

lek. dent. Joanna Skonecka

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY DELEGATURY
SEUPSKIE)

lek. Konrad Kiersnowski

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY DELEGATURY
ELBLASKIEJ

lek. Marcin Nowiriski

SEKRETARZ

lek. Krzysztof Wojcikiewicz

ZASTEPCA SEKRETARZA — RZECZNIK PRAW LEKARZA
drn. med. tukasz Szmygel

SKARBNIK

drn. med. Jacek Drozdowski

CZtONKOWIE PREZYDIUM

lek. Izabela tebek, lek. Danuta Podjacka,

lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

KOMISJA BIOETYCGZNA

tel.: 58 524 32 50 e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne: pon.—pt. w godz. 10.00-15.00

RZECZINIK PRAW LEKARZA

drn.med. tukasz Szmygel
rpl@oilgdansk.pl

PEENOMOCNIK DS. ZDROWIA

Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow lek. Katarzy-
na Wisniewska dyzuruje w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesiaca
w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Pefnomocnikiem jest mozliwy rowniez poza biurem Izby
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym: 504 894 959

SKLADKI CZLONKOWSKIE OD
1 STYCZNIA 2023 ROKU

UCHWALA Nr 38/22/1X NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 21 pazdziernika 2022 . zmieniajaca uchwate

w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej nr 27/14/VIl
Stazysta 60 zt
Lekarz, lekarz dentysta 120z
Emeryt, rencista pracujacy w zawodzie lub uzyskujacy
przychody z jakiegokolwiek innego 7rodta optaca 120zt
Emeryt, rencista utrzymujacy sie wytacznie ze $wiadczen
emerytalnych lub rentowych zwolniony po ztozeniu
whiosku do biura OIL w Gdarisku.
Catkowicie zwolnieni z obowiazku opfacania sktadki czton-
kowskiej s3 lekarze i lekarze dentysci, od miesiaca naste-
pujacego po miesiacu, w ktérym ukoriczyli 70 lat,
Lekarz, lekarz dentysta nie osiagajacy przychodu z tytutu
wykonywania zawodu oraz z innych Zrédet , moze zosta¢
zwolniony z optacania sktadek po ztozeniu wniosku do
biura OIL w Gdarisku.
Zaznaczamy, ze zwolnienie przystuguje od miesiaca na-
stepujacego po miesigcu, w ktérym wniosek o zwolnienie
zostat ztozony.
Zgodnie z Ustawa z dnia 26-07-1991 0 podatku docho-
dowym od oséb fizycznych art. 10ust. 1,3,9oraz art.
20ust.1(Dz.U z 2012 poz. 361ze zmianami) zasitek
chorobowy uzyskiwany na podstawie zwolnienia
lekarskiego jak i zasitek macierzynski jest forma
dochodu.
Wptaty sktadek nalezy dokonywac na indywidualne
rachunki bankowe (numer mozna ustali¢ na stronie
www.oilgdansk.pl)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
- optaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi, optaty za
szkolenia:
« Santander Bank Polska S.A (Gdarisk)

69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
« Bank Millennium S.A.0 (Elblag)

541160 2202 0000 0000 6191 4835
« Pekao S.A.0 (Stupsk) 111240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela Sekcja ds. Weryfikacji Naleznosci
iWindykacji Sktadek Cztonkowskich
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail : skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
przewodniczacy — lek. Krzysztof Wojcikiewicz
tel. 585243205, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIE)
przewodniczaca — lek. Marzena Mazur

tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH | REJESTRACJI
PRAKTYK

przewodniczacy — lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSOW
przewodniczacy — lek. dent. Bogustaw Lipka
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SOCJALNYCH

przewodniczaca — lek. |zabela tebek

tel. 58 524 3200

KOMISJA DS. STOMATOLOGI!
przewodniczaca — lek. dent. Joanna Skonecka
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
przewodniczacy — dr n. med. Roman Budziriski
tel. 585243207, 58 524 32 27

KOMISJA DS. KULTURY

przewodniczacy — lek. Marcin Nowiriski

tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SPORTU | REKREACJI
przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szczesniak
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW
przewodniczacy — lek. Jacek Drozdowski

tel. 58 524 32 00

KOMISJA LEGISLACYINA

przewodniczacy — lek. Pawet Figarski

tel. 58 52432 20

KOMISJA DS. KONTAKTOW Z NFZ
przewodniczaca — lek. dent. Joanna Skonecka
tel. 58 52432 20

KOMISJA DS. MEODYCH LEKARZY
przewodniczaca — lek. Rita Sharma

tel. 5852432 07,58 52432 27

ZESPOL DS. OPINIOWANIA SADOWO-LEKARSKIEGO
przewodniczacy — lek. Wojciech Mokwa

tel. 58 524 32 51
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GODZINY PRACY BIURA OIL

Informujemy, ze Zarzadzeniem Prezesa ORL w Gdarisku w dniach 2 maja 2024 r. i 31 maja 2024 r. biuro Okregowej
Izby Lekarskiej w Gdansku, biura Delegatur w Elblagu i w Stupsku bedg nieczynne.
Za utrudnienia przepraszamy.

SKLADKA CZLONKOWSKA

Przypominamy, ze sktadka cztonkowska dla osiggajacych przychody lekarzy od 1.01.2023 roku wynosi 120 zt.
Ze sktadki zwolnieni sg lekarze, ktérzy osiagneli 70. rok zycia. Dla lekarzy stazystow sktadka wynosi 60 zt.

ABSOLWENCI WYDZIALU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNE) W GDANSKU
ROCZNIK 1968-1974

W 50. rocznice ukoriczenia studiéw zapraszamy na uroczyste spotkanie potaczone z odnowieniem dyplomoéw lekar-
skich. Uroczystos¢ odbedzie sie dnia 24 maja 2024 r. o godz. 11.00 w Auditorium Primum GUMed im. Prof. Olgierda
Narkiewicza / Stara Anatomia. Blizsze informacje: nieroda@gumed.edu.pl

Komitet organizacyjny: Ewa Wiesiotek, Danuta Radowska, Anna Sulima-Gillow, Zbigniew Jankowski, Wojciech Nieroda

XXIV MISTRZOSTWA POLSKI LEKARZY W TENISIE

XXIV Mistrzostwa Polski Lekarzy w Tenisie Lexus Cup Gdynia odbeda sie w dniach: 6-9 czerwca 2024 r.
KLUB TENISOWY ARKA www.ktarka.pl, Gdynia, ul. Ejsmonda 3
Zapisy od 1 kwietnia wylgcznie mailowo na adres : kaszuby90@gmail.com
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KOMUNIKATY

ZAPROSZENIE NA WIELKANOCNY TURNIE) SZACHOWY W IZBIE LEKARSKIE)

Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w Wielkanocnym Turnieju Szachowym, ktéry odbedzie sie w dniu 7 kwietnia
2024 r. w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej przy ulicy Sniadeckich 33.
Prawo udziatu w ww. turnieju maja lekarze i lek. dentysci, ktérzy wykonuja swéj zawdd na terenie Izby lub zamieszkuja
na obszarze woj. pomorskiego lub warmirnsko-mazurskiego.
Do udziatu zapraszamy takze cztonkéw rodzin lekarzy i lekarzy dent. (ojciec, matka, dziecko, wnuk, brat, siostra, maz,
zona). W turniej beda mogli wzig¢ udziat takze aptekarze oraz przedstawiciele zawodéw prawniczych - bedzie zatem
okazja do integracji i sportowej konkurencji.
Z uwagi na ograniczona liczbe miejsc nie mozemy zagwarantowac udziatu wszystkim chetnym — prosimy o wczesniej-
szej zapisanie sie na ww. turniej do 4 kwietnia 2024 r. — wylacznie poprzez email: biuroprawne@oilgdansk.pl.
Tylko w przypadku, gdy beda wolne miejsca mozliwe bedzie zgtoszenie sie bezposrednio na miejscu zawodéw w dniu
7 kwietnia 2024 .
Rozpoczecie zawodow o godz. 10.00 - w planach jest rozegranie 9 rund (10 minut + 5 dodatkowych sekund na ruch),
zawody poprowadzi po raz kolejny profesjonalny sedzia szachowy Pan Wiestaw Libura. Planowane zakoriczenie turnieju
i wreczenie nagréd ok. godz. 15.00.
Przewidujemy nagrode (puchar) dla najlepszych trzech zawodnikéw w catym turnieju, ale takze m.in. osobne puchar
dla najlepszego zawodnika wsréd lekarzy, za zajecie miejsc I-lll w kategorii junior (do 18. roku zycia) oraz dla najlep-
szego cztonka rodziny.
Wiecej szczegbétowych na stronie Izby Lekarskiej: https://oilgdansk.pl/kultura-i-sport/wielkanocny-turniej-szachowy-
w-okregowej-izbie-lekarskiej-w-gdansku/
Serdecznie zapraszamy
W imieniu organizatoréw adwokat Karol Kolankiewicz

SYN NASZE) KOLEZANKI
POTRZEBUJE POMOCY

Nazywam sie Pawet Kunicki
(www.facebook.com/rozpetacsztorm).
Dzieki dotychczasowemu wsparciu, pomimo

wilasnego powaznego kalectwa, mogtem wréci¢ do
pracy, a nawet pomagac innym w walce z ich niepet-
nosprawnosciami (jako Trener Wsparcia).
Przekazujac 1,5% podatku Fundacji Avalon z do-
piskiem KUNICKI, 16685, pomozecie mi w pokryciu
kosztéw wymiany zuzytych elementéw protez oraz

turnuséw rehabilitacyjnych.

KRS: 0000 27 08 09
CEL SZCZEGOLOWY:
KUNICKI, 16685

Bardzo dziekuje za wszelka pomoc
lek. dent. Urszula Kunicka

26

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 4.2024 /K



mailto:biuroprawne@oilgdansk.pl
https://oilgdansk.pl/kultura-i-sport/wielkanocny-turniej-szachowy-w-okregowej-izbie-lekarskiej-w-gdansku/
https://oilgdansk.pl/kultura-i-sport/wielkanocny-turniej-szachowy-w-okregowej-izbie-lekarskiej-w-gdansku/

KOMUNIKATY

ZAPROSZENIE NA WIECZOR AUTORSKI
LEK. DENT NATALII PIASKOWSKIEJ

Komisja Kultury przy Okregowej Izbie Lekarskiej w Gdansku serdecznie zaprasza na spo-
tkanie autorskie z lek. dent. Natalig Piaskowska — autorka ksiazki,Chwyta¢ motyle” Ksigzka
Doktor Natalii przenosi nas do malowniczego Malborka lat 30., 60., 80. XX wieku. Opowiada
o zyciu trzech niezwyktych kobiet — Zofii, Anny i Wiktorii. Autorka opowie, dlaczego to wia-

$nie Malbork jest miejscem akcji i co takiego zainspirowato ja, by opowiedzie¢ te historie.
Zdradzi réwniez, jak to sie stato, ze bedac lekarzem, napisata powies¢. Spotkanie odbedzie
sie w siedzibie Izby Lekarskiej w Gdansku, w piatek, 12 kwietnia o godzinie 18.00. Spotkajmy

sie, aby zarazi¢ sie pasja i uwierzy¢, ze marzenia sie spetniaja jak piekne motyle z powiesci.

ZAPROSZENIE DO UDZIALU W OGOLNOPOLSKIM KONGRESIE HISTORII MEDYCYNY
W SETNA ROCZNICE 1 ZJAZDU POLSKICH HISTORYKOW
MEDYCYNY | FARMACJI (1924-2024)

Wroclaw, 22-24 maja 2024

Miejsce obrad: Aula Leopoldyriska Uniwersytetu
Wroctawskiego (pl. Uniwersytecki 1) i Sala Konferencyjna
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej (al. Matejki 6)

Zapraszamy do zgfaszania referatéw na,Ogdlnopolski
Kongres Historii Medycyny w setna rocznice | Zjazdu
Polskich Historykéw Medycyny i Farmacji (1924-2024)". Do
udziatu w Kongresie zapraszamy historykéw, ktorzy zechca
przedstawi¢ wyniki swoich badan dotyczacych dziejow
medycyny polskiej i wktadu jej wybitnych reprezentan-
téw w rozwoj medycyny swiatowej. Przedmiotem badan
moga by¢ materiaty archiwalne, zapiski autobiograficzne,
listy i inne dokumenty osobiste, ktére pozwola zrekon-
struowac droge zawodowa i osiggniecia naukowe lekarek
i lekarzy dziatajacych w réznych okresach historycznych na
obszarze Rzeczypospolitej. Do wspotpracy przy realizacji
tego projektu zapraszamy takze literaturoznawcoéw, filmo-
znawcow i historykdw sztuki, ktérzy zechcieliby przyblizy¢
obrazy lekarek i lekarzy polskich oraz przedstawicieli innych
zawodoéw medycznych w literaturze faktu, filmie i innych
tekstach kultury.

Chcielibysmy wydac¢ recenzowany tom przedkongre-
sowy i wreczy¢ egzemplarze autorskie podczas obrad.
Podczas Kongresu jego uczestnicy wygtosza skrécone
wersje swoich rozdziatéw zamieszczonych w monografii
zbiorowej. Referenci, ktérzy zechcg zamiesci¢ w niej swoje
teksty, proszeni sa o partycypowanie w kosztach jej wyda-
nia (600 PLN). Ksigzka ukaze sie w jednym z wydawnictw
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z listy ministerialnej. Czekamy na Panstwa zgtoszenia (for-
mularz w zataczeniu).

Proponowane sekcje i ich kierownicy

Lekarska | - Wojciech Slusarczyk (wojciech.slusarczyk@cm.umk.pl)
Lekarska Il - Ryszard W. Gryglewski (ryszard.gryglewski@uj.edu.pl)
Stomatologiczna — Barbara Bruziewicz-Miktaszewska (aureliusz.
miklaszewski@wp.pl)

Farmaceutyczna - Anita Magowska (anitamagowska@yahoo.com)
Medycyna wojskowa - Krzysztof Kopocinski i Zbigniew Kopocirski
(zkopocinski@wp.pl) Przyrodolecznictwo, uzdrowiska - Bozena
Ptonka-Syroka (bozena@plonka-syroka.pl)

Higiena — Walentyna Korpalska (wkorpalska@wp.pl;) Bioetyka —
Michat Musielak (mmusiela@ump.edu.pl)

Eugenika - Krzysztof Pretki (kpretki@ump.edu.pl)

Medycyna wielokulturowa - Ewa Baum (ebaum@ump.edu.pl)
Fizjoterapia i rehabilitacja - Mariusz Migata (m.migala@po.edu.pl)
Czasopisma i stowarzyszenia medyczne - Bozena Urbanek (bo-
zenaurbanek@wp.pl)

Polscy historycy medycyny — Dariusz Lewera (djlewera@gmail.
com)

Medycyna a literatura, film i sztuki piekne - Edward Biatek
i Mirostawa Czarnecka (edward.bialek@uwr.edu.pl)

Kontakt

Edward Biatek (tel. 536 555 350; mail: edward.bialek@uwr.
edu.pl) Dariusz Lewera (tel. 791 663 339; mail: djlewera@
gmail.com)
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Osrodek Szkoleniowy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe
Zapisy przez strone internetowa OIL https://oilgdansk.pl/szkolenia/szkolenia-oil/

Rodzaj zatrudnienia. Lekarz jako funkcjonariusz
publiczny

Termin: 6.04.2024 r.

Godzina: 9.00-14.30

Wyktadowca: adw. Karol Kolankiewicz

Liczba punktow edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystow

Sposdb zglaszania uczestnictwa: przez strone internetowg

Liczba uczestnikow: 40

Program szkolenia:

I. Lepsza umowa o prace czy kontrakt?

1. Wprowadzenie - podstawowe pojecia.

2. Elementy podlegajace negocjacjom w umowie o prace
i w kontrakcie.

3. Prawa i obowiazki lekarza na umowie o prace i przy kontr-
akcie.

4. Poréwnanie umowy o prace i kontraktu - plusy i minusy.

Il. Lekarz nie jest bezbronny wobec agresji i przemocy ze

strony pacjentow

1. Wprowadzenie - podstawowe pojecia.

2. Ochrona lekarza jak funkcjonariusza publicznego w prawie
karnym.

3. Lekarz jako pokrzywdzony w sprawie karnej - praktyczne
wskazdwki postepowania

4. Obrona dobrego imienia i zdrowia w prawie cywilnym.

5. Lekarz jako poszkodowany w sprawie cywilnej - praktycz-
ne wskazéwki postepowania.

Terapia z zastosowaniem hisfosfonianow i denosumabu a
leczenie stomatologiczne

Termin: 6.04.2024 .

Godzina: 10:.00-13.00

Wyktadowca: dr Hanna Sobczak-Jaskow
Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezptatne lekarzy dentystéw
Sposob zgtaszania uczestnictwa: przez strone internetowg
Liczba uczestnikow: 50

Program szkolenia:

1. Terapia antyresorpcyjna:

- wskazania do terapii antyresorpcyjnej

- rodzaje lekéw antyresorpcyjnych

2. Martwica kosci szczek zwigzana ze stosowaniem lekéw
(MRONJ, Medication-Related Osteonecrosis of the Jaw):

« kryteria rozpoznania
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+ objawy kliniczne i radiologiczne

« czynniki ryzyka

- diagnostyka réznicowa

3. Ocena ryzyka MRONJ u pacjentéw poddanych terapii an-
tyresorpcyjnej

4. Leczenie stomatologiczne w grupie pacjentdw stosujacych
bisfosfoniany z powodu osteoporozy

5. Leczenie stomatologiczne w grupie pacjentéw stosujacych
bisfosfoniany z przyczyn onkologicznych

Praca z pacjentem w praktyce lekarskiej w ujeciu
psychologicznym

Termin: 13.04.2024 r.

Godzina: 9.00-14.15

Wyktadowca: dr Katarzyna Milska-Musa

Liczba punktow edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystéw

Sposdb zglaszania uczestnictwa: przez strone internetowa

Liczba uczestnikéw: 35

Program szkolenia:

1. Komunikacja werbalna z pacjentem oraz jego bliskimi:

- bariery komunikacyjne,

- dystraktory,

- istota precyzji wypowiedzi,

- techniki,,aktywnego stuchania’, np.:

- parafrazowanie
* precyzowanie

« klaryfikacja

« podsumowanie

- pierwszenstwa i efekt Swiezosci w komunikacji z pacjentem,

- informacja zwrotna a efektywnos$¢ procesu leczenia.

2. Komunikacja niewerbalna:

- mowa ciata-kineza;

- spos6b,méwienia” w komunikacji niewerbalnej,

- rola komunikatéw niewerbalnych,

- dystans interpersonalny,

- réznice miedzykulturowe.

3. Rozwoj cztowieka:

- dziecko, nastolatek, dorosty w $rednim wieku, senior - po-
trzeby rozwojowe na kazdym z wymienionych etapéw oraz
ich mozliwy wptyw na proces leczenia;

- istotne elementy pracy z pacjentem z uwzglednieniem jego
wieku oraz sytuacji zyciowej (dziecko, nastolatek, dorosty
w $rednim wieku, senior);
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- praca z pacjentem niepetnosprawnym: niepetnosprawnos¢
sensoryczna (zaburzenia percepcji wzrokowej, stuchowej)
oraz fizyczna (osoby z dysfunkcjg narzadu ruchu).

4. Psychologiczne aspekty pracy z pacjentem:

- konfliktowym, agresywnym, manipulujagcym, pacjentem
z zaburzeniami psychicznymi oraz pacjentem terminalnie
chorym:

« przyczyny ,trudnych” sytuacji,

« sposoby postepowania w ,trudnych” sytuacjach,

« istota pracy zespotowe;j.

5. Konflikt:

- konflikt w Srodowisku zawodowym (relacje miedzy wspot-
pracownikami),

- przyczyny konfliktow,

- postepowanie w obliczu konfliktu,

- cykl konfliktu,

- struktura konfliktu (koto konfliktu Moore’a),
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- sposoby rozwigzywania konfliktu,
- strategie rozwigzywania problemu z podziatem na etapy.
6. Zachowania asertywne w zyciu codziennym oraz prakty-
ce lekarskiej jako istotny czynnik zapobiegajacy wypaleniu
zawodowemu:
- réznicowanie zachowan asertywnych, agresywnych i ule-
gtych,
- asertywna ochrona granic,
- asertywna odmowa.
7. Wypalenie zawodowe:
- charakterystyka,
- przyczyny,
- konsekwencje,
- zapobieganie.
Zapisy przez stroneg internetowa OIL
https://oilgdansk.pl/szkolenia/szkolenia-oil/

Plan szkolen z zakresu medycyny pracy dla lekarzy i pielegniarek z wojewddztwa
pomorskiego na rok 2024 organizowanych przez Oddziat Gdanski Polskiego Towarzystwa
Medycyny Pracy we wspétpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Gdansku

oraz Portalem Medycyna Pracy

25.04.2024 czwartek, godzina 13.00

»Ocena dokumentacji medycznej w kontekscie kon-
troli przeprowadzanych przez Inspektorow lekarskich
Dziatu Nadzoru i Szkolen WOMP w Gdansku”
Wyktadowca: dr n. med. Jacek Parszuto, Kierownik Dziatu
Nadzoru i Szkolen Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy
w Gdansku

23.05.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»Palenie jest uleczalne - leczenie zespotu uzaleznienia
od tytoniu”

Wyktadowca: mgr Elzbieta Wéjtowicz, pielegniarka
Specjalista Promocji Zdrowia i Koordynator ds. Epidemiologii
WOMP w Gdansku

27.06.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»Uwaga na Cyberzbdjow - cyberbezpieczenstwo i me-
dycyna”

Wyktadowca: mgr Robert Cimochowski, Gtéwny Specjalista
ds. Informatyki-Koordynator WOMP w Gdarisku

26.09.2024 r., czwartek, godzina 13.00
»Diizocyjaniany na stanowiskach pracy - obowiazki
stuzby BHP”

Wykfadowca: Marcin Kraska, Kierownik Oddziatu Nadzoru
nad Chemikaliami WSSE w Gdansku.

31.10.2024 r., czwartek, godzina 13.00
»Choroby zawodowe w Republice Federalnej Niemiec”
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Wyktadowca: lek. Daria Fabiszak, specjalista medycyny pracy,
Dziat Orzecznictwa i Choréb Zawodowych WOMP w Gdarsku

28.11.2024 r., czwartek, godzina 13.00

»~Problemy orzecznicze w zakresie rozpoznawania cho-
réb zawodowych na wybranych przypadkach Poradni
Choréb Zawodowych WOMP w Gdarnsku”
Wyktadowcy: lek. Dorota Catus-Kania, Kierownik Dziatu,
lek. Marcin Kowalik, lekarz orzecznik, Dziat Orzecznictwa
i Choréb Zawodowych Wojewddzkiego Osrodka Medycyny
Pracy w Gdansku

19.12.2024 r., czwartek, godzina 13.00

~Choroby zakazne przenoszone droga pokarmowa
w kontekscie badan sanitarno-epidemiologicznych”
Wyktadowca: lek. Aneta Bardon-Bfaszkowska, Kierownik
Oddziatu Przeciwepidemicznego Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku, Konsultant
Wojewddzki w dziedzinie epidemiologii

Uwaga!!! Wyktady beda odbywaty sie w formie szko-
lenia internetowego online, informacje z adresem szko-
lenia zostang przestane na adresy mailowe lekarzy,
pielegniarek i jednostek stuzby medycyny pracy w wo-
jewodztwie pomorskim.

Osoby chetne beda mogtly odstucha¢ wyktad w sali
konferencyjnejWojewédzkiego Osrodka Medycyny Pracy
w Gdansku, przy ul. Okrag 1B w dniu jego premiery.

29



KURSY |1 SZKOLENIA

30 POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 42024



NOWE KSIAZKI MEDYCZNE

lwona Maroszynska

Encefalopatia noworodkow

Wydawca: Mimesis SC

ISBN 978-83-68004-02-1

Gdansk 2024

Oprawa miekka, 136 stron, 148 x 210

Ksigzka Encefalopatia noworodkéw autorstwa prof. Iwony Maroszynskiej stanowi
pierwsze na polskim rynku medycznym obszerne i kompleksowe opracowanie
dotyczace zespotu objawéw klinicznych tej ztozonej jednostki chorobowej, zwia-
zanych m.in. z deficytami tlenu we krwi i tkankach w okresach ptodowym i nowo-
rodkowym. Autorka, znakomita neonatolog oraz dyrektor najwiekszej w Polsce
placéwki perinatologicznej i dzieciecej, przedstawia nowoczesne spojrzenie na
zespot objawdw neurologicznych i wielonarzagdowych noworodka utozsamianych
dotychczas najczesciej wytacznie z zaburzeniami okotoporodowymi zwigzanymi
z ciezkim niedotlenieniem wewnatrzmacicznym i encefalopatig niedokrwienno-
-niedotlenieniowg, nazywang tez bardziej potocznie zamartwicg noworodka.
Niniejsza monografia wskazuje na ztozono$¢ etiologiczng tego schorzenia czy
zespotéw objawdw i jego nastepstw w pdzniejszym rozwoju dziecka.

Tomasz Jasinski
Fibromialgia

Wydawca: Mimesis SC

ISBN 978-83-68004-01-4

Gdansk 2024

Oprawa miekka, 192 strony, 162 x 235

Aktualne, zwiezte oraz praktyczne kompendium przeznaczone gtéwnie dla leka-
rzy zajmujacych sie leczeniem bélu, reumatologéw, psychiatréw, neurologéw,
internistéw i lekarzy rodzinnych, a takze fizjoterapeutéw, psychologdéw oraz
przedstawicieli innych zawodéw medycznych zajmujacych sie leczeniem bolu.
Fibromialgia stwarza istotne problemy zaréwno na etapie jej rozpoznawania, jak
i leczenia. Z tego wzgledu w praktyce klinicznej rodzi wiele trudnosci nie tylko dla
lekarzy pierwszego kontaktu, ale réwniez dla lekarzy specjalistéw zajmujacych
sie tg jednostka chorobowa. Utrwalony stereotyp pacjenta z fibromialgia, ktore-
go ,wszystko boli, a wyniki badan prawidtowe”, czesto powoduje dwie skrajne
konsekwencje. Z jednej strony uwaza sie go za pacjenta wylgcznie z problemami
psychologicznymi, a nawet psychiatrycznymi, a z drugiej podtrzymuje sie w nim
przekonanie, ze na pewno w tle jest jaka$ jeszcze niezdiagnozowana choroba
odpowiedzialna za dolegliwosci i objawy.
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Wernisaz lek. dent. Julii Kallnik

W siedzibie Izby Lekarskiej w Gdarisku 1 marca odbyt sie
wernisaz wystawy,Impresje”autorstwa lek. dent. Julii Kallnik,
zorganizowany przez Komisje Kultury. W siedzibie Izby wy-
eksponowano ponad 30 prac stworzonych przez autorke
w réznych technikach malarskich. Jak méwi sama autorka,
malowanie jest jej pasja, sposobem na chandre i wypetnie-
niem codziennego dnia. Od kilku lat, po zakoriczeniu pracy
zawodowej, spetnia sie jeszcze bardziej, oddajac swej pas;ji.
Maluje od dawna, tematami jej prac jest otaczajaca rzeczywi-
stos¢. Na wystawie prezentowane sg obrazy zwierzat, ludzi,
martwa natura, pejzaze.

Na wernisaz przybyto ponad 40 oséb. W ciekawej rozmo-
wie dowiedzieliSmy o inspiracjach autorki, o malowaniu jako
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sposobie na radzenie sobie z szarg codziennosciy, a takze
o tematyce jej prac. W dalszej czesci wernisazu moglismy
zwiedzi¢ wystawe wspdlnie z autorka prac, stuchajac jej opo-
wiesci o poszczegdlnych obrazach.

Z informacji uzyskanej od cérki artystki jest to pierwsza
wystawa jej Mamy i jest to spetnienie marzenia artystki i jej
bliskich.

Wieczér przebiegt w mitej i serdecznej atmosferze.

Wystawe mozna ogladac w siedzibie Izby do 27 maja.
Serdecznie zapraszamy!

# lek. Marcin Nowiriski
Przewodniczqcy Komisji ds. Kultury
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GRATULACIJE | PODZIEKOWANIA

PRO BONO SOCIETATIS MEDICORUM POMERANIE

Tegorocznymi Laureatami Nagrody Pro Bono Societatis Medicorum Pomeraniae,
decyzja Kapituty z dnia18 stycznia 2024 roku zostali:

« kol. Anna Michonska, « kol. Marta Michowska, « kol. Jadwiga Petryk, « kol. Michat Kozorys

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku w 2005 roku ustanowita Nagrode Pro Bono Societatis Medicorum

Pomeraniae. Nagroda nadawana jest osobom zastuzonym dla srodowiska lekarskiego i samorzadu
na terenie dziatania Okregowe;j Izby Lekarskiej w Gdansku.

Nagroda ,,Pro Bono Societatis Medicorum Pomeraniae”

Serdecznie gratulujemy kol. Annie Michonskiej nagrody Pro Bono Societatis Medicorum Pomeraniae, nagrody
przyznawanej osobom zastuzonym dla srodowiska lekarskiego i samorzadu na terenie dziatania Okregowej Izby

Lekarskiej w Gdansku.

wspodtpracownicy Zespotu ds. Opiniowania Sagdowo-Lekarskiego

Rada Nauk Medycznych 22 lutego 2024 roku
podjeta uchwate o nadaniu stopnia doktora ha-
bilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Stopien naukowy doktora habilitowanego nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne uzyskali:

Dr n. med. Marcin MARKUSZEWSKI - adiunkt Katedra
i Klinika Urologii GUMed, praca pt.: Ocena wartosci uwidacz-
niania weztéw chtonnych z uzyciem zieleni indocyjaninowej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem wezta wartowniczego w wybra-
nych nowotworach urologicznych

Dr n. med. Magdalena WUJTEWICZ - adiunkt Klinika
Anestezjologii i Intensywnej Terapii Katedra Anestezjologii
i Intensywnej Terapii GUMed, praca pt.: Zastosowanie analizy
zmiennosci rytmu serca do przewidywania hemodynamicznych
nastepstw wybranego postepowania anestezjologicznego oraz
odruchu oczno-sercowego

Stopien naukowy doktora nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne uzyskali:

Lek. Jadwiga FIJALKOWSKA - asystent Il Zaktad
Radiologii GUMed, praca pt.: Zmiany w budowie i funkcji mie-
Snia sercowego oceniane w badaniu MRI serca u pacjentéw
po przebytej chorobie COVID-19, promotor - dr hab. Joanna
Pienkowska Il Zaktad Radiologii GUMed, promotor pomoc-
niczy — dr Karolina Dorniak Zaktad Diagnostyki Choréb Serca
GUMed

Lek. Michalina Maja JEZIERSKA - asystent Katedra
i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed, praca
pt.: Ocena uszkodzenia nerek u dzieci po zakoriczonym leczeniu
przeciwnowotworowym na podstawie analizy endogennych
dimetyloarginin (asymetrycznej dimetyloargininy — ADMA
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i symetrycznej dimetyloargininy - SDMA) oraz kolagenu typu
IV, promotor — dr hab. Joanna Stefanowicz Katedra i Klinika
Pediatrii, Hematologii i Onkologii GUMed

Lek. Agnieszka KOSKA - lekarz kontraktowy UCK
Zaktad Kardioanestezjologii Katedra i Klinika Anestezjologii
i Intensywnej Terapii GUMed, praca pt.: Ocena réwnowagi
elektrolitowej i kwasowo zasadowej oraz czasu utrzymania
obwodu pozaustrojowego podczas hemofiltracji zantykoagu-
lacjq cytrynianowgq, promotor - prof. dr hab. Romuald Lango
Kierownik Zaktadu Kardioanestezjologii Katedry i Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii GUMed

Lek. Anna Maria LEMSKA - asystent Klinika Neurologii
Rozwojowej Katedra Neurologii GUMed, praca pt.: Padaczka
z napadami nieswiadomosci — charakterystyka kliniczno-
-elektroencefalograficzna i préba ustalenia czynnikéw wa-
runkujqgcych rokowanie, promotor - prof. dr hab. Maria
Mazurkiewicz-Betdzinska Kierownik Kliniki Neurologii
Rozwojowej Katedry Neurologii GUMed, promotor pomoc-
niczy — dr Marta Zawadzka Klinika Neurologii Rozwojowej
Katedra Neurologii GUMed

Lek. dent. Hanna SOBCZAK-JASKOW - asystent Klinika
Chirurgii Szczekowo-Twarzowej GUMed, praca pt.: Ocena
stanu jamy ustnej oraz wiasciwosci i sktadu sliny u pacjen-
téw przyjmujqcych leki antyresorpcyjne, promotor — dr hab.
Barbara Drogoszewska Kierownik Kliniki Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej GUMed

Lek. Artur WITALIS - koordynator Oddziat Chirurgii
Naczyniowej Wojewddzki Szpital Specjalistyczny sp. z o.o.
Stupsk, praca pt.: Wptyw dziatania cilostazolu (NoClaud) na
czestos¢ wystepowania restenoz po zabiegu endarterektomii
tetnicy szyjnej wewnetrznej u pacjentow ze wskaznikiem kost-
ka-ramie 0,5-0,9, promotor - prof. dr hab. Dariusz Koztowski
Klinika Kardiologii i Elektroterapii Serca Il Katedra Kardiologii
GUMed
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7 N\
Z gtebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢, Kolezance Malgorzacie Pradzinskiej
7e 10 marca 2024 r. zmart Cztonkini Zespotu ds. Opiniowania
Sadowo-Lekarskiego
profespr dr hab. n', med wyrazy gtebokiego wspétczucia
Marian Smoczynskl i stowa wsparcia z powodu $mierci
vyieloletni Ki?rownik Katedry i.KIiniki Gastroenterologii SYNA
i Hepatologii Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego ) o . .
W naszej pamieci Pan Profesor pozostanie jako wielki sktada Zespot do spraw Opiniowania Sadowo-Lekarskiego J
Cztowiek, wspaniaty Lekarz i doskonaty Nauczyciel
wielu pokolen lekarzy, peten troski o przysztosc¢ N
polskiej gastroenterologii. Malgorzacie Pradziriskiej
Pograzeni w smutku pracownicy Klinki Gastroenterologii i wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa wsparcia
Hepatologii Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego 2 powodu émierci
w Gdansku. taczymy sie w bélu z Zona Pana Profesora
oraz z Synami i Ich Rodzinami. SYNA
N skfadajq Kolezanki i Koledzy
%
P
N
z W'elk'?eﬁﬂ?&i?gggi?iﬂ:?omosc' Drogiej Kolezance Matgorzacie Pradzynskiej
’ ptynace z gtebi serca wyrazy wspotczucia
profesor dr hab. n. med. zpowodu $mierci
Marian Smoczynski SYNA
Honorowy Cztonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa sktadaja wspotpracownicy z KOMP Sopot
Gastroenterologii, wieloletni Prezes Gdanskiego J)
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii,
Cztonek Europejskiego Towarzystwa Endoskopii \
Gastroenterologicznej (European Society ) ) . )
of Gastrointestinal Endoscopy), Wyrazy szczerego i gtebokiego wspétczucia
pionier nowoczesnych metod endoskopii w polu oraz stowa wsparcia z powodu smierci
trzustkowo-zoétciowym w Polsce. MAMY
taczymy wyrazy wspotczucia dla Rodziny i Najblizszych Pani Doktor Marii Leszczynskiej
Cztonkowie Oddziatu Kiadaia Lek ip .
Gdanskiego Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii skladaja Lekarze | Fracownicy .
LEKARZ POMORZE Igor Gusarski
\
%
(1 N\
z g’feboklzrz 15gw:qt::gnz[g;z“y{’glll(zn;)r/nv;/:domosc, Z zalem zawiadamiamy, ze odeszta od nas
prof. dr hab. n. med dr n. med. Urszula
Marian Smoczynski Grabowska-Lubaszko
. - . Coe wieloletni ordynator i wicedyrektor Szpitala
Naszej drogiej kolezance Katarzynie, zonie Profesora, Dzieciecedo Polanki
oraz Synom Wojciechowi i Bartoszowi z Rodzinami _ E g' )
sktadamy serdeczne wyrazy wspdtczucia, wsparcia wspaniaty lekarz, k9lezapka ! wychowawca
i otuchy na ten trudny czas. pokolen pediatrow.
Ordynatorzy i lekarze Oddziatu Chor6b Wewnetrznych Wyrazy wspdiczucia Rodzinie i Bliskim
bytego Szpitala ZOZ dla Szkét Wyzszych w Gdansku sktadajg pracownicy Szpitala Dzieciecego Polanki
\ %
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N
Z gtebokim smutkiem przyjelismy
wiadomos¢ o $mierci
Umartych wiecznos¢ dotqd trwa,
dokgd pamieciq sie im ptaci. Lek. EIzblety Jarczewskie ]|
Wistawa Szymborska Sedzi Okregowego Sadu Lekarskiego w Gdansku,
Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego w Gdarnsku
Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomos¢, wraz z Zespotem Sedziéw
ze 10 grudnia 2023 roku zmarta nasza kolezanka J)
$p. Barbara Zielinska-Skwarto <
Odeszta, pozostawiajac pieknie zapisang karte swego Z gtebokim zalem i smutkiem
zawodowego zycia - petnej empatii i profesjonalnosci przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
pracy w | Klinice Choréb Wewnetrznych AMG, naszego Kolegi
ordynatora w Oddziale Chor6b Wewnetrznych . P
w Wejherowie, Spdtdzielni Lekarskiej doktora Andrzeja Urbansklego
w Gdarsku Wrzeszczu Odszedt dobry Cztowiek, dobry Lekarz.
Bytas dla nas petng serdecznosci kolezanka, dla swych Pozostanie w naszej pamigci.
pacjentéw oddanym, niosagcym pomoc lekarzem. Rodzinie i przyjaciotom
Zegnamy Cie Droga Basiu, trwasz w naszej pamieci. sktadamy najserdeczniejsze wyrazy wspoétczucia
Kolezanki i koledzy z lat studiéw 1956-1962 Zwiazek Zawodowy Lekarzy Orzecznikdw w Gdarnsku
%
N
Wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci wspaniatego Cztowieka, Lekarza,
Przyjaciela i nieodzatowanego Kolegi Doktora
Pani doktor Aleksandrze Swiatek-Brzeziriskiej Andrzeja Urbansklego
wyrazy glebokiego wspéiczucia na rece Rodziny skfada Zarzad, Rada Nadzorcza
2 bowodu émierci i Pracownicy NZOZ,Przychodnia Morena” Sp. z o.0.
P Pozostanie na zawsze w naszych sercach.
MAMY
sktadaja kolezanki i koledzy z Delegatury Stupskiej OIL =
w Gdarnsku
N
Lista Zmarinh Dane z rejestru OIL
Maria Zuchowicz - neurologia Il st.
Grazyna Potulska-Ziarko - anestezjologia | st.
Teresa Krol - anestezjologia Il st.
Wyrazy najszczerszego wspétczucia dla doktora ig’:r;'aat‘g lia'}lz:'?ls;i - chirurgia ogdina| st ortopediai
Cezarego Harasima . J L . .
L Antoni Stawski - potoznictwo i ginekologia Il st.
z powodu Smierci Szczesna Janczewska - okulistyka Il st.
SIOSTRY Hanna tukomska - pediatria | st.
sktadajg Pracownicy Oddziatu Rehabilitacji Kardiologicznej LRI Réiyﬁska N chor(_)by wewnetrzne ity
. N reumatologia Il st. balneoklimatologia i medycyna
Szpitala Miejskiego w Elblagu fizykalna Il st
Czes¢ ich pamieci!
%

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 4.2024 /K

39



OGLOSZENIA

DAM PRACE
LEKARZE:

+Przychodnia Lekarska Witomino” Sp. z o.o.
w Gdyni PILNIE zatrudni LEKARZA MEDYCYNY
RODZINNEJ/INTERNISTE.
Forma zatrudnienia oraz wysokos¢ wynagrodzenia
do uzgodnienia. Zapewniamy bardzo dobra orga-
nizacje pracy i przyjazng atmosfere.
Lekarze zainteresowani ofertg proszeni s o wysta-
nie CV pod adres: kadry@przychychodniawitomino.
pl lub kontakt telefoniczny pod nr 58 506 56 24

Sad Okregowy w Gdansku poszukuje biegtych
sadowych w dziedzinie nauk medycznych,
zwtlaszcza ortopeddw i neurologéw.

Blizsze informacje: www.gdansk.so.gov.pl.

Planujesz specjalizacje z medycyny rodzinnej?
Centrum Medyczne LEKARZ POMORZE zaprasza
do odbycia specjalizacji w filii w Tuchomiu w po-
wiecie bytowskim.

Rezydentura lub inna forma.

Dodatek za dojazd.

Mieszkanie stuzbowe.

W POZ przyjmuje 2 lekarzy rodzinnych i pediatra.
Wsparcie w trakcie robienia specjalizacji.

Tel. 733 30 30 50, biuro@lekarzpomorze.pl.

praca+specjalizacja w POZ
Centrum Medyczne LEKARZ POMORZE nawigze
wspétprace z lekarzem do pracy w POZ w Tuchomiu
w okolicach Bytowa.
Dwa w jednym: praca + specjalizacja.
Dogodne warunki pracy, dobre warunki finansowe,
nowy sprzet komputerowy i medyczny, duze prze-
stronne gabinety, zgrany zesp6t. Mozliwy dodatek
za dojazd, mieszkanie stuzbowe. Akredytacja do
specjalizacji w zakresie medycyny rodzinne;j.
Oczekiwania - wieloletnia wspétpraca.

36

Bez specjalizacji, w trakcie specjalizacji, medycyna
rodzinna, choroby wewnetrzne, pediatria, inne.
Praca: 1 lub 2, lub 3 dni w tygodni.

Pacjenci przewaznie dorosli.

W POZ przyjmuje 2 lekarzy rodzinnych i pediatra.
Zachecam do osobistego spotkania.

Tel. 733 30 30 50.

Wojewodzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy
w Olsztynie zatrudni w Pododdziale Neurogenetyki
i Choréb Rzadkich lekarza, lekarza w trakcie spe-
cjalizacji lub specjaliste w zakresie pediatrii,
neurologii dzieciecej, genetyki klinicznej.
Forma zatrudnienia oraz warunki ptacowe do
uzgodnienia.
Kontakt: neurogenetyka@wssd.olsztyn.pl lub kadry
@ wssd.olsztyn.pl
Tel. 609 866 488 lub 089 539 34 57.

DAM PRACE

DENTYSCI:

GMINA LUBIEWO zatrudni LEKARZA DENTYSTE
w ramach kontraktu z NFZ i prywatnie w gabinecie
mieszczacym sie w Osrodku Zdrowia w Lubiewie,
ul. Wojska Polskiego 41.
Zakres i forma wspodtpracy do uzgodnienia.
Zainteresowanych prosze o kontakt mailowy lub
telefoniczny: 52 3349310, e-mail: ug@lubiewo.pl
Zapewniamy duzg liczbe pacjentéw zaréwno na
kontrakt z NFZ, jak i prywatnie (dzieci i mtodziez
szkolna oraz dorosli).
Praca w petni wyposazonym i wyremontowanym
gabinecie stomatologicznym.
GMINA ZAPEWNIA MIESZKANIE RODZINNE.

Sprzedam dom na wsi (pomorskie — na Kaszubach)
z wyposazonym gabinetem stom. —tel. 664 165 633.
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KRZYZOWKA

Odgadniete hasto prosimy przesyta¢ drogg elektroniczna: redakcja@oilgdansk.pl lub poczta tradycyjng na
adres Redakcji PML. Prosimy o podanie specjalizacji/kierunku specjalizacji lub szczegélnych zainteresowan me-
dycznych i adresu korespondencyjnego. NAGRODY: 3 ksiazki od Redakcji PML. Termin nadsyfania rozwigzan:

do 30 kwietnia 2024 r. Liste nagrodzonych oséb opublikujemy w czerwcowym numerze PML.
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Z przyczyn techniczno-organizacyjnych liste 0séb nagrodzonych za prawidtowe rozwigzanie krzyzéwki

znumeru lutowego podamy w kolejnym, majowym numerze PML. Przepraszamy za niedogodnosci.
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