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Wakacje skonczone, mozna tyl-
ko powspominaé¢, planowac¢ ko-
lejnych nie ma jak, bo sytuacja
zmienia sie niezwykle szybko
i wszystko napisane
dzi$ za dwa tygodnie
moze by¢ zalos$nie
nieaktualne...

W tym numerze
w relacji z czerwco-
wych obrad Okrego-
wej Rady Lekarskiej
przedstawiamy raz
jeszcze zagadnienia
zwigzane z budowg
oérodka szkolenio-
wego w Gdansku
oraz nowej sie-
dziby stupskiej
Delegatury.

Na s. 9 i 10 kontynuujemy
cykl poswigcony migrantom, tym
razem — o zasadach udzielania
pomocy medyczne;j.

Pandemia COVID-19 nie po-
winna przeslania¢ istnienia in-
nych probleméw medycznych —
o koniecznosci przeprowadzania

MAGAZYN LEKARSKI

MIESIECZNIK OKREGOWE] I1ZBY LEKARSKIE]J
W GDANSKU

POMORSKI

Zastrzegamy sobie prawo do skrétéw, adiustacji

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI

Stata wspétpraca: Natalia Borof, Roman Budzinski,

Jozef Dobrecki, Konrad Dobrzynski, Tomasz Drabarek, Beata
Jacus, Tomasz Jodtowski, Alicja Juzwa,

Andrzej Kolejewski, Mariola tyczewska, Wojciech Paczek,
Arkadiusz Szycman, Aleksandra Wegrzynowska,

Bartosz Wegrzynowski

Syis
tresci

szczepien ochronnych przeczy-
P yenp Y 2  Historia Izby

tamy na s. 7.
W tym roku zdecydowano 3  Kalendarium Prezesa

o odwotaniu wszystkich imprez _

3  Sprawozdanie

z Rady ORL

sportowych orga-

nizowanych przez

naszg Izbe. Moto- 7
cyklisci i tenisisci

Nie zaniedbujmy
szczepien ochronnych!
spotkali sie na zjazdach
ogb6lnopolskich. Relacje
z nich zamieszczamy 11
nas s. 14-16.

9  Cykl o migrantach

Porady prawne

Lekarze czasami bywa- & spartEerE
ja pacjentami, nie zawsze 17 List do Redakcji
dobrze traktowanymi. 18 Hist il
Pelng emocji relacje Istoryczny szpita
z KOR autor- 21 Komunikaty
stwa do$§wiad- ) _
23 Kursy i szkolenia
czonego neu-
rologa mozna 27 Non Omnis Moriar
rzeczyta¢ nas. 17.
P =Y . . 27 Gratulacje
Szkolenia w Izbie trwaja — on- . ) .
o . . , i podziekowania
line i stacjonarnie, peten wybér na
S. 23-26. Zapraszamy! 28 Krzyzéwka
Kolejny numer PML ukaze sig za o
4 tygodnie, na poczatku listopada. 29 Recenzja ksiazki
30 Nowosci wydawnicze

Wiestawa Klemens

redakcja@oilgdansk.pl 31 Ogfoszenia

Nakfad: 12 961 egz.
Numer zamknigto: 25.09.2020 .

Od redakcji:

Prosimy autoréw o nadsytanie tekstow w formie

czytelnego maszynopisu, w dowolnym edytorze

tekstu (akceptowane pliki: .doc, .docx, .odt, .rtf)
lub e-mailem: redakcja@oilgdansk.pl

i zmian tytutéw. Anoniméw nie czytamy.
Za tres¢ og! n redakcja nie odpowi
Materiatéw niezaméwionych nie odsytamy.

— wydawca: Okregowa Izba Lekarska w Gdansku,
z siedzibg w Gdansku

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdansk,

tel.: 58 524 32 00, faks: 58 524 32 01

e-mail: oil@oilgdansk.pl, www.oilgdansk.pl,
www.pml.viamedica.pl

Opracowanie i druk: ,Via Medica sp. z0.0.” sp.k.
ul. Swigtokrzyska 73, 80-180 Gdansk,

tel.: 58 320 94 94, faks: 58 320 94 60,

e-mail: viamedica@viamedica.pl

Kontakt w sprawie reklam i ptatnych ogtoszer:
Dorota Wachnicka

tel.: 693 640 116

e-mail: dorota.wachnicka@viamedica.pl

F B awa Klemens
e-mail: redakcja@oilgdansk.pl

Na oktadce: obszar geotermalny Kerlingerfjoll, Islandia,
fot. Wiestawa Klemens

Dostarczenie Okregowe;j Izbie Lekarskiej w Gdansku materiatu
do druku, napisanego z wtasnej inicjatywy Autora, jest jedno-
znaczne z udzieleniem bezwarunkowej, nieodptatnej zgody na
jego publikacje oraz udzieleniem nieodptatnej

licencji niewytgcznej na jego wykorzystanie w ciagu

12 miesigcy w postaci wydruku w niniejszym pi$mie oraz
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TO WARTO WIEDZIEC

AUSTRIACKA
AUTONOMIA

Sytuacja polskich lekarzy najkorzystniej przedstawiata sie w zaborze austriackim, gdzie —
podobnie jak reszta Polakéw — mogli liczy¢ na wiele autonomicznych praw. Wyodrebnity sie
tam dwie izby lekarskie: powstata 25 lipca 1893 r. Izba Zachodnio-Galicyjska w Krakowie
i powotana 1 sierpnia 1893 r. Wschodnio-Galicyjska we Lwowie. Krakowska Izba juz na po-
czatku liczyta 488 lekarzy, a Iwowska 565. T3 ostatnia na poczatku kierowat pediatra Maciej
Leon Jakubowski. 0d 1914 r. Izba Wschodnio-Galicyjska kierowat Jan Papée, oredownik
zgtaszania lekarskich postulatow, zwolennik ich realizacji we wtasnym zakresie, na miare
samodzielnych mozliwosci, a ostatecznie prezentowania ich rzgdowi za posrednictwem
skutecznego przedstawicielstwa lekarskiego.

Coraz bardziej wyrazna byta potrzeba porozumiewania si¢ wszystkich izb w sprawach wspél-

nych odnoszacych sie do wykonywania zawodu, jego intereséw i praw. Stad tez w 1894 r.

odbyt sie pierwszy zjazd delegatéw izbowych, ktory juz w nastepnym roku przeksztatcit sie

e reee) o w staty instytucje wiecow izbowych odbywajacych sie corocznie i debatujgcych nad wszel-

we Lwovie, lata 1918-1930 kimi istotnymi kwestiami zawodowymi. Uchwalone na Wiecach Delegatéw Izbowych
whnioski byty kierowane do rzadu jako jednolity wyraz 7adan catego stanu lekarskiego.

Izba Zachodnio-Galicyjska w Krakowie skupiata sie¢ na
opracowaniu kodeksu deontologii lekarskiej oraz spra-
wach bytowych lekarzy, zwtaszcza ubezpieczeniowych,
zaréwno samych lekarzy, jak i ich rodzin. W 1906 r. Izba
Zachodnio-Galicyjska byta gospodarzem XI Wiecu De-
legatéw Izbowych z catej monarchii austriackiej. Wtedy
to lekarze krakowscy wystapili z postulatem zatozenia
panistwowego zaktadu ubezpieczen dla lekarzy i ich ro-
dzin oraz zabezpieczenia sytuacji finansowej i prawnej

lekarzy z chorobami zakaznymi, objecia opieka lekarska
dzieci i mtodziezy w szkotach oraz wiezniéw w zakta-
dach penitencjarnych.

gielloriskim

9.1. Biblioteka Jagiellofiska w Krakowie (www.jbc.bj.uj.edu.pl) - ,Nowosci lllustrowane”, 1907, nr 28, s. 2

9.2. Narodowe Archiwum Cyfrowe (www.nac.gov.pl) — fotografia autorstwa Marka Munza, 1. 1918-1930

9.3. Biblioteka Narodowa w Warszawie (www.polona.pl) — Adrian Baraniecki, O stowarzyszeniach lekarskich prowincjonalnych,
Lwow 1861

Autorzy tekstow i doboru materiatu ilustracyjnego: Jacek Halasz, Piotr Kallalas, Seweryna Konieczna,
Piotr Paluchowski, Agnieszka Pawlowska-Kubik, Bartlomiej Siek, Adam Szarszewski i Roman Budzinski
Projekt graficzny: Dominika Gzowska
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Kalendarium - sierpien 2020 roku

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

spotkanie z przedstawicielami Centrum Wsparcia Imigrantéw

i Imigrantek w sprawie wspélpracy przy projekcie ,Otwarte Pomorze

spotkanie z dr. Wojciechem Homendg — Konsultantem wojewédzkim

— przewodniczenie obradom Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej

— kolejne spotkanie — telekonferencja — z przedstawicielami pracowni
TOPROJEKT z Rybnika, zwyciezca konkursu na projekt architektoniczny

posiedzenie Komisji Ksztatcenia Medycznego Okregowej Rady Lekarskiej

6.08 -
— Integracja w dzialaniu”
13.08 -
w dziedzinie hematologii
w Gdansku
o$rodka naukowo-szkoleniowego
27.08 -
w Gdansku
31.08 -

spotkanie z przedstawicielem STBU Brokerzy Ubezpieczeniowi Sp. z o.0.

poniedzialki i czwartki — sprawy biezace Izby

Sprawozdanie z posiedzenia
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku

29 czerwca 2020 roku

Kolejne posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej
odbyto sie w formie hybrydowej. W zwiazku z epi-
demia koronawirusa czes$¢ oséb uczestniczyta w ob-
radach osobiscie, a cze$¢ cztonkéw obecnych byta za
posrednictwem $rodkéw tacznosci. Obrady otworzyt
oraz prowadzil Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku Dariusz Kutella. Prezes przedstawit czton-
kom Rady najwazniejsze wydarzenia dotyczace spraw
Izby od ostatniego posiedzenia. Miedzy innymi w dniu
22 czerwca Prezes wraz z Kolezanka Joanng Skonecka
spotkali sig z Monikg Kasprzyk — p.o. Dyrektora Pomor-

skiego OW NFZ. Spotkanie dotyczyto biezacych pro-
blemoéw lekarzy i lekarzy dentystow, a takze planéw
dalszej wspétpracy miedzy Pomorskim Oddziatem
NFZ a Okregowgq Izba Lekarska w Gdansku.

ROZSTRZYGNIETO KONKURS
ARCHITEKTONICZNY

Pani Monika Arczynska (przedstawicielka firmy
A2P2 architecture & planning, ktéra na zlecenie
OIL w Gdansku zorganizowata konkurs architekto-
niczny) poinformowata czlonkéw Rady, ze w sobote
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rozstrzygnieto konkursu na projekt osrodka naukowo-
-szkoleniowego. Zorganizowanie przez nas konkursu
architektonicznego nie jest typowa procedura. Izba
Lekarska w Gdanisku nie jest zobligowania do stoso-
wania ustawy — Prawo zam6wien publicznych, a tym
samym konkurs nie byt obligatoryjny. Mimo wszystko
zdecydowali$my sie przeprowadzi¢ te procedure,
poniewaz zalezy nam na jak najwiekszym profesjo-
nalizmie oraz przejrzystosci realizowanej inwestycji.
Zwyciezy!t projekt firmy TOPROJEKT z Rybnika. Prace
konkursowa wybrano niemal jednoglos$nie — jest to
projekt mtodej pracowni czerpiacej ze $laskich tra-
dycji. Biuro, cho¢ mtode, w ostatnim czasie odnosi
duze sukcesy zar6wno na arenie ogélnopolskiej, jak
i europejskiej. Monika Arczynska przedstawita naj-
wazniejszy cechy i zalety zwycieskiego projektu.
Laczy on w sobie funkcjonalnosé, estetyke i rozsadek
finansowy. Naszym celem jest budynek, ktéry bedzie
w najwiekszym stopniu funkcjonalny, a jego budowa
bedzie sig miescita w zalozonym budzecie. Chcemy,
aby mogly sie w nim odbywa¢ zar6wno szkolenia
w matych grupach, jak i duze wydarzenia na kilkaset
0s6b. Takie wymagania powoduja, ze budynek musi
mie¢ mozliwo$¢ adaptowania sie do ré6znych sytuaciji.
Przedstawiony projekt pozwala nam na to. Ponadto,
materiaty, ktére zostang uzyte, sg estetyczne i po-
zwolg na wieloletnie uzytkowanie bez nadmiernych
naklad6w finansowych. Niestety, niektére rozwigzania
proponowane w innych projektach generowatyby
dodatkowe koszty, budynki byly mniej funkcjonalne,
a uzyte materialy grozily szybkim niszczeniem. Na
koniec zaréwno Pani Arczynska, jak i kolega Budzinski
podkreslali, ze przed nami jeszcze liczne spotkania
i modyfikacje projektu, ktére pozwolg w jeszcze
wiekszym stopniu go zoptymalizowaé. Po zakonicze-
niu prezentacji Prezes Kutella zarzadzil glosowanie,
w ktorym Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta
decyzje o pozytywnej rekomendacji tego projektu
Okregowemu Zjazdowi Lekarzy.

NOWA SIEDZIBA StUPSKIEJ DELEGATURY

Nastepnie Pani Matgorzata Hendrych-Lubinska,
przedstawicielka firmy LOFFT ARCHITEKTURA
WNETRZ, oméwita wizualizacje projektu zagospo-
darowania budynku na potrzeby nowej siedziby de-
legatury stupskiej. Pracownia zajeta sie architektura
i projektem przebudowy wnetrz. Wskazano najwaz-
niejsze cechy i zalety projektu, rozklad pomiesz-
czen na parterze oraz pietrze. Przedstawicielka biura
architektonicznego podkreslita, ze obecnie jest to
budynek jednorodzinny, zamiarem pracowni byto
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uzyskanie charakterystyki biurowej. Po prezentacji
zadawano pytania z sali. Pytano m.in. o wyglad ze-
wnetrzny budynku, wielko$¢ sali posiedzen, a takze
o instalacje windy w budynku. Ponadto wyrazano
obawy o wymiary klatki schodowej oraz sali posie-
dzen. Przedstawicielka pracowni wskazata, Ze biuro
uzyskato zgode na takie warunki, z uwagi na fakt,
ze dokonywano adaptacji istniejacego juz budynku.
Wewnatrz budynku nie zaplanowano windy, jednak
w razie konieczno$ci przyjecia osoby niepelnospraw-
nej Przewodniczacy delegatury bedzie korzystat z ga-
binetu na parterze budynku. Koszt wprowadzenia
szybu windowego przekroczylby ustalony budzet
projektu. Na tym zakonczono omawianie projektu
przebudowy budynku pod nowa siedzibe Delegatury
w Stupsku i rozpoczeto dalszg cze$é obrad.

KONKURSY

Przewodniczgcy Komisji ds. Konkurséw, Bogustaw
Lipka, odczytal wniosek o wyznaczenie przedsta-
wiciela do komisji konkursowej przeprowadzaja-
cej konkurs na stanowisko pielegniarki oddzialowej
Oddzialu Psychiatrycznego w 7. Szpitalu Marynarki
Wojennej z Przychodnig SPZ0OZ im. kadm. prof.
Wiestawa Lasinskiego w Gdansku. Zgloszona zostata
kandydatura kolegi Macieja Dziurkowskiego. Dru-
gi wniosek dotyczyt wyznaczenia przedstawiciela
do komisji konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko Zastepcy Dyrektora Naczelnego ds.
Lecznictwa — Lekarza Naczelnego w Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym w Gdansku. Zgloszona zostala
kandydatura kolegi Mirostawa Dudziaka. Powyzsze
uchwaly przyjeto jednoglosnie.

SZANSA NA REGATY

Przewodniczgcy Komisji ds. Sportu i Rekreacji,
Marcin Szczeéniak, przypomnial, Zze poprzednia Okre-
gowa Rada Lekarska w Gdansku odwolata coroczne
regaty w klasie PUCK. Udato sie jednak znalez¢é nowy
termin regat — 18-20 wrzes$nia. Radca prawny Marcin
Flisykowski wydat opinie na temat mozliwosci zorga-
nizowania regat w tym terminie. Komisja na biezgco
analizuje przepisy i wszelkie zmiany stanu prawne-
go. Prezes Kutella popart ten pomysl, podkreslajac,
ze jezeli warunki prawne sig zmienia, regaty sie nie
odbeda. Kolega Szczesniak dodat, ze budzet wyda-
rzenia nie ulegnie zmianie, a takze wpisowe pozosta-
nie na tym samym poziomie. Udzial zadeklarowato
30 zal6g, wiec zalezy nam na tym, zeby zorganizowac
regaty profesjonalnie i odpowiedzialnie. Nastgpnie



przyszed! czas na pytania z sali. Mirostaw Maszluch
sugerowal, ze decyzje rzgdowe znoszace obostrzenia
sg dyktowane wzgledami gospodarczymi, a nieko-
niecznie epidemiologicznymi, ponadto wydane na
poczatku epidemii wytyczne Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego méwity o tym, aby odwolywac wydarze-
nia naukowe i sportowe z uczestnikami wykonujacy-
mi zawody medyczne. Tym samym wyrazal opinie,
ze 1 my jako Izba Lekarska powinni$my zastanowic
sig, czy na pewno chcemy organizowaé tego typu
wydarzenie. Roman Budzinski stwierdzit jednak,
ze nie powinni$my kwestionowa¢ opinii radcéw
prawnych. Ponadto, kilka dni po odwolaniu przez
nas regat pojawilo sie oficjalne stanowisko Polskiego
Zwigzku Zeglarskiego, méwiace o tym, ze zeglarstwo,
jako sport bezkontaktowy, jest jednym z najbardziej
bezpiecznych i w najmniejszym stopniu narazone
na szerzenie epidemii. Po dalszej wymianie pogla-
déw i zamknieciu dyskusji zarzadzono gtosowanie.
Uchwale w sprawie wyznaczenia nowego terminu
XI Ogélnopolskich Regat Zeglarskich Lekarzy w Klasie
Puck przyjeto: 15 gloséw ZA, 4 WSTRZYMALO SIE,
0 PRZECIW. Kontynuujac punkt po§wigcony sprawom
Komisji ds. Sportu i Rekreacji, Marcin Szczeéniak
przekazal, ze turniej siatkéwki plazowej bedzie miat
miejsce w dniu 22 sierpnia. Nie odbedzie sie on jednak
na plazy w BrzeZnie, lecz w zamknietym oérodku, we
wlasnym gronie, bez udziatu oséb trzecich. Czlon-
kowie komisji chcieliby jeszcze w polowie wrzesnia
zorganizowa¢ polmaraton. O szczegotach bedziemy
informowac na biezaco.

Przewodniczaca Komisji ds. Lekarzy Seniorow,
Jolanta Goljan, przyznata, Ze nie jest to dobry rok dla
Komisji, ktéra nie odbyta jak dotad ani jednego posie-
dzenia. Nie wiadomo, czy odbedzie sig posiedzenie
zaplanowane na wrzesien. By¢ moze $rodki Komisji
zaplanowane na ten rok zostang rozdysponowane
w inny sposéb — np. bony ksigzkowe lub prezentowe.

W kolejnym punkcie obrad Mirostaw Maszluch
wnidst o zmiang Zespotu ds. Kontaktéw NFZ na
Komisje ds. Kontaktéw z NFZ. Funkcje Przewod-
niczacego w dalszym ciggu pelni¢ miatby Kolega
Maszluch. Innych kandydatur z sali nie zgtoszono.
W wyniku glosowania przy 4 glosach wstrzymujacych
sie uchwale przyjeto. Powotano réwniez czlonkéw
Komisji. Na koniec kolega Maszluch zadeklarowat,
ze w najblizszym czasie Komisja okresli priorytety
swoich dziatai. Zyczymy powodzenia i liczymy na
wymierne korzysci z funkcjonowania Komisji.

SPRAWY ZJAZDU OKREGOWEGO

Sekretarz Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku,
Krzysztof Wéjcikiewicz, wskazal, ze Biuro Okregowe-
go Zjazdu Lekarzy nie otrzymato Zzadnych projektow
uchwat pod obrady Zjazdu. W zwigzku z tym bedzie-
my procedowac gtéwnie uchwaty budzetowe.

W tym miejscu mecenas Aleksandra Kosiorek przed-
stawila projekty uchwat:

—nr 1/2020/Z w sprawie w sprawie wyboru przewod-
niczacego, zastepcoéw przewodniczacego i sekretarzy
XXXIX Okregowego Zjazdu Lekarzy w Gdansku — zgro-
madzeni zaproponowali na Przewodniczacego Zjazdu
kolege Marcina Nowiniskiego, na zastepc6w Joanne
Skonecka oraz Romana Budzinskiego, na sekretarzy
Krzysztofa Wojcikiewicza oraz Arkadiusza Szycmana;

—nr 2/2020/Z w sprawie udzielenia absolutorium
Okregowej Radzie Lekarskiej w Gdansku — Prze-
wodniczacy Komisji Rewizyjnej Marek Bogdanski
o$wiadczyl, ze Komisja udzielita rekomendacji dla
udzielenia Radzie absolutorium i rekomendacje te
podtrzymuje;

— nr 3/2020/Z w sprawie zatwierdzenia sprawoz-
dania finansowego oraz bilansu i rachunku zyskéw
i strat oraz podziatu zysku za rok 2019 — zgromadzeni
nie mieli pytan;

— nr 4/2020/Z w sprawie przyjecia budzetu na rok
2020 - zgromadzeni nie mieli pytan;

—nr 5/2020/Z w sprawie zasad udzielania pomocy
w doskonaleniu zawodowym w 2020 r. z Funduszu
na Doskonalenie Zawodowe Lekarzy i Lekarzy Den-
tystow — zgromadzeni nie mieli pytan;

—nr 7/2020/Z w sprawie zatwierdzenia rozstrzygnie-
cia konkursu Architektonicznego na projekt Osrodka
szkoleniowo-naukowego Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku — sprawa omdéwiona na poczatku posie-
dzenia.

Mecenas Iwona Kaczorowska-Kossowska przed-
stawila projekt uchwaly nr 6/2020/Z w sprawie
wyrazenia zgody na zakup dziatek nr 107/1 (KW
GD1G/00067089/7), 107/2 (KW GD1G/00059415/3)
oraz nieruchomosci gruntowej dziatka nr 108 (KW
GD1G/00047641/9). Zaproponowala obecnym kon-
strukcje uchwaly, zgodnie z ktérg Okregowa Rada
Lekarska w Gdansku jest upowazniona do zakupu
dzialek za okreslong cene, lecz jednoczes$nie pozo-
stawia sie jej pewien margines kwoty do negocjacji.
Prezes Dariusz Kutella wyjasnil zgromadzonym, ze
sprawa dotyczy dziatek przy ulicy Sniadeckich, sa-
siadujacych bezposrednio z siedzibg Izby. Mamy
mozliwo$¢ nabycia powyzszych dziatek w cenie

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 10.2020

TO WARTO WIEDZIEC

5



TO WARTO WIEDZIEC

6

2 milion6éw zlotych. Jest to nasza propozycja, na
ktéra sprzedajacy moze, ale nie musi przystac. Pre-
zes podkreédlil, Zze ta dziatka to szansa dla naszych
nastepcow. Dziatki w tej cze$ci miasta w ostatnich
latach znaczaco zyskuja na wartosci. Z pewnoscia ten
trend bedzie sig utrzymywat w kolejnych latach. Jest
to dla nas szansa nie tylko na rozwéj w przyszlosci,
ale rowniez dobra inwestycja kapitalu. W trakcie
dyskusji rozwazano, jak sformutowac¢ uchwate Rady.
Czy ustali¢ konkretng sume, jaka jesteSmy w stanie
zaplacic za te dziatki (2 mln z1), czy da¢ negocjujacym
pole manewru. Ostatecznie podjeto decyzje o usta-
leniu konkretnej kwoty — dwoch milionéw ztotych,
jaka zaproponujemy sprzedajacym. Inwestycja mia-
laby zosta¢ sfinansowana z nadwyzki budzetowej
z roku 2019, ktéra wynosi ponad 2 mln zl. Joanna
Skonecka zwracala uwage na problem jaki dotyczy
wspomnianych dziatek. W ksiegach wieczystych
widnieje zapis mowiacy o tym, Ze na tych dziatkach
stoi budynek, ktérego w rzeczywistosci nie ma. Me-
cenas Czarnecka uscislila, ze w przeszlosci na tych
dziatkach znajdowaly sig trzy budynki, ktére zostaty
wyburzone, ale wciaz figuruja w ewidencji gruntéw.
Istniejg jednak stosowne pozwolenia na odtworzenie
tych budynkéw i beda one wazne przez 6 lat. Istnieje
dla nich réwniez dokumentacja wykonawcza. Nie ma
terminu dla obowigzku wybudowanie tych budynkow.

Obecny wlasciciel zaproponowat jednemu z dewe-
loperéw sprzedaz wspomnianych dzialek za kwote
4,5 mln zl. Jezeli do tej transakcji nie dojdzie to
postaramy sie nakloni¢ wlascicieli, aby przystali na
naszg propozycje.

Dariusz Kutella podkreslit, ze podjeta podczas Okre-
gowej Rady Lekarskiej w Gdansku decyzja nie bedzie
wigzaca. Rada rekomenduje uchwate na Okregowy
Zjazd Lekarzy, a decyzje podejmuja delegaci na Zjazd.
Nawet zgoda podczas Zjazdu nie oznacza jeszcze
z automatu nabycia przez nas dziatek, poniewaz nie
mozemy przewidzie¢ decyzji obecnego wlasciciela.
Oczywistym jest, ze tak duza inwestycja wymaga od
nas szczegoblnej czujnosci i pelnej analizy dostepne;j
dokumentacji. Tylko wtedy kiedy bedziemy pewni,
ze transakcja bedzie dla nas bezpieczna i korzystna
bedziemy mogli podja¢ konkretne kroki. Zostata juz
wykonana analiza chlionnosci, z ktérej wynika, Ze
nasza inwestycja (roboczo przyjeto budowe Domu
Seniora) jest mozliwa do zrealizowania na tym terenie.

Prezes Kutella podkreslil, ze podczas obecnych ob-
rad decydujemy, czy jesteSmy w og6le zainteresowani
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tym zakupem, czy tez nie. Chcemy rekomendowac
Okregowemu Zjazdowi Lekarzy wyrazenie zgody
na wydatkowanie kwoty 2 mln zI na zakup wymie-
nionych dziatek. Po zloZzeniu wniosku formalnego
o zakonczenie dyskusji przeprowadzono glosowa-
nie nad rekomendowaniem Okregowemu Zjazdowi
Lekarzy siedmiu uchwal. Wszystkie zostaly przyjete
jednoglosnie.

W dalszej czesci obrad Prezes Kutella przedstawit,
przygotowang przez Konrada Kiersnowskiego, propo-
zycje Apelu w sprawie norm zatrudnienia pielegniarek
w podmiotach udzielajgcych §wiadczen zdrowotnych
z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.
Przygotowany projekt w formie Apelu zostat przyje-
ty jednoglo$nie. Ponadto Okregowa Rada Lekarska
w Gdansku poparta:

— Apel Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Byd-
goskiej Izby Lekarskiej do Ministra Zdrowia dotyczacy
pilnego podjecia dziatan zmierzajgcych do poprawie-
nia sytuacji podmiotéw udzielajacych §wiadczen opie-
ki zdrowotnej w rodzaju leczenia stomatologicznego;

— Apel Bydgoskiej Izby Lekarskiej w sprawie wy-
powiadania sie przez tzw. celebrytéw na tematy
medyczne;

— List Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej Andrzeja
Matyi do Prezydenta w sprawie wejscia w zycie no-
welizacji art. 37a Kodeksu karnego, wprowadzone;j
na mocy tarczy antykryzysowe;j.

Prezes omowil pismo Prezesa Naczelnej Rady Le-
karskiej do Ministra Zdrowia zawierajgce prosbe
o zajecia stanowiska w przedmiocie apelu nr 17/20P-
-VIII Prezydium NRL z dnia 10 kwietnia 2020 roku
w sprawie regularnego publikowania aktualnych
danych statystycznych dotyczacych liczby cztonkéw
personelu medycznego zarazonych koronawirusem,
z podziatem na poszczegdlne zawody.

ODWOEANA UROCZYSTOSC

Ostatnim punktem obrad byta kwestia tegorocznej
uroczysto$ci wreczania Prawa Wykonywania Zawodu,
zaplanowanej na 3 pazdziernika. Niestety, ze wzgledu
na wciaz trwajaca epidemie spodziewamy sie niskiej
frekwencji. Z przyczyn sanitarnych rozsadnie bedzie
odwotac te uroczystosé. Z sali nie padly glosy sprzeci-
wu. Uchwatg Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
uroczysto$¢ wreczania Prawa Wykonywania Zawodu
w roku 2020 zostata odwotana.

Arkadiusz Szycman
Srédtytuly od Redakeji PML



Nie zaniedbujmy
szczepien ochronnych!

Rozmowa z dr. n. med. Pawtem Grzesiowskim,
immunologiem, wyktadowca Szkoty Zdrowia
Publicznego CMKR, prezesem Fundacji ,,Instytut
Profilaktyki Zakazen”

Chociaz w polowie kwietnia Ministerstwo Zdro-
wia zalecito wznowienie szczepien obowiazkowych
w ramach Programu Szczepienn Ochronnych u dzieci,
wydaje sie, ze wielu rodzicow nadal nie wie, co
robié. Niektorzy nie decyduja sie na zaszczepienie
dziecka - i nie chodzi tu bynajmniej o postawe an-
tyszczepionkowa, ale raczej watpliwosci i obawy.
Z kolei ci, ktorzy zawsze przestrzegali terminéw
szczepien, niepokoja sie, czy opdznienia w reali-
zacji programu szczepien wynikajace z czasowej
rekomendacji Ministerstwa Zdrowia nie wplyna
negatywnie na zdrowie dziecka.

Jesli chodzi o opdznienia w realizacji programu
szczepien, to wiekszosé z tych szczepienn mozna
wykona¢ nawet z kilkutygodniowym opd6znieniem
bez obawy, ze moze dojs¢ do jakichkolwiek nieko-
rzystnych skutkéw. To, w jaki sposob sg kontynuowa-
ne szczepienia po okresie ich wstrzymania, zalezy
od wielu czynnikéw, przede wszystkim od tego, na
jakim etapie kalendarza szczepienn przerwane byty
szczepienia i w jakim wieku jest dziecko. Nie moze
by¢ jednak sytuacji, gdy kontynuacja nie nastagpi. To
szczepienia stanowia przeciez bezpieczng droge do
zdrowia jednostki i populacji.

Kto, jakie grupy spoleczne powinny by¢ jak naj-
szybciej zaszczepione po okresie chwilowego za-
wieszenia immunizacji?

To przede wszystkim dzieci do 24. miesigca zycia,
kobiety w cigzy i osoby obcigzone chorobami prze-
wlektymi, niezaleznie od wieku. W przypadku dzieci,
dotyczy to gléwnie szczepien obowiazkowych, ale

byltoby idealnie, gdyby rodzice pamietali r6wniez
o szczepieniach zalecanych. Szczepienia przeciwko
rotawirusom czy meningokokom powinny by¢, o co
zabiegamy od lat, wlaczone do kalendarza szczepieni
obowigzkowych. Infekcje rotawirusowa przechodzi
prawie kazde dziecko do 3.—4. roku Zycia. Rocznie
w naszym kraju mamy okofo p6t miliona zachorowan
na biegunke rotawirusowsg u dzieci do pigtego roku
zycia. Sposrod nich okoto 109% wymaga hospitalizacii.
Dzi$ juz wiadomo, Ze po infekcji rotawirusowej moze
dojé¢ do odlegltych powiklan, np. u dziecka moze
rozwina¢ sie cukrzyca typu 1.

Bardzo niebezpiecznie moze przebiega¢ zakazenie
meningokokami, czyli dwoinkami zapalenia opon mé-
zgowo-rdzeniowych. Na skutek tego zakazenia moze
doj$¢ do inwazyjnej choroby meningokokowej, a to juz
zagrozenie zycia. To tak, jakby do krwi wla¢ wyjatkowo
toksyczng trucizne. W wyniku inwazyjnej choroby
meningokokowej blyskawicznie moze rozwinaé sie
sepsa meningokokowa. Infekcja meningokokowa jest
szczeg6lnie niebezpieczna dla malych dzieci, ale
do grup ryzyka naleza wszyscy, ktérzy przebywaja
w duzych skupiskach. Wyizolowano ponad 12 grup
serologicznych meningokokéw, w Polsce najczesciej
wystepuja typy B i C, nalezace do najgrozniejszych,
dlatego tak wazne jest stosowanie szczepionek prze-
ciwko meningokokom.

Mamy zatem obecnie taka sytuacje, w ktorej z jed-
nej strony rodzice obawiaja sie zabiera¢ do przy-
chodni dzieci na szczepienia, w drugiej za$ chcie-
liby jak najszybciej nadrobié¢ zalegle szczepienia
czy wykonac nowe, wynikajace z kalendarza, gdyz
obawiaja sie konsekwencji opéznienia.

Tych konsekwencji da sig uniknagé jesli, o czym juz
mowitem, schemat szczepien zostanie indywidualnie
dopasowany. A jeéli chodzi o bezpieczenstwo szcze-
pien, to wszystko zostalo doktadnie opisane w zalece-
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niach Ministerstwa Zdrowia i Gléwnego Inspektora
Sanitarnego. Te zalecenia okreslajg w jaki sposéb
powinny by¢ wykonywane szczepienia, aby zacho-
wane zostaly najwyzsze srodki ochrony - zaréwno
dziecka i jego opiekuna, jak i personelu medycznego.
W gabinetach na biezaco sg prowadzone czynnosci
dezynfekcyjne. Najlepiej najpierw skontaktowac sie
z placéwka telefonicznie, nie tylko w celu ustalenia
terminu szczepienia, ale i dla przeprowadzenia wstep-
nego wywiadu dotyczacego stanu zdrowia dziecka.
Taka rozmowa powinna sie odby¢ jak najblizej pla-
nowanego terminu wizyty.

Jak praktycznie powinna wygladaé wizyta szcze-
pienna w nowych warunkach?

Szczepienia majq sig odbywa¢ w wydzielonych po-
mieszczeniach, w ktérych nie moga by¢ przyjmowane
osoby chore, z objawami infekcji. Dzieci sg umawiane
indywidualnie, na konkretng godzine i przychodza
optymalnie z jednym opiekunem, aby w poczekalni
przebywato jak najmniej os6b. Oczywiscie, opiekun
musi by¢ zdrowy, co deklaruje wczesniej w wywia-
dzie telefonicznym. W takim wywiadzie powinna
sie ponadto znalez¢ informacja o stanie zdrowia
pozostatych domownikéw. Jesli w domu przebywa
osoba z infekcjg dr6g oddechowych, objeta kwaran-
tanng lub poddana izolacji w warunkach domowych,
szczepienie nalezy odroczy¢.

Zapewne w czasie pandemii bezpieczniej byloby
podac kilka szczepionek jednorazowo, co ograni-
czyloby liczbe wizyt w przychodni. Tylko czy sku-
mulowanie wigkszej liczby szczepionek w jednej
nie zaszkodziloby dziecku? O to rowniez dos¢ czesto
pytaja rodzice.

Tak zwane szczepionki skojarzone nie sg niczym
nowym. Wyniki badan naukowych pokazuja, Ze or-
ganizm matego dziecka doskonale radzi sobie z od-
powiedzig na wiekszg liczbe antygen6w podawanych
jednoczesnie. Nie ma wiec zadnych podstaw do
obaw, ze organizm matego dziecka nie poradzi sobie
z kilkoma szczepionkami podanymi réwnoczesnie.
Ostateczna decyzje podejmuje lekarz w porozumieniu
z rodzicami po ocenie stanu dziecka oraz analizie
kalendarza szczepien.

Wspomnial Pan niedawno, ze nadchodzace mie-
sigce to najlepszy okres na szczepienia ochronne.
Dlaczego?

Przede wszystkim teraz dzieci sgq zdrowe, nie cho-
dzity do zltobkéw i przedszkoli, nadal maja ograni-
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czone kontakty w grupach. Za dwa miesigce czeka
nas kolejny okres jesienno-zimowy, kiedy to zwykle
pojawiaja sie infekcje ukladu oddechowego i grypa,
a takze zakazenia koronawirusem. Zapewne dzieci
pojda do ztobkow, przedszkoli, szkét, gdzie tatwo
o zakazenia wieloma wirusami i bakteriami otoczko-
wymi (pneumokoki, meningokoki). Dlatego o zabez-
pieczeniu sig przed nimi nalezy pomyslec¢ juz teraz.
Szczepionki dajg te szanse.

Moéwiac o szczepieniach, mamy na mysli glownie
dzieci. Ale dorosli tez ich potrzebuja.

Jak najbardziej, zwlaszcza z grup podwyzszonego
ryzyka, a wigc osoby chore na choroby przewlekle,
takie jak schorzenia ptuc, uktadu krazenia, cukrzyce,
nowotwory, niewydolno$¢ nerek, zaburzenia odporno-
$ci, osoby po 65. roku zycia. To przede wszystkim oni
powinni zaszczepic sie przeciwko grypie, pneumoko-
kom, krztuScowi. Szczepienia przeciwko krztuscowi
rekomenduje sig tez kobietom w cigzy.

To, ze szczepienia chronia przed groznymi, czesto
$miertelnymi, chorobami i sa o wiele tansze niz
leczenie powiklan chorob zakaznych, wydaje sie
oczywiste. A jednak ruchy antyszczepionkowcow
trzymaja sie niezle. Z czego to wynika?

W ostatnich latach wplyw antyszczepionkowcéw
znacznie w Polsce ostabt, wzrosta akceptacja spo-
teczna szczepien, kalendarz szczepien wzbogacil
sig o szczepienia przeciw pneumokokom, liczba nie-
szczepionych dzieci spada. Ale zaufanie do szczepien
buduje sie przez dziesieciolecia, wiec trzeba ciagle
edukowad, cho¢ wydaje sig, ze nikogo nie trzeba prze-
konywac¢ iz szczepienia sg najtaiiszym sposobem na
unikniecie §mierci z powodu choroby zakaznej. Mimo
to, zawsze bedzie grupa takich oséb, ktére poddaja
te oczywistg prawde w watpliwoscé.

Ale przeciez co roku odbywaja sie rozmaite akcje,
kampanie edukacyjne, o bardzo no$nych hastach,
np. ,Zaszczep w sobie chec szczepienia”, ,,Zaszczep
sie wiedza” czy, juz konkretniej — ,Wyprzedz me-
ningokoki”...

Antyszczepionkowe poglady nie poddaja sie lo-
gicznej argumentacji, na szczescie zdeklarowanych
antyszczepionkowcéw jest niewielu, znacznie wigksza
grupa to osoby zagubione, niepewne, poszukujace
odpowiedzi na pytania o efekty i bezpieczenstwo
szczepien. Dlatego konieczna jest kompetentna, sze-
roka komunikacja na temat roli szczepien dla zdrowia
publicznego.



Ijeszcze pytanie, ktorego nie sposob nie zadac, méwiac
o szczepionkach. Kiedy mozemy sie spodziewac sku-
tecznej, bezpiecznej szczepionki przeciwko COVID-19?

Sadze, ze jeszcze sporo czasu uplynie, zanim be-
dziemy mogli sie nig cieszy¢. Nie wystarczy jg ,,opra-
cowac” i przeprowadzi¢ testy sprawdzajace czy jest
bezpieczna i skuteczna, nalezy potem wyprodukowac
ogromng liczbe dawek. Szczepionka to pewnego ro-
dzaju Swiety Graal. Marzy o niej kazdy naukowiec,
kazdy rzad, kazdy chcialby ja mie¢, ale to nie jest
proste. Owszem, mozna skréci¢ pewne procedury, ale
tylko te urzedowe, natomiast badania, testy nad nowsa
szczepionkg musza sie odbywaé zgodnie z przyjetymi
zasadami, bo nikt nie dopusci do uzycia niedokon-
czonego produktu. W tej chwili nad szczepionka
pracuje ponad sto zespotéw badawczych z r6znych
placéwek naukowych, jedne sg bardziej, inne mniej
zaawansowane. MysSlenie, ze szczepionka bedzie
dostepna juz jesienia, jak przewidywali niektérzy,
jest oznaka braku realizmu. Najwczes$niej oczekuje-
my szczepionki wiosng 2021 roku. Problemem jest
takze i to, kto te szczepionke dostanie, jaka bedzie jej
cena. Moze sig okazac, ze bedzie to produkt dostepny
w bardzo ograniczonym zakresie.

A jak ocenia Pan teraz sytuacje epidemiologiczng
na $wiecie i w Polsce wynikajaca z zakazen wirusem
Sars-CoV-2?

Pandemia nie wygasta, z calg pewnoscig §wiat be-
dzie miat jeszcze wiele probleméw z koronawirusem,
bo wcigz jest on grozny i w kazdym momencie moze
wrécic ze zdwojong silg. JesteSmy dopiero na pierw-
szym okrazeniu tego wyscigu i musimy caly czas o tym
pamietaé. Nalezy bacznie §ledzi¢ doniesienia z innych
krajéw, pamietajac, ze to, co styszymy w mediach,
moze by¢ zaledwie utamkiem tego, co dzieje sig na-
prawde. Na podstawie badan serologicznych wiemy,
ze liczba zachorowan jest duzo wyzsza niz oficjalnie
podawana. Bardzo wczeénie oglosiliémy lockdown,
dzieki temu przenoszenie wirusa praktycznie ustato,
dlatego teraz mamy epidemie pelzajaca, z lokalnymi
ogniskami i naprawde trudno przewidzie¢, jak sie
dalej potoczy sytuacja.

Wywiad prasowy autoryzowany, przygotowany przez
Stowarzyszenie Dziennikarze dla Zdrowia w zwigzku
z warsztatami on-line Quo vadis medicina? XXIII edycja,
Jak szczepié w dobie pandemii koronawirusa?, lipiec 2020.

Bezpieczna Przystan
Projekt wspétfinansowany z Programu Krajowego Funduszu Azylu, Migracji i Integracji.
Projekt 33/12-2019 /FAMI ,,Otwarte Pomorze-Integracja w dziataniu”

Potwierdzanie prawa do Swiadczen zdrowotnych
w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego

ohywateli krajow trzecich

Najnowsza nowelizacja Ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych
wprowadza utatwienia w uzyskaniu finansowania
$wiadczen za pacjenta niebedacego obywatelem
Rzeczpospolitej Polskiej.

Nie ma w obecnym ksztalcie ww. Ustawy zapi-
su o obowigzku posiadana przez cudzoziemca, za-
Swiadczenia o prawie do ubezpieczenia zdrowotnego,

w przypadku kiedy system EWUS weryfikuje go
negatywnie. Nie ma takze informacji o uchyleniu
tego przepisu.

Art. 50 moéwi: ,,O$wiadczenie, o ktérym mowa
w ust.6, zawiera imie i nazwisko, adres zamieszka-
nia, wskazanie podstawy prawa do §wiadczen opieki
zdrowotnej, numer PESEL oraz wskazanie dokumentu,
na podstawie ktérego Swiadczeniodawca potwierdzit
tozsamo$¢ $wiadczeniobiorcy, a w przypadku oséb
nieposiadajacych numeru PESEL - dane, o ktérych
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mowa w art. 188 ust. 4 pkt 9'. Swiadczeniodawca albo
niebedaca §wiadczeniodawcg osoba uprawniona w ro-
zumieniu art. 2 pkt 14 ustawy o refundacji potwierdza
podpisem na o§wiadczeniu dane identyfikujace doku-
ment, na podstawie ktérego potwierdzono tozsamos$é.”
Nie ma rozréznienia na obywateli polskich, obywateli
UE i EFTA oraz obywateli krajéw trzecich.

Czyli zgodnie z powyzszym artykutem ww. Usta-
wy pacjent ,moze przedstawié¢ inny dokument
potwierdzajacy prawo do Swiadczen opieki zdrowot-
nej, a jezeli takiego dokumentu nie posiada, zlozy¢
pisemne o$wiadczenie o przyslugujagcym mu prawie
do $wiadczen opieki zdrowotnej” (ust. 6).

Wprowadzone zmiany wydaja sie zatem korzystne
zaréwno dla osoby korzystajacej, jak i §wiadczenio-
dawcy. Jednak warto, szczegélnie w okresie poczatko-
wym stosowania zmian, mie¢ mozliwo$é dodatkowej
weryfikacji prawa do §wiadczen zdrowotnych.

Pewnos$¢ co do tego, czy pacjent, ktérego system
nie weryfikuje pozytywnie, posiada prawo do ubez-
pieczenia, czy NFZ nie zakwestionuje refundacji,
mozna uzyskaé w dwojaki sposéb poprzez system
ZUS, ktoéry jest na biezaco aktualizowany, zawiera
dane wszystkich ubezpieczonych.

Krok pierwszy —na stronie internetowej ZUS nalezy
wejs¢ w zakladke baza wiedzy/o platformie ustug
elektronicznych pue/ jak sprawdzi¢, czy firma zglosita
mnie do ubezpieczenia — znajdziemy tam informacje
i instrukcje w jaki sposéb szybko i pewnie sprawdzié
status swojego ubezpieczenia. W dalszym kroku
nalezy zalogowac¢ sie do portalu ZUS — przez profil

zaufany lub dostepem przez bankowos¢ internetowg
i postepowac zgodnie z instrukcja udostepnionag
w bazie wiedzy.

W przypadku pacjenta dokonujacego wyboru lekarza
lub pacjenta, ktory bedzie potrzebowat dtugotrwatego
lub cyklicznego leczenia, warto poprosi¢ o zaloze-
nie konta w Zintegrowanym Informatorze Pacjen-
ta i przyznanie dostepu lekarzowi lub podmiotowi
medycznemu.

Serwis stuzy nie tylko do sprawdzenia ubezpie-
czenia zdrowotnego, ale takze uzyskania wszelkich
informacji na temat dotychczasowego leczenia, leka-
rza prowadzacego oraz lekéw, ktére sg refundowane
przez panstwo.

Wprawdzie serwis nie jest jeszcze doskonaly i za-
wiera btedy, brakuje w nim niektérych danych, to
mozna na nim polega¢ w zakresie aktualnosci prawa
do ubezpieczenia zdrowotnego.

Zalozenie takiego konta trwa zaledwie kilka minut
i kazda osoba posiadajgca smartfon, moze to zrobi¢
pomiedzy rejestracja medyczna a wizyta w gabinecie.

Nalezy wejs¢ na strone www.pacjent.gov.pl, a na-
stepnie po kolei wybierac:

1. Uprawnienia

2. Udostepnij dane lekarzowi, pielegniarce lub
farmaceucie

3. Dostep dla lekarzy i farmaceutéw

4. Przyznaj dostep

5. Komu chcesz udostepni¢ swojg dokumentacje

medyczna? Poczatek formularza

6. Pracownikowi medycznemu

lub

7. Placowce medycznej / Aptece lub punktowi

aptecznemu.

W przyszlym tygodniu na stronie Okregowej Izby
Lekarskiej zostang umieszczone instrukcje dla pacjen-
tow w jezykach: rosyjskim, ukrainskim, angielskim.

Waja Jablonowska

Bezpieczna Przystan - projekt wspélfinansowany
z Programu Funduszu Azylu, Migracji i Integracji.
Projekt 33/12-2019/FAMI ,Otwarte Pomorze — integracja w dzialaniu”

! seria i numer dowodu osobistego, paszportu lub innego dokumentu stwierdzajacego tozsamos$¢ — w przypadku oséb,

ktére nie majg nadanego numeru PESEL.
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OKIEM OBRONCY

Lekarz jako Swiadek w sprawie
karnej — co z tajemnica lekarska?

KAROL KOLANKIEWICZ — adwokat, od
2008 roku nieprzerwanie Swiadczy po-
moc prawna dla Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku; specjalizuje sie¢ w sprawach
zwigzanych z prawem medycznym i ochro-
ng danych osobowych, jak réwniez w spra-
wach karnych, odszkodowawczych oraz
zwigzanych z ochrong dobr osobistych;
prowadzi szkolenia z zakresu prawa me-
dycznego, karnego oraz z zakresu ochrony
danych medycznych.

Lekarz wezwany przez policje lub prokurature do
sktadania zeznan jako $wiadek w toku §ledztwa ma
obowigzek stawi¢ sie w wyznaczonym terminie, jed-
nak sam fakt prowadzenia postepowania karnego nie
wylacza tajemnicy lekarskiej. Przypomnie¢ trzeba,
ze zasadg jest obowigzek zachowania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem, a uzyskanych
w zwigzku z wykonywaniem zawodu (art. 40 ust. 1
ustawy z dnia 05 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty; art. 13 ustawa z dnia 6 listopada
2008 r o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta),
a sktadanie zeznan w charakterze §wiadka jest jednym
z wyjatkéw — pod pewnymi warunkami — przewidzia-
nych w poszczegdélnych ustawach.

ZWOLNIENIE Z TAJEMNICY
PRZEZ SAD KARNY

W postepowaniu przygotowawczym (tzn. przed
wniesieniem aktu oskarzenia do sgdu) sktadanie
zeznan przez lekarza jako swiadka wymaga dorecze-
nia mu pisemnego zezwolenia sadu powszechnego
(w formie postanowienia) na zwolnienie z obowigzku
tajemnicy. Zezwolenie takie wymaga zlozenia odpo-
wiednio uzasadnionego wniosku przez prokuratora.
Zgodnie z zapisami art. 180 § 2 ustawy — Kodeks
postepowania karnego, lekarz moze by¢ przestucha-
ny w toku sprawy karnej co do faktéw objetych ta
tajemnica tylko wtedy, gdy jest to niezbedne dla dobra

wymiaru sprawiedliwos$ci, a okolicznosé nie moze
by¢ ustalona na podstawie innego dowodu. Powyzsze
musi wykaza¢ prokurator w swoim wniosku przed
sadem. Sady powszechne wiele razy wypowiadaty
sie w tym zakresie, wskazujac m.in., ze:

* funkcjg zakazéw zwigzanych z tajemnicami za-
wodowymi nie tylko lekarza, ale takze adwokata,
radcy prawnego, notariusza czy dziennikarza, nie jest
ochrona intereséw oséb, ktére te zawody wykonuja,
lecz nade wszystko ochrona os6b, ktére w zaufaniu
do publicznych funkcji adwokata, radcy prawnego,
notariusza, lekarza, dziennikarza powierzajg im wie-
dze o faktach, z ktéra nie chca na ogét dzieli¢ sig z in-
nymi osobami. Gwarancja zachowania przekazanych
informacji w tajemnicy jest podstawa wzajemnego
zaufania i warunkiem swobodnego wykonywania
wyzej wskazanych zawodéw (vide: postanowienie
Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 4 listopada
2010 r., I AKz 588/10);

* zwolnienie z obowigzku zachowania tajemnicy
zawodowej moze by¢ orzeczone jedynie, gdy stwierdzi
sie niezbednos$¢ zeznan dla dobra wymiaru sprawie-
dliwosci, wiec istotny charakter okolicznosci, ktéra
ma by¢ wykazana zeznaniami oraz niemozno$¢ usta-
lenia jej na podstawie innego dowodu. Stwierdzenie
ich powinno by¢ wykazane w uzasadnieniu posta-
nowienia, ktére powinno zawiera¢ wskazanie, jakie
fakty je uzasadniajg i jakie z nich wynikaja wnioski
istotne dla podjetej decyzji. Nie moze to by¢ decyzja
dyskrecjonalna, bo podlega ona kontroli stron i nad-
zorowi instancyjnemu sgdu odwolawczego (vide:
postanowienie Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia
z 13 grudnia 2011r., IT Akz 477/11);

 Brak mozliwosci ustalenia danej okolicznos$ci na
podstawie innego dowodu” zachodzi wtedy, gdy brak
jest jakichkolwiek innych dowodéw, na podstawie kté-
rych mozna by ustali¢ istotne dla sprawy okolicznosci,
przy zastrzezeniu, iz organ procesowy wyczerpat juz
istniejace w sprawie Zrédta dowodowe i pomimo tego
nie byt w stanie ustali¢ okreslonej okolicznosci. Cho-
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dzi przy tym o obiektywna niemozliwo$¢, co oznacza
faktyczne nieistnienie takiego zrédta dowodowego,
ktére mogloby dostarczy¢ informacji na dany temat.
Nie wystarcza zatem ani istnienie mozliwych do po-
konania przeszkéd w dotarciu do istniejacego zrédta
dowodowego, ani tez nieustalenie istnienia tego zré-
dta, wynikajace z niepodjecia wszystkich koniecznych
w danym momencie czynno$ci wykrywczych (vide:
postanowienie Sagdu Najwyzszego z dnia 19 maja
2020 1., I KZ 8/20).

Decyzja Sadu o zwolnieniu z tajemnicy zawodowej
nie moze zatem i nie powinna by¢ traktowana jedynie
jako formalno$¢. Koniecznym jest rozwazenie przez
sad okolicznosci konkretnej sprawy i podejmowa-
nie decyzji o zwolnieniu z obowigzku zachowania
tajemnicy tylko wtedy, gdy ujawnienie okolicznosci
objetych tg tajemnica jest rzeczywiscie nieodzowne
dla zapewnienia prawidlowego orzekania i to w sy-
tuacji gdy brakuje innych wystarczajacych dowodow.
Warto zwrdéci¢ uwage, ze w sprawach dot. procesu
leczenia prokurator moze pozyskaé stosowna wie-
dze z dokumentacji medycznej oraz zeznan innych
swiadkéw, np. czlonkéw rodziny.

Postanowienie Sadu nie jest ostateczne — lekarz
moze je zaskarzy¢ w terminie 7 dni od daty doreczenia
mu postanowienia. Warto co najmniej rozwazy¢ za-
skarzenie (w drodze zazalenia), jezeli w uzasadnieniu
postanowienia brak jest przekonujacych okolicznosci
czy argumentow za uchyleniem tajemnicy lekarskiej.
Niestety zdarza sie, ze zaré6wno prokurator w swoim
wniosku, jak i sad w swoim postanowieniu, powtarza-
ja jedynie ogdélne ,formutki” zawarte w powyzszym
przepisie.

ZAKAZ ZEZNAR CO DO OSWIADCZEN
OSKARZONEGO

Przepisy Kodeksu postepowania karnego (art. 199)
przewiduja tez sytuacje, kiedy lekarz absolutnie nie
moze zeznawac jako swiadek. Ztozone wobec biegtego
albo wobec lekarza udzielajacego pomocy medycznej
o$wiadczenia oskarzonego, dotyczace zarzucanego mu
czynu, nie mogg stanowi¢ dowodu i w tym zakresie
lekarz nie moze by¢ zwolniony z tajemnicy lekarskiej
na podstawie ww. art. 180 § 2 k.p.k. Przepis ten
obejmuje sytuacje, gdy ww. o§wiadczenie zlozone
zostalo, zanim sprawce formalnie postawiono w stan
podejrzenia (vide: wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 24
stycznia 2008 r., V KK 230/07). Celem tego przepisu
jest zapewnienie ochrony relacji 1aczacej lekarza
z pacjentem, ktéra musi by¢ oparta na wzajemnym
zaufaniu. Oskarzony w trakcie kontaktu lekarzem
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udzielajagcym mu pomocy lub z bieglym nie powinien
obawia¢ sie przekazywania tym osobom informacji
z uwagi na grozace mu konsekwencje prawne. Stuzy¢
ma to oczywiscie uzyskaniu jak najlepszych wynikéw
leczenia, skoro pomoc lekarska moze by¢ najefektyw-
niejsza woéwczas, gdy pacjent moze by¢ catkowicie
szczery w kontaktach z lekarzem udzielajgcym mu
pomocy medycznej (vide: wyrok Sadu Apelacyjnego
w Warszawie z dnia 15 marca 2017 r., Il AKa 447/16).
Przepis ten jest wyjatkowo i dlatego powinien by¢
rozumiany $cisle (o§wiadczenia oskarzonego wobec
lekarza), nie stoi wiec na przeszkodzie przestuchaniu
w charakterze §wiadka lekarza, ktéry na miejscu zda-
rzenia udzielal pomocy medycznej pokrzywdzonemu
lub innym osobom (vide: postanowienie Sadu Naj-
wyzszego z dnia 28 czerwca 2012 r., III KK 366/11).

ZWOLNIENIE Z TAJEMNICY
PRZEZ SAMEGO PACJENTA

Innym wyjatkiem — na podstawie ktérego lekarze
moze legalnie sktada¢ zeznania jako §wiadek — zostat
zawarty w art. 40 ust. 2 pkt 4 ww. ustawy o zawodach
lekarza. Przepis ten upowaznia lekarza do ujawnienia
informacji objetych tajemnicg lekarskq w przypadku,
gdy pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy, wyraza
zgode na ujawnienie tajemnicy, przy czym nastepuje
to za uprzednim - tj. przed ujawnieniem wiadomo-
$ci poufnych — poinformowaniem o niekorzystnych
dla pacjenta skutkach ujawnienia informacji. Zgoda
pacjenta musi by¢ §wiadoma i swobodna. Lekarz
moze takze sktada¢ zeznanie w sytuacji, gdy pacjent
jednoznacznie wyrazil wole, aby lekarz skladal ze-
znania, nie mozna jedynie domysla¢ sie, ze pacjent
wyrazil zgode na ujawnienia przez lekarza tajem-
nicy lekarskiej. W kontekscie zeznan sktadanych
w prokuraturze lub na policji musi to wynika¢ z akt
sprawy i wyraznie ztozonego o§wiadczenia pacjenta.
Os$wiadczenie pacjenta powinno w sposéb precyzyjny
i personalny wskazywac osoby i okolicznosci, ktérych
ujawnienia sie domaga (vide: postanowienie Sadu
Apelacyjnego w Katowicach z dnia 13 grudnia 2017 r.,
II AKz 796/17). Lekarz ma nie tylko prawo, ale wrecz
powinien przed rozpoczeciem skladania zeznan takie
o$wiadczenie zobaczy¢ (przy zalozeniu, Ze nie zostat
wczes$niej zwolniony z tajemnicy przez sad).

DOZWOLONE ZEZNANIA PRZEZ RZEGZNIKIEM
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ

Innym jeszcze wyjatkiem od obowigzku zachowa-
nia tajemnicy jest przepis art. 59 ust. 4 ustawy z dnia



2 grudnia 2009 1. o izbach lekarskich. Zgodnie z jego
tredcig sktadanie przez lekarza zeznan i wyjasnien
w zakresie okolicznosci objetych postepowaniem
w trakcie postepowania w przedmiocie odpowiedzial-
noéci zawodowej lekarzy nie stanowi naruszenia ta-
jemnicy lekarskiej. Powyzsze oznacza, ze Rzecznikiem
Odpowiedzialnosci Zawodowej i Sadem Lekarskim
nie jest wymagane zwolnienie lekarza z tajemnicy
przez sad czy pacjenta.

SKtADANIE ZEZNAN
JAKO PRZEWINIENIE ZAWODOWE

Skladanie zeznan przez lekarza w toku sprawy
karnej — poza powyzszymi wyjatkami — moze narazic¢
lekarza takze na odpowiedzialno$é zawodowa, tzn.
przed Okregowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci
Zawodowej i Sadem Lekarskim. Zgodnie bowiem
z tredcig 53 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 1. o izbach
lekarskich lekarz ponosi odpowiedzialnos¢ za na-
ruszenie przepisow zwigzanych z wykonywaniem
zawodu (w tym art. 40 ust. 1 ww. ustawy o zawo-

dach lekarza) oraz za naruszenie zasad etyki lekar-
skiej. Trzeba w tym miejscu przypomnie¢, ze takze
w art. 23 Kodeksu Etyki Lekarskiej jako zasade ustano-
wiono obowigzek zachowania przez lekarza tajemnicy,
ktéra objete sg wiadomosci o pacjencie i jego otoczeniu
uzyskane przez lekarza w zwigzku z wykonywanymi
czynno$ciami zawodowymi, takze po $mierci pacjenta.

SKtADANIE ZEZNAN JAKO PRZESTEPSTWO

Lekarz, sktadajac zeznania poza powyzszymi for-
mami, ktére mu na to pozwalajg, narusza wskazany
na wstepie obowigzek zachowania tajemnicy i na-
raza sie (na wniosek pokrzywdzonego pacjenta) na
zarzut popelnienia przestgpstwa z art. 266 Kodeksu
karnego. Przepis okresla, ze osoba, ktéra wbhrew prze-
pisom ustawy (tu: wbrew art. 40 ust. 1 ww. ustawy
o zawodach lekarza i art. 13 ww. ustawy o prawach
pacjenta) ujawnia lub wykorzystuje informacje, z ktéra
zapoznata sie m.in. w zwiazku z pelniong funkcja
czy wykonywang praca, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.

Stanowisko Sekcji Prawa Medycznego
| Farmaceutycznego Okregowej Rady
Adwokackiej w Warszawie

Stanowisko Sekcji Prawa Medycznego i Farmaceutycznego Okregowej Rady

Adwokackiej w Warszawie w sprawie prawa os6b wykonujacych zawody me-

dyczne do powstrzymania sie od obowigzku §wiadczenia pracy w sytuacji, gdy

pracodawca nie zapewni odpowiednich §rodkéw ochrony osobistej w stanie epi-

demii wirusa SARS-CoV-2 jest dostepne na stronie NIL w zakladce Aktualnosci:

https://nil.org.pl/aktualnosci/4837-ora-ws-pracy-medykow-bez-srodkow-ochrony

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 10.2020

PORADY PRAWNE

13



SPORT LEKARSKI

14

Panorama Grudzigdza + DoctoRRiders

Stodko-gorzki MotoBridge Baby

Jak od dziesieciu lat, tak i w tym roku w lipcu
spotkaliSmy sie na MotoBridge. Byt to jednak
zlot stodko-gorzki. Z jednej strony, uroczysty,
dziesiaty, jubileuszowy, ale zarazem smutny...
pierwszy bez Strusia...

Dnia 13 czerwca pozegnalismy naszego kochanego
,Strusia” — dr Bozene Leks, organizatorke pierwszych

siedmiu zlotéw MotoBridge, pediatre, wspaniatq kole-
zanke, cztowieka wyjatkowej dobroci, §wietng motocy-

$p. dr Bozena Leks
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klistke (Strus$ byla jedng z dwo6ch cornerek w naszym
klubie), jezdzita motocyklem pewnie i bezpiecznie.
Coz, takie zycie... Stru$ dolaczyta do Ordynatora,
Wojtasa i Boberka, razem juz $§migaja po niebianskiej
Route 66 i czekaja na nas...

Czas pandemiczny, wigc przy zachowaniu wszel-
kiej ostroznosci spotykamy sie we czwartek, 23 lipca
w Hotelu Best Inn w Bydgoszczy. Hotel dysponuje
ogromnym otwartym terenem pomiedzy budynkami
i tam, mogac zachowac¢ (jak to sie pigknie nazywa)
dystans spoteczny, spedzaliémy zlotowe wieczory.

Jak zawsze, w czwartek wieczorem, czekala na nas
niespodzianka. Tym razem byt to pokaz iluzjonisty
Bartosza Lewandowskiego, finalisty programu ,Mam
Talent”. Cudownie cofneliémy sie do dzieciecych
lat i oczarowani z otwartymi buziami ogladalismy
wystep. Czary, po prostu czary...

Pigtek rano, ruszamy w pieciu 10-motocyklowych
grupach, kazda prowadzi corner. Jedziemy zgodnie
z przepisami ruchu drogowego (art. 35 KRD), czyli
kolumny do 10 motocykli w odstepach 500 metréw.
Spotykamy sie na Plantach Grudzigdza, tam zosta-
wiamy motocykle i w matych grupkach zwiedzamy
staréwke i ruiny Zamku Krzyzackiego z XIIT w.

Szybka kawa z pysznym ciasteczkiem i ruszamy do
Cytadeli na Wielka Ksiezg Gére. Grudziadz to wyjat-
kowe miejsce, w latach 1776-1896 powstato tu ponad
15 fortéw strzegacych linii kolejowych i przeprawy
przez Wisle. Paradoksalnie juz po 20 latach, wskutek
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rozwoju artylerii, kompleks ten stracit catkowicie Niedzielny poranek
swoje znaczenie militarne, jednak jest to fascynujace i powré6t do domu, tym
miejsce warte zwiedzenia i poznania historii fortyfi- razem nie dla wszystkich
kacji wojskowej. W okresie 20-lecia migdzywojennego  pezholesny... Dwéjka na-
w 50-tysigcznym Grudziadzu stacjonowato ponad
20 jednostek wojskowych, w tym slynny 18. Putk Ula-
néw inie mniej stynne Centrum Wyszkolenia Kawalerii.
W sobote od rana gosciliSmy animatoréw z ,Miej-
sca Inicjatyw Pozytywnych”, czyli z Kaczego Bagna,
gdzie odbyto sig kilku pierwszych edycji MotoBridge.
Uczyliémy sig chodzi¢ na szczudlach, lepi¢ garnki,
gra¢ na bebenkach. Wrécity wspomnienia...
TestowaliSmy takze elektryczne quady bedace na habilitacji... Izka, Piter
wyposazeniu niektérych oddzialéw strazy granicz-  trzymajcie sig:)

szych riderséw zostata
zepchnieta z drogi przez
nieuwaznego kierowce
samochodu. Skonczylo
sie ,dobrze” — kilka dni
w szpitalu... i w perspek-
tywie pare miesiecy re-

nej i wojska. Cichutkie, bardzo dynamiczne, spory Z motocyklowym
zasieg, ciekawe doswiadczenie. Wieczorny koncert pozdrowieniem!
na $§wiezym powietrzu i uroczysta kolacja jak zawsze Tekst i fot.:
do péInocy. Piotr ,,Margol” Markowski Pomnik Wieniawy

COVID-19: KONTRA TENIS 2020

Na marginesie XXX Mistrzostw Polski
Lekarzy Kilka refleksji | wspomnien

W dniach od 30 lipca do 2 sierpnia 2020 r. odbytly sig
w Poznaniu XXX Mistrzostwa Polski Lekarzy w tenisie
ziemnym. Na trzech kortach potozonych niedaleko od
siebie rywalizacje podjelo pomad 110 lekarzy z calej
Polski. Rywalizacje singlowe, deblowe i mixty odby-
ly sie w r6znych kategoriach wiekowych. Do lat 35,
nastepne po 5 lat wzwyz az po 80+. Rozegrano 14
kategorii singlowych, 7 deblowych i 2 mixty. Niewielu
bylo, niestety, przedstawicieli medykéw. Wraz z by-
tym lekarzem wojewddzkim, Andrzejem Galubinskim,
wystartowaliémy w najstarszych grupach wiekowych
zdobywaja brazowe medale w deblu oraz autor tekstu
dodatkowo w singlu. Z rozrzewnieniem powspomina-
lismy dawne czasy, kiedy to na kortach Gdyni, Sopotu,
Gdanskiej Lechii czy AZS AWF w Oliwie startowato
po kilkadziesiat oséb, a nasi przedstawiciele zdoby-
wali czolowe miejsca. Turniej na kortach AZS AWF
organizowany przez Mateusza Koberde i jego rodzing
byl jednym z najczesciej wspominanych. W tym roku
przegrat z koronawirusem. wych ze wsparciem znanego farmaceuty i biznesmena

O poprzednich latach, kiedy w Sopocie odbywa- Zenona Ziai, pozostaly tylko wspomnienia. Przetrwaly
ly sie imprezy organizowane przez lekarzy wojsko- jedynie liczne zawody ,,Ziaja Cup” w Tréjmiescie spon-

Turniej w Gdansku Oliwie (2019) otwiera Prezes PTSL Joanna Szafranek
obok Mateusz Koberda z matoletnim synem
i przewodniczacy Komisji do spraw sportu OIL Gdansk: Marcin Szczesniak
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sorowane przez ww. znakomitego zawodnika i pasjonata
sportu. Sympatycznie wspominam, kiedy w 1976 roku
podczas Stuzby ONZ w Egipcie stawialem pierwsze
kroki w tym sporcie, Zenek Ziaja napisal do mnie list,
w ktérym radzil, jaka rakiete kupi¢, aby po powrocie do
Polski rywalizowac¢ z nim na korcie. Zazwyczaj dawat mi
fory dwéch pierwszych pitek, a i tak wygrywat prawie
kazdego gema.

Jedna z najbardziej znanych postaci lekarskiego tenisa
jest 84-letni prof. dr hab. Zygmunt Przybylski z Pozna-
nia. Nie startuje od kilku lat z powodéw zdrowotnych,
ale przyby! na poznanskie korty spotkaé sie z dawnymi
konkurentami i pochwali¢ przepieknymi zdjeciami
i artykutem o sobie i swojej rodzinie (syn byt mistrzem
Polski) zamieszczonym w miesieczniku , TenisKlub”.
Przypomniat mi pojedynek stoczony w turnieju w Olsz-
tynie w ktérym pokonal mnie dos¢ tatwo, ale pamietat
o mojej powiesci (Notatnik Glupiego Palanta), ktérg
podarowalem mu na pamigtke wspélnej walki na korcie.

W przerwach pomiedzy grami wspominaliSmy w gro-
nie kolezanek i kolegéw, z ktérymi wyjezdzaliSmy na
turnieje $wiatowe lekarzy na Malcie, Chorwacji w USA
i Filipinach. Pod egidg Polskiego Stowarzyszenia Teni-
sowego lekarzy (PSTL) jeden ze §wiatowych turniejéw
organizowany byl w 2005 roku Gdyni. Uczestniczylo
w nim ponad 300 lekarzy z catego §wiata. Cechg poza-
sportowa tych §wiatowych zmagan na korcie sg réwno-
legle wystapienia naukowe. Moge pochwali¢ sie przy tej
okazji, ze w San Diego wystapitem z referatem ,Serce
w literaturze i medycynie”, bardzo szeroko dyskutowa-
nym szczegoblnie przez lekarzy z Japonii i Malezji. Mozna
go znalez¢ w Internecie, a wygloszony byl po angielsku.

W Swiatowych turniejach polscy lekarzy zdobywali
medale r6znych koloréw, ale najwiecej ztotych. Z tych
najbardziej wyrézniajacych sie wymienie zaledwie kilka
os6b. Bozenne Kedzierskg z Puttuska, Wojtka Pietrzaka
z Lowicza, Marka Pudetko z Wroclawia czy Marcina
Krywiaka z Olesnicy. Charakterystyczna cechg ,,rodziny
tenisowej” lekarzy sg bardzo bliskie wiezy kolezenskie
umacniane podczas turniejowych spotkan, na ktére
przyjezdzajg czesto calymi rodzinami. Przyktadem jest
malzenstwo Anny i Dariusza Gowinéw (poznali sie na
kortach), Wojtka Pietrzaka z dwoma synami Jakubem
iJedrzejem, malzenstwo Dyrdéw z synem Michaltem czy
Marii i J6zefa Szafrankéw z cérka Joanna, ktéra jest aktu-
alnie prezesem Polskiego Zwigzku Tenisowego lekarzy.

Z najbardziej znanych i zastuzonych dziataczy wymie-
nie dr. Zbigniewa Frenszkowskiego, honorowego Prezesa
PSTL z Olsztyna, Marcina Wronskiego lekarza i oficera
ze szpitala w Krakowie czy profesora Andrzeja Semczuka
z Lublina. Wszyscy uczestnicy turniejéw niezaleznie od
wieku, stanowiska czy stopnia naukowego przechodzg
natychmiast na ,ty”, co stwarza wyzej wspomniang
rodzinng atmosfere spotkan.
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Organizatorzy Mistrzostw Polski 2020 w Poznaniu Ryszard Stawicki
i Andrzej Glabisz ze zwycigzcami debla w grupie 80+
Wojtkiem Pieczkowskim i Adamem Onyszkiewiczem

Niewatpliwie najwieksza sympatig ciesza sig najstar-
si uczestnicy grupy 80+, ktérych zmagania sg sym-
patycznie komentowane i opisywane w regionalnych
i sportowych mediach. Obecnie najstarszym uczest-
nikiem turniejéw jest 85-letni zdobywca wielu medali
i pucharéw Stanistaw Swierad z Wroctawia oraz Jozef
Safian (80 lat) z Zielonej Géry. Dzigki utworzeniu por-
talu lekarsko-tenisowego w aplikacji WhatsApp przez
dr. Lecha Borkowskiego kilkudziesieciu pasjonatéw
lekarskiego tenisa wymienia sig informacjami, zdje-
ciami, wspomnieniami. Jedng z ostatnich smutnych
informacji byla wiadomos$¢ o odejsciu do wiecznosci
nestora, prawie 90-letniego Bogdana Ostapowicza, za-
mieszkatego w Singen w Niemczech, ktéry byt czestym
uczestnikiem mistrzostw tenisowych w Polsce oraz
turniejéw $wiatowych. Zainteresowanych szczegétami
o lekarzach tenisistach oraz Stowarzyszeniu odsylam
za strong internetowa PSTL prowadzong przez Mar-
cina Pokrzywnickiego. Mozna tam znalezé¢ przebogate
informacje i aktualne zdjecia.

Tekst i fot: kmdr lek. Zbigniew Jablonski

Tort na 10 lat Turnieju w Gdansku Oliwie



Rzeznia ludzka — relacja z KOR UCK

Jest godzina 11.00, mam znaczng duszno$¢. Para-
metry oddechowe spadly ponizej 90. Wiem, ze nagle
musze jecha¢ do szpitala na ostry dyzur. Wzywam
pogotowie i bardzo szybko znajduje sig w Izbie Przyjec¢
UCK w Gdansku. Przewoza mnie wézkiem pod same
drzwi gabinetu lekarza przyjmujacego. Za moimi
plecami, poza szklang szybg ttumek pacjentéw. Po
godzinie pojawia sie cywil z plikiem kartek, pytajac
»pan Jan?”. Owszem — odpowiadam. To tu trzeba
ztozy¢ podpisy w 6 miejscach. Podaje mi zadruko-
wane obustronnie druki. Co to jest? — pytam. Zgoda
na umieszczenie w systemie. Prosze zatem o kopie,
bo nie wiem, co podpisujg. Nie mamy takiej, ale jak
pan zaraz nie podpisze, to tutaj pana po prostu nie
ma, a ja na takg procedure mam kolejke. Podpisuje.
W nastepnej godzinie czekania podchodzg do mnie
dwie istoty w maseczkach, ubrane w odziez uzywana,
prawdopodobnie dar humanitarny z Burkina Faso,
w kolorze zuzytego asfaltu, model ludowej armii Chin,
lata 50 ub. wieku. Na piersi kazdej z nich wisi na
klamerce nieczytelny identyfikator wielkosci paczki
papieroséw ze zdjeciem. Nie posiadajg na odziezy
zadnych napiséw mogacych zréznicowaé, kim sa.
Moga by¢ tak samo pielegniarkami, jak postugacz-
kami, opiekunkami, salowymi, laborantkami i Bog
wie, kim jeszcze. Jest ich mnéstwo, niemal tyle, co
pacjentéw. Sq w nieustannym ruchu z blizej niezna-
nych powodéw. Jednak ich czynnosci nie przenosza
sie¢ w niczym na chorych. Jedna z nich, milczac,
mierzy mi ci$nienie krwi, druga zaklada opaske iden-
tyfikacyjna. Obok na podobnych wézkach oczekuje
na przyjecie kilka innych oséb w bardzo podesztym
wieku. Widaé, ze sag w bardzo ciezkim stanie, z ob-
jawami sinicy, obrzeku nog, zaburzeniami oddechu.
Nikt sie nimi nie interesuje. Widze, ze jedna z nich
po prostu sie dusi. Krzycze do jednej z przechodza-
cych istot, aby wezwaly lekarza i podaty chorej tlen.
Odnosi to potowiczny sukces. Gabinety lekarskie
mam naprzeciwko, od numeru 1 do 3, ale funkcjonuje
tylko 2 lekarzy, ktérzy z nich nigdy nie wychodza.
Odwrotnie, do ich gabinetéw weszlo w czasie godziny
okoto 80 istot, wynoszac stamtad stosy zapisanych
maszynowo kartek. W czasie tej godziny obaj lekarze
przyjeli finalnie z poczekalni tacznie 7 os6b, na ogét

w miodym wieku. Za zalomem miejsca, w ktérym
oczekiwatem, znajdowalo sie 6 16zek, na ktorych lezeli
na ogodl zasikani lub zanieczyszczeni pacjenci. Przy
zadnym z nich nie byto pielegniarki. Potozono tam
tych ludzi we wczesnych godzinach rannych. Po 5
godzinach oczekiwania na przyjecie nieoczekiwanie
podchodzi do mnie w maseczce osoba plci zeniskiej,
ktéra pyta, czy ja jestem ja. Odpowiadam. ,Poznaje
pana, doktorze, pan prowadzil dla nas wyklady na
studium pielegniarskim. Ja tutaj pobieram wymazy.
Ile godzin pan czeka?” ,Pie¢” — odpowiadam. ,,A byt
pan przyjety przez lekarza?” ,Nie.” ,, To ja Panu wezme
wymaz bez kolejki i jako$ to potem zatatwie.” Pytam,
jak dlugo trwa procedura odczytu, i dowiaduje sie,
ze od 6 do 13 godzin. Z personelu nikt nikomu nie
proponuje szklanki wody. Osoba siedzaca obok chce
do toalety. Brak reakcji kogokolwiek. Na moje szczescie
schodzi po kilku nastepnych godzinach lekarz kon-
sultant z oddzialu wyspecjalizowanego w moim typie
dolegliwos$ci. Méwi, ze maja u siebie wolne miejsce,
ale czekaja na wynik COV. ,,Przeniose pana na oddziat
przetrwalnikowy. Tam poczekamy na opis i wowczas
moge pana przenie$¢ do siebie.” Przewozg mnie na
zamknietg okulistyke. Otrzymuje 16zko, tlen, kocyk
plazowy, bo jest bardzo zimno z uwagi na klimaty-
zacje. Na oddziale jestem sam, z jedng pielegniarkg
i mam wyrzuty sumienia, ze grupka starcéw, ktérzy
przed chwilg tkwili obok mnie, zostata na asce losu.
Wsréd nich byli tagiernicy, ofiary obozow i ludzie,
ktérzy cate zycie ofiarnie pracowali dla ojczyzny. Teraz
zetkneli sie z bezdusznym systemem. Po 15 godzinach
czekania od chwili przyjazdu na KOR jestem w apar-
tamentach wlasciwego oddziatu, w luksusie godnym
Trumpa. O wielu innych szczegétach nie chce pisac,
bo kompromituja lekarzy majacych dyzur w tym dniu.

Moje uwagi wynikaja z praktyki lekarza, ktory
w swoim zyciu byl czynnym uczestnikiem paru
tysiecy dyzuréw szpitalnych. Z czyms réwnie obrzy-
dliwym jak KOR UCK nie spotkatem sig w zyciu.
Uwazam, ze ludzie oczekujgcy na przyjecie sg po-
zbawieni wlasciwej opieki. Rozumiem procedury
zwigzane z zabezpieczeniem szpitala przed korona-
wirusem, ale nie rozumiem powodéw, dla ktérych
thum oséb obstugujacych KOR w ogéle nie interesuje
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sie pacjentami. Na moje oko do§wiadczonego leka-
rza wszyscy oczekujacy na wozkach na przyjecie do
lekarza, z uwagi na stan zagrozenia zycia dostrze-
galny zewnetrznie mogli mie¢ wykonany test na
COVID-19 z chwilg samego pojawienia sig, a nie po
godzinach czekania. W poczekalni ogélnej brakuje
jakiejkolwiek wizualnej informacji, w jakiej kolejce,
wedtug jakich kryteriéw i po jakim czasie oczekiwa-
nia, pacjent zostanie przyjety przez lekarza. Innym
kryterium weryfikacyjnym sa biegunka i wymioty,
innym duszno$¢ i b6l w klatce piersiowej. A system
dziata wedle koloru opaski, ktérg weryfikuje osoba
z kregéw pozamedycznych. Gléwnym bledem jest
brak starszego lekarza oddzialu KOR, ktéry wstepnie
okreslatby stan pacjenta. Inng z przyczyn opieszatosci
przyjmowania chorych jest formuta zapisu informa-
cyjnego sporzadzana komputerowo przez lekarza
przyjmujacego. Jedni piszg wolno, drudzy szybko,
jedni popelniajq btedy, zapisy wymagajq korekt itp.
Wydltuza to bezposredni najwazniejszy czas pracy.

Mamy XXI wiek i obecnie funkcjonujacy zapis doty-
czacy pacjenta mogliby bez trudu zostaé zamieniony
na wizualny i glosowy ze stalg ilustracjg zdarzen,
czyli podobnie jak jest rejestrowany w Sadzie. Bylby
prawnie wazny, jednoznaczny i niepodwazalny. Moim
zdaniem caly obecny system sprawozdawczy KOR
jest chory nieuleczalnie, jednak w réwnym stopniu
za zaistnialg sytuacje odpowiadajg wiadze uczelni
i szpitala. Moze rozsadek nadejdzie wéwczas, gdy
zwloka z powodu op6znionych przyje¢ spowoduje
lawing proceséw sgdowych o odszkodowanie. Sg na
to bardzo dobre wzorce amerykanskie i obecny wysyp
podobnych spraw cywilnych na wokandach. Wiem
o nich doskonale jako wieloletni biegly. Wowczas
ubezpieczenie szpitala moze by¢ wyzsze niz dotacje
NFZ. Moja ostatnia propozycja jest nastepujaca. Latwo
o weryfikacje moich spostrzezen. Wystarczy natozy¢
maseczke i samemu przezy¢ koszmar rzezni ludzkiej,
jaka obecnie funduje pacjentom KOR UCK w Gdansku.

dr n. med. Jan Niznikiewicz

Historyczny Szpital
Sw. tazarza w Gdansku Oliwie

Jezeli myslimy o szpitalach zlokalizowanych
w gdanskiej Oliwie, to w naturalny sposéb przy-
chodzi nam do glowy Szpital Dziecigcy Polanki lub
7 Szpital Marynarki Wojennej. Jednak ta historyczna
dzielnica posiadata r6wniez trzecig plac6wke leczni-
czg, a mianowicie Szpital §w. Lazarza. Nie przetrwat
do czas6w nam wspélczesnych, zas sam budynek
tego przybytku padt ofiarg postepu urbanistycznego,
ustepujac miejsca rozbudowie sieci komunikacyjne;j.

U CYSTERSOW NEGOCJUJA TRAKTAT
POKOJOWY, A W OLIWIE SZPITAL BUDUJA

Budowa Szpitala $w. Lazarza rozpoczela sig praw-
dopodobnie ok. 1660 r. z inicjatywy éwczesnego
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opata cysterskiego Aleksandra Kesowskiego. Budynek
w stylu barokowym powstal w miejscu innego obiek-
tu, wzniesionego w gotyckim stylu. Co ciekawe, do
budowy nowego szpitala wykorzystano cegly, ktére
udato sie odzyskac z rozbiérki poprzednika. W Wigilie
Bozego Narodzenia 1666 r. (lub wedtug innych Zrédet
w przededniu tego §wieta), opat Kesowski uroczyscie
poswiecit nowy budynek i zobowigzat sig nalezycie
go zaopatrzy¢. Dzieki temu znajdujacy sie tam pod-
opieczni nie musieli troszczy¢ sie o srodki na swoje
utrzymanie. Warto podkresli¢, ze opat zadeklarowal,
iz osobiscie bedzie dostarczat szpitalowi chleb, zas
klasztor zobowigzal sie dostarcza¢ obiady (w postaci
resztek ze stotu konwentu), a takze opat na zime.



XENODOCHIUM, ARMEN HOSPITA,
SZPITAL KATH. KIRCHE OLIVA,
KATH. PFARRKIRCHE OLIVA

Pierwsze udokumentowane wzmianki o Szpitalu $w.
Lazarza w Gdansku pochodza z XVI w. Zapiski te do-
tyczg jednak poprzedniego budynku stojacego w tym
samym miejscu, ktéry prawdopodobnie réwniez petnit
role szpitala. Nalezy nadmieni¢, ze dawniej szpital
pelnit znacznie szerszg funkcje niz wspétczesne. Poza
przyjmowaniem pod opieke 0séb chorych, w szpitalu
zajmowano sie takze osobami biednymi, bezdomnymi,
ulomnymi i sierotami. Dlatego tez Szpital $w. Lazarza
pelnit poczatkowo réznorodng role, poczawszy od
przytutku dla ubogich, poprzez sierociniec, dom dla
os6b starszych i wreszcie szpital sensu stricto.

Analizujac teksty Zrédtowe mozna stwierdzi¢, ze na
przestrzeni nie tylko lat, ale réwniez wiekéw, zmieniala
sie sama nazwa szpitala. Wsréd historycznych okreslen
szpitala $w. Lazarza mozna wskaza¢ m.in. na Xeno-
dochium, Armen Hospita, Szpital Kath. Kirche Oliva,
Kath. Pfarrkirche Oliva. Jezeli chodzi o ostateczng
nazwe, czyli Szpital §w. Lazarza (niekiedy uzywano
nazw Dom tazarza lub Lazarzowy Dom) — nie do
konica jest jasne, skad sie wzieta. Zasadniczo mozna
przyjac, ze mozliwe sg dwie wersje, obie nawigzujace
do obrazu namalowanego na desce i umieszczonego
w niewielkiej wnece nad glownym wejsciem. Po pierw-

sze, patronat Szpitala mial nawigzywac¢ do Lazarza,
ktérego Jezus, zgodnie z Ewangelia, miat wskrzesi¢ po
trzech dniach, albowiem rzeczony obraz przedstawiat
te wlasnie posta¢. Jednak bardziej prawdopodobne
wydaje sie, ze chodzilo o Lazarza znanego z Ewangelii
sw. Lukasza (16, 19-31), gdyz znacznie czesciej tego
typu placéwki taczono z ta postacia.

BUDYNEK SZPITALA SW. t AZARZA

7 zewnatrz Szpital §w. Lazarza nie zmienil sie prak-
tycznie od dnia budowy, az do dnia zburzenia. Byt to
budynek parterowy, wzniesiony na planie prostokata
o wymiarach ok. 18 na 12 m, przykryty wysokim
czterospadowym dachem z dachéwki holenderskie;j.
We wnetrzu miescito sig 8 sal, do ktérych wchodzito
sie bezposrednio z korytarza. Unikatowym bylo, ze
kazde pomieszczenie Szpitala posiadato sklepie-
nie krzyzowe. Od poélnocy znajdowat sie niewielki
przedsionek. Na gléwnej osi od strony poludniowej
zlokalizowano niewielkich rozmiaréw kapliczke.
Z dokumentéw zZrédtowych dowiadujemy sie, ze w ka-
pliczce znajdowaly sie namalowany na desce obraz
sw. Tréjcy (pochodzacy prawdopodobnie z XVII w.)
oraz plécienny obraz przedstawiajacy sw. Joachima
i $w. Anne (pochodzacy prawdopodobnie z XVII w.)
Ponadto na wyposazeniu znajdowaly sig réwniez
3 mniejsze obrazy pt6cienne przedstawiajace motywy
ludowe, jednakze takze z wizerunkami §wigtych. Za
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budynkiem znajdowal sig ogréd, o powierzchni ok.
215 m?, ktéry od $wiata zewnetrznego oddzielal gruby
mur. W murze tym po stronie wewnetrznej znajdowaty
sie nisze, gdzie najprawdopodobniej umieszczono
stacje drogi krzyzowej.

W swoim pierwotnym wygladzie Szpital §w. Laza-
rza przetrwatl do roku 1742, kiedy to é6wczesny opat
Jacek Rybinski zarzadzit gruntowny remont budynku.
Poza koniecznymi pracami remontowymi, w kaplicy
ustawiono niewielki drewniany oltarz, na ktérym
wyrzezbiono postaé sw. Bernadety. Dodano réwniez
5 drewnianych figur przedstawiajgcych $wietych.
O fakcie remontu $wiadczy umieszczenie nad wej-
Sciem obrazu $w. Lazarza i bezposrednio za nim
tabliczki lub napisu z datg jego przeprowadzenia.
Warto dodaé, ze od 1742 r. w Szpitalu $w. Lazarza
w Oliwie nie przeprowadzano powazniejszych prac
remontowych, a tym samym w tym ksztatcie budynek
przetrwal do swojego konca. Nawet wydarzenia II
wojny S§wiatowej nie wplynely na wyglad szpitala.
W czasie trwania dziatan wojennych spadl na niego
tylko jeden pocisk, ktéry nie wyrzadzit wiekszych
szkéd, powodujac jednie niewielkie pekniecia na
wschodniej Scianie.

UMIEJSCOWIENIE

Znamiennie jest polozenie samego budynku Szpi-
tala $w. Lazarza. Umiejscowiono go bowiem niemal
w samym centrum komunikacyjnym éwczesnej Oli-
wy, nieopodal samego klasztoru. Znajdowal sie przy
krzyzoéwce drogi pomorskiej z biegngcym na zachéd
berlinskim szlakiem pocztowym. Wraz z rozwojem
urbanistycznym Oliwy i Gdanska zmienialy sie na-
zwy ulic przy ktorych stat Szpital. Wiadomo, ze do
roku 1945 miescit sie on przy Am Schlossgarten 1. Po
zakonczeniu II wojny $wiatowej ulice te przemiano
na Armii Radzieckiej, zas sam budynek ponownie
otrzymal numer ewidencyjny 1. Gdyby przetrwat on
do naszych czaséw, znajdowalby sie przy skrzyzo-
waniu al. Grunwaldzkiej i Opata Jacka Rybiniskiego.

ZABYTEK DO ROZBIORKI

Mimo ze budek Szpitala §w. Lazarza w Gdansku
zostal w 1913 r. wpisany do gdanskiego rejestru
zabytkéw, nie uchronilo go to przed rozbiérka. Nie
miato réwniez znaczenia, ze w budynku tym miescit
sie przytulek, w ktérym do samego konica mieszkaly
3 starsze i schorowane kobiety. Kiedy zapadla decy-
zja o rozbiérce, zostaly one przeniesione do domu
opieki w Pucku.
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Powstaje jednak pytanie, dlaczego w ogéle Szpital
$w. Lazarza musiat zosta¢ rozebrany? Jego los przy-
pieczetowal rozwdj spoteczny, gospodarczy i urba-
nistyczny Tréjmiasta. Mianowicie juz w latach 50.
ubieglego stulecia podjeto decyzje o koniecznosci
zmodernizowania gléwnej arterii drogowej. Bylo to
o tyle istotne, ze wéwczas droga ta stanowita p6t-
nocng czes¢ krajowej drogi nr 1 taczacej Warszawe
z péinocno-zachodnig Polska. Rosngca liczba samo-
chodéw wymagala rozbudowy tej trasy, zas waskie
gardlo znajdowato sie m.in. przy Szpitalu §w. Lazarza.

Nalezy jednak podkresli¢, ze podjeto préby urato-
wania budynku szpitala. Rozwazano bowiem rézne
scenariusze. Pierwszy z nich przewidywat zastoso-
wanie analogicznego rozwigzania jak we Wrzeszczu.
Proponowano mianowicie, aby budynek pozostawi¢
na wielkiej, wydzielonej wysepce, ktéra otaczataby
droga. Rozwigzanie to byto jednak z gory skazane na
niepowodzenie, albowiem z powodu braku miejsca na
nowa inwestycje drogowa trzeba by wycia¢ niewielki
skrawek Parku Oliwskiego. Problem polegal jednak na
tym, ze 6w skrawek obejmowalby zabytkowa atrak-
cje parku, pochodzaca jeszcze z czaséw cysterskich,
tzw. Droge do wiecznosci. Z tych wlasnie wzgledow
pomyst upadl.

Druga propozycja przewidywata odcigcie budynku
od gruntu i przesunigcie go w strone 6wczesne;j petli
tramwajowej. Warto podkreslié, ze takie rozwigzania
stosowano z powodzeniem w Warszawie. Wymagatoby
ono jednak zlikwidowana rzeczonej petli tramwajo-
wej. Pomyst argumentowano tym, ze prowadzone sg
prace nad budowg nowego, duze osiedla — Przymorza,
w zwigzku z czym petla straci na znaczeniu i stanie
sig w przyszlosci jednie przystankiem koncowym.
Pojawialy sie takze glosy, aby budynek Szpitala sw.
Lazarza przesuna¢ na teren Parku Oliwskiego. Jed-
nak réwniez te pomysty upadtly, pozwalajac wygrac
pragmatyzmowi i ekonomii.

Szpital §w. Lazarza przetrwal ponad 300 lat, opie-
rajac sie réznorodnym zawirowaniom historycznym.
W pamigci zachowat sig jako istotna cze$¢ dawnej
Oliwy. Szkoda, ze nie udato sig go ochroni¢ przed
postepem, bo poza interesujgca konstrukcja same-
go budynku, stanowil doskonaly przyktad ewolucji
placowek medycznych w Polsce. Obecnie pozostaje
tylko zachowa¢ w pamieci fakt jego istnienia i przy-
pominac o tym, ze kiedys w Oliwie niedaleko parku
leczono ludzi.

Bartosz Wegrzynowski



KOMUNIKATY

BIURO IZBY

BIURO OKREGOWEJ
ZBY LEKARSKIEJ
W GDANSKU

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl,
e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00
faks: 58 524 32 01
Biuro Izby czynne
pon.=$r., pt. w godz. 11.00-16.00
(kasa czynna do godz. 15.30)
czw. w godz. 11.00-18.00
(kasa czynna do godz. 17.30)
Konto: Santander Bank Polska S.A.
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
Referent Patrycja Malinowska
tel. 58 524 32 20

poniedziatki, wtorki, $rody i piatki 11:00-16:00
czwartki 11:00-18:00

Udzielanie porad prawnych odbywa sig po uprzednim
kontakcie telefonicznym z Referentem Biura Prawnego.

r.pr. Elzbieta Czarnecka
r.pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
r.pr. Aleksandra Kosiorek

adw. Karol Kolankiewicz
adw. Damian Konieczny

KSIEGOWOSC
tel.: 58 524 32 02, 58 524 32 22

KASA — SKLADKI
tel.: 58 524 32 03, 58 524 32 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10

faks: 58 524 32 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki
w godz. 15.00-17.00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO

tel.: 58 524 32 11

faks: 58 524 32 12

e-mail: osl@oilgdansk.pl

Przewodniczacy Sadu przyjmuja:

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
drhab. n. med. Michat Kaliszan przyjmuje w czwartki
W godzinach 14:00-16:00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

Zastepcy Przewodniczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
lek. dent. Sylwia Kowalczyk-Wojcik w $rody co drugi tydzien

w godzinach 10:00-12:00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

drn. med. Artur Antolak w piatki co drugi tydzien

w godzinach

13:00-15:00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBLAGU

ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag

tel./faks: 55 235 39 25

e-mail: oilel@oilgdansk.pl

Konto: Bank Millenium SA o. Elblag

541160 2202 0000 0000 6191 4835

Biuro czynne: pon. 11.00-16.00
wt.—pt. 10.30-15.00

DELEGATURA W StUPSKU

ul. Moniuszki 7/1, 76-200 Stupsk
tel./faks: 59 840 31 55

e-mail: oilsl@oilgdansk.pl

Konto: PEKAO SA | 0. Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Biuro czynne:

pon. w godz. 9.00-18.00

wt., czw. w godz. 9.00-16.00

$r., pt. w godz. 8.00-15.00

PREZYDIUM
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES

drn. med. Roman Budziriski
WICEPREZES

lek. dent. Joanna Skonecka
WICEPREZES

lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY StUPSKIEJ

lek. Konrad Kiersnowski
WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY ELBLASKIEJ

lek. Marcin Nowiriski

SEKRETARZ

lek. Krzysztof Wojcikiewicz
ZASTEPCA SEKRETARZA

lek. Arkadiusz Szycman

SKARBNIK

dr n. med. Jacek Drozdowski
CZLONKOWIE PREZYDIUM

lek. Izabela t.ebek

lek. Danuta Podjacka

lek. Klaudiusz Rogalski

SKEADKI CZLONKOWSKIE

OD 1 STYCZNIA 2015 ROKU
Wysokos¢ skiadki podstawowej na mocy
Uchwaty nr 27/14/VIl Naczelnej Rady
Lekarskiej wynosi
60,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow.
10,00 zt dla lekarzy stazystow.
10,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow,
ktorzy przed dniem 1 stycznia 2015 roku mieli
ustalong miesigczng wysoko$¢ skfadki w ww.
kwocie (10 zf) na czas nieokre$lony.
Lekarze ilekarze dentysci, ktorzy ukofczyli 75
lat s3 zwolnieni z obowigzku optacania skfad-
ki czlonkowskiej od pierwszego dnia miesigca
nastepujacego po miesiaca, w ktérym osiagneli
ww. wiek
Wptaty skfadek nalezy dokonywac na indywidu-
alne rachunki bankowe (numery mozna ustali¢
na stronie internetowej Izby)
Rachunki bankowe do pozostalych wptat
— opfaty za rejestracje praktyki, spfaty zapomogi,
opfaty za szkolenia:
Santander Bank Polska S.A.
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Elblag Bank Millennium S.A. O/Elblag
54 1160 2202 0000 0000 6191 4335
Stupsk — Pekao S.A. Oddziat Stupsk
11 1240 3770 1111 0000 4068 1425
Informaciji udziela dziat ksiegowosci
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz - tel. 58 524 32 03

e-mail: skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
przewodniczacy — lek. Krzysztof Wojcikiewicz
tel. 58 524 32 05, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIEJ
przewodniczaca — lek. Marzena Mazur
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH

| REJESTRACJI PRAKTYK

przewodniczacy — lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSOW
przewodniczacy — lek. dent. Bogustaw Lipka
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SOCJALNYCH
przewodniczaca — lek. Magdalena Gorczyriska
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. STOMATOLOGII
przewodniczaca — lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
przewodniczacy — drn.med. Roman Budzinski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW
przewodniczaca — dr n. med. Jolanta Goljan
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. KULTURY
przewodniczacy — lek. Marcin Nowinski
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SPORTU | REKREACJI
przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szczg$niak
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. MEODYCH LEKARZY
przewodniczacy — lek. Pawet Figarski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA LEGISLACYJNA
przewodniczacy — dr n. med. Tomasz Gorczyriski
tel. 58 524 32 20

KOMISJA DS. KONTAKTOW Z NFZ
przewodniczacy — lek. dent. Mirostaw Maszluch
tel. 58 524 32 20

ZESPOL. DS. OPINIOWANIA SADOWO-LEKARSKIEGO
przewodniczacy — lek. Wojciech Mokwa
tel. 58 524 32 20

PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA

Pefnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow lek. Katarzyna Wisniewska dyzuruje
w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesigca

w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy réwniez
poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA BIOETYCZNA
tel.: 58 524 32 50
faks.: 58 524 32 51
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne:
pon.—pt. w godz. 11.00-16.00
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Nieprawidfowe recepty w Chojnicach Testy na koronawirusa

W zwiazku z nagminnym zglaszaniem sie do aptek w Choj- W aplikacji gabinet.gov.pl zostata
nicach pacjentéw z niewypelnionymi przez osoby uprawnione udostepniona funkcjonalnos¢ do wy-
do wystawiania recept drukami na leki przeczyszczajace przed stawiania zlecen przez lekarzy POZ
kolonoskopig (przyktadowe zdjecie w zataczeniu), informujemy, na wykonywanie testu w kierunku
ze brak danych pacjenta i osoby uprawnionej do wystawienia zakazenia koronawirusem.
recepty oraz daty wystawienia recepty uniemozliwia realiza- Wigcej informacji: https://nfz-
cje recepty i wydanie leku znajdujacego sie w wykazie lekéw -gdansk.pl/dla-swiadczeniodawcy/
wydawanych z apteki na podstawie recepty. Pacjenci narazeni realizacja-umow/podstawowa-opie-
sq na konieczno$¢ ponownej wizyty u lekarza, a czasami jest ka-zdrowotna,18#20200905
to zwigzane z niemozliwos$cig rozpoczecia stosowania leku Mariusz Szymanski
w ustalonym terminie. NajczeSciej spotykane sa druki na Ci- Rzecznik prasowy
traFleet, ale rownie czesto spotykane byty druki z Moviprepem. Pomorskiego Oddziatu

Gdanska Okregowa Izba Aptekarska Wojewddzkiego NFZ

Materiaty z wyktadow HIV, AIDS oraz z Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa

Na stronie internetowej OIL w Gdansku umieszczono materiaty z wyktadéw HIV, AIDS oraz z Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa. Dostepne sa bez ograniczen czasowych. Nie wolno ich udostepnia¢, kopiowac i rozpowszech-
nia¢ w calosci lub czesSciach. Materialy dostepne sg w zaktadce Profil > Materialy szkoleniowe dla stazystow.
Zostaly utworzone Panistwu konta na stronie internetowej https://oilgdansk.pl z wykorzystaniem maili po-
danych podczas sktadania dokumentéw na staz. Na adres dostang panstwo informacje o koniecznosci zmiany
hasta. Kazdg zmiane danych (w tym e-mail) nalezy zglasza¢ do rejestru pod adresem rejestr@oilgdansk.pl.
Informacje o terminie egzaminu zostang podane w piatek 4 wrzesnia.
Komisja Ksztalcenia Medycznego Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

Do wszystkich lekarzy Seniorow w sprawie refundacji szczepionki przeciw grypie

Szczepionka Vaxigrip Tetra przeciw grypie jest rekomendowana dla senior6w od 65. roku zycia i jest bezptatna
dla oséb od 75. roku zycia, a dla pozostalych odplatnosé jest 50%. W zwigzku z tym planujemy, ze lekarze
Seniorzy od 65. do 74. roku zycia beda mogli liczy¢ na refundacje kosztu szczepionki z zasobéw Komisji
Lekarzy Senioréw w wysokosci 22 z1 88 gr — do wysokosci budzetu Komisji.

Osoby, ktére zdecydujg sie na zakup szczepionki Influvac Tetra w cenie 47,83 rekomendowanej dla oséb od
18. do 65. roku zycia i bez refundacji dla senioréw, moga uzyskac¢ z Okregowej Izby Lekarskiej doptate w tej
samej wysokosci, czyli 22 zl 88 gr.

Aby uzyska¢ zwrot pieniedzy za szczepionke zakupiong w aptece, nalezy wzig¢ imienny rachunek na swoje
nazwisko i przedstawic go w Ksiegowosci Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku osobiscie lub wysta¢ rachunek
poczta, podajac nr konta bankowego, na ktdre nalezy przesta¢ pienigdze.

Warunkiem wyplaty lub wykonania przelewu na konto bankowe jest dostarczenie rachunku na zakup szcze-
pionki do 20 grudnia 2020 roku lub przestanie listem odpowiednio wczesnie;j.

Wyjasniam, ze Okregowa Izba Lekarska w Gdanisku nie sprzedaje i nie dysponuje szczepionkami, ani tez nie
prowadzi szczepien.

Przewodniczaca Komisji Lekarzy Seniorow
Jolanta Goljan

22 POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 10.2020



Os$rodek Szkoleniowy Okregowe;j Izby Lekarskiej w Gdarisku
zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe

Opiniowanie sgdowo-lekarskie

Szkolenie e-learningowe

Terminy: 10.10.2020 r., 24.10.2020 r., 21.11.

2020 1., 12.12.2020 1. (kurs odbywa sig w czterech blo-

kach)

Godzina 09:00-15:30

Liczba punktéw edukacyjnych: 23

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow

(lekarze tylko ze specjalizacja)

Sposadb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-

ilowo

Liczba uczestnikéw: 50

Program szkolenia:

* Lekarz jako biegly sadowy z punktu widzenia sagdu —
podstawowe wiadomosci

* Opiniowanie na potrzeby organ6w odpowiedzialnosci
zawodowej Izb Lekarskich

* Opiniowanie sgdowo-lekarskie w sprawach karnych

 Zasady dokumentowania i wynagradzania pracy bie-
glego

e Opiniowanie sgdowo-lekarskie w sprawach cywilnych

* Opiniowanie sgdowo-lekarskie w zakresie prawa pracy
i ubezpieczen spolecznych

* Metodologia pracy lekarza w opiniowaniu sagdowo-
-lekarskim

Szkolenie z zakresu reanimacji oraz pierwszej
pomocy dla lekarzy i lekarzy dentystow — aktualne
wytyczne Europejskiej Rady Resuscytaciji

Termin: 10.10.2020 r. szkolenie e-learningowe
Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: dr n med. Tomasz Lopacinski

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: 140 z1 dla lekarzy i lekarzy dentystow

Sposéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéw: 20

Program szkolenia:

1. Wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Resu-
scytacji) nagle stany w praktyce stomatologicznej

2. Skiad zestawu ratunkowego — mozliwe optimum

« Cwiczenia praktyczne na manekinach treningowych:
1. Podstawowe czynno$ci resuscytacyjne (BLS) u doro-
slych i dzieci. Elementy zaawansowanych czynnosci
ratujacych zycie (ALS) — wentylacja zestawem AMBU

2. Elementy zaawansowanych czynno$ci resuscytacyj-
nych (ALS): wentylacja zestawem AMBU, zastosowanie
defibrylatora pétautomatycznego(AED), bezpieczna
defibrylacja

» Wyklady dla lekarza

1. Wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Re-
suscytacji) algorytmy postepowania w zaburzeniach
rytmu serca

2. Nadkrtaniowe metody udrazniania dr6g oddechowych
3. Praktyczne aspekty medycyny katastrof

« Cwiczenia praktyczne na manekinach treningowych:
1. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS) u doro-
stych i dzieci. Elementy zaawansowanych czynnosci
ratujacych zycie (ALS) — wentylacja zestawem AMBU
2. Zakladanie maski krtaniowej

3. Symulacja zaburzen rytmu

Zarzadzanie emocjami i komunikacja
w sytuacjach trudnych w pracy lekarza

Termin: 17.10.2020 r. szkolenie e-learningowe
Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Malgorzata Moczulska

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéw: 20

Program szkolenia:

1. Prowadzenie rozmowy z pacjentami i ich rodzinami,
przyjmujacymi postawy agresywne i roszczeniowe, wg
dwéch modeli komunikacji:

— model asertywny,

— model empatyczny.

2. Praca nad oddzieleniem emocji wlasnych od emocji
rozmowcy, tj. pacjenta i rodziny,

— technika ptytka pracy nad emocjami,

— technika gteboka,

— ochrona wlasnych zasob6w emocjonalnych.

3. Mechanizmy wywierania wplywu na pacjentéw:

— zaangazowanie i wspélpraca pacjenta,

— mechanizmy sympatii i antypatii,

—elementy budujgce autorytet w relacji lekarz—pacjent.
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Zdrowotne za i przeciw — suplementy diety, napoje
energetyzujace, e-papierosy

Termin: 17.10.2020 1. szkolenie e-learningowe
Godzina 10:00-13:00

Wykladowca: mgr Radostaw Gruss

Liczba punktéow edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposob zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikow: 60

Program szkolenia:

1. Suplementy diety — zdrowotne za i przeciw

— popularno$¢ suplementéw diety w Polsce (wyniki
badan)

—rodzaje i formy suplementéw diety

- suplementy diety a prawo w Polsce

—kto i jak wprowadza suplement diety do obrotu

— gdzie Polacy kupuja suplementy diety

— wplyw suplementéw diety na zdrowie czlowieka

2. Napoje energetyzujace/napoje izotoniczne

— charakterystyka napojéw konsumpcyjnych wystepu-
jacych w Polsce

— analiza sktadu

— réznica miedzy napojami energetyzujacymi a izoto-
nicznymi

- wplyw zazywania napojéw konsumpcyjnych na zdro-
wie czlowieka

3. E-papierosy, Iqosy, Jull-e — nowatorskie wyroby ty-
toniowe

— charakterystyka r6znych form e-papierosow

— sklad ligidow

—wplyw uzywania e-papieroséw na zdrowie cztowieka
— aspekty prawne

Praca z pacjentem w praktyce lekarskiej
W ujeciu psychologicznym

Termin: 24.10.2020 r. szkolenie e-learningowe
Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Katarzyna Milska

Liczba punktow edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposob zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéow: 20

Program szkolenia:

1. Komunikacja werbalna z pacjentem oraz jego bliskimi:
— bariery komunikacyjne

— dystraktory

— istota precyzji wypowiedzi

- techniki ,,aktywnego stuchania”, np.:

* parafrazowanie

* precyzowanie

« klaryfikacja

 podsumowanie

— efekt pierwszenstwa i efekt §wiezoéci w komunikacji
Z pacjentem

— informacja zwrotna a efektywno$¢ procesu leczenia
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2. Komunikacja niewerbalna:

— mowa ciala — kineza

—sposéb ,méwienia” w komunikacji niewerbalnej
-rola komunikatéw niewerbalnych

—dystans interpersonalny

— (opcjonalnie) r6znice migdzykulturowe

3. Rozwoj czlowieka: dziecko, nastolatek, dorosty w §red-
nim wieku, senior potrzeby rozwojowe na kazdym z wy-
mienionych etapéw oraz ich mozliwy wplyw na proces
leczenia

—istotne elementy pracy z pacjentem z uwzglednieniem
jego wieku oraz sytuacji zyciowej (dziecko, nastolatek,
dorosty w é§rednim wieku, senior)

— praca z pacjentem niepetnosprawnym: niepelnospraw-
no$¢ sensoryczna (zaburzenia percepcji wzrokowej,
stuchowej) oraz fizyczna (osoby z dysfunkcjg narzadu
ruchu).

4. Psychologiczne aspekty pracy z pacjentem:
—konfliktowym, agresywnym, manipulujacym, pacjen-
tem z zaburzeniami psychicznymi oraz pacjentem ter-
minalnie chorym:

e przyczyny ,trudnych” sytuacji

* sposoby postepowania w ,trudnych” sytuacjach

* istota pracy zespolowe;j.

5. Konflikt:

— konflikt w $rodowisku zawodowym (relacje miedzy
wspolpracownikami)

— przyczyny konfliktéw

— postepowanie w obliczu konfliktu

— cykl konfliktu

— struktura konfliktu (koto konfliktu Moore’a)

— sposoby rozwigzywania konfliktu

— strategie rozwigzywania problemu z podziatem na etapy
6. Zachowania asertywne w zyciu codziennym oraz
praktyce lekarskiej jako istotny czynnik zapobiegajacy
wypaleniu zawodowemu:

— réznicowanie zachowan asertywnych, agresywnych
i uleglych

— asertywna ochrona granic

— asertywna odmowa

7. Wypalenie zawodowe:

— charakterystyka

- przyczyny

— konsekwencje

— zapobieganie

W trakcie realizacji szkolenia oprécz prezentacji i dys-
kusji przewidziane sa ¢wiczenia praktyczne majace na
celu przyjemne i efektywne przyswojenie wiedzy.

Leczenia zgbdw statych niedojrzatych

Termin: 07.11.2020 r. Szkolenie e-learningowe
Godzina 10:00-13:00

Wykladowca: dr n med. Marek Olejniczak

Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy dentystow
Sposéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéw: 70



Program szkolenia:

1. Metody leczenia préchnicy zebéw stalych niedoj-
rzalych.

2. Leczenie endodontyczne zebéw statych niedojrzatych:

* przyzyciowe metody leczenia

* posrednie pokrycie miazgi (step wise excavation)

* bezposrednie pokrycie miazgi

* czeSciowa amputacja przyzyciowa

* leczenie moralne

* tradycyjna apeksyfikacja z zastosowaniem wodoro-
tlenku wapnia

* apeksyfikacja jednoetapowa

* rewaskularyzacja

Podstawy logopedii dla lekarzy

Termin: 07.11.2020 r. szkolenie e-learningowe

Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Beata Rzewnicka

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystow

Sposéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-

ilowo

Liczba uczestnikéw: 60

Program szkolenia:

1. Przedmiot, zakres zainteresowan logopedii

2. Interdyscyplinarno$¢ logopedii i jej miejsce wéréd
innych nauk

. Podmiot i zadania logopedii

. Opieka logopedyczna w Polsce

. Profilaktyka logopedyczna

. Ontogeneza mowy dziecka

. Kamienie milowe w rozwoju mowy i ich zaleznosé¢
z rozwojem OUN

8. Zaburzenia glosu i mowy. Przyczyny i znaczenie

w rozwoju dziecka i dorostego

9. Klasyfikacje zaburzen mowy

10. Metodyka postepowania logoterapeutycznego

11. Przeglad ¢wiczen artykulacyjnych, fonacyjnych

i oddechowych

12. Etyka pracy logopedy

Metody ksztalcenia:

— wyklad z prezentacjg multimedialna, opis i instruktaz,
praca z materialem Zrédtowym (materiaty audiowi-
zualne)

—analiza przypadkéw

— praca z materiatami i tekstami Zr6dlowymi — analiza

Co powinien kazdy wiedzie¢ o zywnosci
i Zywieniu — kompendium wiedzy

Termin: 14.11.2020 r. szkolenie e-learningowe
Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: dr hab.n.med. Malgorzata Grembecka
Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéw: 60

N O O b W

Program szkolenia:

1. Zywienie jako element opieki zdrowotnej

2. Rola zalecen zywieniowych w prawidlowej diecie
3. Rola makroskladnikéw i mikrosktadnikéw w profi-
laktyce choréb niezakaznych

4. Suplementy diety — ich miejsce w codziennej diecie
i profilaktyce choréb dietozaleznych

5. Interakcje zywnosci z lekami i suplementami diety.

Wybrane zaburzenia i choroby bfony Sluzowe;
jamy ustnej w codziennej praktyce lekarza
stomatologa — diagnostyka i leczenie
W ujeciu interdyscyplinarnym

Termin: 21.11.2020 1. szkolenie e-learningowe
Godzina 10:00-12:00

Wykladowca: dr hab. n. med. Aida Kusiak

Liczba punktéw edukacyjnych: 2

Koszt: bezplatne szkolenie dla lekarzy dentystow
Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéw: 60

Program szkolenia:

1. Zasady diagnostyki zmian w obrebie blony $luzo-
wej jamy ustnej (rola wywiadu i badania klinicznego
z uwzglednieniem profilaktyki i czujnosci onkologicznej).
2. Diagnostyka, r6znicowanie i leczenia aft przewlekle
nawrotowych w aspekcie choréb ogélnych.

3. Infekcje grzybicze — diagnostyka, r6znicowanie, sche-
mat leczenia.

4. Najczesciej spotykane choroby przednowotworowe
w obrebie jamy ustnej — diagnostyka i r6znicowanie.
5. Zasady diagnostyki r6znicowej zmian pecherzowych
i martwiczo-wrzodziejacych w aspekcie choréb skéry.
6. Choroby btony §luzowej przebiegajace z zaburzeniem
wydzielania §liny — diagnostyka, badania dodatkowe,
schemat objawowego leczenia.

7. Objawy zaburzen niedoborowych w obrebie jamy
ustnej ze szczegblnym uwzglednieniem choréb uktadu
krwiotwoérczego.

8. Zespol pieczenia jamy ustnej (BMS) jako wyzwanie
diagnostyczne dla lekarza stomatologa.

Psychologiczne techniki rozwijania wiasnych
zasobow poznawczych — szkolenie dla lekarzy

Termin: 28.11.2020 szkolenie e-learningowe

Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Malgorzata Moczulska

Liczba punktéow edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposob zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikéow: 20

Program szkolenia:

1. Zasoby poznawcze i emocjonalne, a poczucie satys-
fakcji z pracy

2. Rozwijanie zasobéw poznawczych
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» wplyw proceséw myslowych na procesy emocjonalne
i odwrotnie: wplyw emocji na spostrzeganie, pamiegé
i myslenie

 wykorzystanie technik mys$lowych w celu oszczedzenia
wlasnych zasob6éw emocjonalnych

3. Praca emocjonalna lekarza: technika ptytka i gleboka
pracy z wlasnymi emocjami

« zastosowanie technik pracy emocjonalnej w sytuacji
przeciazenia praca, kontaktu z pacjentem o postawie
agresywnej, w konfliktach

4. Zasady przeciwdzialania wypaleniu sit

e trzy obszary dziatan profilaktycznych

Nowe substancje psychoaktywne,
czyli mdzg pod wpitywem

Termin: 05.12.2020 r. szkolenie e-learningowe
Godzina 10:00-13:00

Wykladowca: mgr Radostaw Gruss

Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposdéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo

Liczba uczestnikow: 60

Program szkolenia:

¢ ,Dopalacze” — nowa twarz problemu spotecznego

» Marketing w stuzbie ,dopalaczy”, czyli w jaki spos6b
sprzedaje sie ,,dopalacze”

w sklepach stacjonarnych i Internecie

 ,Dopalacz” jako produkt (ré6znorodnosé¢ opakowan,
sktad, informacje zawarte na opakowaniu, instrukcje
uzytkowania, gadzety stuzace do uzytkowania dopalaczy)
e Formy ,dopalaczy” (susz, proszek, krysztaly, pytki,
c-plyny, amulety, wyroby modelarskie, bentley, GBL)

* Bitcoin, czyli waluta, za ktéra mozna kupic¢ wszystko...
 Objawy zazycia ,,dopalaczy”, konsekwencje zdrowotne
* Skala zjawiska

» Nowe trendy w zakresie zazywania ,dopalaczy” — e-
-narkotyki (dosy)

e Formy pomocy osobom z problemem uzytkowania
»dopalaczy” (infolinia ,,dopalaczowa”, anonimowy punkt
konsultacyjny w sprawie ,,dopalaczy”

* Dialog zamiast monologu, czyli jak nalezy rozmawiac
o ,dopalaczach”...

Za udzial w warsztatach zostang przyznane punkty
edukacyjne (wg rozp. MZ z dn. 6 pazdziernika 2004 r.)
Zapisy na szkolenia przyjmuje:

Komisja Ksztalcenia Medycznego

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl

Szkolenia odbywajg sig w Okregowej Izbie Lekarskiej
w Gdansku

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdansk
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Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy
oraz
Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy

Oddzial w Gdarisku

ul. Okrag 1B, 80-871 Gdansk

tel.: 58 340 59 23,

e-mail: sekretariat@womp.gda.pl

www.womp.gda.pl

Plan szkolen z zakresu medycyny pracy
dla lekarzy i pielegniarek z wojewddztwa
pomorskiego na II pélrocze 2020 roku
organizowanych przez Oddzial Gdanski Polskiego
Towarzystwa Medycyny Pracy we wspolpracy
z Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy
w Gdansku

26.11.2020 r. godz. 13:00

Temat wykladu: ,Projekt ‘Senior bezpieczny na drodze’
realizowany przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne
we wspélpracy z WOMP w Gdansku. Wyniki badan
sprawnosci psychomotorycznej kierujacych pojazdami
powyzej 60. roku zycia. Mozliwosci i ograniczenia”
Wykladowca: mgr Krystyna Wysocka — psycholog WOMP
w Gdansku

17.12.2020 r. godz. 13:00

Temat wykladu: ,Psychologiczne metody radzenia sobie
Z agresywnym pacjentem”

Wykladowca: mgr Barbara Wysocka — psycholog WOMP
w Gdansku

Uwaga!!! Wyklady beda sie odbywaly w formie szko-
lenia internetowego online, informacje z adresem
szkolenia zostana przesltane na adresy mailowe leka-
rzy, pielegniarek i jednostek stuzby medycyny pracy
w wojewodztwie pomorskim.

Do korica stanu epidemii zawieszone pozostaja szkole-
nia stacjonarne w sali konferencyjnej Wojewéodzkiego
Osrodka Medycyny Pracy w Gdansku, przy ul. Okrag 1B
Serdecznie zapraszamy!

Uwaga: kazdorazowo za udzial w szkoleniu lekarzo-
wi czlonkowi PTMP przyznawane sa po 3 punkty

edukacyjne.



GRATULACJE | PODZIEKOWANIA

Podziekowanie

Bardzo dzigkuje dr. hab. n. med. Bogustawowi Mikaszewskiemu
za wspanialq opieke i pomoc w zwalczeniu choroby

wdzieczna pacjentka Lilia Sudnik

Podziekowanie

Panu doktorowi Filipowi Dgbrowskiemu
wraz z Zespolem Oddzialu Ortopedii i Traumatologii
Narzqdu Ruchu dla Doroslych ,,Copernicus”.
Serdecznie dzigekuje za wykonanq operacje,
zycze duzo sukcesow i zadowolenia z pracy.

Anna Luks z Rodzing

NON OMNIS MORIAR

Wspomnienie jest forma spotkania. Z zalem prZyje”é’my wiadomos¢
Khalil Gibran o $mierci naszej Kolezanki
Czas to najlepsze lekarstwo na smutek, Ireny Szczygtowskiej
wspomnien nikt nam nie odbierze. Pozostaniesz w naszej pamieci
Kochanej kolezance jako sympatyczna Kolezanka,
Pani dr Lucynie Maciejce-Kembtowskiej Wspaniaty Cztowiek.
wyrazy gtebokiego wspétczucia i sfowa otuchy Kolezanki z Komisji Lekarzy Senioréw

z powodu $mierci Brata

sktadaja kolezanki i koledzy
z Kliniki Pediatrii Onkologii

Naszej drogiej Kolezan
i Hematologii Dzieciecej w Gdansku aszej drogiej Kolezance

dr n. med. Elzbiecie Krzyminskiej-Stasiuk
wyrazy gtebokiego wspéfczucia

z powodu $mierci Meza
Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze odeszta od nas Droga Kolezanka

$p. Aleksandra Staszek-Wdjcik

Zegnamy Cie kochana Olu.
Bedzie nam Ciebie bardzo brakowato,
twojej dobroci i zyczliwosci.

Zal i smutek dzielimy z rodzina.

sktadajg kolezanki i koledzy
z Kliniki Kardiologii i Elektroterapii Serca w Gdansku

Wyrazy gtebokiego wspoétczucia
lekarzom
Joannie i Jackowi Balickim
S z powodu $mierci TeSciowej i Mamy
Kolezanki i koledzy

z rocznika 1951-1955 AMG stomatologia sktadaja lekarze z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku
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Odgadniete haslo prosimy przesyla¢ droga elektroniczna: redakcja@oilgdansk.pl lub pocztg tradycyjna na adres
Redakcji PML. Prosimy o podanie specjalizacji (kierunku specjalizacji) lub szczeg6lnych zainteresowan medycz-
nych i adresu korespondencyjnego.

NAGRODY: 3 ksiazki od wydawnictwa Via Medica; 3 ksiazki od Redakcji PML.

Termin nadsylania rozwigzan: do 30 pazdziernika 2020 roku. Liste nagrodzonych oséb opublikujemy
w grudniowym numerze PML.
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Litery z pd6l oznaczonych liczbami, uszeregowane od 1 do 25, utworzg rozwigzanie - powiedzenie tacinskie.
Bogdan Witek

Krzyzéwka z numeru 6/2020
Prawidlowe hasto — tacinskie powiedzenie — ARS GRATIA ARTIS, czyli SZTUKA DLA SZTUKI. Oby jak najrzadziej... Redakcyjna

sierotka wylosowata nagrody dla nastepujacych oséb.

Ksiazki od redakcji PML Ksiazki od Via Medica Zjazd TERMEDIA

Patryk Manikowski — GDYNIA Lucyna Petryk — GDYNIA Agata Kuchczynska — RUMIA

Karolina Szymanska - GDANSK Kazimierz Maj — GDYNIA Marianna Forycka-Nowakowska — SOPOT
Damian Ordanski — ELBLAG Magdalena Smyk — GDYNIA
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RECENZJA KSIAZKI

Tadeusz Bermanski I jego rodzina

Ksiagzka Tadeusz Bermanski i jego rodzina napisana przez Terese Bermanska, zone naszego kolegi
z rocznika AMG 1953-1958, jest nie tylko jego biografig i informacja o rodzinie, ale zawiera wiele
ciekawych wiadomosci historycznych z okresu XIX i XX wieku z terenu Bydgoszczy oraz Gdanska.

Praca wydana bardzo estetycznie na 228 stronach
zawiera przekazy zebrane starannie, ze znajomosciag
archiwistyki, z licznymi ilustracjami dokumentéw
i zdje¢ rodziny oraz wydarzen. Czes$¢ pierwsza jest
o pradziadkach, urodzonych na poczgtku XIX w., po-
tem dziadkach i ich rodzenistwie, rodzicach i rodzen-
stwie ojca. Ojciec Tadeusza byt lekarzem, studiowat
na Uniwersytecie Jagiellonskim i w Heidelbergu,
byt cztonkiem Towarzystwa ,,Soko6t”, jako lekarz brat
udzial w I wojnie §wiatowej w szeregach polskich
legion6w oraz w wojnie z bolszewikami w 1920
roku. Zakonczyl stuzbe wojskowa w stopniu majora
i pracowal w sanitariacie Kolejowym w Gdansku,
potem w Bydgoszczy.

Bardzo szczegbélowy jest zyciorys Tadeusza od
czasow szkolnych w Bydgoszczy, studia w Gdansku
oraz prace zawodowg w Bydgoszczy. Poza studiami
medycznymi ukonczyl teologie ze stopniem magistra.
Udzielal sie czynnie w Klubie Inteligencji Katolickiej,
przez wiele lat byl prezesem KIK w Bydgoszczy.
Z powodu dzialalnosci w KIK mial zresztg klopoty
ze Stuzbg Bezpieczenstwa.

Dtugotrwata choroba stawéw oraz nastepstwa uzy-
wania niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych, tak-
ze inne schorzenia, wylaczyly Tadeusza dos¢ wczesnie
z aktywnej dziatalnosci zawodowej i spotecznej, ktora
nadal prowadzil bedac juz na emeryturze. Ksigzka
przybliza jego postac i podaje wiele nieznanych wy-
darzen. Tadeusz zmart w 2010 roku.

Autorka wyraza gotowosé udostepnienia ksigzki
osobom zainteresowanym — teresa.bermanska@
interia.pl

Informacje przygotowal dr Bogumil Przezdziak

Zaproszenie do udziatu w konkursie plastycznym

Komisja Kultury dziatajaca przy OIL w Gdansku zaprasza dzieci i mlodziez do udzialu w konkursie plastycznym
na wykonanie projektu kartki o tematyce §wiatecznej zwigzanej z Bozym Narodzeniem i Nowym Rokiem.

W konkursie moga wzig¢ udziat dzieci i mlodziez do lat 14, ktérych przynajmniej jeden z rodzicéw lub opiekunéw
prawnych jest cztonkiem OIL w Gdanisku. Warunkiem udzialu w konkursie jest samodzielne wykonanie projektu
kartki nie wiekszej niz format A4 i dostarczenie do 16 listopada 2020 roku do siedziby OIL w Gdansku. W przypadku
przestania drogg korespondencyjng liczy sig data stempla pocztowego. Technika wykonania projektu jest dowolna.
Na autorow zwycieskich kartek czekajg atrakcyjne nagrody rzeczowe.

Regulamin Konkursu oraz wymagane o$wiadczenia sa dostepne na stronie internetowej www.oilgdansk.pl
oraz w Sekretariacie Izby oraz Delegaturach.
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ikamed.pl

internetowa ksiggarnia medyczna

)

ul. Swietokrzyska 73, 80—180 Gdarisk
tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60

ikamed@ikamed.pl
www.ikamed.pl

Wkrotce w sprzedazy

Cukrzyca. Tom Il. Wydanie Ill
Jacek Sieradzki (red.), Leszek Czupryniak (red.),
Maciej Matecki (red.)

Catkowite wyczerpanie nakladu pierwszego i drugiego wydania
publikacji Cukrzyca z lat 2006/2007 i 2015/2016 oraz Cukrzyca kom-
pendium z roku 2009 spowodowalo, wobec licznych postulatow sro-
dowiska, koniecznos¢ przygotowania kolejnej edycji ksiazki Cukrzy-
ca. Potrzeba ponownego wydania wynikata z faktu, ze stanowi ona
jedno z najistotniejszych zrédet wiedzy, pomocne w przygotowywa-
niu sig do egzaminu specjalizacyjnego z diabetologii. [...]
https://www.ikamed.pl/cukrzyca-tom-ii-VMG01357

Nowos$ci wydawnicze Via Medica

Biblioteka Chirurga Onkologa. Tom 18.
Skojarzone leczenie przerzutéw

do osrodkowego ukiadu nerwowego
Arkadiusz Jeziorski (red.), Andrzej Kawecki (red.),
Piotr Rutkowski (red.), Marek Harat (red.)

Monografia ta w sposéb wyczerpujacy przedstawia aktualne i
praktyczne wskazowki dla lekarzy w zakresie postepowania w naj-
czestszych nowotworach zwigzanych z przerzutami do moézgowia
(rak pluca, piersi, nerki czy czerniaka), jak réwniez w rzadszych
podtypach nowotworéw ztosliwych. Pomimo tego, ze ksigzka stano-
wi jeden z toméw znakomitej serii wydawniczej ,Biblioteka Chirur-
ga Onkologa”, bez watpienia moze by¢ polecana lekarzom réznych
specjalnosci zwigzanych z opiekg oséb chorych na nowotwory [...].
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-18-skojarzone-lecze
nie-przerzutow-do-osrodkowego-ukladu-nerwowego--VMGO01367

Przewodnik lekéw psychotropowych 2018.
Tom 1
Stephen Bazire

Dlaczego Przewodnik lekéw psychotropowych 20187 Céz, tytut od-
zwierciedla zawartos¢ ksigzki i to, jak powinno sie jej uzywac, ale te
zasady niewiele si¢ zmienily w ciagu ostatnich 25 lat. Ksigzka jest
,przewodnikiem”, poniewaz zawiera ogélne zasady, listy, zagad-
nienia, porady i odnosniki do tekstéw zrédlowych, ktére mogg byc
pomocne w podejmowaniu decyzji klinicznych, ale i kieruje dalej,
wskazujac, gdzie mozna zdoby¢ bardziej szczegétowe informacije.
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Niemozliwe jest bowiem, by w kilku zdaniach zawrze¢ wszystkie
subtelnosci prac badawczych, opiséw przypadkéw czy prac przegla-
dowych. Na przyktad w tym wydaniu po raz kolejny dodatem ponad
2000 nowych odnosénikéw do tekstéw zrédtowych [...].

https://www.ikamed.pl/przewodnik-lekow-psychotropowych-2018-tom-1-
VMGO01369

Polecamy

CUKRZYCA

Cukrzyca tom |
Jacek Sieradzki (red.)

Catkowite wyczerpanie nakladu pierwszego i drugiego wydania
publikacji Cukrzyca z lat 2006/2007 i 2015/2016 oraz Cukrzyca kom-
pendium z roku 2009 spowodowato, wobec licznych postulatéw
srodowiska, koniecznos$¢ przygotowania kolejnej edycji ksigzki Cu-
krzyca. Potrzeba ponownego wydania wynikata z faktu, ze stanowi
ona jedno z najistotniejszych zrédet wiedzy, pomocne w przygoto-
wywaniu sie do egzaminu specjalizacyjnego z diabetologii. Mamy
jednak nadzieje, ze zaktualizowane wydanie ksigzki bedzie stuzyto
nie tylko lekarzom specjalizujgcym sie w diabetologii, lecz pozosta-
nie zrédlem waznych informacji takze dla szerokich rzesz czynnych
diabetolog6w, internistow oraz specjalistow innych dziedzin $cisle
zwigzanych z diabetologia, w ktérych moze by¢ przydatna wiedza
na temat cukrzycy |[...].

https://www.ikamed.pl/cukrzyca-tom-i-VMG01258

Kompendium neurologii. Wydanie IV
g Ryszard Podemski (red.)

Zalozeniem konstrukeji Kompendium neurologii bylo przygotowa-
nie zwartego podrecznika, ktéry w sposéb przystepny wprowadzi
Czytelnika w fascynujacy $wiat wiedzy o patologii uktadu nerwowe-
go, dajac jednoczesnie mozliwos¢ zapoznania sig z podstawami jego
budowy i czynnosci, metodyka badania neurologicznego oraz jego
interpretacja. Kompendium sklada sie z trzech czesci; pierwsza eks-
ponuje strukturalno-czynnosciowa konstrukcje ukltadu nerwowego,
druga krok po kroku prowadzi przez kolejne etapy badania neurolo-
gicznego oraz prezentuje og6lng charakterystyke zespot6w neurolo-
gicznych, natomiast czes¢ trzecia przedstawia nozologie i semiotyke
najwazniejszych choréb uktadu nerwowego [...].

https://www.ikamed.pl/kompendium-neurologii-wydanie-iv-VMG01253

Onkologia. Podrecznik dla studentow
i lekarzy. Wydanie 5
Jacek Jassem (red.), Radzistaw Kordek (red.)

Oddajemy w Panstwa rece kolejne 5. wydanie podrecznika dla
studentéw i lekarzy Onkologia. Onkologia jest jedna z najszybciej
rozwijajacych sig¢ dziedzin medycyny, co stwarza koniecznos¢ stalej
aktualizacji wiedzy na ten temat. Autorami podrecznika, ktéry po-
wstal w ramach Akademickiej Sieci Onkologicznej, jest szerokie gro-
no przedstawicieli polskich uniwersytetow medycznych oraz innych
instytucji zajmujacych sie onkologia. Ksigzka ta od poczatku zyskata
duze uznanie Czytelnikéw [...].

Jacek Jassem, Radzistaw Kordek

https://www.ikamed.pl/onkologia-podrecznik-dla-studentow-i-lekarzy-wyd-5-
VMG01250



OGLOSZENIA

OGLOSZENIA W ,POMORSKIM MAGAZYNIE LEKARSKIM”

OGLOSZENIA BEZPLATNE. Bezptatnie zamieszczamy ogloszenia w dziale ,szukam pracy” i ,dam prace” w Polsce oraz gratulacje, podziekowania,

ogtoszenia o zjazdach kolezeriskich, spotkaniach naukowych, konferencjach, sympozjach, nekrologi, kondolencie, wyrazy wspdiczucia. Prosimy je przesytac na adres:
redakcja@oilgdansk.pl lub: ,Pomorski Magazyn Lekarski”, ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk.

OGLOSZENIA PLATNE. Ogloszenia w rubryce ,sprzedam”, wynajme” oraz o pracy za granica s3 platne. Prosimy o ich przesytanie — koniecznie z numerem

NIP i tel. kontaktowym — bezposrednio do Via Medica listownie, faksem lub e-mailem — Dorota Wachnicka, tel.: 693 640 116, e-mail: dorota.wachnicka@viamedica.pl.
Ogloszenia ptatne w Pomorskim Magazynie Lekarskim zamieszczane sg po wczesniejszej wptacie kwoty 49,2 zt (w przypadku ogtoszenia wyrdznionego 98,4 zt) na konto
,Via Medica sp. z 0.0.” sp. k. nr rachunku 58 1600 1303 0004 1007 1001 7001 (Fortis Bank Polska S.A. Odziat Gdarisk). Wraz z ogtoszeniem prosze przesta¢ pefne
dane umozliwiajace wystawienie faktury. Faktura zostanie przestana na adres mailowy.

Prosimy o zwrdcenie uwagi na zachowanie polskiej pisowni i ortografii w ogtoszeniach (znaki diakrytyczne, wielkie litery w nazwach miejscowosci)

DAM PRACE

LEKARZE

= SPS Z0Z w Leborku zatrudni lekarzy specjalistow, specjali-
zujacych sie lub chcacych rozpoczac specjalizacje w zakresie
psychiatrii. Dowolna forma zatrudnienia. Atrakcyjne warunki
ptacy i pracy. Zainteresowanych prosimy o kontakt z Dziatem
Kadr: tel. 598 635 261, kadry@szpital-lebork.com.pl.

= Przychodnia Lekarska w Gdyni, ul. Zwirki i Wigury zatrudni
lekarza okuliste. Tel. 573 975 355.

= Szpital Powiatowy w Kartuzach ogfasza nabor na lekarzy
specjalistow w dziedzinie choréb wewnetrznych lub w trak-
cie specjalizacji w zakresie chorob wewnetrznych. Tel. 515
138 582 lub e-mail: sekretariat@pczkartuzy.pl. Klauzula in-
formacyjna RODO jest dostepna na: http://www.pczkartuzy.
pl/politykaprywatnosci.html.

= Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,Wzgorze Sw.
Maksymiliana” Sp. z 0.0. zatrudni lekarza ginekologa.
CV prosimy kierowa¢ na adres: nzozmaks@poczta.onet.pl.
Tel. 58 66 77 309 w godzinach 9.00-14.30.

= Prywatne Centrum Medi-Medic w Gdansku i Kolbudach za-
trudni lekarza lub lekarza rezydenta: ginekologa, otolaryngo-
loga, chirurga naczyniowego oraz lekarza medycyny pracy.
Przychodnia posiada w pefni skomputeryzowany system.
Oferujemy dowolng forme zatrudnienia, atrakcyjne wynagro-
dzenie, elastyczny czas pracy, dostep do nowoczesnej dia-
gnostyki oraz karnety sportowe. Tel. 604 400 267.

= SPS Z0Z w Leborku zatrudni lekarzy specjalistow, specja-
lizujgcych sie lub chcacych rozpoczac specjalizacje w za-
kresie anestezjologii i intensywnej terapii. Dowolna forma
zatrudnienia. Atrakcyjne warunki ptacy i pracy. Zaintereso-
wanych prosimy o kontakt z Dziatem Kadr. Tel. 598 635 261,
e-mail: kadry@szpital-lebork.com.pl.

= SPS Z0Z Lebork, Oddziat Kardiologii i Rehabilitacji Kardio-
logicznej poszukuje lekarza kardiologa, interniste lub bez
specjalizacji do pracy w Oddziale Rehabilitacji Kardiologicz-
nej. Mozliwe rdzne formy zatrudnienia (kontrakt, etat — rowniez
niepetny, umowa-zlecenie) i elastyczny czas pracy. Gwarantu-
jemy atrakcyjne warunki finansowe. Posiadamy wolne miejsca
specjalizacyjne z kardiologii. Tel. 602 100 601, 59 863 52 22.

Redakcja ,,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”

= Szpital Powiatowy w Kartuzach ogtasza nabor na naste-
pujace stanowiska pracy: lekarza specjaliste w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii, lekarza anestezjologa
lub lekarza specjalizujacego si¢ w dziedzinie anestezjologii
i intensywnej terapii; lekarza specjaliste anestezjologii i in-
tensywnej terapii w jednostkach organizacyjnych Powiatowe-
go Centrum Zdrowia sp. z 0.0. w Kartuzach wraz z kierowa-
niem Oddziatem Anestezjologii i Intensywnej Terapii i Poradnig
Anestezjologiczng Powiatowego Centrum Zdrowia sp. z 0.0.
w Kartuzach. Powiatowe Gentrum Zdrowia Sp. z 0.0., ul. Flo-
riana Ceynowy 7, 83-300 Kartuzy, tel. 58 685 49 86, sekre-
tariat@pczkartuzy.pl.

= Szpital Miejski $w. Jana Pawta Il w Elblagu zatrudni lekarzy
zamierzajacych specjalizowac sig w zakresie: chirurgii dzie-
ciecej, medycyny pracy. Ponadto zatrudni lekarzy laryngo-
logow, na dyzury medyczne lekarzy chorob wewnetrznych,
chorob zakaznych, psychiatrow oraz lekarzy na dyzury me-
dyczne w Izbie Przyjeé. Forma zatrudnienia do uzgodnienia.
Zgtoszenia prosze kierowaé do Dziatu Kadr drogg elektronicz-
ng na adres mailowy: k.ess@elblag.com.pl lub telefoniczne
pod numerem telefonu 55 239 45 67, 55 239 44 02.

DAM PRACE

DENTYSCI

= Gminny Os$rodek Zdrowia w Chmielnie zatrudni lekarza den-
tyste do realizacji umowy z NFZ. Oferujemy prace w dobrze
wyposazonym gabinecie. Tel. 512 418 117, e-mail: zoz_
chmielno@wp.pl.

= Centrum Stomatologii i Medycyny Estetycznej Medicus
w Stupsku (prawie nad morzem) poszukuje trzech lekarzy
dentystow (doSwiadczenie nie jest wymagane) w petnym lub
niepetnym wymiarze godzin oraz lekarza dentyste na staz.
Oferta dla lekarzy chcacych sie rozwija¢ w mitej atmosferze
i gronie do$wiadczonych Specjalistow chetnie dzielacych
sie wieloletnim doswiadczeniem pracy z Pacjentami. Tel.
662 310 231, e-mail.: szczesniakmartyna.ms@gmail.com.

SPRZEDAM

= Sprzedam radiowizjograf Xios XG Supreme z czujnikiem
Supreme firmy Sironal. Tel. 501 025 756.
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PORADNIK E-SKIEROWANIA - CZESC PIERWSZA

Kolejne utatwienie w pracy
z pacjentami: e-skierowania

Obowiazujace od poczatku 2020 roku e-recepty okazaty sie doskonatym
rozwigzaniem wielu probleméw, wywotanych przez epidemie COVID-19.
Stanowity jednoczesnie kolejny krok, po teleporadach i elektronicznych
zwolnieniach, na drodze do informatyzacji polskiej ochrony zdrowia.

Ten marsz ku petnej cyfryzacji ustug medycznych staje sie coraz szybszy.
W styczniu 2021 roku wejdzie do codziennej praktyki e-skierowanie.

prowadzenie e-skierowan bedzie
Wwaine dla lekarzy POZ i poradni

specjalistycznych, poniewaz upro-
$ci proces kierowania i rejestrowania pa-
cjentéow na wizyty czy badania, zmniejszy
biurokratyczne obciazenia i pozwoli wy-
stawia¢ skierowania podczas telepora-
dy, bez potrzeby osobistej wizyty. Da im
réwniez lepszy dostep do wiedzy na temat
$ciezki leczenia i medycznych danych pa-
cjentdw, ktorymi sie opiekuja.

E-skierowania beda dotyczy¢ finanso-
wanych przez NFZ ambulatoryjnych $wiad-
czen specjalistycznych, leczenia szpital-
nego oraz czesci badan diagnostycznych,
takich jak badania medycyny nuklear-
nej, tomografii komputerowej, rezonan-
su magnetycznego, badania endoskopowe
przewodu pokarmowego oraz EKG ptodu.
Tomografia komputerowa i medycyna nu-
klearna musi podlega¢ e-skierowaniu tak-
ze jesli jest finansowana prywatnie. Kata-
log $wiadczen, na ktére mozna wystawié
e-skierowanie opisuje rozporzadzenie MZ
z 15 kwietnia 2019 roku.

Do wystawiania e-skierowan lekarze
moga uzywac systeméw gabinetowych -ich
producenci opracowali lub koricza przygo-
towywac¢ odpowiednie oprogramowanie.
Stan gotowosci dostawcéw IT jest moni-
torowany przez Centrum e-Zdrowia (CeZ)
i dostepny na portalu ezdrowie.gov.pl:
http://bit.ly/gotowosc.

Niezaleznie od systemdéw gabinetowych,
lekarz moze rdéwniez wystawia¢ e-skie-
rowanie przy pomocy bezptatnej aplika-
cji dostepnej pod adresem gabinet.gov.pl.
Korzystanie z niej jest proste, zwtaszcza
dla kogos, kto opanowat juz sztuke wysta-
wiania e-recept. Instrukcja jest dostepna
na kanale YouTube - https://www.youtu-
be.com/CentrumeZdrowia.

E-skierowanie jest podpisywane elek-
tronicznie - czyli certyfikatem ZUS, Pro-
filem Zaufanym, podpisem osobistym
zawartym w e-dowodzie lub podpisem
kwalifikowanym. Caty proces - od momen-
tu wystawienia e-skierowania do wizyty
czy badania ujetego we wspomnianym roz-
porzadzeniu - jest oparty o system infor-
matyczny oraz udokumentowany na ser-
werach Centrum e-Zdrowia. Lekarze moga

Korzysci ze stosowania e-skierowan:

o znika obowiazek dostarczenia oryginatu
skierowania w terminie 14 dni

o znika konieczno$¢ gromadzenia

i archiwizowania papierowych

skierowan

wystarczy rejestracja przez telefon,

woéwczas pacjent podaje 4-cyfrowy kod

i numer PESEL

mozna $ledzi¢ wystawione

e-skierowania na Internetowym Koncie

Pacjenta (IKP) w serwisie pacjent.gov.pl

lekarz moze kontrolowac przebieg

leczenia pacjenta, ktéry udostepnit mu

swoje dane - o ile system gabinetowy

daje mu taka mozliwos¢

zmniejsza sie kolejki i ktopoty

spowodowane tym, ze pacjenci zapisuja

sie do kilku placéwek na podstawie

jednego skierowania

@skierowanie

Skierowanie do poradni
Poradnia Kardiologiczna (1100)

01020304050607080910111213141516171819202127
1D zb.w. 2.16.840.1.113883.3.4424.7.4.2 432232

Kod dostepu 9987

Mieczystaw Kowalski
PESEL 62011699999

ur. 16.01.1962, pt. M

Odkryta 41 lok. 12

01-134 Warszawa

Poradnia Lekarza Rodzinnego ALFA
Rynek 5

23-345 Mate Ciche

tel: +48 68 580 90 06

Kod res. 1-000000003657

V-01; VII-001; VIII-0010

REGON 43251260700026

Umowa z 07 NFZ 03-16-01-02990-01

Wystawiono 12.04.2020

Pacjent

Wystawca

Rozpoznania

125 — Choroba niedokrwienna serca
Inne informacje

Prosze o objecie specjalistyczng opieka

Osoba wystawiajaca
lek. Adam Zadrozny
Specjalista medycyny rodzinnej

{podipis
Niniejszy dokument (tzw. informacia o e-skierowaniu) opatrzony podpisem
b ki 6 ze

jest y
w postaci papierowej. Wejdz na pacjent.gov.pl i poznaj szczegoly.

Przyktad wydruku informacyjnego e-skierowania
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wystawia¢ e-skierowania réwniez zdal-
nie, czyli po zbadaniu pacjenta podczas
e-wizyty lub teleporady.

E-skierowania juz sa wsrdd nas!

Od pazdziernika 2019 r., kiedy podsu-
mowano pilotaz e-skierowania, rozpocze-
to sie ich wdrazanie w catej Polsce. Obec-
nie wystawia je lub realizuje wiele tysiecy
indywidualnych praktyk, poradni i szpitali.
Dziennie wystawianych jest ponad 40 tys.
e-skierowan.

NFZ premiuje finansowo przychodnie
POZ i AOS, ktdre obstuguja e-skierowania.

Przychodnia POZ, ktéra ma 5 tys. pa-
cjentow i wystawi ponad 90 proc. skiero-
wan w postaci elektronicznej, moze otrzy-
mac miesiecznie dodatkowe 3,5 do 4,4 tys.
zt (jesli posiada rowniez certyfikat akre-
dytacyjny). Natomiast AOS prowadzacy
15 poradni specjalistycznych, ktéry udzie-
li w miesiacu $wiadczen na kwote 835 tys.
zt moze otrzyma¢ miesiecznie dodatkowo
nawet do 30 tys. zt, je$li minimum 20 proc.
rejestrowanych skierowan jest w postaci
elektronicznej, a e-skierowania wystawia
podczas 30 proc. porad.

0d 8 stycznia 2021 r. wszystkie placow-
ki beda zobowigzane do obstugi e-skiero-
wan. Do tego czasu pacjent z elektronicznym
skierowaniem moze sie¢ zapisa¢ na wizy-
te lub badania ujete we wspomnianym roz-
porzadzeniu takze w placéwce, ktdra jesz-
cze nie obstuguje e-skierowania. Musi wtedy
poda¢ 4-cyfrowy kod dostepu oraz numer
PESEL (w przypadku jego braku - serig
i numer dokumentu potwierdzajacego toz-
samosc¢), podac podstawowe informacje do-
tyczace e-skierowania i ztozy¢ oswiadczenie,
Ze na podstawie tego dokumentu zapisat sie
tylko w jednym miejscu. Zapisanie mozliwe
jest takze przez telefon — wéwczas nalezy
poda¢ wyzej wymienione informacje i ztozy¢
ustne oswiadczenie. Wydruk informacyjny
nie musi by¢ podpisany przez lekarza, nato-
miast podpisany wydruk nie wymaga juz zto-
zenia oswiadczenia przez pacjenta.

Wszystkich pracownikéw poradni, przy-
chodni i szpitali, Centrum e-Zdrowia zapra-
sza na bezptatne szkolenia. Z powodu epide-
mii odbywaja sie online. Na stronach CeZ sa
informacje o terminach, moznatakze zapisa¢
sie na wybrany kurs: www.cez.gov.pl/akade-
mia-cez. Materiaty edukacyjne dostepne sa
na: http://bit.ly/e-skierowanieCeZ.

Centrum e-Zdrowia zaprasza wszystkich
lekarzy do kontaktu i zadawania pytan,
przy pomocy infolinii — numer 19 457 - lub
na adres: e-skierowanie@csioz.gov.pl.
W nastepnym wydaniu opublikujemy od-
powiedzi na najczesciej zadawane
pytania.

Partnerem artykutu jest Centrum e-Zdrowia
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Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego

Nadcisnienie t¢tnicze w dobie pandemii — nowe czasy, stare prohlemy

' Konferencja hyhrydowa Polskiego
y

Gdansk, 16-17 pazdziernika 2020 roku
Radisson Hotel & Suites

VIRTUAL MEETING

@@ www.hybrydowa.ptnt.pl

ORGANIZATOR
Konferencja jest skierowana do wszystkich 0sob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firmfarmaceutycznych, sesje firm farmaceutycz-
M nych oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowanetylko do 0séb uprawnionych do wystawiania recept lub 0sob prowadzacych obrét
VIA MEDICA produktamileczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne(Dz. U. z 2017 r. poz. 2211, z p6zn. zm.)
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OGLOSZENIA

WEBINAR

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego:

PARTNER

www.diagnostyka.viamedica.pl

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

é;- ikamed.pl

PATRONAT MEDIALNY

tvmed

M

VIA MEDICA
E E Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych
oraz wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami

Eu.-f? leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2017 r. poz. 2211, z p6zn. zm.).

8-0404.001.011
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Polska
Liga
Walki_

z Rakiem

Konferencja hybrydowa

PROGRAMY LEKOWE
W ONKOLOGII

— aspekty medyczne,
organizacyjne i ekonomiczne

Gdansk
28-29 pazdziernika 2020 roku

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Jacek Jassem
prof. dr hab. n. med. Maciej Krzakowski

Szczegbtowe informagje i rejestracja na stronie internetowej:

www.programylekowe.viamedica.pl

ORGANIZATOR PATRONAT MEDIALNY PARTNER
[VE] & Onkoedu tvmed = ikamed.pl
VIA MEDICA ; Serwis dla lekarzy specjalistow =__m,1,P

Konferencja jest skierowana do wszystkich osob zainteresowanych tematyka. Sesje
satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm
farmaceutycznych sq skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept
lub oséb prowadzacych obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa
z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz. U. z 2017 r. poz. 2211, z pdzn. zm.)
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XII Konferencja online

VIRTUAL MEETING

3-5 grudnia 2020 roku

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

XI Zimowe Spotkanie Sekcji
Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej
Polskiego Towarzystwa o S
Kardiologicznego 4

ORGANIZATOR

M

VIA MEDICA

PATRONAT
MEDIALNY

tvmed

Szczegolowe informacje i rejestracja na stronie internetowe;j:
www.chorobyserca.viamedica.pl

Konferencja jest skierowana do wszystkich osob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych
oraz wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub osob prowadzacych obrét produktami
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Postepy
W diabetologil

23-24 pazdziernika 2020 roku
Konferencja online

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Maciej Matecki

Szczegotowe informacje i bezptatna rejestracja na stronie:

www.postepywdiabeto.viamedica.pl

ORGANIZATOR PARTNER PATRONAT MEDIALNY
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DEB ATY Warszawa, 20-21 listopada 2020 roku
Hotel Courtyard by Marriott Warsaw Airport

UNKULUGICZNE ul. Zwirki i Wigury 1

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Jacek Jassem

PATRONAT ORGANIZATOR Szczeg6towe informacje i rejestracja na stronie internetowej:

Polska

= 2. www.debatyonko.viamedica.pl

Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm
farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane
tylko do osob uprawnionych do wystawiania recept lub osob prowadzacych obrét produktami
=. leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne
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