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zanownym Czytelnikom polecam
S wnikliwg lekture sprawozdania

Prezesa, ktéry syntetycznie opi-
suje wiele aspektéw dziatania réznych
organéw Izby podczas pierwszego roku
nowej kadencji. Roboty jak wida¢ duzo,
zapraszamy do pomocy,
kazdy sie przyda, wszak e
nic o nas bez nas.... 4

O szczepionkach i ru- 7
chach antyszczepionko- |
wych pisaliSmy juz
w PML latem zeszlego
roku, tym razem lekko
zartobliwy powrét do te-
matu — wywiad z tworca-
mi gry planszowej o an-
tyszczepionkowcach...
zapraszamy do zapozna-
nia sie z opiniami twor-
cow tego niebanalnego
przedsiewzigcia.

Warto uczy¢ sie na
btedach - zwlasz-
cza cudzych -

o perypetiach ko-

legi dentysty i jego
pacjentki niezadowolo-
nej z protez pisze kol. Mariola Lyczew-
ska na s. 10.

Mlodzi lekarze zapatrzeni — jak ich
rowiesnicy — w ekrany smartfonéw sa
gleboko przekonani o potedze medidow
spolecznosciowych. Czy tak jest rzeczy-
wiscie — warto zapoznac sig z opinig jed-
nego z nich zamieszczong na s. 11.

Niestrudzony badacz medycznych
dziejéw Gdyni, kol. Andrzej Kolejewski

DZIEEA

e

zabiera nas w czelu$¢ roku 1945, kiedy
to powoli organizowano polska ochrong
zdrowia w tym miescie.

Po raz ostatni w tym roku zamieszcza-
my apele naszych kolezanek i kolegéw
proszacych dla siebie lub swoich rodzin

o pomoc poprzez odpis

1% podatku. Nie zapo-
- minajmy o tym szla-
chetnym gescie!

Wakacje szybko sie zbli-
zaja, ale przed nami jeszcze
wiosna, zatem warto przed
wakacyjnym rozprezeniem za-
interesowaé sie bogata ofertg
kurséw i szkoleni na s. 14-16.

Klopoty techniczne z kompu-
terem naszego Autora krzyzo-
wek spowodowaly, ze nie mégl
dostarczy¢ na czas kolejnego
zestawu diagram6w. Nie mamy

zatem diagramu krzyz6ow-

ki w zwyklym miej-

scu. Osoby, ktére

wygraly zjazd

Termedii, zosta-

ly poinformowane

indywidualnie, a liste oséb, ktére

mialy szczescie w losowaniu, opublikujemy

w kolejnym numerze naszego poczytnego
pisma. Prosze o cierpliwosc!

Zyczac wszystkim radosnych
i pelnych nowej nadziei Swiat
Wielkanocnych, przypominam o tym,
ze nasze lamy sg otwarte dla wszystkich
lekarzy z Izby — nie §wieci garnki lepig!

Wiestawa Klemens
redakcja@oil.gda.pl
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Kalendarium

—luty 2019r.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

7.02 - przewodniczenie posiedzeniu Prezydium
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku

13.02 - uroczysto$¢ otwarcia po remoncie Oddzialu
Chor6éb Wewnetrznych w Szpitalu $§w. Woj-
ciecha w Gdansku

21.02 — spotkanie Komitetu Organizacyjnego Kon-

gresu Polonii Medycznej
— spotkanie z przedstawicielami IFMSA-

-Poland Oddziat w Gdansku

28.02 — udzial w V Konferencji Ogélnopolskiej De-
baty ,Wspélnie dla Zdrowia” — Profilaktyka
i zdrowie publiczne: §wiadomosé, odpowie-
dzialno$é¢ i bezpieczenstwo pacjenta

— przewodniczenie posiedzeniu Okregowej

Rady Lekarskiej w Gdansku
poniedzialki i czwartki — sprawy biezace
Izby

Zyczenia Radosnych Swigt Wielkanocnychwypetnionych
nadziejqg budzqcej si¢ do zycia przyrody z wiarg w sens
zycia, zdrowia i pogody ducha oraz petni sil na radosc ze
zblizajgcej si¢ wiosny Kolezankom i Kolegom sktada

Prezes OIL w Gdarisku
lek. dent. Dariusz Kutella

Sprawozdanie Prezesa Okregowe] Rady Lekarskie

w Gdansku za rok 2018

Mija pierwszy rok mojej kadencji i czas na rzetelne
podsumowanie. W minionych 12 miesigcach w OIL od-
bylo sie 11 posiedzenh Okregowej Rady Lekarskiej na kt6-
rych podjeto 135 uchwaty, 2 apele i 2 stanowiska. Odbylo
sie réwniez 13 zwyczajnych i 5 elektronicznych posie-
dzen Prezydium Rady, na ktérych podjeto 63 uchwaly,
3 stanowiska i 1 postanowienie. Podejmowalismy tzw.
biezace uchwaly, tj. 237 z dzialu ksiggowosci, 96 z Ko-
misji Ksztalcenia Medycznego, 723 z Rejestru Lekarzy
i 198 z Komisji Praktyk. W tym samym czasie odeszlo od
nas na zawsze 115 lekarzy — ,,Cze$¢ ich Pamieci”. Obec-
nie w Izbie zarejestrowanych jest 12 802 lekarzy, w tym
2442 lekarzy dentystéw. W delegaturach w Stupsku jest
1028 lekarzy, w tym 278 lekarzy dentystéw, w Elblagu
1210 lekarzy, w tym 254 lekarzy dentystéw. Ponadto
18 lekarzy opuscito naszg Izbe, przenoszac sie do innych
Izb, natomiast do naszej Izby doszto 49 nowych lekarzy.

O dokumentacje umozliwiajaca rozpoczecie pracy poza
granicami naszego kraju poprosito zas 59 lekarzy.
Pierwszy rok tej kadencji przyniést nam zmiany na
wszystkich poziomach organizacji samorzadu lekar-
skiego w Gdansku. Do organéw Izby dolaczyli nowi
Samorzadowcy, a na wielu stanowiskach pojawity sie
nowe osoby. Poczatek kadencji rozpoczat sie powoli,
aczkolwiek z dodatkowym Zjazdem Wyborczym oraz
drobnymi nieporozumieniami dotyczacymi zasad dzia-
tania poszczegélnych organéw Izby. Po wyjasnieniu
wiekszosci kwestii mozna bylo zaczaé codzienng pra-
ce. Statystyka, ktérg przedstawilem na poczatku, poka-
zuje ogrom wysitku, ktéry zostal podjety przez Okrego-
wa Rade oraz Prezydium Rady. Z tej okazji chcialbym
podziekowaé¢ czlonkom Rady i Prezydium, ktérzy ak-
tywnie uczestniczyli w pracach tych organéw. Osoby
nieco zdezorientowane w pracach Rady informuje, ze
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przed nami w tej kadencji jeszcze wiele do zrobienia,
i zapraszam do szerszej wspotpracy.

W biezacym roku czeka nas ogromne wyzwanie, ja-
kim jest X Kongres Polonii Medycznej organizowany po
raz pierwszy w Gdansku. Prace przy budowaniu nowej
strony internetowej dostosowanej do potrzeb Kongresu
zostaly szczesliwie zakonczone i juz od jesieni zeszlego
roku mozna sie sprawnie rejestrowac. Program ramowy
sesji naukowych i imprez towarzyszacych dzieki duze-
mu zaangazowaniu przewodniczacego komitetu organi-
zacyjnego Kongresu kol. Romanowi Budzifiskiemu jest
bardzo atrakcyjny i na pewno pozostanie na dlugo w pa-
mieci uczestnikow.

Zmiany w tej kadencji objety réwniez stanowisko dy-
rektora OIL w Gdanisku. Pani Joanna Dalek pelnigca
w Izbie funkcjg Dyrektora Biura, po 23 latach pracy prze-
szla na zasluzong emeryture, przekazujac swoje stanowi-
sko w godne rece do$wiadczonej w pracy dla Izby Pani
Paulinie Siedleckiej. Bede pamietal Panig Joanne Dalek
jako $wietnego organizatora, taczacego te wszystkie ce-
chy, za ktére pracownicy Ja kochaja, i te, ktére pozwalaty
nam, lekarzom, czu¢ sig w Izbie bezpiecznie i komforto-
wo. Przyznana w 2015 r. Nagroda Samorzadu Lekarskiego
Pro Bono Societatis Medicorum Pomeraniae pokazala, jak
bardzo jestesmy Jej wdzieczni za te ponad 20 lat pracy.

Na tamach PML i strony internetowej na biezaco
informowalismy o dziataniach prowadzonych przez
OIL w Gdansku. Chcialbym pokrétce przypomnieé
najwazniejsze. Od maja 2018 r. zostalo wprowadzone
rozporzadzenie RODO dotyczace ochrony danych oso-
bowych, ktére obowigzuje wszystkich lekarzy, a bez
wydanego w terminie pézniejszym ,Kodeksu Bran-
zowego”, bylo dla wszystkich trudne w interpretacji.
Nasze Biuro prawne przygotowalto pod tym katem se-
rig szkolen dla lekarzy, ktére odbywaly sie w zar6wno
w OIL w Gdansku, jak i w delegaturach Izby w Stup-
sku i Elblagu. Ponadto, po raz pierwszy w naszej Izbie
przeprowadzono kursy do specjalizacji, uzgodnione
z Centrum Egzaminéw Medycznych. Bardzo dziekuje
wszystkim, ktérzy byli zaangazowani w organizacje
tego procesu. Na terenie OIL w Gdansku odbylo sie
réwniez kilka szkolen z zakresu obstugi elektronicz-
nych zwolnien. Prowadzili je przedstawiciele ZUS,
a Izba zajela sie organizacja. Zwolnienia w tej posta-
ci mozna bylo wystawia¢ od stycznia 2016 r., za§ wy-
laczne wystawianie zwolnien w postaci elektronicznej
obowigzuje od pierwszego grudnia 2018 r.

Duzym osiagnieciem w naszej Izbie moze sie pochwa-
li¢ Chér OIL w Gdansku, ktéry na XIV Miedzynarodo-
wym Festiwalu MUNDUS CANTAT 2018 zdoby! trzecia
lokate w kategorii ,muzyka $wiecka”. Ponadto, dobrze
rozwijajaca sie wspélpraca OIL z GUMed zaowocowala
nowymi projektami wspélnie wydawanych ksigzek. Sa
to pozycje: Szpital na Lgkowej pod redakcjg prof. Zdzi-
slawa Wajdy oraz O umowie miedzy medykiem a chorym
w opracowaniu prof. A. Szarszewskiego.

Kolejnym, wartym poruszenia na lamach tego spra-
wozdania, waznym tematem, ktéry spowodowal mobi-
lizacje niemal caltego srodowiska medycznego, jest ruch
antyszczepionkowy i skutek jego dziatalnosci w postaci
zainicjowania akcji pod tytulem ,Szczepimy bo mysli-
my”, zbierajacej podpisy pod projektem obywatelskim
o tym samym tytule. W dniu 6 lutego wydano postano-
wienie Marszalka Sejmu RP o przyjeciu zawiadomienia
o utworzeniu Komitetu Obywatelskiej Inicjatywy Usta-
wodaweczej ,,Sczepimy, bo myslimy”, ustawy o zmianie
Ustawy Prawo o§wiatowe oraz niektérych innych ustaw.
Przy udziale i organizacji Marszalka Pawta Ortowskiego
odbyto sie posiedzenie zespolu ,kryzysowego” w zwigz-
ku z wiadomoscia, ze w wojewddztwie pomorskim od-
notowano najwiekszg liczbe odmoéw szczepien. Zobowia-
zalem sie do prowadzenia szkolen przez OIL z zakresu
szczepien dzieci i dorostych dla wszystkich lekarzy oraz
kierowania do Rzecznika Odpowiedzialnoéci Zawodowej
wszystkich lekarzy namawiajacych do nieszczepienia.

Wspélpraca z organizacjami studenckimi owocowata
na kilku spotkaniach podjeciem inicjatywy wspdélnego
organizowania uroczysto$ci Wreczenia Prawa Wyko-
nywania Zawodu, pomocg Fundacji Pomocy Lekarzom
Seniorom, patronatem OIL w Gdansku wielu wydarzen
edukacyjnych organizowanych przez Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Studentéw Medycyny (IFMSA) i Polskie
Towarzystwo Studentéw Stomatologii, jak réwniez ich
wsparciem finansowym.

W naszych biurach w Gdansku, Stupsku i Elblagu pra-
cuja tacznie 32 osoby. Dzieki ich kompetencji, kulturze,
zaangazowaniu, kreatywnosci i odpowiedzialnosci licz-
ne obowiazki, takie jak: obstuga organéw Izby, komisji
problemowych, codzienna pomoc czlonkom Izby, sg wy-
konywane sprawnie i zgodnie z wymogami prawa. Ser-
decznie dziekuje wszystkim pracownikom za ten wysoki
poziom pracy.

Dziatalnos¢ catej Izby to wspétpraca wielu naszych Ko-
lezanek i Kolegow, ktérzy swéj bezcenny czas po§wigcajg
dla dobra wspélnego, cigzko pracujac w komisjach i ze-
spotach naszej Izby. Dzigkuje Koledze Romanowi Budzin-
skiemu, ktéry obcigzony zadaniami Komisji Ksztalcenia
oraz przygotowaniem tegorocznego Kongresu Polonii
Medycznej, znajduje czas i energie, zeby mnie wesprzec
w obowigzkach, ktére mi rok temu przekazat. Dziekuje
réwniez Kolezankom Ewie Siewierskiej-Chomeniuk i Jo-
annie Skoneckiej, ktére pelnig w Izbie stanowiska wice-
prezesow, za czas po$wiecony na dyskusje i wsp6lne roz-
wiazywanie probleméw. Pozwala mi to mie¢ nadzieje na
dalszg dobrg wspétprace dla dobra Izby.

Sprawnie dzialajace Delegatury w Stupsku i Elblagu to
swiadectwo dobrej pracy przewodniczacych Kol. Konra-
da Kiersnowskiego i Kol. Marcina Nowinskiego. W Stup-
sku zostaly podjete przygotowania do budowy nowej
siedziby, ktéra bedzie spelniata oczekiwania wyzwaniom
reprezentacji samorzadu. W starej siedzibie lekarze nie
maja mozliwosci szkolenia sig, a rosngca administracja
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nie miesci sig juz w dotychczasowych pomieszczeniach.
Kolezanki i Koledzy z Delegatury w Stupsku najdtuzej
czekali na to, zeby pracowa¢ w nowoczesnej siedzibie.
W ubieglym roku Kol. Marcin Nowinski zorganizowat
razem z Delegatami w Kwidzynie spotkanie, na ktére zo-
statem zaproszony. Bylo otwarte dla wszystkich i dzieki
temu moglem zapozna¢ sie z problemami, ktére nie za-
wsze do mnie docierajg. Uwazam, ze w takiej formie po-
winni$my spotyka¢ sig czesciej z Delegatami wszystkich
rejonéw, by rozmawiac i wspélnie rozwiazywac proble-
my trapigce srodowisko medyczne.

Dziekuje Koledze Krzysztofowi Wéjcikiewiczowi, ktéry
poza pelnieniem funkcji Sekretarza w Izbie, kieruje tez pra-
cami Komisji do spraw Rejestru Lekarzy. Prowadzenie tego
rejestru jest ustawowym obowigzkiem samorzadu, ktéry
musimy wykonywac szczegélnie sumiennie. Rejestr powi-
nien zgodnie z prawem by¢ aktualizowany przez kazdego
z nas przy zmianie np. miejsca zamieszkania, pracy czy
uzyskiwaniu nowych kompetencji lub kwalifikacji. Przypo-
minanie o tym obowigzku Kolezankom i Kolegom Lekarzom
nie zawsze jest wdzigcznym zadaniem.

Biuro prawne OIL skladajace sig z siedmiu os6b, w tym
z pigciu w Gdanska i po jednej w Delegaturach w Stupsku
i Elblagu, caty czas intensywnie pracuje i rozwija r6zno-
rodne formy pomocy prawnej dla lekarzy. Poza udziela-
niem pomocy cztonkom naszej Izby wspomaga tez dzia-
fanie Organ6éw i Komisji w naszym samorzadzie, pomaga
zrozumie¢ i zaopiniowa¢ liczne projekty nowych aktow
prawnych, wspomaga grupy lekarzy w sporach z praco-
dawcami i instytucjami, prowadzi w naszym imieniu
sprawy sadowe. Poza tym prawnicy z naszego biura or-
ganizujg doroczne Pomorskie Konferencje Prawnikéw Izb
Lekarskich. W wolnych chwilach mec. Karol Kolankie-
wicz, ktéry petni funkcje Koordynatora Biura Prawnego,
w ubieglym roku zorganizowal Turniej szachowy dla le-
karzy oraz przedstawicieli innych samorzadéw zaufania
publicznego. Taka dzialalno$¢ jest nam potrzebna, gdyz
podnosi prestiz OIL w Gdansku.

Kolejnym punktem godnym uwagi w tym sprawozda-
niu jest Komisja Lekarzy Senioréw prowadzona przez Ko-
lezanke Jolante Golian, ktéra prowadzila w Izbie w Gdan-
sku oraz w Delegaturach systematyczne spotkania lekarzy
Senioréw oraz organizowata wycieczki integracyjne dla
Senioréw Lekarzy. Wspierajac dziatania Kolezanki Prze-
wodniczacej, mam $wiadomos$é, ze w niedlugim czasie
kazdy z nas bedzie czlonkiem tej komisji. Zycze Kolezan-
ce Jolancie Golian duzo sil, energii i wytrwaltosci w pro-
wadzeniu tak waznej w Izbie komisji i jednoczeénie dzie-
kuje, ze podjeta sie jej przewodniczenia.

Komisja Mtodych Lekarzy prowadzona przez Kolege
Pawta Figarskiego jest jedyna, ktéra w kazdej kadencji ma
nowych cztonkéw i Przewodniczacego. W zwigzku z tym
wymaga szczeg6lnej atencji z mojej strony, poniewaz
brak do$wiadczenia w pracach samorzadowych przez jej
czlonkéw potrzebuje wsparcia, zwlaszcza prawnego, ale
réwniez poznania zasad kolezeniskich panujacych w OIL

w Gdansku. Po roku pracy Kolegi Pawta Figarskiego z sa-
tysfakcja stwierdzam, ze Komisja jest prowadzona prawi-
dlowo oraz wlasciwie reprezentowana w komisjach przy
Naczelnej Radzie Lekarskiej. Dziekuje mu za zaangazo-
wanie i pos§wiecony czas oraz efekty pracy, gdyz to z nich
jeste$my rozliczani i na ich podstawie oceniani.

Ostatni rok przynidst duzo aktywnosci samego Zespo-
tu Redakcyjnego, Rady oraz Prezydium nad zmiang wize-
runku naszych mediéw. W poprzedniej kadencji zostata
zbudowana nowa strona internetowa, teraz przyszed?l
czas na zmiany w ,Pomorskim Magazynie Lekarskim”.
Nie chce rewolucji, mysle raczej o statym doskonaleniu
warsztatu redakcyjnego, wprowadzaniu wiekszej ilosci
materialéw nurtujacych srodowisko lekarzy w postaci
wywiadéw z osobami, ktére same nie chcg pisa¢ z roz-
nych powodéw. Dobrym pomystem jest wprowadzenie
elektronicznej wersji PML. Pozostalymi zmianami bede
sie dzielit w trakcie ich realizacji.

Powstaly w zeszlej kadencji Zesp6t do spraw Opiniowa-
nia Sadowo-Lekarskiego jest tzw. peretka naszej Izby. Nie-
wiele Izb Okregowych moze sie pochwali¢ takg aktywno-
§cia, ale coraz wiecej lekarzy przekonuje sie, jak wazna to
dziatalnoé¢. Opinie Bieglych Sadowych wlasciwie napisa-
ne, pozwalaja rzetelnie oceni¢ prace lekarza przed sadem.
Dziekuje Koledze Wojciechowi Mokwie, ktéry pelni funkcje
Przewodniczacego Zespotu, za ogrom wlozonej pracy.

Jak co roku Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji pod
przewodnictwem Kolegi Marcina Szczeéniaka organi-
zowala wiele imprez sportowych dla lekarzy, z ktérych
kilka wpisato sie na stale w kalendarz ogélnopolskich
imprez. Sag to regaty w klasie Puck, turnieje siatkdwki
plazowej, tenisa i jesienne Gdaniskie Biegi Lekarskie. Kar-
ty MultiSport — uprawniajace do korzystania z r6znych
form aktywnosci sportowej w ramach abonamentu - cie-
szg sie coraz wiekszym zainteresowaniem.

Komisja Socjalna prowadzona przez Kolezanke Magda-
lene Gorczyniska rozdzielala pienigdze przeznaczone na
pomoc socjalng w trudnych sytuacjach zyciowych czton-
kéw naszego samorzadu. Zadanie to trudne w swojej ma-
terii, tylko dzieki rozwadze i empatii Przewodniczacej,
zostalo wykonane prawidlowo.

Dziekuje za podjecie zadan w Komisji Rewizyjnej Kole-
dze Markowi Bogdanskiemu, w Komisji Konkurséw Ko-
ledze Bogdanowi Lipce, w Komisji Bioetycznej Koledze
Wojciechowi Makarewiczowi, w Komisji Etyki Lekarskiej
Kolezance Marzenie Mazur. Mysle, ze pierwsze oceny
dziatania tych komisji poznamy po roku ich dziatalnosci.

Koniczac, chciatbym podziekowaé wszystkim, ktérzy
wspierajg mnie w tej kadencji, ale podziekowania nalezg
sie ré6wniez osobom kierujagcym do mnie stowa krytyki —
jak wiemy, ta konstruktywna jest potrzebna dla prawidto-
wego funkcjonowania kazdego systemu — dziekuje Wam
za kazda aktywnos¢, ktéra poprawi prowadzenie Samo-
rzadu w tej kadencji.

Prezes Okregowej Izby Lekarskiej
lek. dent. Dariusz Kutella
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To warto wiedzieé

Ptodowy zespot alkoholowy

— 0d diagnozy do terapii

W murach Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego 16 listopada 2018 r. odbyla sie konferencja
naukowo-szkoleniowa pt. ,,Plodowy zespoét alkoholowy
- od diagnozy do terapii” zorganizowana przez Klinike
Neurologii Rozwojowej GUMed i Gdanski Osrodek Po-
mocy Psychologicznej dla Dzieci i Mlodziezy we wspol-
pracy z Fundacja Trzezwos¢ i Fundacja Psychologiczna.

Plodowy zespdt alkoholowy (FAS, fetal alcohol syndro-
me) wystepuje od stuleci, czyli tak dtugo jak dtugo kobiety
w czasie cigzy pily alkohol. Zesp6t FAS zostal wyodrebnio-
ny dopiero w II potowie XX wieku, a jeszcze p6zniej, bo
w XXI wieku, rozpowszechnila sie wiedza na jego temat.
Natomiast od przyszlych pokolen zalezy, czy bedzie wy-
stepowal znikomo, incydentalnie czy tez w ,wysokopro-
centowym” odsetku. Problem w tym, ze kazdy taki odsetek
przeklada sig na niczemu niewinne dziecko.

W podrecznikach medycyny z XXI wieku w rozdziatach
z pediatrii i neurologii dzieciecej znajdziemy wiele infor-
macji na temat FAS oraz FASD — spektrum poalkoholowych
zaburzen plodu. Nadal zespdt ten nie jest dostatecznie ttu-
maczony ani akcentowany i przebadany tak, jak wymaga
tego sytuacja. Przy dzisiejszym stanie wiedzy wiadomo
ponad wszelka watpliwo$¢, ze alkohol jest bardzo sil-
nym teratogenem, a spozywany przez cigzarne powoduje
ogromne spustoszenie w rozwoju plodu, konsekwencje
zachowan matki spadaja za§ na kompletnie bezbronne
dziecko. Plodowy zespdt alkoholowy jest jednym z najbar-
dziej paradoksalnych i bolesnych zagadnien wspo6lczesnej
medycyny i dzisiejszego spoleczenistwa, gdyz mimo do-
wodéw morfologicznych na FAS, wiele cigzarnych o tym
zespole nie wie, wypiera go ze swej §wiadomosci, nie chce
stosowac abstynencji w okresie cigzy. Paradoks FAS polega
tez na tym, ze pierwszy opis tego zespolu pojawit sie dopie-
ro w 1968 r., a wiec w II potowie XX wieku, natomiast tra-

Uczestnicy konferenciji

dycja picia trwa od stuleci. Dlatego FAS z jednej strony jest
obecny od wiekéw (jak dlugg tradycje ma picie alkoholu),
z drugiej za$ jako jednostka chorobowa obchodzit w 2018 .
zaledwie 50-lecie rozpoznania.

Paul Lemoine z Nantes opisal w 1968 r. pierwsze przypadki
plodowego zespotu alkoholowego. Byly to niemowleta, kt6-
rych matki regularnie w duzych ilosciach spozywaty alkohol
w czasie ciazy, znaczng wiekszo$¢ stanowily kobiety uzalez-
nione od alkoholu. Ten skromny pediatra z Bretanii przepro-
wadzil badania w sumie wér6d 127 niemowlakéw i prowa-
dzit obserwacje swoich pacjentéw przez 30 lat.

S. Konieczna, T. Jadczak-Szumito i M. Orariska

Konferencja miala interdyscyplinarny charakter i wpisa-
Ta sig w coraz szerzej zakrojong w Polsce kampanie uswia-
damiania kobietom, ktére planujg ciaze, badz ktére zaszly
w cigze, aby powstrzymaly sie w tym czasie od spozy-
wania alkoholu. O zgubnym wplywie alkoholu w kardio-
logii opowiedzial rektor — prof. Marcin Gruchatla, ktéry
rozpoczal konferencje. Na pytanie: ,Dlaczego powstaje
FASD?” — odpowiedzial embriolog, prof. dr hab. n. med.
Hieronim Bartel, o zaburzeniach neuro-
logicznych towarzyszacych plodowemu
zespolowi alkoholowemu méwita dr n.
med. Seweryna Konieczna (GUMed).
Zaprezentowano material radiologiczny
dotyczacy FAS zgromadzony przez prof.
dr. hab. n. med. Andrzeja Urbanika (UM
Collegium Medicum Krakéw), natomiast
0 znaczeniu oceny neuropsychologicz-
nej w diagnostyce dziecka z FASD mé-
wila psycholog prof. Aneta Borkowska
(UMCS Lublin). System pomocy dla
dzieci i mlodziezy z FASD w Kanadzie
zobrazowala Malgorzata Tomanik, peda-
gog, pracujaca na rzecz oséb z FASD jako
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Profesor H. Bartel i M. Tomanik

Pracownik Kluczowy. Kanada jest krajem, gdzie FAS miatl
bardzo szeroki zasieg i panstwo opracowalo kompleksowy
system, ktdéry przeciwdziala temu problemowi i niweluje
jego skutki. Kanadyjskie wzorce przeniknety do Europy.
Ze strony polskiej o zintegrowanym modelu terapii dla
dziecka z FASD i jego rodziny méwita wieloletnia tera-
peutka, autorka wielu projektéw i szkolen, psycholog dr
Teresa Jadczak-Szumilo (Centrum Psychologiczne ITEM,
Zywiec). Niezwykle poruszajacym wydarzeniem, a moz-
na nawet powiedzie¢ — wystapieniem bez precedensu, byt
wywiad przeprowadzony przez dr Terese Jadczak-Szumito
z Katarzyna Liszcz, mtodg kobietg obciazong FAS, adopto-
wang corka dr. Krzysztofa Liszcza.

Doktor Krzysztof Liszcz to osoba, ktdra cale swoje zycie
poswiecila edukowaniu w celu zapobiegania FAS, pomo-
cy dzieciom, ktére urodzily sie z tym
zespolem, pomocy matkom, ktére daza
do trzezwosci, ale trudno im w niej wy-
trwa¢. Ow lekarz psychiatra mial byé
prelegentem, a zarazem $wiadkiem wie-
lu historii dzieci z FAS (jak chocby tych,
ktére oboje z zong adoptowali), ale byt
juz tak chory, Ze nie przyby! na konferen-
cje. W zastepstwie stawila sie pani Kata-
rzyna, ktora boryka sig z wieloma trudno-
$ciami zdrowotnymi, ale bardzo dzielnie
je pokonuje. Dnia 23 listopada 2018 r.
dr Krzysztof Liszcz po cigzkiej chorobie
zmarl. To wielka strata dla bliskich, dzie-
ci i rodzin zmagajacych sie z FAS. Warto
w tym miejscu nadmienié, ze wielu leka-
rzy ze Srodowiska GUMed i UCK zetkne-
lo sig z dr. Liszczem, odbywalo u niego
szkolenia i wspétpracowalo z nim. W la-
tach osiemdziesigtych XX w. byl pionie-
rem, oredownikiem wyodrebnienia tego
zespolu, bo jeszcze wtedy nie u$wiada-
miano sobie tego problemu. W latach
dziewiec¢dziesigtych byl wspélzatozycie-
lem i prezesem Fundacji na Rzecz Wspie-
rania w Rozwoju Dzieci z Uszkodzeniem

T. Smofa (dyrektor GOPP) i M. Oranska

Mobzgu ,Daj Szanse”. Doktor Liszcz zapoczat-
kowal uswiadamianie problemu FAS rodzicom,
wychowawcom i lekarzom i do ostatnich swoich
dni walczy! o jak najkorzystniejsze rozwigzania
dla dzieci z FAS i ich rodzin. Dzielil sie tez swoja
wiedza i do§wiadczeniem.

Informacje na temat FAS sg wcigz niewystarcza-
jace. Nawet nie wszyscy lekarze wiedza, Ze jest to
zesp6! umystowych i fizycznych zaburzen beda-
cych skutkiem dziatania alkoholu na ptéd. Szcze-
gblnie wrazliwy na ekspozycje alkoholowg jest
pierwszy trymestr cigzy. Fizycznym wyrazem jego
destrukcyjnego wplywu sa: niskorostosé, niska
masa ciala, dysmorfie twarzy dziecka, takie jak
wygladzenie rynienki podnosowej, zcieficzenie
goérnej czerwieni wargowej, zmniejszenie szpar
powiekowych. Wszystko to cechy pierwszorzedo-
we. Cechami drugorzedowymi sa: faldy nakatne, opadajace
powieki, matozuchwie, krétki i zadarty nos przy szerokiej
nasadzie, nisko osadzone uszy zrotowane ku tytowi ze stabo
uksztaltowang malzowing oraz wiele innych (przytoczono
tylko czes¢ nieprawidlowosci). Ale te cechy wraz z wiekiem
~,rozmywaja sie”, a pozostaja, albo wrecz sie poglebiaja, trud-
noSci w funkcjonowaniu poznawczym i spotecznym: zabu-
rzenia uwagi i pamieci, klopoty z planowaniem, rozumie-
niem norm i zasad, podejmowaniem decyzji, brak dystansu.
Aby dzieci z tymi problemami mogly si¢ odnalezé w spo-
leczenistwie, zar6wno one jak i ich opiekunowie, potrzebuja
adekwatnej do ich potrzeb pomocy medycznej, psycholo-
gicznej i pedagogicznej.

Na zakonczenie konferencji swoja oferte terapeutycznag
przedstawity: Centrum Diagnozy i Terapii FASD w Gdyni oraz
Gdanski Osrodek Pomocy Psychologicz-
nej dla Dzieci i Mlodziezy. Z ramienia
GOPP w Gdansku wypowiadaly sie:
psych. Ewa Olewicz i psych. Jolanta
Szuszkowska-Olechnowicz, a gdynski
osrodek reprezentowaly psych. Anna
Piaskowska oraz dr n. med. Agata Ci-
chon-Chojnacka. Byl to najbardziej
optymistyczny akcent spotkania, bo
wskazywal droge do wyjscia z kregu nie-
zwykle trudnych spraw, skomplikowa-
nych sytuacji, a nawet traumatycznych
zdarzen. Doswiadczenia konferencyjne
zebrane pod koniec 2018 r. beda pro-
centowaé w 2019, bo juz wiadomo, ze
powstaja nowe cenne inicjatywy. Nalezy
jednak uczuli¢ cate srodowisko lekarskie
na problem FASD, aby w nastepnych la-
tach méc wykazaé spadek czestosci wy-
stepowania tego zespolu.

Dzieh 9 wrze$nia ustanowiono
Swiatowym Dniem FAS, co nawigzuje
do 9 miesiecy ciazy, oczywiécie mie-
siecy wolnych od alkoholu.

Tekst: dr Seweryna Konieczna
Fot.: Anna Kuncewicz
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Medycyna Rodzinna 2019

,Praktyka trudniejsza od wytycznych”

W dniu 23 lutego 2019 r. w Gdansku odbylo sie sympo-
zjum Medycyny Rodzinnej zorganizowane przez ,unique
work”. Mialo ono na celu przyblizenie zagadnien kardio-
logicznych, gastroenterologicznych, diabetologicznych oraz
alergologiczno- immunologicznych istotnych z praktyczne-
go punktu widzenia dla lekarza medycyny rodzinne;j.

Rzeczywiscie zalozenia zostaly spelnione w postaci cie-
kawych wyktadéw, jak réwniez intersujacych osobowosci
wyktadowcéw. Prelegenci z calej Polski w humorystyczny
oraz barwny sposéb przyblizali sprawiajace trudnosci za-
gadnienia.

W bloku kardiologicznym dr hab. n. med. Filip M. Szy-
manski poruszy! problem leczenia pacjentéw chorujacych
na nadcis$nienie tetnicze lekami zlozonymi, gdzie pomi-
mo rosnacej ich popularnosci polozy! nacisk na indywi-
dualizacje terapii chorego. Z kolei w przypadku leczenia
hipercholesterolemii chorych 75+ nadal wielu praktykow
obawia sig¢ wlgczenia lekéw hipolipemizujacych. Jak wska-
zal docent, powinny one by¢ jednak stosowane z zachowa-
niem zdrowego rozsadku.

Najwiecej emocji wzbudzil wyklad dotyczacy lekow
OTC, ktére rownie czesto spedzajg sen z powiek lekarza
POZ. Natlok reklam i liczba proponowanych magicznych
preparatéw bez recepty o czesto watpliwej, badZ tez zni-
komej, skutecznosci sprawia, iz nieS§wiadomi zagrozen
pacjenci sg narazeni na powiklania w postaci interakcji
lekowych, jak r6wniez na szkodliwe dziatanie samych su-
plementéw. Ciezko z nimi walczy¢ (zar6wno z producen-
tami OTGC, jak i z przekonanymi skutecznoscia cudownych
preparatéw pacjentami). Istnieje na rynku niewiele pre-
paratéw o skutecznosci popartej badaniami klinicznymi,
cho¢ znajdujg sie wsréd nich preparaty: bergamoty, wa-
krotki, a nawet pomidora. Ku uciesze widowni zaznaczono
rowniez skutecznosé
winoro$li, jednak tyl-
ko jego czerwonej od-
miany.

W sesji gastroene-
rologicznej Pani pro-
fesor Barbara Skrzy-
dlo-Radomanska
poruszyta kwestie
IBS i postepowania
dietetycznego z za-
znaczeniem braku ko-
niecznodci stosowa-
nia modnej ostatnio
diety bezglutenowe;j.
Ponadto na prowa-
dzenie wysunela role

Pani dr n. med. Anna Pietrzak

Pan dr hab. n. med. Filip M. Szymanski,
obok prof. Grazyna Rydzewska

wystepowania dysbiozy jelitowej w IBS. W wyniku prze-
prowadzonych badan klinicznych mesalazyna nie znajdu-
je zastosowania w IBS. Choroba refluksowa oraz zapalenie
uchytkéw to problemy réwnie czesto spotykane w gabine-
cie lekarza POZ.

Sesja diabetologicz-
na zostala poprowa-
dzona przez niezwykle
zywiotlowa prelegentke
dr hab. n. med. Anne
Poplawska-Kite, ktéra
w kreatywny i humo-
rystyczny sposéb opo-
wiadata nie  tylko
o cukrzycy. Konferen-
cje zakonczyly wykla-
dy Pani profesor Kari-
ny Jahnz-Rézyk, ktéra
przyblizyla problema-
tyke astmy, POChP oraz
coraz bardziej dostep-
nej i istotnej diagnosty-
ki immunologiczne;j.

Atmosfera sympozjum byla pozytywna i inspirujgca.
Rzeczywiscie praktyczne podejscie do codziennych pro-
bleméw lekarzy rodzinnych w obliczu nieustannie mno-
zacych sie nowych badan oraz wytycznych, zmienia-
jacych sie niemalze jak w kalejdoskopie, to wyzwanie.
Sadze, ze wykladowcy spisali sie na medal. Jesli sie nie
myle, tak powinny wyglada¢ sympozja dla praktykéw.
Niestety zbyt zajeci wykladowcy nie znalezli czasu na
krotki wywiad. Moze kolejnym razem bede miala wiecej
szczescia.

Pani dr hab. n. med.
Anna Poptawska-Kita

AD

B ENIAGAZYN LEKARSKI *=*°



To warto wiedzieé

Chcemy zaszczepi¢ w umystach

idee pozytywnych mitow

Zagrajmy w Antyszczepionkowcy.biz — z autora-
mi satyrycznej gry karcianej ,, Antyszczepionkowcy.
biz” rozmawia red. nacz. ,Medium” Magdalena Ja-
niszewska.

- Prawda o szczepieniach nie lezy posrodku - méwia
zgodnie Aleksandra i Kuba Stefaniakowie, pomyslo-
dawcy i tworcy satyrycznej gry karcianej ,,Antyszcze-
pionkowcy.biz”. Ona jest lekarka, doktorantka w Kate-
drze i Klinice Dermatologii, Wenerologii i Alergologii
UM we Wroclawiu, edukatorka Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland.
On zajmuje sie programowaniem. W grze postawili na
czarny humor, ironie, przewrotnosc. Nie po to jednak,
by o$miesza¢ osoby, ktére ulegly antyszczepionko-
wej propagandzie. Lecz po to, by obnazy¢ hipokryzje
biznesmenéw-guru, ktérzy ja szerza, i zbijaja kokosy
dzieki medycynie alternatywnej. Karcianka edukacyj-
na powstala z mysla o promowaniu szczepien ochron-
nych, dostarczajac przy tym, a wrecz przede wszyst-
kim, rozrywki. 10 stycznia patronat nad projektem
objela oficjalnie Dolnoslaska Izba Lekarska.

Red. nacz. Magdalena Janiszewska: A zatem zacznij-
my odsltania¢ karty. Gra, szczepienia i humor - tego
jeszcze nie bylo. Co za impuls wyzwolil w Panstwa
umyslach takie poklady kreatywnosci? I dlaczego osia
gry stala si¢ branza altmedowa?

Kuba Stefaniak: Ola jest empatyczng lekarka, ja progra-
mistg i mitosnikiem ironii, oboje uwielbiamy gry planszo-
we. Laczy nas co$ jeszcze — wewnetrzny sprzeciw wobec
antyszczepionkowych/altmedowych teorii spiskowych.
Wspdlnie zaobserwowaliémy w naszym otoczeniu pewne
zjawisko, ktdre objawia sie tym, ze negowany bez uzasad-
nienia konsensus naukowy zasiewa ziarno watpliwosci
takze wérdd os6b wyksztatconych. Takich, ktére teoretycz-
nie cechuje tatwos¢ wyszukiwania, selekcjonowania infor-
macji, no wlasnie... teoretycznie.

Przekonaliémy sig o tym dobitnie podczas jednego ze
spotkan rodzinnych. Moja kuzynka, bardzo inteligentna
kobieta, szukata u Oli potwierdzenia, ze szczepionki sg
bezpieczne. Zadawata wiele pytan z tym zwigzanych.
To byl wlasnie ten pierwszy bodziec. A inspiracje za-
czerpnalem z ksigzki. Podczas lektury W krdlestwie
Monszatana utkngt mi w glowie fragment méwiacy
o sile mitéw stojacych za ruchami antyszczepionkowy-
mi oraz o ich roli. Autor publikacji Marcin Rotkiewicz
stawia teze: ,,Dlatego, aby skutecznie z nimi walczy¢ nie
wystarczy korygowac falszywe informacje, czy odpieraé¢
kolejne zarzuty. Trzeba zbudowaé pozytywne mity, a za-
tem atrakcyjne, wielkie i wazne opowiesci [...] oparte na

prawdziwych danych”. Ta gra to nasz mit, fatwy w od-
biorze, zabawny i brutalnie szczery.

Aleksandra Stefaniak: Kuba wyjaénil wtlaénie, za
sprawg czego temat szczepien pojawil sie w naszych
dyskusjach. A jak juz sie pojawil, to rozgorzat na dobre.
Bo u nas w domu o medycynie sie rozmawia, silg rze-
czy. Nie jestem specjalista choréb zakaZznych, w zadnym
razie nie uzurpuje sobie prawa do wydawania w tym
zakresie ostatecznych sadéw, bazujg jednak na wiedzy
ekspertéw, a mamy ich w Polsce wielu. Oni wszyscy
mowig jednym glosem.

Problem polega jednak na tym, ze gdy dyskusja
o szczepieniach/medycynie alternatywnej przenosi sie
z poziomu akademickiego na ten nieakademicki, to
ubozeje dramatycznie pod wzgledem merytorycznym.
A do gtosu dochodza biznesmeni, ktérzy dorabiajg sie
na ludzkim strachu i niewiedzy. W jaki sposéb? Oferu-
ja i sprzedaja warte kilka tysiecy ztotych produkty, ma-
jace rzekomo wlasciwosci lecznicze. Rzekomo, bo na-
uka tego nie potwierdza. I nie potwierdzi! Na co dzien
stykam sie z osobami, ktére sg gotowe placi¢ bajonskie
sumy za obietnice poprawy zdrowia/wygladu. Nie ich
wina, ze w to uwierzyli. Winowajcami sg tylko ci, ktorzy
sprytnie te obietnice ,,opakowali”.

Dlatego osadziliSmy w naszej grze nieistniejace, bez-
uzyteczne, abstrakcyjne produkty. Symbolizujg je kolo-
rowe karty z grafikami, jednoznacznie kojarzace sie ze
znanymi postaciami i organizacjami sprzeciwiajacymi
sig obowiazkowi szczepien. Dla przeciwwagi mamy tez
~proszczepionkowe figury”, np. rapujacego gléwnego
inspektora sanitarnego. Jako fani efektywnego altruizmu
[przyp. red. poszukiwanie, zastosowanie i popularyza-
cja najbardziej efektywnych sposob6éw poprawy obec-
nej sytuacji na §wiecie] wierzymy gleboko, ze edukacja
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poprzez rozrywke skloni, zwtaszcza mlodsze pokolenia,
do refleksji; ze po kilku rozgrywkach padnie stwierdze-
nie: ,Jak ja moglem/-am uzna¢ te brednie za prawdzi-
we”, ze mozemy realnie wplynaé na dyskusje medialng
o szczepieniach. ChcielibySmy, by nauka stala sie dla
mass mediéw na powrdt pociagajaca.

M.].: Dobrze rozumiem - to nie sa Panstwa zdaniem
czasy, w ktorych nauka przemawia do ludzkosci? To
dlatego gre opatrzyli Pafstwo ironicznym wstepem:
»Chcesz zarobié¢ latwe pieniadze? Zdoby¢ slawe? Zo-
sta¢ guru? Nie masz za grosz moralnosci? Nie dostates
sie na studia lekarskie? Dobrze sie sklada. Antyszcze-
pionkowcy.biz w prosty i przyjemny sposob naucza
Cie, jak zrealizowac swoje cele i jednoczesnie rozwia-
zac¢ problem przeludnienia”.

K.S.: Te teorie ukut wspomniany wczes$niej Marcin Rot-
kiewicz, a my ja podzielamy. Gdy Amerykanie ladowali
na Ksigzycu, niemal wszyscy siedzieli przed telewizora-
mi. Dzi§ nauce nie udaje sig przebié¢ za posrednictwem
mass mediow do ludzkiej §wiadomosci. Bo ona nie jest
»sexy”. W §wiecie naukowym brakuje pozytywnych mi-
téw, ktére tlumaczylyby rézne zjawiska w przystepny
sposéb. Pojecie to zaczerpneliémy z ,Mitologii wspél-
czesnej” dr. hab. Marcina Napidrkowskiego, semiotyka,
ktéry bada wplyw mitu na rézne sfery zycia wspétcze-
snego czlowieka. Mozna powiedzieé, Ze jego spostrze-
zenia nas natchnely. Z kolei ksigzka autorstwa §p. dr.
Jerzego Bogdana Kosa Ospa 1963. Alarm dla Wroctawia
u$wiadomila mi, jak wielkim osiagnieciem ludzkos$ci
bylo to, ze udalo sie pokona¢ tego groznego wirusa, ze
nie mamy juz z ospg do czynienia. Dzieki szczepionkom
oczywiscie. W naszej karciance gracz moze przywrocic
~demony przeszloéci”, wprowadzajgc r6zne ustawy, np.
te znoszaca obowigzek szczepien. Moze wywolaé epi-
demie i przekonac¢ sieg, ze podczas epidemii aktywnosé
ruchéw antyszczepionkowych ustaje —- mechanika gry to
przewiduje. Wniosek nasuwa sie sam: satyra wzbogaco-
na o aspekt edukacyjny jest noéna, nie tylko medialnie.

A.S.: Kuba dobrze to ujal. Pod katem wykonawczym
aspekt zabawy postawiliSmy na pierwszym miejscu.
StaraliSmy sie, by elementy edukacyjne stanowily wia-
rygodne merytorycznie tlo, a nie wysuwaly sie naprzéd
i zniechecaly potencjalnych graczy juz na samym star-
cie. W naszej karciance edukacja podaza za zabawa, nie
odwrotnie. Liczymy na to, ze dzigki temu zabiegowi
ludzie beda sigga¢ po gre w réznych okolicznosciach.
Stworzyliémy — bazujacy na rzeczywistosci — alter-
natywny Swiat, w ktérym mozna sig odstresowaé, do-
brze bawi¢ z przyjaciélmi, bezkarnie komu$ dopiec, bo
wéréd kolorowych kart sg takie (karty wydarzen), ktére
sugerujg graczom wchodzenie w interakcje. Atrakcyjna
forma wyprzedza edukacje takze po to, by wzbudzié
ciekawo$é wéréd oséb niezainteresowanych szczepie-
niami. Zakladamy taki scenariusz, ze para X wybiera
sie z ,,Antyszczepinkowcami.biz” do swoich przyjaciot.

Ci nigdy tematu nie zglebiali, ale daja sie naméwié do
rozgrywki. To otwiera plaszczyzne do dyskusiji z osoba-
mi, ktére wczesniej doktadnie nie wiedzialy, jak dziataja
szczepionki, i czym grozi odstapienie od szczepien.

M.J.: Nabralam ochoty na rozgrywke, a skoro juz
przy niej jesteSmy. Ile rozgrywek mozna przeprowa-
dzi¢, jakie sa ograniczenia wiekowe, dla ilu 0séb prze-
znaczona jest gra, ile bedzie kosztowag, itd.? Stowem
- prosze, by wylozyli Panstwo karty na stél...

A.S.: GraliSmy juz w nasza karcianke ponad 100 razy
i nadal nam sie¢ nie znudzito ($mieje sig). Gra zawiera
pewien element losowosci, poniewaz jej mechanika za-
ktada odstanianie kart z talii. Stad kazda rozgrywka jest
inna. Tylko od nas zalezy, jak czesto bedziemy do tego
produktu wracaé. Jedna rozgrywka przy maksymalnie 4
graczach trwa okoto godziny. Zakladajac nawet, ze te 4
osoby siegng po gre raz w tygodniu, to i tak na lata rozlo-
7y sie poznanie wszystkich jej wariantéw. A upraszcza-
jac, karcianka przeznaczona jest dla 2—4 os6b powyzej
16. roku zycia. Rozgrywka zajmuje od 20 do 60 minut.
Gracze starajg zdobywaé wplywy za wszelka cene,
sprzedaja bezuzyteczne towary w swoich sklepach in-
ternetowych. Ponadto zbieraja podpisy i przeforsowuja
szkodliwe ustawy. Swoimi dzialaniami wplywaja istot-
nie na wskaznik odpornosci populacyjnej, moga tez do-
prowadzi¢ do epidemii. To od nich zalezy, czy zdecydu-
ja sie zaszczepic i... przezyc.

K.S.: Do potowy marca bedziemy testowaé nasz pro-
dukt, m.in. wsréd profesjonalnych graczy. Nie wyklu-
czamy, ze potrwa to dluzej, bo gre zamierzamy wydaé
w II potowie 2019 roku. Od 1 stycznia ze strony antysz-
czepionkowcy.biz mozna pobraé bezplatnie prototyp
gry i projekt kart do wydrukowania. By to zrobi¢, trzeba
zapisa¢ sie do newslettera. Tylko w ciagu 4 dni proto-
typ Sciagnelo ponad 1,5 tys. oséb (przyp. red. obecnie
majg 2800 pobran). Ci, ktérzy gre pobrali, dzielg sie
z nami swoimi opiniami. Dominujg komentarze: ,,Super
produkt”, ,Optaca sie by¢ hipokrytg”, i to nas bardzo
cieszy. 16 marca ruszamy z kampanig crowdfundingo-
wa na Polakpotrafi.pl, gdzie prowadzona bedzie takze
przedsprzedaz gry. Koszt jej zakupu wraz z przesytks
wyniesie 59 zl. Od razu wyjasnig: nie chcemy na tym
projekcie ,zbija¢ kokosé6w”. Gdyby to tylko bylo moz-
liwe, udostepnilibySmy gre nieodplatnie, ale wydanie
wersji pudetkowej wiaze sie — co oczywiste — z kosztami.

M.J.: Pana odpowiedZ prowadzi wprost do pytania
o model biznesowy. ,,Antyszczepionkowcy.biz” opiera-
ja sie na?

K.S.: Na 3 filarach: przejrzystosci cen, transparentno-
$ci produkgji oraz kapitale spolecznym. Ten ostatni jest
dla nas najwazniejszy. Czes¢ zyskow ze sprzedazy prze-
znaczymy na zakup szczepionek w ramach wybranej ak-
cji charytatywnej. W uproszczeniu: jedna sprzedana gra
réwna sie jedna ufundowana szczepionka dla dziecka
z kraju trzeciego $wiata. Dobroczynno$¢ przede wszyst-

B3 ENIAGAZYN LEKARSKI *=*°



To warto wiedzieé

kim. Dlatego to na aukcje WOSP trafit 13 stycznia pierw-
szy prototyp gry, po pierwszym dniu licytacji jego cena
przekroczyta 500 ztotych! Catosé z wylicytowanej kwo-
ty zostanie przeznaczona na zakup sprzetu medycznego
do polskich szpitali. Ale to nie wszystko. Zalezy nam na
wspieraniu polskiej gospodarki, dlatego gra, ktérej jeste-
$my autorami i — co warto podkresli¢ — wydawcami, be-
dzie produkowana w naszym kraju. Zalezy nam na tym,
by caly proces przebiegal lokalnie i nie byt uzalezniony
od partneré6w zewnetrznych.

A.S.: Zapyta Pani pewnie, dlaczego? Bo dzieki temu
unikamy kompromiséw, na ktére musielibySmy p6jsc
przy takiej wspélpracy. A tego nie chcemy. Chcemy na-
tomiast, by gra byla pozytywnie kojarzona, dlatego sami
ja promujemy.

M.J.: I te ,paski wstydu” to Panstwa autorski po-
mysl? Za tak ogromnym przedsiewzieciem, kampania
marketingowa stoja 2 osoby?

K.S.: Na jednym z portali spolecznosciowych pojawita
sie sugestia, ze sponsoruje nas CIA. Musze rozczarowac
zwolennikéw teorii spiskowych i zdementowaé te po-
gloske. Stoja za nami przyjaciele i sympatycy projektu.
~Antyszczepionkowcy.biz” to efekt zbiorowej pracy. Juz
na etapie koncepcji (od wrzesnia 2018 r.) wspieral nas
Szymon Kuczera. Pomégt mi opracowaé know-how me-
chaniczny. ,Paski wstydu” (przyp. red. czarne prostoka-
ty zaslaniajace oczy) wymysliliSmy sami. Stanowig one
cze$¢ naszej kampanii marketingowej. Komunikujemy
w ten sposdb, ze oszustwo moze skoniczy¢ sie w wie-
zieniu, ze dorabianie sig na ludzkiej niewiedzy to nie
powdéd do dumy.

A.S.: Nieoceniona jest pomoc Kasi Geborek — to ona
zaprojektowala szate graficzng i strone internetowsg pro-
jektu. Wcigz z nami jest, bezinteresownie. Gdy ruszy
przedsprzedaz odwdzieczymy sie za to. A przynajmniej
zamierzamy, jeSli oddzwiek bedzie wystarczajacy. Ta
gra zaczela zy¢ troche wlasnym zyciem odtad, odkad
prototyp do bezplatnego wydrukowania umiescilismy
na stronie: antyszczepionkowcy.biz. Do testowania gry
zaangazowali$my przyjaciél — milosnikéw gier planszo-
wych. W realizacji projektu wspiera nas tez niedawny
gtéwny inspektor sanitarny Marek Posobkiewicz. Zaan-
gazowali sie dr Lukasz Durajski, przewodniczacy Ko-
misji ds. Szczepien OIL w Warszawie i mama pediatra,
ktéra prowadzi bloga po§wigconego szczepieniom. Im
o naszym projekcie glo$niej, tym wiecej mamy sympa-
tykow.

M.].: Informacja o Panistwa projekcie rozeszla sie bly-
skawicznie. Byl PAP, a dalej: Wyborcza, antyradio.pl,
Nauka w Polsce, INN: Poland, Chip.pl, Wprost, Hello
Zdrowie BigPharma.pl, Big Bad Dice. Powstala nawet
wzmianka na Wikipedii. Z czego na tym etapie najbar-
dziej sie cieszycie?

A.S.: Z tego, ze nasz projekt ma szanse dotrze¢ do sze-
rokiego grona odbiorcéw, i to nie tylko dzieki mediom,

Ze ma coraz wiecej zwolennikéw, partneréw, patrona-
tow. Ten, na ktérym najbardziej nam zalezato, uzyska-
lismy 10 stycznia. Swiadomosé, ze stoi za nami Dol-
no$laska Izba Lekarska, jest budujaca. Pokrzepia mysl,
ze sa partnerzy (IFMSA-Poland, To tylko teoria). Moze
bedzie ich wigcej, bo wystgpiliémy o patronat do Pol-
skiego Towarzystwa Wakcynologii. Chcemy zaszczepiaé
w ludziach ide pozytywnych mitéw. Ta idea potrzebuje
sympatykéw, by ,,zy¢”.
Dziekuje za rozmowe.

WYIMKI

Podczas lektury W krélestwie Monszatana utkngt mi
w glowie fragment mowiqcy o sile mitéw stojqcych za ru-
chami antyszczepionkowymi oraz o ich roli. Autor publi-
kacji Marcin Rotkiewicz stawia teze: ,Dlatego, aby sku-
tecznie z nimi walczy¢ nie wystarczy korygowac falszywe
informacje, czy odpierac kolejne zarzuty. Trzeba zbudo-
wac pozytywne mity, a zatem atrakcyjne, wielkie i wazne
opowiesci [...] oparte na prawdziwych danych”. Ta gra to
nasz mit, fatwy w odbiorze, zabawny i brutalnie szczery.

W naszej karciance gracz moze przywrdci¢ ,,demony
przesziosci”, wprowadzajqc rézne ustawy, np. te znoszqcq
obowiqzek szczepien. Moze wywolaé epidemie i przekonac
sie, ze podczas epidemii aktywno$c¢ ruchéw antyszczepion-
kowych ustaje — mechanika gry to przewiduje.

Do polowy marca bedziemy testowac nasz produkt, m.in.
wsrdd profesjonalnych graczy. Nie wykluczamy, ze potrwa
to dluzej, bo gre zamierzamy wydac w II polowie 2019 roku.
Od 1 stycznia, ze strony: antyszczepionkowcy.biz, mozna
pobrac bezplatnie prototyp gry i projekt kart do wydrukowa-
nia. By to zrobié, trzeba zapisac sie do newslettera.

0 ROZMOWCACH

Jesteémy mlodym malzenstwem, ktére lubi spedzaé
wspolnie czas na graniu w gry planszowe i dtugich spa-
cerach z psem.

ALEKSANDRA STEFANIAK

Lekarka Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im.
Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu, w trakcie studiow
doktoranckich w Katedrze i Klinice Dermatologii, Wene-
rologii i Alergologii UM we Wroclawiu, wieloletnia edu-
katorka Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentéow
Medycyny IFMSA-Poland. Tytul lekarza uzyskala na
Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach, ale
zaraz po studiach przeniosta sig¢ do Wroclawia. Jest zrze-
szona w Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej.

KUBA STEFANIAK

Programista, miloénik gier planszowych i ironii.
W projektowaniu mechaniki gry wykorzystat m.in. do-
$wiadczenie z tworzenia systeméw symulacyjno-tre-
ningowych dla Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej,
a takze czasu spedzonego w Instytucie Informatyki Teo-
retycznej i Stosowanej Polskiej Akademii Nauk.

Przedruk z ,,Medium” OIL Wroclaw
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Z wokandy Sadu Lekarskiego

Kontraktowe protezy

Pacjenci stomatologiczni coraz czesciej wnosza skargi z po-
wodu niezadowolenia z leczenia. Zwykle dotycza one proce-
dur, za ktére duzo zaplacili: implanty, rozlegle mosty, aparaty
ortodontyczne. Czasem pretensje dotycza podstawowego le-
czenia w ramach refundacji z NFZ.

Niestety, czesto pokrzywdzeni maja racje, ale réwnie czesto
sa to nieuzasadnione pretensje.

PRZYPADEK PIERWSZY

Pacjentka zglosila sig do lekarza dentysty w celu wykonania ru-
chomych uzupelnienr osiadajagcych w ramach refundacji z NFZ.
Lekarz przeprowadzit badanie jamy ustnej, instruktaz higieny oraz
zlecil usunigcie kilku korzeni zgbéw, ktére nie nadawaly sie do le-
czenia. Po wygojeniu zebodoléw lekarz pobrat wyciski, ustalit wyso-
kos¢ zwarcia i dobrat kolor zebéw. Wykonano przymiarke. Pacjentka
nie zglaszala zastrzezen. Protezy zostaly oddane. Pacjentka zostala
poinformowana o koniecznosci wizyt kontrolnych. Po dwéch tygo-
dniach zglosita sig do gabinetu. Lekarz stwierdzit odlezyne w przed-
sionku w okolicy siekaczy szczeki i dokonat stosownej korekty oraz
zalecil Baikadent w celu leczenia zmiany w jamie ustnej. Pacjentka
wiecej nie pojawila sig w gabinecie, aby dokona¢ korekte. W ztozo-
nych zeznaniach pokrzywdzona podala, Ze nie zrobila tego, ponie-
waz nie widziata sensu, gdyz lekarz twierdzil, Zze do protez trzeba
sie przyzwyczaic.

Niezadowolona z leczenia pacjentka zlozyta skarge do Okregowe-
go Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej. W skardze podala, ze
,nie moze nosic protez, poniewaz sprawiajg jej bol, nie moze w nich
jes$¢, pi¢ ani rozmawia¢”. Po przeprowadzeniu postepowania wyja-
$niajacego, w tym zasiegnieciu opinii bieglej specjalisty protetyki
stomatologicznej, Rzecznik przedstawit lekarzowi zarzut niepra-
widlowego postepowania terapeutycznego wobec pokrzywdzonej
i wnidst wniosek o ukaranie. Rzecznik zarzucit lekarzowi ,nieprawi-
dlowe postepowanie terapeutyczne wobec pacjentki, polegajace na
tym, ze nieprawidlowo wykonata uzupetnienia protetyczne, ktére
nie spelniajg funkgcji rehabilitacji narzadu Zucia, co doprowadzito
do dyskomfortu, trudnosci i braku mozliwosci uzytkowania uzupet-
nien, co stanowi naruszenie art. 8 Kodeksu Etyki Lekarskiej i art. 4
ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty”. Okregowy Sad Le-
karski po rozpoznaniu sprawy uniewinnit lekarza od postawionego
mu zarzutu. Od orzeczenia Sadu I instancji odwolanie wniosta po-
krzywdzona, wnoszac o zmiang orzeczenia i ukaranie obwinionego
stosowna kara.

Naczelny Sad Lekarski dokladnie przeanalizowatl materiat dowo-
dowy. Powolana w sprawie biegta badata pacjentke péttora roku po
zakonczeniu wizyt u obwinionego. Ocena procesu diagnostyczno-
-leczniczego przeprowadzonego przez obwinionego byta catkowicie
pozytywna. Biegla podkreslila, ze uzupelnienia zostaty prawidiowo
zaprojektowane i wykonane zgodnie z procedurg przypisana $wiad-
czeniom protetycznym gwarantowanym ze $rodkéw publicznych.
W czesci dotyczacej funkcjonalnosci protez biegta wskazata, ze fakt
nieprzylegania protezy gérnej do podloza oraz brak mozliwosci
wprowadzenia protezy dolnej moga $wiadczy¢ o nieuzytkowaniu
protez przez pacjentke. Biegla podkreslila tez fakt, Ze zgodnie z wy-
janieniami pokrzywdzonej, wykonane przez obwinionego uzupel-
nienia byly jej pierwszymi protezami. Proces adaptacji, szczeg6lnie
gdy dotyczy pierwszych dla pacjenta protez, trwa co najmniej kilka
tygodni. Czesto potrzeba wielu korekt, a przede wszystkim wspét-
pracy i cierpliwosci ze strony pacjenta, by mdgt on bez wysitku za-

kiada¢ i zdejmowac¢ protezy, swobodnie méwic i uémiechac sie, bez
trudnosci spozywaé pokarmy.

Naczelny Sad Lekarski uznat decyzje Sadu I instancji za stuszng
i utrzymat orzeczenie uniewinniajace obwinionego lekarza w mocy.

PRZYPADEK DRUGI

Inna sprawa dotyczgca rowniez leczenia protetycznego miala
jednak bardziej nieprzyjemny dla lekarza przebieg. Pacjent zgto-
sil sie do gabinetu stomatologicznego w celu wykonania uzupet-
nienia protetycznego w zuchwie w ramach umowy z NFZ. Przed
pobraniem wyciskéw lekarz zapytal o uzupelnienie w szczece,
poniewaz konieczne jest pobranie wyciskéw z tym uzupelnie-
niem w celu ustalenia zgryzu. Pacjent stwierdzil, Zze proteze gérna
posiada, ale jej nie uzytkuje, poniewaz byta wykonana w ramach
ubezpieczenia i wedlug niego zrobiono to zle. Lekarz zapropo-
nowal wykonanie protezy w szczece réwniez w ramach umowy
z NFZ, ale pacjent zazyczyt sobie wykonania protezy odplatnie.
Pacjent podpisal plan leczenia zakladajacy wykonanie gérnego
uzupelnienia odplatnie oraz dolnego uzupelnienia w ramach re-
fundacji z NFZ. Protezy zostaly wykonane. Kilka dni po oddaniu
uzupelnien pacjent przestal by¢ z nich zadowolony i zwrécit sie
do lekarza o zwrot pieniedzy za wykonang usluge. Lekarz nie wy-
razit na to zgody. Pacjent zlozyl skarge do NFZ, na skutek ktérej
Konsultant Wojewédzki w dziedzinie protetyki stomatologicznej
orzekl, ze proteza czesSciowa osiadajaca dolna zostata wykonana
niezgodnie z zasadami sztuki lekarskiej. W wyniku tej opinii le-
karz dokonat korekty rozliczen z NFZ i zwrdcil srodki pobrane za
wykonanie tej protezy. Od znajomych pacjent dowiedziat sie, ze
proteza gérna réwniez nalezata sig mu w ramach refundacji. Zto-
zyt skarge do Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej, oskarzajac lekarza o che¢ wyludzenia pieniedzy od niego
iréwnoczesnie od NFZ. Oskarzenia te nie znalazly potwierdzenia
w zebranej przez Rzecznika Odpowiedzialnoéci Zawodowej do-
kumentacji. Ponadto lekarz utrzymywal, ze to sam pacjent prosit
o wykonanie protezy gérnej prywatnie mimo wyjasnieni o bezcelo-
wosci takiego rozwigzania.

Rzecznik skierowal do Okregowego Sadu Lekarskiego wniosek
o ukaranie lekarza, zarzucajac mu: ,nieudzielenie pacjentowi pet-
nej informacji dotyczacej mozliwosci jego leczenia”. Sad I instancji
nie dal wiary zeznaniom pokrzywdzonego, ze lekarz przyjal pie-
nigdze za proteze i od niego i od NFZ. Twierdzeniom tym przecza
rozliczenia z NFZ dotyczace protezy dolnej oraz faktura wystawio-
na przez lekarza za wykonanie protezy goérnej. Ponadto Sad uznat
za nielogiczng argumentacje, ze lekarz chcial oszukaé¢ pacjenta
nie proponujagc mu wykonania obu protez w ramach kontraktu
z NFZ. Nalezy podkresli¢, ze protezy ruchome osiadajace (a taka
proteze zaplanowano u pokrzywdzonego w szczece) wykonywat
ten sam technik, z tych samych materiatéw w ramach kontraktu
oraz prywatnie. Suma, jakg otrzymat lekarz za wykonanie protezy
prywatnie, byla prawie identyczna z ta, ktérg otrzymatby zgodnie
z umowg z NFZ. Dla lekarza nie mialo wigc znaczenia, kto zapta-
ci za usluge. Zdaniem Sadu I instancji lekarz rzeczywiscie ulegt
prosbie pokrzywdzonego, ktéry wierzyl, ze prywatnie wykonana
proteza bedzie lepsza. Okregowy Sad Lekarski uniewinnit obwi-
nionego lekarza od zarzucanego mu przewinienia zawodowego.

Naczelny Sad Lekarski utrzymatl orzeczenie Sadu I instancji
W mocy.

Mariola Eyczewska
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Mtodzi lekarze

Mate wielkie gesty I moc Internetu

Drogi Czytelniku!

Zapewne w swojej pracy mijasz
sprzet z ,serduszkiem”, a moze
masz bardziej osobiste doswiad-
czenia z Orkiestra? Tego nie wiem,
wiem natomiast, Ze jest to symbol
gleboko zakorzeniony w naszej
$wiadomosci. Jak co roku Final
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy odbyl sie w styczniu. Ten 27.
Final WOSP bedzie pamietny, nie-
stety nie tylko z powodu pobicia
rekordu zebranych pieniedzy, ale
réwniez w zwiazku z tragicznymi
wydarzeniami, ktére rozegraly sie
w Gdansku. Tekst ten nie bedzie
jednak dotyczyl osoby Pana Prezy-
denta ani Systemu Ochrony Zdro-
wia. Bedzie o zwyklych ludziach
i prostych gestach, o skrzydlach
motyla, ktére moga spowodowac
huragan. O dobrych sercach oraz
sile, jaka posiada Internet.

Tragiczne wydarzenia, ktére roze-
graly sie 13 stycznia stanowily im-
puls do kolejnych wydarzen. Przy-
tocze te, ktére przywracajag wiare
w czlowieka w tak tragicznych okolicznoéciach. W noc
po ataku na fanpage’'u Regionalnego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w Gdansku ukazat sie apel
z prosba o donacje krwi. Prosba ta zostata udostepniona
przez prawie tysiac oséb prywatnych, firm oraz orga-
nizacji, w tym m.in. fanpage Komisji Mlodych Lekarzy
OIL w Gdansku. Informacja poruszyla mieszkancow
catego kraju, ktérzy ruszyli odda¢ krew. A jak na apel
odpowiedzialo Pomorze? W ciggu jednego tylko dnia
do RCKiK, Oddzialéw Terenowych i ekipy wyjazdo-
wej zarejestrowaly sie 542 osoby. Odzew nie dotyczyt
tylko oséb prywatnych. RCKiK wystosowalo podzie-
kowanie dla Firmy Sysmex, ktéra wsparta wysytka
dodatkowych bezptatnych odczynnikéw do analizato-
ra hematologicznego, a takze Uczelnianemu Samorza-
dowi Studenckiemu GUMed. I tak oto internetowy apel
przerodzit sie w realna pomoc drugiemu czlowiekowi,
napelniajac bank krwi w catej Polsce.

W trakcie Finalu Prezydent sam byl wolontariu-
szem i uzbieral osobi$cie ponad pig¢ i pot tysigca

Fot. Aerovideo, Trojmiasto.pl

zlotych. Na prosbe rodziny podczas
pogrzebu zamiast kwiatéw zbierano
pieniagdze, ktére majg by¢ przeka-
zane na WOSP i Hospicjum im. ks.
E. Dutkiewicza.

Osoby nieposiadajace konta na fa-
cebooku ta wiadomo$¢ moze zdziwic.

Ot6z osoba prywatna, dzieki moz-
liwo$ciom, jakie daje obecnie wspo-
mniana platforma, moze zorgani-
zowaé zbiérke na wybrany przez
siebie cel (np. schroniska dla zwie-
rzat, fundacje). Facebook, posredni-
czac, nie pobiera od takiej zbiérki
prowizji, stajac sie niezwykle wy-
godnym rozwigzaniem niewymaga-
jacym tygodni przygotowan i mné6-
stwa dokumentow.

Mieszkanka Gdanska Pani Patrycja
Krzyminska postanowila to nowe
narzedzie wykorzystaé, by ,zapel-
ni¢ ostatnia puszke prezydenta
Adamowicza dla WOSP”. Informa-
cja o zbidrce rozniosla sie viralowo
(nowomowa §wiata marketingu, in-
formacja bedaca niczym wyjatkowo
zarazliwy wirus), trafiajac do okoto
poéttora miliona uzytkownikéw portalu Facebook.
W ciagu kilkudziesieciu godzin do ,wirtualnej puszki”
trafito 15 991 076 zlotych, stownie pietnascie milionow
dziewiecset dziewiecdziesiat tysiecy! Datki przekaza-
To ponad dwiescie szeS¢dziesiat cztery tysiace osdb
z calego $§wiata. Zbiérka nabrala tempa zwlaszcza
w ostatnim dniu. Jeszcze przed jej zakoniczeniem Je-
rzy Owsiak zapowiedzial, Ze Gdansk otrzyma karetke
neonatologiczna.

Pani Patrycja, rozpoczynajac zbiérke, planowata ze-
brad tysiac ztotych, zaprosita znajomych... Poruszyty
sie skrzydta motyla, a moze raczej ludzkie, dobre ser-
ca, ktére zjednoczyly sie i zaczety bié razem — kolejny
raz! Niestety, tym razem po tragicznym wydarzeniu.
Ludzie moga by¢ dobrzy, tylko trzeba ta dobrocig sie
najpierw zarazi¢. Znang droga szerzenia sie dobro-
ci jest kontakt z drugim czlowiekiem. Jak wida¢, nie
musi by¢ on bezposredni. W tym przypadku wystar-
czyly ekrany, Internet i wielkie ludzkie serca.

Lek. AMS
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Pierwsi organizatorzy powojenne;
ochrony zdrowia w Gdyni

W pierwszych dniach marca 1945 r. Gdynia znalazla sie
w bezposérednim zasiegu dzialan wojsk radzieckich. Wladze
okupacyjne wydawaly pospiesznie rozkazy o ewakuacji mia-
sta i zniszczeniu catego jego potencjalu szczeg6lnie przemy-
stu zbrojeniowego.

Zniszczono stocznig i urzadzenia portowe, a wejscie do
portu zamknigto wrakiem krgzownika Gneisenau.

Gdynia zostata oblepiona plakatami z manifestem gaula-
itera Forstera, by broni¢ miasta do ostatniej kropli krwi, ale
niewielu juz bylo chetnych do czytania manifestu ani do bo-
haterskich postaw. W nocy z 27 na 28 marca 1945 r. Niem-
cy opuszczali Gdynie, ostaniajac odwrét ogniem z artylerii
okretowej. W wyzwolonych dzielnicach ludzie
zaczeli wychodzié z piwnic i schronéw. Wsréd
nich byt doktor Augustyn Dolatkowski.

Wkrétce dr. Dolatkowskiego odnalazt inny pol-
ski lekarz, dr Wiktor Janusz, i proponowal mu
objecie opieka Szpitala Sw. Wincentego 4 Paulo.
Obydwaj lekarze przezyli okupacje w Gdyni.

SYLWETKI LEKARZY ORGANIZATOROW

Doktor Augustyn Dolatkowski tuz przed zaje-
ciem Gdyni przez wojska niemieckie zostal mia-
nowany komendantem bohaterskiego Szpitala
Wojskowego w Babich Dotach. Dnia 19 wrzeénia
oddzialy niemieckie dotarly pod szpital. Wsréd
strzelaniny walczacych stron dr Dolatkowski
znajacy dobrze jezyk niemiecki nawigzal kontakt z dowdd-
ca kompanii atakujacej szpital i zazadal natychmiastowego
zaprzestania ostrzeliwania budynkéw szpitalnych. Niem-
cy wstrzymali dziatania. Zaczela sig okupacja. Poczgtkowo
okupanci zamierzali wysiedli¢ wszystkich Polakéw. Wkrétce
jednak okazalo sie, ze niemiecka akcja osiedlencza nie jest
w stanie zapewni¢ odpowiedniej liczby specjalistéw i pra-
cownikéw fizycznych. Niemcy uznali 799 Polakéw za nie-
zbednych w miescie i wydali im odpowiednie dowody. Wéréd
nich znalazl sie takze dr Augustyn Dolatkowski. Poczgtkowo
pozwolono mu pracowaé¢ w utworzonym w Babich Dotach
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Doktor Augustyn Legitymacja
Dolatkowski dr. Dolatkowskiego

Doktor Wiktor Janusz

szpitalu zakaznym. Nastepnie decyzja wladz zostal wyzna-
czony do opieki medycznej nad pozostaltymi w miescie Pola-
kami. W 1944 r. jako podejrzany o wspélprace z polskim pod-
ziemiem, zostal deportowany, uciekl, ale wrécil wkrétce do
Gdyni. Do wyzwolenia ukrywal sig, a po wyzwoleniu Gdyni
zostal Naczelnikiem Wydziatu Zdrowia i organizowal w mie-
$cie od podstaw stuzbe zdrowia. W 1946 r. zostal mianowa-
ny Szefem Stuzby Zdrowia Marynarki Wojennej, w 1962 r.
pracownikiem Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi, od
1963 r. — jej profesorem. Byt organizatorem Katedry Medycy-
ny Morskiej WAM z siedzibg w Gdyni Oksywiu.

DOKTOR WIKTOR JANUSZ

Absolwent Uniwersytetu im. Jana Kazimierza we
Lwowie walczacy w obronie miasta. Odznaczony
Krzyzem Walecznych, do 1935 r. dyrektor Szpitala
Psychiatrycznego w Kocborowie. W 1935 r. zamiesz-
kat w Gdyni. Pierwszy gdynski psychiatra i neuro-
log. W okresie okupacji podal Niemcom obywatel-
stwo Republiki Salvadoru. Okupanci uwierzyli mu
i zezwolili na prowadzenie przy ul. Swietojafiskiej
prywatnej praktyki. Doktor Janusz wspéldziatal
z dr. Dolatkowskim i ratowat Polakéw, wystawiajac
falszywe $wiadectwa o ich stanie zdrowia.

Przykladem ich konspiracyjnej dziatalnosci bylo
uwolnienie aresztowanego przez gestapo Dyrektora
Kasy Chorych w Gdyni — Augustyna Jeki, u kt6rego
dr Janusz rozpoznal szkarlatyne i skierowat do szpitala zakaz-
nego w Babich Dotlach. Stamtad za$ ,,tylnymi drzwiami” zostat
wypuszczony przez dr. Dolatkowskiego. Doktor Wiktor Janusz
byt pierwszym powojennym dyrektorem Szpitala Sw. Wincen-
tego & Paulo.

WIZYTA W SZPITALU SW. WINCENTEGO A PAULO

Obaj doktorzy postanowili niezwlocznie zaja¢ sie pozosta-
jacym bez opieki szpitalem. Prébowali dojecha¢ wojskowa

Dyrektor Kasy Chorych w szpitalu w Babich Dotach
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Szpital Sw. Wincentego po nalocie alianckim w 1943 1.
Zdjecie ze zhiorow Muzeum Miasta Gdyni

ciezaréwka na Plac Kaszubski. Ulice Gdyni byly zabaryka-
dowane wrakami czolgéw, samochodéw i gruzem. Wszedzie
lezaly zwtoki ludzi i padte konie. Szpi-
tal byt uszkodzony bombami i pociska-
mi, bez szyb, za to wypelniony ogromna
liczbg ludzi.

W salach i na korytarzach petno bylo
zwlok. Ranni i chorzy sttoczeni w piw-
nicach, pozbawieni byli opieki, wody
i pozywienia.

Szpital nie przypominat instytucji lecz-
niczej. Zewszad naplywali tam ludzie
szukajacy pomocy lekarskiej lub rodziny.
Wsréd nich byli i tacy, ktérzy w ogélnym
zamieszaniu wynosili to, co wpadlo im
w rece. Nalezalo jak najszybciej ograni-
czy¢ wejscie do szpitala, usunaé zwloki,
zebraé i zabezpieczy¢ szpitalny majatek,
a przede wszystkim pilnie udzieli¢ pomo-
cy najbardziej potrzebujacym. Te zadania
wymagaly sprawnej organizacji. Obydwaj
lekarze pracowali wtedy do péznych go-
dzin nocnych.

W dniu 29 marca 1945 r. Gdynia byla
jeszcze ostrzeliwana przez flote nie-
miecka. Nad miastem unosity sie dymy.
Rowy i zapory przeciwczolgowe przeci-
naly ulice i place. Praca w mie$cie i swobodne poruszanie
sig na otwartych przestrzeniach byly bardzo niebezpieczne.
Do szpitala wcigz naptywaly nowe ofiary. Odczuwano zu-
pelny brak personelu pomocniczego. W dniu 30 marca dr
Dolatkowski zostal powotany na stanowisko Kierownika
Wydziatu Zdrowia, ktérego pierwsza siedziba znalazla sie
przy Placu Kaszubskim w budynku obecnej Komendy Miej-
skiej Policji. Tymczasem w szpitalu sytuacja powoli ulega-
fa poprawie. Pierwszym powojennym dyrektorem zostal dr
Wiktor Janusz. Przyjechal tez pierwszy lekarz spoza Gdyni.
Byt nim dr Wojewski, ktéry jako chirurg okazat sie nieoce-
niony. Stojac na czele Wydzialu Zdrowia dr Dolatkowski
przystapit do rejestracji opuszczonych gabinetéw lekar-

Uszkodzony naroznik szpitala.
Zdjecie ze zhiorow Muzeum Miasta Gdyni

Samochod sanitarny na podworku od strony ul. Abrahama.
Zdjecie ze zhiorow Muzeum Miasta Gdyni

skich, sktadnic sanitarnych i aptek. Odnajdywat je i prébo-
wal uchroni¢ przed rozkradaniem. Cenniejszy sprzet, leki
i materialy opatrunkowe przekazywat
szpitalowi. Organizacja punktéw sanitar-
nych oraz wykorzystanie poniemieckich
odcigzyto szpital. W kwietniu 1945 r.
Szpital Zgromadzenia Si6str Mitosierdzia
$w. Wincentego 4 Paulo zostal przejety
przez Zarzad Miasta, ktéry zmienil jego
nazwe na Szpital Powszechny, a nastep-
nie Szpital Miejski im. Brudzinskiego.
Zabierajac siostrom ich wlasnosé, wladza
ludowa powotlala sig¢ w uchwale na pruski
dekret z 1907 r. W okresie organizowania
pracy szpitala powstawaly punkty PCK.
Pierwszy otwarto 30 marca 1945 r. przy
ul. Swietojaniskiej 118 i 120 w miejscu nie-
mieckiego urzedu zdrowia. Tam wlaénie
powstalo pierwsze powojenne pogotowie
ratunkowe z izba chorych. Jego pierwszym
lekarzem byt Jugostowianin, dr Nedinovic,
ktéry w drodze powrotnej z obozu zatrzy-
mat sig w Gdyni. Organizatorami byli dele-
gat Zarzadu Gtéwnego PCK w Warszawie
p- Kazimierz Bryja oraz jego zona Eugenia
Bryja, pelnigca funkcje m.in. sanitariuszki
w formacjach Armii Krajowej.

Na pierwszym pietrze domu nr 118 umieszczono ambu-
latorium, a w bramie i wybudowanej przybudéwce staty
konie i wéz, ktérym transportowano do szpitala cigzko
chorych. W6z najczesciej wyjezdzat do wypadkéw i poro-
déw. Na podwérku od strony ul. Abrahama stat wsréd gru-
z6w uszkodzony samochdéd sanitarny.

W sierpniu 1945 r. uruchomiono samochéd osobowy
DKW z numerem 88 na drzwiach. Byl to pierwszy powo-
jenny numer telefonu pogotowia ratunkowego. Kierowca
zostal Witold Stepieri. W potrzebne leki 6wczesne pogo-
towie zaopatrywalo sie w magazynach zniszczonej, funk-
cjonujacej do dzis, naroznej apteki przy ul. Swietojaniskiej.

Andrzej Kolejewski

+29% EMAGAZYN LEKARSKI




Kursy 1 szkolenia
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Kursy i szkolenia

Jak zrobi¢ doktorat w obliczu Ustawy 2.0
Prawa o szkolnictwie wyzszym i nauce

Termin: 13.04.2019
Godzina 11:00-14:00
Wykladowca: dr hab. n. med. Karolina Kloda
Liczba punktéw edukacyjnych: 4
Koszt: bezptatny dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposob zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub
mailowo
Liczba uczestnikow: 60
Program szkolenia:
Godz. 11:00-11:45
1. Jak zrobi¢ doktorat w 10 praktycznych krokach?
Czy motywacja ma znaczenie?
Czy rola promotora jest istotna?
Kim jest i do czego stuzy promotor pomocniczy?
Ile czasu zajmuje doktorat?
Jakie egzaminy czekajg doktoranta?
Godz. 11:45-12:00
Przerwa
Godz. 12:00-12:45
2. Co zmienia Ustawa 2.0 w przewodach doktorskich?
Czy lekarz spoza osrodka akademickiego bedzie
mogt zrobi¢ doktorat?
Czy bedzie trudniej zrobi¢ doktorat?
Czy bedzie mozliwos¢ zrobienia doktoratu na
podstawie dotychczasowych przepiséw?
Czy zostanie tzw. ,wolna stopa” jako tryb robienia
doktoratu?
Godz. 12:45-13:30
3. Zamiana Studiéw Doktoranckich na Szkoty
Doktorskie.
Czy wszystkie Studia Doktoranckie zostang za-
mkniete?
Na czym polega i czym jest Szkota Doktorska?
Kto bedzie mégt studiowac¢ w Szkole Doktorskiej?
Godz. 13:30 — 14:00
Przerwa
Godz. 14:00-14:45
4. Ktorg droge realizacji doktoratu wybra¢ — Szkote
Doktorska czy tzw. ,wolng stopg”?
Za i przeciw réznych trybéw robienia doktoratu.
Kwestie finansowe i organizacyjne obu trybéw.
5. Dyskusja i pytania.

Szkolenie z zakresu reanimaciji oraz pierwszej
pomocy dla lekarzy i lekarzy dentystow
— aktualne wytyczne Europejskiej
Rady Resuscytacii

Termin: 13.04.2019

Godzina 09:00-15:00

Wykladowca: dr n. med. Tomasz FLopacinski

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: 140 z1 od osoby

Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub

mailowo

Liczba uczestnikéw: 20

Program szkolenia:

* Wyklady dla lekarza dentysty

Wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Re-

suscytacji) nagte stany w praktyce stomatologicznej

Sklad zestawu ratunkowego — mozliwe optimum

Cwiczenia praktyczne na manekinach treningo-

wych:

— Podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS)
u dorostych i dzieci. Elementy zaawansowa-
nych czynnosci ratujacych zycie (ALS) — wen-
tylacja zestawem AMBU

— Elementy zaawansowanych czynnosci resuscy-
tacyjnych (ALS): wentylacja zestawem AMBU,
zastosowanie defibrylatora pétautomatycznego-
(AED), bezpieczna defibrylacja

. Wyklady dla lekarza
Wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady
Resuscytacji) algorytmy postepowania w zabu-
rzeniach rytmu serca

— Nadkrtaniowe metody udrazniania dré6g odde-
chowych

— Praktyczne aspekty medycyny katastrof

 Cwiczenia praktyczne na manekinach treningo-

Wych
Podstawowe czynnoSci resuscytacyjne (BLS)
u dorostych i dzieci. Elementy zaawansowa-
nych czynnosci ratujacych zycie (ALS) — wen-
tylacja zestawem AMBU

— Zakladanie maski krtaniowej

— Symulacja zaburzen rytmu

4.2019
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Kursy i szkolenia

Nowe substancje psychoaktywne, czyli mozg pod wptywem

Termin: 27.04.2019

Godzina 10:00-13:00

Wykladowca: mgr Radostaw Gruss

Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezplatne

Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub
mailowo

Liczba uczestnikow: 60

Program szkolenia:

Dopalacze” — nowa twarz problemu spotecznego
Marketing w stuzbie ,dopalaczy”, czyli w jaki spo-
s6b sprzedaje sie ,,dopalacze”

w sklepach stacjonarnych i internecie

»,Dopalacz” jako produkt (r6znorodno$é¢ opakowan,
sktad, informacje zawarte na opakowaniu, instruk-
cje uzytkowania, gadzety stuzace do uzytkowania
dopalaczy)

Formy ,dopalaczy” (susz, proszek, krysztaty, pyt-
ki, c-plyny, amulety, wyroby modelarskie, bentley,
GBL)

Bitcoin, czyli waluta, za ktéra mozna kupi¢ wszystko....
Objawy zazycia ,dopalaczy”, ko nsekwencje zdro-
wotne

Skala zjawiska

Nowe trendy w zakresie zazywania ,,dopalaczy”

— e-narkotyki (dosy)

Formy pomocy osobom z problemem uzytkowania
~dopalaczy” (infolinia ,dopalaczowa”, anonimowy
punkt konsultacyjny w sprawie ,dopalaczy”

Dialog zamiast monologu, czyli jak nalezy rozma-
wia¢ o ,,dopalaczach”...

Udostepnianie dokumentacji medycznej

Termin: 18.05.2019 r.

Godzina 10:00-14:00

Wykladowca: r. pr. Iwona Kaczorowska-
-Kossowska

Liczba punktéw edukacyjnych: 4

Koszt: bezptatny dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub
mailowo

Liczba uczestnikow: 60

Program szkolenia:

Regulacje wspélne dla wszystkich rodzajéw doku-
mentacji medycznej — cz. 1

Osoby uprawnione do dostepu do dokumentacji
i sposob ich identyfikowania

— pacjent

— osoba upowazniona

— przedstawiciel ustawowy pacjenta

Zasady i tryb wnioskowania o dostep do dokumenta-
cji medycznej przez pacjenta lub osoby upowaznione
Regulacje wspélne dla wszystkich rodzajéw doku-
mentacji medycznej — cz. 2

Organy i podmioty uprawnione do dostgpu do do-
kumentacji (sady, prokuratura, ZUS, NFZ, firmy
ubezpieczeniowe etc.)

Zasady udostepniania dokumentacji medycznej po
$mierci pacjenta

Sposoby i tryb udostepniania dokumentacji w za-
leznosci od rodzaju dokumentacji

udostepnianie dokumentacji prowadzonej w posta-
ci papierowej

udostepnianie dokumentacji prowadzonej w posta-
ci elektroniczne;j

udostepnianie dokumentacji elektronicznej (prowa-
dzonej w SIM)

Pozostate elementy zwigzane z udostepnianiem do-
kumentacji medyczne;j

Fitoterapia i lek pochodzenia roslinnego
w codziennej praktyce lekarskiej

Termin: 25.05.2019 r.

Godzina 10:00-14:00

Wykladowca: prof. dr hab. n. farm.

Mirostawa Krauze-Baranowska

Liczba punktéw edukacyjnych: 4

Koszt: bezplatny dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub
mailowo

Liczba uczestnikow: 60

Program szkolenia:

1. Nowoczesny lek rodlinny — charakterystyka, ba-
dania kliniczne, biodostepnos¢, dzialania niepoza-
dane i interakcje (1 godz.)

2. Leki roslinne i produkty ziotlowe w terapii scho-
rzen ukladu krazenia (1 godz.)

3. Leki roslinne i produkty ziolowe w chorobach
uktadu moczowo-piciowego (1 godz.)

4. Leki roslinne i produkty ziolowe stosowane w ge-
riatrii (1 godz.)

Za udzial w warsztatach zostang przyznane punkty edu-
kacyjne (wg rozp. MZ z 6 pazdziernika 2004 r.)

Zapisy na szkolenia przyjmuje

Komisja Ksztalcenia Medycznego

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl

Szkolenia odbywaja sie w Okregowej Izbie Lekarskiej
w Gdansku

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarnsk
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Kursy i szkolenia

Firma ,Via Medica”

zobowigzata sie do przekazania dla cztonkéw Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Gdansku 100 bezptatnych zapro-
szen na ponizsze konferencje edukacyjne, ktérych jest
organizatorem. Zainteresowanych lekarzy, czlonkéw
OIL, prosimy o pisemne zgloszenie checi uczestnictwa
(ok. 2 tygodnie przed terminem konferencji) — e-mail:
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl. Jednoczesnie infor-
mujemy, ze warunkiem uzyskania bezptatnego zapro-
szenia jest oplacanie skladek czlonkowskich. W zglo-
szeniu prosimy zamiesci¢ tytul, date konferencji, imie
i nazwisko lekarza oraz numer prawa wykonywania
zawodu, a takze dane kontaktowe i zgode na przekaza-
nie danych kontaktowych organizatorowi.

Konferencje dla lekarzy, cztonkow OIL:

Nowosci w terapii wysiekowej postaci AMD
oraz cukrzycowego obrzeku plamki
Miejscowosé: Gdarnisk

Termin: 13 kwietnia 2019 r.

Letnie Repetytorium z Kardiologii

i hipertensjologii 2019

Miejscowos¢: Sopot

Termin: 15-16 czerwca 2019 1.

Top of the top. Immunoterapia raka ptuca 2019

Miejscowosé: Gdansk
Termin: 24 czerwca 2019 r.

Szanowni Panstwo!

Serdecznie zapraszamy do udzialu w konferencji
naukowo-szkoleniowej dotyczacej zywienia klinicz-
nego oraz psychodietetyki. Konferencja odbedzie sie
5 kwietnia 2019 r. w Gdaniskim Uniwersytecie Medycz-
nym, pod patronatem JM Rektora GUMed oraz Pol-
skiego Towarzystwa Zywienia Dojelitowego, Pozajeli-
towego i Metabolizmu (POLSPEN).
Zapraszamy rowniez do udziatu w kursie dotyczacym
zywienia dojelitowego i pozajelitowego w warunkach
domowych.
Konferencja bedzie miejscem do dyskusji pomiedzy
specjalistami z r6znych dziedzin — lekarzami, dietety-
kami, pielegniarkami, psychologami.
www.konferencjagdynia.pl

dr hab. n. med. Sylwia Malgorzewicz, prof. nadzw.

Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy oraz
Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy
Oddziat w Gdansku

ul. Okrag 1B, 80-871 Gdarisk

tel.: 58 340 59 23, e-mail: sekretariat@
womp.gda.pl, www.womp.gda.pl

Plan szkolen z zakresu medycyny pracy
dla lekarzy i pielegniarek wojewdédztwa pomorskiego
w okresie marzec-kwiecien 2019 roku

25.04.2019 r. czwartek godz. 13:00
Temat wykladu: ,Badanie spirometryczne w prakty-
ce lekarza medycyny pracy”

Wyktadowca: lek. pulmonolog — konsultant WOMP
Bozena Aleksandrowicz — Pomorskie Centrum Choréb
Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku

Wyklady odbywaja si¢ w auli Zespolu Szkél Energetycznych
w Gdansku przy ul. Mikolaja Reja 25 — boczna od ul. Marynarki
Polskiej, obok Zakladu Energetyki

Uwaga: Kazdorazowo za udzial w szkoleniu lekarzowi-czlonkowi
PTMP beda przyznawane 3 punkty edukacyjne.

Serdecznie zapraszamy!

Jak nowoczesnie leczy¢ cukrzyce —
podejscie interdyscyplinarne

Termin: 12-13 kwietnia 2019 r.

Miejsce: Warszawa, Sound Garden Hotel

ul. Zwirki i Wigury 18

Kierownik naukowy:

prof. dr hab. Leszek Czupryniak

Patronat merytoryczny i nadzér naukowy:

Klinika Diabetologii i Chor6b Wewnetrznych WUM
Organizator:

Wydawnictwo Termedia

szkolenia@termedia.pl

7 Ogolnopolski Kongres Starzenia Sig
— Pacjent 65+ W Codziennej Praktyce
Lekarskiej

Termin: 17-18 maja 2019 r.

Miejsce: Centrum Konferencyjne — Sopot, ul. Powstancow
Warszawy 10

Kierownik Naukowy:

prof. dr hab. Tomasz Grodzicki

Patronat merytoryczny i nadzér naukowy:

Katedra Choréb Wewnetrznych i Gerontologii Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego Collegium Medicum

Uczestnicy Kongresu otrzymaja punkty edukacyjne.
Organizator logistyczny i merytoryczny:

Wydawnictwo Termedia

www.termedia.pl
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BIURO IZBY

BIURO OKREGOWEJ
[ZBY LEKARSKIEJ
W GDANSKU

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl,
e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00
faks: 58 524 32 01
Biuro Izby czynne
pon.—$r., pt. w godz. 11.00-16.00
(kasa czynna do godz. 15.30)
czw. w godz. 11.00-18.00
(kasa czynna do godz. 17.30)
Konto: Santander Bank Polska S.A.
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
Referent Patrycja Malinowska
tel. 58 524 32 20

poniedziatki, wtorki, $rody i piatki 11:00-16:00
czwartki 11:00-18:00

Udzielanie porad prawnych odbywa sig po uprzednim
kontakcie telefonicznym z Referentem Biura Prawnego.

r.pr. Elzbieta Czarnecka
r.pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
r.pr. Aleksandra Kosiorek

adw. Karol Kolankiewicz
adw. Damian Konieczny

KSIEGOWOSC
tel.: 58 524 32 02, 58 524 32 22

KASA — SKLADKI
tel.: 58 524 32 03, 58 524 32 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10

faks: 58 524 32 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki
w godz. 15.00-17.00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO
tel.: 58 524 32 11

faks: 58 524 32 12

e-mail: osl@oilgdansk.pl
Przewodniczacy Sadu przyjmuja:

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego

dr hab. n. med. Michat Kaliszan przyjmuje w czwartki
w godzinach 14:00-16:00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

Zastepcy Przewodniczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
lek. dent. Sylwia Kowalczyk-Wojcik w Srody co drugi tydzien

w godzinach 10:00-12:00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

drn. med. Artur Antolak w piatki co drugi tydzien

w godzinach

13:00-15:00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBLAGU
ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag
tel./faks: 55 235 39 25
e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elblag
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Biuro czynne: pon. 11.00-16.00

wt.— pt. 10.30-15.00

DELEGATURA W StUPSKU

ul. Moniuszki 7/1, 76-200 Stupsk
tel./faks: 59 840 31 55

e-mail: oilsi@oilgdansk.pl

Konto: PEKAQ SA | 0. Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Biuro czynne:

pon. w godz. 9.00-18.00

wt., czw. w godz. 9.00-16.00

$r., pt. w godz. 8.00-15.00

PREZYDIUM
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES
dr n. med. Roman Budzifiski

WICEPREZES
lek. dent. Joanna Skonecka

WICEPREZES
lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY StUPSKIEJ
lek. Konrad Kiersnowski

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY ELBLASKIEJ
lek. Marcin Nowinski

SEKRETARZ
lek. Krzysztof Wojcikiewicz

ZASTEPCA SEKRETARZA
lek. Arkadiusz Szycman

SKARBNIK
dr n. med. Jacek Drozdowski

CZtONKOWIE PREZYDIUM
lek. 1zabela tebek

lek. Danuta Podjacka

lek. Klaudiusz Rogalski

SKEADKI CZtONKOWSKIE

OD 1 STYCZNIA 2015 ROKU
Wysokos¢é skiadki podstawowej na mocy
Uchwaty nr 27/14/VIl Naczelnej Rady Lekar-
skiej wynosi
60,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow.
10,00 zt dla lekarzy stazystow.
10,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow,
ktorzy przed dniem 1 stycznia 2015 roku mieli
ustalong miesigczng wysokosé skiadki w ww.
kwaocie (10 zt) na czas nieokreslony.
Lekarze ilekarze dentysci, kiorzy ukoriczyli 75
lat sg zwolnieni z obowiazku optacania skfad-
ki czlonkowskiej od pierwszego dnia miesigca
nastepujacego po miesigca, w kiorym osiagneli
ww. wiek
Whpfaty skiadek nalezy dokonywaé na indywidu-
alne rachunki bankowe (numery mozna ustali¢
na stronie internetowej Izby)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
— opfaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi,
optaty za szkolenia:
Santander Bank Polska S.A.
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Elblag Bank Millennium S.A. O/Elblag
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Stupsk — Pekao S.A. Oddziat Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela dziat ksiggowosci
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail: skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
przewodniczacy — lek. Krzysztof Wojcikiewicz
tel. 58 524 32 05, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIEJ
przewodniczaca — lek. Marzena Mazur
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH

| REJESTRACJI PRAKTYK

przewodniczacy — lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSOW
przewodniczacy — lek. dent. Bogustaw Lipka
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SOCJALNYCH
przewodniczaca — lek. Magdalena Gorczynska
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. STOMATOLOGII
przewodniczaca — lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
przewodniczacy — dr n.med. Roman Budzinski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW
przewodniczaca — dr n. med. Jolanta Goljan
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. KULTURY, SPORTU | REKREACJI
przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szczg$niak
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. MtODYCH LEKARZY
przewodniczacy — lek. Pawet Figarski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA LEGISLACYJNA
przewodniczacy — dr n. med. Tomasz Gorczyriski
tel. 58 524 32 20

ZESPOL DS. KONTAKTOW

Z NARODOWYM FUNDUSZEM ZDROWIA
przewodniczacy — lek. dent. Mirostaw Maszluch
tel. 58 524 32 20

ZESPOL DS. POZ
przewodniczacy — lek. Andrzej Zapasnik
tel. 58 524 32 00

ZESPOL. DS. OPINIOWANIA SADOWO-LEKARSKIEGO
przewodniczacy — lek. Wojciech Mokwa
tel. 58 524 32 20

PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA
Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow lek. Katarzyna Wisniewska dyzuruje
w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesigca
w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy rowniez

poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA BIOETYCZNA
tel.: 58 524 32 50
faks.: 58 524 32 51
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne:
pon.—pt. w godz. 11.00-16.00
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XVII Ogoinopolska Wystawa
Malarstwa Lekarzy

Serdecznie zapraszamy do udzialu
w XVII Ogélnopolskiej Wystawie
Malarstwa Lekarzy, ktéra odbedzie
sie w dniach 26-31 maja 2019 r.
w Klubie Lekarza w Lodzi.

Na coroczng Og6lnopolskg Wy-
stawe Malarstwa Lekarzy Komisja
Kultury Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi zaprasza juz po raz sie-
demnasty, takze w maju — kontynu-
ujac tym samym tradycje wiosen-
nych wernisazy.

Kolezanki i Kolegéw lekarzy zainte-
resowanych udzialem w Wystawie
prosimy o dostarczenie swych prac
do Okregowej Izby Lekarskiej w Lo-
dzi (ul. Czerwona 3, 93-005 L.6dz)
do 13 maja br.

Obrazy moga by¢ wykonane w do-
wolnych technikach i formatach.
Wraz z tytutami prac i nazwami
technik, w jakich sg wykonane,
prosimy o przestanie nastepuja-
cych danych: tytut, imie i nazwisko
autora, rodzaj jego specjalizacji,
adres. Przyjmujemy maksymalnie
2 prace od jednego autora ze wzgle-
du na ograniczenia powierzchni
wystawienniczej.

Kontynuujac tradycje zapoczat-
kowang podczas wczesniejszych
edycji Wystawy, planujemy prze-
prowadzenie konkursu, w ktérym
prace oceni jury zlozone z tréjki
profesjonalistéw. Droga glosowa-
nia go$ci wernisazu wylonimy tez
Laureata Nagrody Publicznosci.
Wernisaz Wystawy odbedzie sig
26 maja 2019 r. (niedziela) o godzinie
17:00 w Klubie Lekarza w Lodzi przy
ul. Czerwonej 3, a Wystawa potrwa
do 31 maja br.

Serdecznie zapraszamy Autoréw
i wszystkich zainteresowanych
twérczoscia lekarzy.

Kontakt: Iwona Szelewa,

tel.: 42 683 17 01, faks: 42 683 13 78,
e-mail: biuro@oil.lodz.pl

Okregowa Izba Lekarska w Lodzi

na wniosek Literackiej Grupy Nieformalnej,
dzialajacej przy t6dzkim Klubie Lekarza
oglasza

IX Ogolnopolski KONKURS LITERACKI
pod hastem ,Pisa¢ kazdy moze...”

Organizatorzy serdecznie zapraszaja do udzialu w konkursie wszystkich lekarzy i le-
karzy dentystéw oraz studentéw uczelni medycznych, ktérzy amatorsko zajmuja sie
twdrczoscig poetycka lub prozatorska.
Kazdy uczestnik moze zglosi¢ na konkurs 3 wiersze albo utwér prozatorski nieprze-
kraczajacy 3 stron arkusza formatu A4 (wydruk z interlinig i marginesami). Teksty
— w czterech egzemplarzach, podpisane godlem — nalezy przesta¢ najpdzniej do
30 kwietnia 2019 r. na adres:
Okregowa Izba Lekarska, ul. Czerwona 3, 93-005 Lodz

(z dopiskiem na kopercie KONKURS LGN)

Do zestawu tekstow powinna by¢ dolaczona zaklejona koperta, opatrzona tym sa-
mym godlem, co teksty, w ktorej znajdzie sie¢ imie i nazwisko autora, jego adres
pocztowy oraz numer telefonu kontaktowego i adres e-mail.

UWAGA: na kopercie nie mozna umieszcza¢ nazwiska autora ani adresu zwrotnego.
Zgloszone utwory beda oceniane przez jury w dwoch kategoriach — oddzielnie prozy
i poezji. Przewidziano nagrody pieniezne oraz wyrdznienia rzeczowe. Jury zastrzega
sobie tez mozliwo$¢ innego podziatu nagréd.

Uroczyste zakonczenie Konkursu odbedzie si¢ w niedziele, 9 czerwca
2019 r. o godz. 17.00 w Klubie Lekarza OIL w Lodzi przy ul. Czerwonej 3. Laureaci
zostana powiadomieni indywidualnie.

Wszelkich informacji — réwniez dotyczacych noclegéw — udzieli p. Iwona Szelewa
w Sekretariacie OIL lub pod nr. tel. 42 683 17 01.

Okregowa Izba Lekarska Jubileusz 50-lecia

w Szczecinie zaprasza do

udziatu w ogolnopolskich
wydarzeniach

organizowanych przez

Zapraszamy na jubileusz 50-le-
cia ukonczenia studiéw polaczony
z odnowieniem dyploméw lekarzy
i lekarzy dentystéw studentéw Aka-

Komisje ds. Kultury, Sportu
i Rekreacji ORL w Szczecinie

IX Miedzynarodowy Przeglad Le-
karzy Spiewajqcych ,Musica mo-
res confirmat”

10-12.05.2019 1., Szczecin.

XIV Ogoélnopolskich Mistrzostw Izb
Lekarskich W Zeglarstwie Klasa
Omega 14-16.06.2019 r., Morzyczyn.
XII Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Siatkéwce Plazowej

13-16.06.2019 r., Niechorze.

XIX Mistrzostwa Polski Lekarzy w Golfie
21.06.2019 r. Modry Las Golf Club
22.06.2019 r. Binowo Park Golf Club

Szczegdlowe informacje:
www.oil.szczecin.pl
zakladka: Sport, kultura, rekreacja

demii Medycznej w Gdansku rocz-
nika 1963-1969. Data uroczystosci
to 17 maja 2019 r. Poczatek — godz.
12.00 z udzialem wladz Uczelni
w Auditorium Primum im. prof. Ol-
gierda Narkiewicza Atheneum Ge-
danense Novum, Gdansk Wrzeszcz
al. Zwycigstwa 41/43. Godz. 19.00
— uroczysta kolacja w hotelu Eureka
w Sopocie.

Potwierdzenie udziatu i dodatkowe
informacje:

Barbara Sarankiewicz-Konopka

ul. Skarpowa 7, 81-735 Sopot
e-mail: konopka.bm@wp.pl

lub Krystyna i Jerzy Matysik

ul. Budziszéw 7, 80-457 Gdansk
e-mail: jmdent@wp.pl
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Absolwenci AMG,
Wydziat Lekarski,
rocznik 1973-1979

Z okazji 40-lecia ukonczenia studiéw
zapraszam na wspélny uroczysty wie-
czér, ktéry odbedzie sie 25.05.2019 r.
o godzinie 19:00 w restauracji ,,Kubicki”
w Gdansku (ul. Wartka 5).

Kwote 200 PLN/os. nalezy wplaci¢ na
kontonr 81124012421111001087497747,
z dopiskiem ,40-lecie”, w nieprzekra-
czalnym terminie do 30.04.2019 1.
Osoby przyjezdne powinny zarezerwo-
wac sobie noclegi na wlasng reke (w oko-
licy znajduje sie wiele atrakcyjnych apar-
tamentéw i hoteli).

Nie wyobrazam sobie, ze mogloby Was
zabraknac.

Staroscina, Jola Brzakala-Brunka

tel. +48 602 720 559

e-mail: jolantabrzakalabrunka@gmail.com

Absolwenci AMG,
Wydziat Lekarski,
rocznik 1993-1999

Zapraszamy na spotkanie z okazji 20-le-
cia ukonczenia studiéw, ktére odbedzie
sig 11.10.2019 r. Miejsce spotkania: Ho-
tel Almond w Gdansku, ul. Torunska 12.
Bal bez o0s6b towarzyszacych. Opta-
te za uczestnictwo w  wysokosci
400 zt prosze dokona¢ na konto:
94175000120000000036829311, w tytu-
le: imie 1 nazwisko osoby zgltaszajgcej sie,
do 30 kwietnia 2019 r. Rezerwacja hote-
lu we wlasnym zakresie na hasto ,BAL".
Kontakt: Jolanta Bogusz-Brzek, e-mail:
jb-b@tlen.pl, tel. 575 110 128.

Absolwenci AMG, Wydziat
Lekarski, rocznik 1971

Zapraszam na spotkanie kolezeniskie
(kolacja) na dwa lata przed Jubileuszem
50-lecia, dnia 5.10.2019 r. (sobota) do
restauracji ,, UNICORN” w Sopocie,
ul. Polna 1, HIPODROM na godz. 16.00
— mozliwoé¢ noclegu — na miejscu
Staros$cina: Hanna Lubowska-Piotrowska
tel. + 48 603 406 934, e-mail:
hanpio@poczta.fm

Czekam na zgloszenia jak najszybciej
i pozdrawiam!

Absolwenci PAM
w Szczecinie:
lekarze i dentySci
rocznik 1984

ZJAZD XXXV lecia! Czas na spotka-
nie po latach. Tym razem spotkajmy sie
w dniach od 4 do 6 pazdziernika 2019 r.
w Dzwirzynie (kolo Kolobrzegu) - Hotel
Senator.

Koszt spotkania w zaleznosci od pokoju:
cena za pobyt od osoby w pokoju dwu-
osobowym to 610 PLN, a za pobyt w po-
koju jednoosobowym 760 PLN. Osoby
zainteresowane prosimy o dokonanie do
dnia 1 kwietnia 2019 roku przedplaty
w wysokosci 250 PLN za osobe w pokoju
dwuosobowym i 300 PLN w pokoju jed-
noosobowym. Numer konta bankowego
ALIOR BANK S.A.: 38 2490 0005 0000
4520 5313 2346, tytul przelewu ,PAM
1984~

Zaczynamy w piatek kolacjg przy grillu
z beczka piwa.

O szczegoblach scenariusza poinformuje-
my poéZnie;j.

Organizatorzy: Iza Doniec: izabella@fa-
brykausmiechu.com, Mariusz Zarzycki:
marioz58@wp.pl, Mariusz Pietrzak: ma-
rio241@op.pl

Pozdrawiamy i zapraszamy!
Nie moze Ciebie zabraknag¢.

Roczne sprawozdania

Roczne sprawozdania z dzialal-
nosci: Prezesa ORL w Gdansku,
Przewodniczacych Delegatur, Prze-
wodniczacego Komisji Rewizyjnej,
Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialno$ci Zawodowej, Prze-
wodniczacego Okregowego Sadu
Lekarskiego, Skarbnika, sa dostep-
ne na stronie internetowej Izby:
www.oilgdansk.pl.

Absolwenci
wydziatu lekarskiego
AMG rocznik 1989

Drogie Kolezanki i Koledzy! Zbliza sie
30. rocznica ukonczenia naszej Alma
Mater. Z tej okazji organizujemy spotka-
nie towarzyskie dla absolwentéw AMG
wydziatu lekarskiego, rocznik 1989, kt6-
re odbedzie sie 8 czerwca 2019 r., o go-
dzinie 19.00 w Hotelu Puro w Gdansku.
Prosimy o wplate zaliczki (dla oséb,
ktére jeszcze nie dokonaly wplaty)
w wysokosci 100 PLN. W celu zagwa-
rantowania imprezy zgodnie z wymo-
gami Hotelu Puro prosimy o wplate
pozostatej kwoty, tj. 200 PLN do 30
kwietnia 2019 r. na nr konta:
50 1240 5413 1111 0010 8672 2499
Liczymy na Wasza obecnos¢!
Do zobaczenia!
Organizatorzy

Terminarz imprez
sportowych organizowanych
w2019r.
przez Komisje Kultury, Sportu
i Rekreaciji OIL w Gdansku

X Gdanski Bieg Lekarzy
Park Reagana w Gdansku

Bieg wiosenny

18 maja 2019 r.
Organizator

kol. L.ukasz Skorupa,
informacje
www.sportlekarzy.pl
oraz www.oilgdansk.pl

X Ogolnopolskie Regaty Lekarzy w
klasie PUCK

24-26 maja 2019 r.
Organizator: kol. Marcin Szczeéniak
Informacje i zapisy
www.oilgdansk.pl

Ogolnopolski Turnig
Tenisa Ziemnego Lekarzy
Gdansk 2019 r.

8-9 czerwca 2019 r.

Korty tenisowe Gdanskiej Akademii
Tenisa (AWFiS)

Organizator

kol. Mateusz Koberda

Informacje i zapisy
www.sportlekarzy.pl

XXII Mistrzostwa Polski Lekarzy w
Potmaratonie
Rowy-Ustka

14 wrzesnia 2019 r.
Organizator z ramienia Komisji:
kol. Edward Pokorny
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KRS nr 0000069804
BZ-WBK 73 1090 1102 0000 0000 1001 3748

Prosba o wsparcie

Prosimy o wsparcie zaku-
pu protezy reki oraz dal-
szg rehabilitacje naszego
syna, ktéry utracit w wy-
padku lewa noge i lewa
reke. Mozecie Panstwo
zrobi¢ to, przekazujac na
ten cel 1% swojego podat-
ku na rzecz Organizacji
Pozytku Publicznego:
Fundacja ,,BALIAN
SPORT”
Nr KRS: 0000069890
Cel szczegblowy 1%:
,Pawel Kunicki”
Nr konta: 79 88040000 0000 0023 9551 0001
z dopiskiem ,,Pawel Kunicki”
Serdecznie dzigkujemy
Urszula i Andrzej Kuniccy

Komisja Seniorow
zaprasza na spotkania

Komisja Senioréw Okregowej Izby Lekarskiej w Gdan-
sku zaprasza kolezanki i kolegéw lekarzy medycyny
i lekarzy stomatologéw emerytéw na cykliczne spotka-
nia w gronie znajomych i przyjaciét przy kawie, herba-
cie i ciasteczkach w kazdy trzeci poniedzialek miesia-
ca o godzinie 14.00.
W programie prelekcje na r6zne tematy.
Oferujemy réwniez wspdlne wyjscia do teatréw lub Ope-
ry Battyckie;j.
Zapewniamy dow6z autokarem z Gdyni, Sopotu i Oliwy
do siedziby Okregowej Izby Lekarskiej w Gdanisku przy
ulicy Sniadeckich 33.
Zapros$ kolezanke lub kolegg ze studiéw.
Jesli dostrzegasz jakie$ problemy, w ktérych rozwigza-
niu mogtaby poméc Okregowa Izba Lekarska — zglos je
nam na spotkaniu.
Pozdrawiam,
przewodniczaca Komisji Seniora,
Jolanta Goljan

| Borbara Jenczyk [ Szkulnik )

A AT L 5O worky imwalidekien, jediom po edaric.

o wplate 1 % podalku no kon o

Bowclec EHOETE:

KRS 0000270809
Cel szczegolowy: Jenczyk Barbara 217.

Semqare uryskono b dicop totlendg spolylicowand
na maogq rehabdlibocio

Biuro Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku

Zgodnie z Zarzadzeniem Prezesa Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Gdansku w dniu 19 kwiet-
nia 2019 r. — Wielki Piatek — biuro Okregowe;j
Izby Lekarskiej w Gdansku, biura Delegatur
Izby w Elblagu i w Stupsku bedg nieczynne.
Za utrudnienia przepraszamy.

4.2019
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Kolezanki i Koledzy!

W  pazdzierniku ubieglego roku opisalem swoje
ponad 20-letnie zmaganie z MS. Ta moja historia
caly czas trwa, dlatego o$mielam sie napisaé jesz-
cze kilka stéw. Nowy lek Okrelizumab, o ktérym
pisatem w ML, jest juz dostepny w kraju. Na jego
refundacje bedzie trzeba jeszcze troche poczekac.
Cena leku jest juz znana i niestety jest astronomicz-
na - 2 wlewy w ciagu roku to koszt ok. 100 000 PLN.
Firma ROCHE weszla na rynek z tym lekiem, w pro-
gramie darmowego, pierwszego podania. Dzigki nie-
zwyklym ludziom, zyczliwym lekarzom i mojej ko-
chanej zonie dostalem pierwsza dawke leku. Podanie
przebieglo bez zakldcen, bez powiklan. Za 6 miesiecy
powinienem przyja¢ nastepng dawke leku. Wtedy

stang przed kolejnym tak duzym wydatkiem. W dal-
szym ciagu przyjmuje tez lek Fampyra, ktéry popra-
wia chodzenie. Jest to réwniez lek platny, nierefun-
dowany. Koszt miesiecznej terapii to 1000 zt.
Korzystam wiec ze Srodkéw z 1%, zgromadzo-
nych na koncie fundacji.

Bardzo prosze o wsparcie mnie w walce z cho-
roba.

Jarostaw Krélak

1% podatku KRS fundacji: 0000 33 88 78
koniecznie z dopiskiem: leczenie

JAROSEAW KROLAK

darowizna na nr konta BRE Bank SA: 95 1140
1140 0000 2133 5400 1001

Jeden procent dla Mateuszka

Nasz Mati ma obecnie siedem lat.

W jego krétkim zyciu dotkneto go kilka ciezkich choréb. Przebyt ciez-

kie zapalenie mézgu, po ktérym wystgpil niedowlad nézek i prawej

reki, rozpoznano u niego zahamowanie wzrostu — tzw. Zesp6! IUGR

i hipogammaglobulinemig. Dodatkowo zachorowal na cukrzyce typu 1,

niedoczynno$¢ tarczycy i zesp6l nerczycowy. Przebyt leczenie wysokimi

dawkami steroidéw. Wymaga intensywne;j i dtugotrwalej rehabilitacji oraz

stalego i kosztownego leczenia hormonem wzrostu i insuling. Otrzymuje

comiesigczne, dozylne wlewy immunoglobulin.

Mateuszek jest podopiecznym Fundacji Dzieciom "Zdazy¢ z Pomocq",

dzieki temu mozna przekaza¢ 1% podatku na Jego leczenie:

KRS: 0000037904

CEL SZCZEGOLOWY: 25384 GUZEK MATEUSZ

Bedziemy bardzo wdzieczni za wsparcie i przekazanie tej wiadomosci innym.
Paulina i Marek Guzek

Prosba o wsparcie w 2019 roku

Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy,
Dziekuje bardzo za okazang pomoc, zaintere-
sowanie i Zyczenia powrotu do zdrowia.
Mimo ze od wypadku z grudnia 2014 r.,
w ktérym doznalem uszkodzenia kregostupa,
mineto juz ponad 4 lata, wciaz spotykam sie
ze slowami wsparcia i otuchy. Wasze zainte-
resowanie dodaje mi sit i motywuje do dalszej
wytezonej pracy.

W wyniku wypadku doznalem niedowladu
czterokonczynowego i nie oddychatem samo-
dzielnie. Rehabilitacja przynosi coraz bardziej
widoczne efekty. Wrécita ruchomosé koniczyn
prawej strony i unormowal sig oddech, dzie-
ki czemu swobodnie méwie. Obecnie pod-
czas ¢wiczen skupiamy sig na wzmacnianiu
prawej strony i aktywowaniu lewej poprzez
¢wiczenia oddechowe i pionizacje. Staram
sie by¢ coraz bardziej samodzielnym. Dziegki
zgromadzonym S$rodkom zakupiliémy uzywa-

ny elektryczny wézek inwalidzki — dzieki ktére-
mu przemieszczanie stalo sie latwiejsze.
Ciesze sie, ze dzieki rehabilitacji tak duzo juz osia-
gnatem. Przede mng jednak jeszcze daleka droga
i wiele godzin éwiczen.
Jesli zechcieliby$cie Panistwo wesprze¢ moja dalsza
rehabilitacje zwracam sie z prosba o przekazanie:
1% podatku na rzecz Organizacji Pozytku Publicz-
nego ,,Fundacja AVALON,, nr KRS: 0000270809
z dopiskiem ,Tomaszczuk, 6656” (w polu cel
szczegolowy 1%)
lub o przekazanie indywidualnej darowizny:
Fundacja Avalon - Bezposérednia Pomoc Niepelno-
sprawnym, ul. Domaniewska 50A, 02-672 Warszawa
Rachunek zlotowy PLN: 62 1600 1286 0003 0031
8642 6001
BNP Paribas Bank Polska SA
W tytule wptlaty nalezy podac: Tomaszczuk, 6656
Serdecznie dziekuje.

Ryszard Tomaszczuk
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Polskie Towarzystwo Historii
| Filozofii Medycyny

wArchiwum” jest czasopismem nauko-
wym powstalym w 1924 r. z inicjaty-
wy Profesora Adama Wrzoska i nalezy
do najstarszych na $wiecie czasopism
ciagle wydawanych z zakresu histo-
rii medycyny. Przez lata czasopismo
zmienialo nazwe, redaktor6w naczel-
nych i szate graficzng, ciagle jednak
pozostajac jednym z nielicznych na
skale $wiatowa naukowych tytuléw
specjalistycznych wydawanych cy-
klicznie. ,Archiwum” jest niezwykle
cennym miejscem publikacji prac na-
ukowych z zakresu historii i filozofii
medycyny, a takze bioetyki lekarskiej.
Warto$¢ merytoryczng czasopisma do-
cenilo Ministerstwo Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego, przyznajac czasopismu 7 pkt., dzieki czemu
czasopismo ma obecnie najwyzszy ranking naukowy w swo-
jej kategorii w Polsce.
Czasopismo posiada miedzynarodowsg redakcje naukowa.
Wszelkie niezbedne informacje na temat samego czasopi-
sma oraz zasad publikacji znajduja sie na stronie www.
ahifm kylos.pl.
prof. dr hab. n. med. Andrzej Grzybowski
Prezes Zarzadu

Errata

W 2. numerze Pomorskiego Magazynu Lekarskiego ukaza-
la sig Relacja z 20. Migdzynarodowej Konferencji Naukowej
.Nowosci w medycynie”, Kiszyniéw 5-7.10.2018 roku.

Ponizej prawidlowy podpis jednej z rycin. Za pomyltke

przepraszamy.

Redakcja PML

Wspdlne zdjgcie uczestnikow Konferenciji: czwarty od lewej
za kleczacym uczestnikiem w czerwonej koszulce to Profesor Jerzy
Woy-Wojciechowski — byty i aktualnie honorowy Prezes PTL (Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego) i Polskiego Komitetu UNICEF, a przede
wszystkim kompozytor ponad 200 piosenek, m.in. ,Kormoranow”,
,Wyznan najcichszych”, ,Tylko nie pal”. Pierwszy po prawej
w pozycji kucznej to dr Milek — Prezes Polonijnego Stowarzyszenia
w Niemczech, a za nim grupa kolegow z Biatorusi i Ukrainy

Delegatura w Stupsku zwraca sie
do wszystkich czlonkéw Okregowej
Izby Lekarskiej w Gdansku paraja-
cych sie poezja o wziecie udzialu
w III EDYCJI KONKURSU: ,,0 srebr-
ny laur poezji”. Informujemy, ze te-
goroczna edycja konkursu odbedzie
sie po honorowym patronatem Pani
Prezydent Miasta Stupska. Zdo-
bywca pierwszego miejsca zostanie
uhonorowany nagrodg w postaci
»srebrnego lauru poezji”. Wszyscy
uczestnicy otrzymajg dyplomy pa-
miatkowe. Przewidujemy réwniez
zorganizowanie Wieczoru Literac-
kiego, w czasie ktérego uczestnicy
konkursu beda mieli okazje czytac
swoje utwory. PoniZej zamieszczamy
regulamin konkursu.

Zachecamy Kolezanki i Kolegéw
do udziatu.

Konkurs poetycki

Regulamin Konkursu Poetyckiego

Celem konkursu jest zaktywizowa-
nie piszacych lekarzy do publikacji
swoich utworéw.

W konkursie moga bra¢ udziat le-
karze — czlonkowie Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdansku — niezaleznie
od wieku i specjalizacji.

Warunkiem udzialu w konkur-
sie jest przestanie trzech utworéw
poetyckich w trzech odbitkach;
kazdy powinien by¢ zaopatrzony
w ,,godto”.

Do przestanych utworéw nalezy
dotaczy¢ zaklejong koperte opisanag
~godlem”, zawierajaca dane o auto-
rze (imig i nazwisko, adres do kore-
spondencji, telefon).

Komisja konkursowa nie zwraca
prac przestanych na konkurs.

Motto konkursu:

»L 1Zeczy Swiata tego zostang tylko

Dwie — dwie tylko — POEZJA | DOBROC".
C.K. Norwid

Korespondencja niespelniajaca wyma-
gan regulaminowych nie bedzie przyjeta
bez powiadomienia o tym autora.

Wiersze bedzie ocenia¢ Komisja
Konkursowa powolana przez Delega-
ture Stupska Okregowej Izby Lekar-
skiej w Gdansku.

Wyniki konkursu zostang ogtoszone
na tamach ,Pomorskiego Magazynu
Lekarskiego” w terminie 3 miesiecy.

Przewiduje sig réwniez wyda-
nie nagrodzonych i wyréznionych
w konkursie utworéw w ,,Pomorskim
Magazynie Lekarskim”.

Prace nalezy nadesta¢ do 30 czerwca
2019 r. na adres:

Delegatura Stupska Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdansku,

ul. Moniuszki 7/1, 76-200 Stupsk,

z dopiskiem na kopercie

,KONKURS POETYCKI”.

+29% EMAGAZYN LEKARSKI
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Gratulacje i podziekowania

NOWI DOKTORZY NA WYDZIALE LEKARSKIM

STOPIEN DOKTORA
HABILITOWANEGO NAUK
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE
MEDYCYNY

Nadanie 28.02.2019 r.

Dr n. med. Bogustaw MIKASZEWSKI —
starszy wykladowca, Katedra i Klinika
Otolaryngologii GUMed

TYTUL PRACY: Analiza wybranych
czynnikéw rokowniczych oraz przydat-
nos¢ badania tomografiq rezonansu ma-
gnetycznego z ocenq dyfuzji i perfuzji
w przedoperacyjnej diagnostyce réznico-
wej guzow lagodnych i ztosliwych slinian-
ki przyusznej

Dr n. med. Marcin SKRZYPSKI - ad-
iunkt, Katedra i Klinika Onkologii i Ra-
dioterapii GUMed

TYTUL PRACY: Ekspresja wybranych ge-
néw we wezesnym raku ptuca i raku jelita
grubego: aspekty biologiczne i kliniczne
Nadanie 7.03.2019 r.

Dr n. med. Dominik STODULSKI - ad-
iunkt, Katedra i Klinika Otolaryngologii
GUMed

TYTUL PRACY: Czynniki wplywajqce na
wyniki leczenia oraz jako$é zycia u cho-
rych z rakiem §linianki przyusznej

Panu Doktorowi Piotrowi
Bierikowskiemu

oraz jego wspotpracownicom
sktadam serdeczne

podzigkowanie
za profesjonalng pomoc oraz
okazane wspolczucie.
Jozef ]. Dobrecki

STOPIEN DOKTORA NAUK
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE
MEDYCYNY

Nadanie 7.02.2019 r.

Lek. Monika Wiktoria BARTOSIK-WOZ-
NIACKA - mlodszy asystent, UCK Kli-
nika Neonatologii Katedra Perinatologii
GUMed

TYTUL PRACY: Charakterystyka klinicz-
na noworodkéw matek nastoletnich uro-
dzonych w Klinice Poloznictwa UCK w la-
tach 2005-2012

Lek. Joanna Maria JASSEM-BOBOWICZ
— asystent, Klinika Neonatologii Katedra
Perinatologii GUMed

TYTUL PRACY: Czynniki ryzyka wystq-
pienia dysplazji oskrzelowo-plucnej u no-
worodkéw urodzonych ponizej 32. tygo-
dnia ciqzy

Lek. Joanna Izabela KANAREK-KUCNER
— asystent, Zaklad Patologii i Reumatolo-
gii Doswiadczalnej GUMed

TYTUL PRACY: Wplyw wystepowania
obturacyjnego bezdechu sennego na regu-
lacje ukiadu krqzenia u krewnych pierw-
szego stopnia

Lek. Karolina PIENCZK-RECLAWOWICZ
— asystent, Klinika Neurologii Rozwojo-
wej Katedra Neurologii GUMed

TYTUL PRACY: Rozpowszechnienie
i charakterystyka kliniczna zespolu nie-
spokojnych nég u miodziezy

Lek. Agnieszka SAWICKA - asystent,
Klinika Neurologii Rozwojowej Katedra
Neurologii GUMed

TYTUL PRACY: Padaczka pierwszego
roku zycia (z wylqczeniem okresu nowo-
rodkowego) — korelacje kliniczno-encefa-
lograficzne

Lek. Marcin SINACKI - starszy asystent,
UCK Katedra i Klinika Onkologii i Radio-
terapii GUMed

TYTUL PRACY: Radioterapia i chemiote-
rapia chorych na raka piersi — wybrane
aspekty kliniczne i fizyczne

Lek. Marta ZAWADZKA - asystent, Klini-
ka Neurologii Rozwojowej Katedra Neu-
rologii GUMed

TYTUL PRACY: Okolonapadowe béle glo-
wy u dzieci z padaczkq — korelacja z ro-
dzajem napaddéw i zmianami w EEG

Nadanie 28.02.2019 r.

Lek. Barbara Agnieszka IGIELSKA-BE-
LA - doktorant Studiéw Doktoranckich,
II Klinika Ortopedii i Traumatologii Na-
rzadu Ruchu GUMed

TYTUL PRACY: Zastosowanie ultrasono-
grafii w zespolach uciskowych nerwdéw
koriczyny gérnej

Lek. Jasmina Diana SIERACKA - b. dok-
torant Studiéw Doktoranckich, Klinika
Neurologii Rozwojowej Katedra Neurolo-
gii GUMed

TYTUL PRACY: Wspdichorobowosé pa-
daczki i zaburzeni depresyjnych u mio-
dziezy

Nadanie 7.03.2019 r.

Lek. Aleksandra LIZEWSKA-SPRINGER
- rezydent, UCK Kliniczne Centrum Kar-
diologii Gdansk

TYTUL PRACY: Ocena echokardiogra-
ficzna efektu hemodynamicznego zabiegu
ablacji u pacjentéw z migotaniem przed-
sionkéw oraz czynnikéw predykcyjnych
nawrotu arytmii

STOPIEN DOKTORA NAUK
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE
STOMATOLOGII

Nadanie 7.02.2019 r.

Lek. dent. Anna ZAK - asystent Zaktad
Chirurgii Stomatologicznej GUMed
TYTUL PRACY: Ocena roli RECK, EMM-
PRIN i MT1-MMP w guzach zebopochod-
nych

lekarzom oraz fizjoterapeutom
Kliniki Rehabilitacji GUMed
za bardzo profesjonalng,
pelng troski i zyczliwosci pomoc oraz
kompleksowe leczenie rehabilitacyjne
sktadajg wdzigczny pacjent

Serdeczne podzigkowania

Pawet Kunicki z bliskimi

INFORMACJA O ZAKONCZONYM
POSTEPOWANIU KONKURSOWYM

Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki
Zdrowotnej Sanatorium Uzdrowiskowe
MSWiA w Sopocie

—ordynator Oddziatu Rehabilitacji Kardiologicznej
— kol. Agata Leksycka

Gratulujemy!
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Nowosci wydawnicze

ﬂ

=ik d.pl
— lKdIneda.p
e internetowa ksiggarnia medyczna

-

ul. Swigtokrzyska 73, 80—180 Gdarisk
tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60

ikamed@ikamed.pl
www.ikamed.pl

Nowosci Via Medical

Nowotwory klatki piersiowej. Praktyczny
przewodnik dla lekarzy. Wydanie Il

pod redakcjg Jacka Jassema

i Macieja Krzakowskiego

Z prawdziwg przyjemno$cia oddajemy do Panstwa rak
III wydanie praktycznego przewodnika poswigconego no-
wotworom klatki piersiowej. Pierwsze wydanie tej ksigzki,
zatytutowane Nowotwory pluca i optucnej, adresowane do
grona lekarzy zajmujacych sie tg grupa nowotworéw, uka-
zalo sie w 2009 r. [...] Drugie wydanie, rozszerzone o nowo-
twory Srédpiersia, ukazalo sig pod tytulem Nowotwory klatki
piersiowej w 2013 r. Od tego czasu w wiedzy na temat tej
grupy nowotwor6éw nastgpil duzy postep, ktéry staraliSmy
sie uwzgledni¢ w obecnym wydaniu. [...]
https://www.ikamed.pl/nowotwory-klatki-piersiowej-
praktyczny-przewodnik-dla-lekarzy-wyd-iii-VMG01243

Nowotwory ukiadu pokarmowego.
Praktyczny przewodnik dla lekarzy. Wydanie Il
pod redakcjg Jacka Jassema,

Macieja Krzakowskiego i Piotra Potemskiego

Przekazujemy Panstwu drugie wydanie podrecznika z se-
rii ,,Praktyczny przewodnik dla lekarzy” poswieconego no-
wotworom ukladu pokarmowego. [...] Stanowiagc swoiste
kompendium, nie moze zastapi¢ obszerniejszych opraco-
wan, ale w zamierzeniu Autoréw i Redaktoréw ma stuzy¢
pomoca w codziennej praktyce klinicznej. Mamy nadzieje,
ze nasz podrecznik spelni Panistwa oczekiwania i przyczyni
sie do poprawy wynikéw leczenia nowotworéw ukladu po-
karmowego w naszym kraju.
https://www.ikamed.pl/nowotwory-ukladu-
pokarmowego-praktyczny-przewodnik-dla-lekarzy-
wydanie-ii-VMG01249

Biblioteka chirurga onkologa.
Tom 11. Nowotwory glowy i szyi
pod redakcjg Arkadiusza Jeziorskiego
i Matgorzaty Wierzbickiej

Kompendium Nowotwory glowy i szyi, stanowiace kolejny
tom ,,Biblioteki chirurga onkologa”, powstalo dzieki inicjaty-
wie pana profesora Arkadiusza Jeziorskiego, ktéry poprosil
mnie o redakcje tego zagadnienia. [...] Kazdy z rozdzialéw kom-
pendium zostal opracowany interdyscyplinarnie przez zespo6t
specjalistéw: radiologa, patologa, onkologa oraz chirurga gtowy
i szyi, ktérzy wniesli swa wiedze, doswiadczenie i czas.

Malgorzata Wierzbicka
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-
tom-11-nowotwory-glowy-i-szyi-vm01090

Biblioteka chirurga onkologa.
Tom 12. Dermatochirurgia
pod redakcjg Piotra Rutkowskiego
i Witolda Owczarka

Przekazujemy do Panistwa rak pierwsze praktyczne opraco-
wanie w jezyku polskim dotyczace diagnostyki i r6znych tech-
nik leczenia nowotworéw zlosliwych skéry. Podrecznik ten jest
przeznaczony dla lekarzy wszystkich specjalnosci zaangazowa-
nych w leczenie najczestszych nowotworéw dla dermatologéw,
chirurgéw onkologéw, chirurgéw ogdlnych, chirurgéw plastycz-
nych, radioterapeut6w i onkologéw klinicznych. [...]

Piotr Rutkowski i Witold Owczarek
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-
tom-12-dermatochirurgia-VMG01240

Zapowiedzi Via Medica!

= | Rak piersi. Praktyczny przewodnik
dla lekarzy. Wydanie Il
pod redakcjg Jacka Jassema
= i Macieja Krzakowskiego

Milto nam przekazaé¢ Panstwu trzecie wydanie praktycznego
przewodnika poswigconego rakowi piersi kolejnej pozycji w na-
szej serii kompendiéw na temat najczestszych nowotworéw zlo-
sliwych. Pierwsze wydanie obecnego podrecznika ukazato sig
w 2009 r., a drugie w 2014 r. [...]. Zgodnie z zasadami serii
wszystkie zagadnienia przedstawiono w podreczniku w skré-
towej, przejrzystej formie, przy zachowaniu zasad medycyny
opartej na dowodach naukowych, z odnosnikami do najwazniej-
szych pozycji pi$miennictwa i aktualnych zalecen.

Jacek Jassem i Maciej Krzakowski
https://www.ikamed.pl/rak-piersi-praktyczny-
przewodnik-dla-lekarzy-wydanie-iii-VMG01248
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Wyrazy gtebokiego
wspotczucia i stowa otuchy
dla ordynatora Oddziatu
Okulistycznego
w Gdyni Redfowie
dr. Wiodzimierza de Lavala

z powodu $mierci Mamy

sklada ordynator

Joannie Miecznikowskiej,
Jolancie Miecznikowskiej-
-Sieradzkiej

z powodu $mierci Ojca

Skladajg lekarze

z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdarisku

Z gtebokim smutkiem i zalem
zawiadamiamy,
ze 16 lutego 2019 roku
zmart nagle w Genewie

dr n. med. Jan Sadowski

specjalista ortopedii, aneste-
zjologii i reanimaciji,
absolwent Akademii
Medycznej w Gdansku,
Cztowiek wielkiego serca
i skromnosci, sumienny
lekarz, wiernie oddany
chorym i rodzinie, serdeczny
przyjaciel oraz kolega.
Wyrazy serdecznego
wspotczucia i zalu
kierujemy do rodziny i bliskich,

przyjaciele i koledzy z rocznika
studiow 1954-1960 AMG

Z zalem zawiadamiamy,
ze 4 marca 2019r.

Drogiej Kolezance
mgr Alicji Kuzniewskiej
Kierownikowi Biura Rzecznika
Odpowiedzialnosci
Zawodowej OIL w Gdansku
sktadamy wyrazy szczerego
wspotczucia
z powodu $mierci Matki

$p. Krystyny Michalczak

zmart lekarz pediatra,
specjalista medycyny ogdlnej,
absolwent Akademii
Medycznej w Gdarsku
(1952-1957)

$p. Wiadystaw Jurowiecki

Pograzona w smutku Rodzina

Rzecznik, Z-cy Rzecznika oraz

z zespotem Kliniki Okulistyki
UCK w Gdarisku
Wyrazy gtebokiego wspétczucia |

Zespot Wspdtoracownikow

Z wielkim smutkiem

zmarta w Warszawie wspdtczucia z powodu $mierci
$p. lek. Alina Meza Janusza
Kajoto-Jabtonska

Pani dr Danucie Nagorskiej

Skladajg kolezanki i koledzy
Z roku 1954

absolwentka AMG.

Alu, pozostaniesz zawsze
W naszej pamieci.
Przez dtugie lata przezylismy
razem wiele wspaniatych
wspolnych spotkan

Pani mecenas Elzbiecie
Miecznikowskiej szczere

Zegn;Vn\;{/ngzlfgéhan a wyrazy wspétczuci'a z powodu
nasza Alu. $mierci Ojca
taczymy sie w bolu

Skfadajg Przewodniczacy i pra-
cownicy biura Delegatury Stup-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej

w Gdarisku

z Synem Tomkiem
i Rodzing

Przyjaciele

Ze smutkiem zawiadamiamy,

Wyrazy szczerego wspofczucia 1
ze zmart

doktor lwonie
Ryniewicz-Zander

lek. dent. Jan Wypych

z powodu $mierci Mamy Pozostanie w naszej pamieci

Skfadajg kolezanki i koledzy
lekarze z Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblggu

Lekarze dentysci z Delegatury
Elblgskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdarisku

zawiadamiamy, Stowa otuch
ze 8 lutego 2019 r. ‘ i wyrazy giebokl)ggo

LISTA ZMARLYCH LEKARZY
(dane z rejestru OIL)

Bogustawa Gorska — stomatologia zachowawcza Il st.
Janina Wawrzynska-Mielnik — choroby ptuc Il st.
Julita Swigtecka-Czaj — bez specjalizacji

Halina Konopka-Skrodzka - pediatria | st.

Krystyna Bortnowska - pediatria | st.

Wiadystaw Jurowiecki — medycyna ogdlna Il st.
Wiestaw Budzynski — potoznictwo i ginekologia | st.

Czesc Ich pamieci!
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Ogtoszenia

0GHOSZENIA BEZPLATNE

OGtOSZENIA PLATNE

przestana na adres mailowy.

OGLOSZENIA W ,POMORSKIM MAGAZYNIE LEKARSKIM”

Bezpfatnie zamieszczamy ogtoszenia w dziale ,szukam pracy” i ,dam prace” w Polsce oraz
gratulacje, podzigkowania, ogtoszenia o zjazdach kolezeriskich, spotkaniach naukowych, konfe-
rencjach, sympozjach, nekrologi, kondolencje, wyrazy wspotczucia. Prosimy je przesyta¢ na adres:
redakcja@oilgdansk.pl lub: ,Pomorski Magazyn Lekarski”, ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk.

Ogtoszenia w rubryce ,sprzedam”, ,wynajme” oraz o pracy za granicg s3 pfatne. Prosimy o ich
przesytanie — koniecznie z numerem NIP itel. kontaktowym — bezposrednio do Via Medica li-
stownie, faksem lub e-mailem — Joanna Izycka, tel.: 58 320 94 94 wew. 130, 320 94 60, e-mail:
joanna.izycka@viamedica.pl.

Ogtoszenia ptatne w Pomorskim Magazynie Lekarskim zamieszczane sa po wczesniejszej wptacie kwo-
ty 49,2 zt (w przypadku ogtoszenia wyrdznionego 98,4 zt) na konto ,Via Medica sp. z0.0.” sp. k.
nr rachunku 58 1600 1303 0004 1007 1001 7001 (Fortis Bank Polska S.A. Odziat Gdansk). Wraz
z ogfoszeniem prosze przestac petne dane umozliwiajace wystawienie faktury. Faktura zostanie

Prosimy o zwrocenie uwagi na zachowanie polskiej pisowni i ortografii w ogfoszeniach (znaki
diakrytyczne, wielkie litery w nazwach miejscowosci)

Redakcja ,,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”

DAM PRACE

LEKARZE

m Planujesz specjalizacje z medycyny
rodzinnej lub pediatrii? Szukasz do-
brej pracy i mieszkania? Specjaliza-
cja + mieszkanie stuzbowe + praca
= www.lekarzpomorze.pl.  Miejsce:
Bytow, Koscierzyna, okolice. Tel. 733
303050

m Uniwersyteckie Centrum Medycyny
Morskiej i Tropikalnej zatrudni lekarza
neurologa do konsultacji pacjentow
hospitalizowanych w Klinikach, w tym
p/tozkowych oraz 2 razy w tyg. (2-3
godz.) do konsultacji w ramach medy-
cyny pracy w Przychodni Medycyny
Pracy i Chorob Tropikalnych. Tel. ka-
dry 58 69 98 601, e-mail: rkulesza@
ucmmit.gdynia.pl.

m Uniwersyteckie Centrum Medycyny
Morskiej i Tropikalnej zatrudni lekarza
specjaliste anestezjologii i intensyw-
nej terapii w Klinice Medycyny Hiper-
barycznej i Ratownictwa Morskiego,
w ramach  ktorej funkcjonuje  Oddziat
Intensywnej Terapii oraz Komory Hi-
perbaryczne. Oferujemy zatrudnienie
wramach umowy o0 prace w petnym
wymiarze czasu pracy plus petnienie
dyzuréw medycznych. Tel. kadry 58 69
98 601, e-mail: rkulesza@ucmmit.gdy-
nia.pl. Lekarz kierujacy klinika, tel. 58 69
98 610, hyperbar@ucmmit.gdynia.pl.
m Nowoczesne gabinety lekarskie we
Witadystawowie zatrudnig lekarzy
specjalistow. Tel. 604 084 713.

m Powiatowe Centrum Zdrowia Sp.
z 0.0. w Malborku podejmie wspot-
prace z lekarzami o specjalizacjach
w zakresie: medycyny rodzinnej,
choréb wewnetrznych, pediatrii,
z mozliwo$cia tworzenia listy aktyw-
nej w nowej przychodni w Stegnie
i Nowym Dworze Gdanskim oraz le-
karzami radiologami w celu wyko-
nywania badan w szpitalu w Nowym
Dworze Gdanskim, a takze specjali-
stami z medycyny ratunkowej (lub
w trakcie specjalizaciji) oraz potoz-
nictwa i ginekologii. Oferujemy
bardzo atrakcyjne wynagrodzenie.
Zainteresowanych prosimy o kontakt
tel: 55 64 60 264 lub e-mail: sekre-
tariat@pcz.net.pl.

m NZOZ Przychodnia Lekarska Obtuze
Le$ne w Gdyni, ul. Unruga 84 zatrudni
lekarza interniste lub medycyny ro-
dzinnej do pracy w POZ. Tel. 607 584
696 lub e-mail: obluze.lesne2@wp.pl

DENTYSCI

m Zapraszam do wspotpracy lekarza
dentyste. Oferuje atrakcyjne za-
robki, bardzo duzg pule pacjentow,
prace w zespole lekarzy, miftg at-
mosferg, nowoczesne wyposazenie
i wykwalifikowane asystentki. Do-
tacz do zespotu! Gabinet znajduje sig
w Tczewie. Kontakt: 506 895 103,
info@dentu.pl

m Prywatny gabinet stomatologiczny
w Kolbudach poszukuje asystentki
stomatologicznej do pracy 2 dni w ty-
godniu. E-mail:sulskakuras@wp.pl

m Prywatny gabinet stomatologiczny
Gabi-Dent we Wiadystawowie poszu-
kuje lekarza dentyste do wspofpracy.
Tel 600 001 441.

m Oferuje prace dla lekarza dentysty
w prywatnym gabinecie w Gdansku.
Tel. 508 287 808.

SPRZEDAM

m Sprzedam prawie nieuzywany mi-
kroskop stomatologiczny Zumax, rok
produkcji 2015, cena do uzgodnienia,
tel.602 139 653 (Elblag).

m  Apteke ogoinodostepng  odstapie
lub sprzedam z petnym wyposa-
zeniem. Apteka zlokalizowana jest
w parterowym pawilonie wolnosto-
jacym w Gdansku Przymorzu, na ul.
Szczecinskiej 23, boczna od Kotobrze-
skiej naprzeciwko OBl w atrakcyjnej

lokalizacji — w tym samym pawilonie
znajduje sie Poradnia Rehabilitacyjna
Sude Rygier, w poblizu apteki powsta-
ty nowe osiedla z duzg liczbg nowych
mieszkancow (Slaska, Leborska, Be-
niowskiego, Szczecinska z obu stron).
Apteka ma pow. 150 m? wysoko$¢
pomieszczen 3,85 m i posiada 11 po-
mieszczen. Cena 55 tys. Tel. 585 571
685 lub 608 272 990.

WYNAJME

m Wynajme budynek wolnostojacy
dwukondygacyjny, ok. 100 m2. Kom-
fortowy, wyposazony i przygotowany
do pracy kazdej przychodni z odbio-
rami. Wolny od zaraz. Media liczniko-
we. Wcze$niej przez 11 lat byta tam
przychodnia okulistyczna Visum, do
ktorej bardzo chetnie uczeszczali pa-
cjenci. Atrakcyjne potozenie dobrze
skomunikowane. Droga z Kamien-
nego Potoku na Karwiny. Narozny
budynek. Sopot Kamienny Potok,
ul. Obodrzycow 52, rog Matopolskiej.
Cena najmu 5500 zt netto plus me-
dia. Kontakt tel.: 58 551 97 73 lub
514 177 635, lub osobiscie.

m Podnajme wyposazone gabine-
ty w Centrum Stomatologicznym
w Gdansku Wrzeszczu. tel. 58 341 92
96, 507 096 567.

= Wynajme lokal z dwoma gabinetami
lekarskimi, parter, osobne wejscie, wi-
tryny, odbiér Sanepidu. Gdansk Zaspa.
Tel. 790 322 632.

m Tczew. Lokal uzytkowy idealny
na POZ lub apteke o powierzchni
136 m> w nowo powstajacym bu-
dynku ustugowym, w centrum naj-
prezniej rozwijajacego sie, duzego
osiedla z zabudowa wielorodzinng
i jednorodzinng. Obecnie na osie-
dlu nie ma apteki ani przychodni.
Lokal przy gtownej ulicy z wtasnym
parkingiem, z duzym potencjatem
aranzacji. Mozliwo$¢ podzielenia na
dwa mniejsze lokale. Cena 50 zfotych
brutto za metr. Tel. 502 936 935.

({C[i Credomedica

Pozyczka dla lekarzy
i spotek medycznych

do 1 min zt
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Diakonia Neuendettelsau realizuje CENTRUM OPIEKI SERENUS
7 funkcja opéeki dla os0b starsaych, clerpiacych na demencje

i chorobe Alzheimera, Ziokalizowane w Gdansku proy

ul. Przemyskie] (Ujescisko)

W ramach Inwestycii powstanie Dom Pomocy Spoteczng,
Placiwka Opieki Catodobowe), Przedszkole | Przychodnia Lekarska,

LZAPRASZAMY WSZYSTKICH ZAINTERESOWANYCH WYNAJMEM
POWIERZCHNI DLA PRZYCHODNI LEKARSKIEJ I/LUB APTEKIL

Profil geriatryczny mile widziany. Oferty prosze kierowac na adres e-mail:

l.raba@bazantowo.pl tel.: 784 381 4564

XDg olnopolski Konkurs Poetycko-Prozatorski
dia lekarzy i lekargy dentyston

- PuLS"StOWA

REequlamin konkursu
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Ogtoszenia
CYKL KONFERENCII

JOUARRNAL

NOWOSCI W TERAPII WYSIEKOWEJ POSTACI AMD ORAZ CUKRZYCOWEGO OBRZEKU PLAMKI

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak,
prof. dr hab. n. med. Marek Rekas

 GDANSK | 13.04.2019

WWW.CYKLOKULISTYKA.VIAMEDICA.PL

PATRONAT MEDIALNY
= .
= ikamed.pl

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

ORGANIZATOR
tvmed =]

vl

VIA MEDICA
Konferencija jest skierowana do wszystkich 0sob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych
oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do 0sob uprawnionych do wystawiania recept lub 0sob prowadzacych obrot produktami

leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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Ogtoszenia

—uropean Forum
on Hypertension

Chairpersons:

Prof. Konstantinos Tsioufis (Greece)
President of the European Society of Hypertension

Prof. Krzysztof Narkiewicz (Poland)
Past-President of the European Society of Hypertension

Registration and morae details:

www.efh.viamedica.pl

-

1 (= -:..'..'H..'--u := FAFE TR H Pl O, AT VRO
@ % vy BY  Siamedp tvmed
VIA MEDICA —

——

EL‘:E The conference is intended for persons interested in the topic. Satellite sessions of
iz pharmaceutical companies and sessions and exhibitions of pharmaceutical companies

are intended only for persons authorized to prescribe drugs or pharmacists and for

E " persons trading in medicinal products — legal basis. Act of B8 September 2001 . Phar-

Ty maceutical Law (Journal of Laws from 2008 No. 45, item 271).
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VIll Zaawansowany

kurs hipertensjologii
dla specjalistow

N

Kotobrzeg, 28-30 czerwca 2019 roku

Szczegdtowe informacje oraz rejestracja:

www.zaawansowanykurs.viamedica.pl

ORGANIZATORZY PATRONAT MEDIALNY PARTNER

@ v tvmed ikamed.pl

VIA MEDICA

.-;I-E Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm
E 'HE" farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept
t_“ lub 0séb prowadzacych obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r.
] Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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XI Konferencja

{
Choroby
SercaiNaczyn

M
Sopot, 5-7 grudnia 2019 roku

‘@(69“ sGl-ooLL
Sheraton Sopot Hotel, ul. Powstancéw Warszawy 10
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Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

ORGANIZATOR

VEQ
VIA MEDICA

| e Tk " i PATRONAT
! ; MEDIALNY

' tvmed

Szczegolowe informacje i rejestracja na stronie internetowej: EEE

www.chorobyserca.viamedica.pl Eh%

18-0278.001.011

konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm
farmaceutycznych sg skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub 0séb prowadzacych obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z
dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U.Z 2017 r.poz. 2211,z pdzn.zm.).
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* 2™ European Congress of

Donald School

Szczegotowe informacje oraz rejestracja: www.iandonaldschool.viamedica.pl
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VIl KRAJOWE SPOTKANIA
REUMATOLOGICZNE 2019
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Konferencja jest skierowana do wszystkich 0sob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz
wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub 0s6b prowadzacych obrét produktami leczniczy-
mi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz. U.z 2017 r. poz. 2211, z p6zn. zm.)
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