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Zapraszam do lektury kolejne-
go numeru naszego poczytne-
go Magazynu…

Kontynuuj c temat z letniego nu-
meru, proponujemy artyku  na te-
mat dalszych losów protestów 
przeciwników 
szczepionek – czy 
naprawd  gro-
zi co  pos om, 
którzy zgodzili 
si  na dalsze pro-
cedowanie nie-
szcz snej ustawy? 
Szczegó y na stro- 
nach 5 i 6.

Gdy skie Pogo-
towie na ju  90 
lat, krótka relacja 
z obchodów tego 
jubileuszu na s. 3.

W i e l u  n a -
szych Czy-
t e l n i k ó w 
to lekarze 
w  w i e k u 
emerytalnym,
cz sto czynni zawodo-
wo, dla nich powstaje nowy dzia  – „ 
Srebrne strony”– zapraszamy do ak-
tywnego wspó tworzenia tego dzia-
u, w tym numerze relacja ze spotka-

nia dziarskiego, dobrego rocznika 
Absolwentów AMG oraz wierszo-

wanka autorstw lekarki – pacjentki. 
Z pewno ci  wielu innych lekarzy 
mia o podobne odczucia podczas 
swoich hospitalizacji.

Lekarze Seniorzy spotykaj  si
w siedzibie gda -
skiej Izby regularnie, 
z Gdyni jedzie na to 

spotkanie specjalny 
autobus, zatrzymuj cy 

si  w Oliwie i Sopocie – 
szczegó y na s. 19.

Zarówno m odsi, jak 
i starsi powinni wiele wie-
dzie  o wiadomej zgodzie 
pacjenta na lekarskie dzia-
ania. Zabiegowi – ale nie 

tylko – powinni zapozna
si  z obszernym materia-
em kol. Budzy skiego za-
mieszczonym na s. 9–12.

Po pracy mo na
gra  w tenisa, ko-

pa  pi k  lub 
piewa  w le-

karskim chó-
rze – szczegó y na s. 19. 

Kolejny numer PML uka e si
grudniu tu  przed wi tami Bo ego
Narodzenia.

Czekamy na uwagi dotycz ce za-
warto ci naszego Magazynu.



To warto wiedzie

Kalendarium – wrzesie  2018 r.
Prezes Okr gowej Rady Lekarskiej w Gda sku – Dariusz Kutella
6.09 –  przewodniczenie posiedzeniu Prezydium 

Okr gowej Rady Lekarskiej w Gda sku

Obrady prowadzi  Prezes Dariusz Kutella, który po przy-
j ciu porz dku obrad przedstawi  informacje o dzia alno ci
Izby od 23 czerwca br.:
28.06 – odby o si  posiedzenie Komitetu Organizacyjnego 
X Kongresu Polonii Medycznej. 
2.07 – na zaproszenie Prezesa Zarz du Spó ki Copernicus 
PL, Prezes Kutella wzi  udzia  w uroczysto ci wmurowania 
kamienia w gielnego pod budow  bloku operacyjnego Szpi-
tala w. Wojciecha w Gda sku. Tego samego dnia odby o si
spotkanie z przedstawicielami Gda skiej Okr gowej Rady 
Aptekarskiej.
19.08 – spotkanie z Rektorem Gda skiego Uniwersytetu Me-
dycznego prof. Marcinem Grucha .
 – spotkanie z Piotrem Kallalasem z „Dziennika Ba tyckiego”.
2.08 – na zaproszenie cz onka Zarz du Województwa Po-
morskiego p. Paw a Or owskiego Prezes wzi  udzia  w spo-
tkaniu po wi conym problemom odmowy obowi zkowych 
szczepie . Problem antyszczepionkowców jest bardzo ywy
i staje si  realnym zagro eniem dla ca ego spo ecze stwa.
Okazuje si , e nasze województwo jest liderem niechlub-
nej listy najwi kszej liczby odmów szczepie . W 2017 r. na 
naszym terenie wska nik odmów szczepie  na tysi c osób 
w wieku 0–19 lat wynosi  8,3. Kolejne statystyki pokazuj , e
w Polsce ro nie liczba zachorowa  na choroby zaka ne. Tak-
ie s  efekty dzia a  ruchów antyszczepionkowych. W wyn-
iku spotkania, Urz d Marsza kowski opracowa  pismo do 
Ministra Zdrowia o podj cie dzia a  na szczeblu krajowym, 
maj cym na celu popraw  tej sytuacji. Rada jednog o nie
popar a tre  pisma.

NOWE UCZELNIE MEDYCZNE – UWAGA NA POZIOM NAUCZANIA!
W sprawach Komisji Problemowych g os zabra  Tomasz 

Gorczy ski, Przewodnicz cy Komisji Legislacyjnej, który 
zwróci  uwag  na dwa projekty ustaw, którymi ostatnio za-
jmowa a si  Komisja.

Projekt rozporz dzenia Ministerstwa Zdrowia zmie-
niaj cego rozporz dzenie dotycz ce przyj  na kierun-
ki lekarski i lekarsko-dentystyczny. Zasada zwi kszenia 
liczby miejsc na kierunkach medycznych zosta a zaopi-

Sprawozdanie z posiedzenia Okr gowej Rady 
Lekarskiej w Gda sku 20 wrze nia 2018 r.

niowana pozytywnie natomiast w tpliwo ci mo e budzi
poziom kszta cenia oferowany przez niektóre uczelnie, na 
których otwarto nowe kierunki lekarskie. Musimy dba
o wysoki poziom nauczania. Wszyscy mamy wiadomo
luki pokoleniowej w wielu specjalizacjach oraz fali emi-
gracji, jaka mia a i pewnie b dzie mia a w dalszym ci gu 
miejsce. Dlatego wa ne jest, aby kszta ci  jak najwi cej 
lekarzy, jednak nie mo emy dopu ci  do tego, aby odby-
wa o si  to kosztem jako ci nauczania. Rozwi zuj c w ten 
sposób jeden problem, mo emy wpa  w drugi, równie 
powa ny i niebezpieczny. Komisja wystosowa a stosown
opini  w tym temacie.

Drugi projekt – Kodeksu bran owego dla pracowników 
ochrony zdrowia, zosta  przez nasze Biuro Prawne zaopinio-
wany negatywnie. Dokument ten zawiera szczegó owe infor-
macje na temat stosowania RODO w placówkach ochrony 
zdrowia.

WAKAT W KOMISJI ETYKI
Niestety, kolega Wojciech P czek zrezygnowa  z funkcji 

Przewodnicz cego Komisji ds. Etyki Lekarskiej. W zwi zku 
z powy szym poszukujemy osoby, która wyrazi aby ch  ki-
erowania pracami Komisji.

Przewodnicz cy Komisji ds. Konkursów, Bogus aw Lip-
ka, pogratulowa  kole ance Ewie Bieg, która w wyniku 
post powania konkursowego zosta a powo ana na stano-
wisko ordynatora Oddzia u Rehabilitacyjnego z Podod-
dzia em Rehabilitacji Neurologicznej Szpitala Miejskiego 
w Elbl gu. Nast pnie przyj to sk ady Komisji konkursowych 
w post powaniu na stanowisko Piel gniarki Oddzia owej
w SPZOZ Sanatorium Uzdrowiskowe MSWiA w Sopo-
cie oraz na stanowisko Ordynatora Kliniki Urologii UCK 
w Gda sku. 

Na wniosek Przewodnicz cej Komisji Stomatologicznej, 
kole anki Ewy Siewierskiej-Chomeniuk, gremium uczci o
minut  ciszy zmar ego niedawno nestora gda skiej stoma-
tologii dr. Jerzego Kaczmarczyka.

Rada jednog o nie udzieli a rekomendacji kandydatom 
na przedstawicieli Naczelnej Rady Lekarskiej w zespo ach

20.09 –  przewodniczenie posiedzeniu Okr gowej
Rady Lekarskiej w Gda sku

 poniedzia ki i czwartki – sprawy bie ce Izby



To warto wiedzie
ekspertów, na podstawie listy przygotowanej przez Komi-
sj  Kszta cenia Medycznego. Naszymi kandydatami b d :
Zdzis aw Bereznowski, Piotr Czauderna, Krystyna de Wal-
den-Ga uszko, Katarzyna Emerich, Eugeniusz Jadczuk, 
Micha  Kaliszan, Ivan Koci , Anna Korzon-Burakowska, 
Aida Kusiak, Wojciech Makarewicz, Maciej Michalik, Ma -
gorzata My liwiec, Marta Che mi ska, Rados aw Owczuk, 
Marek Roslan, Witold Rzyman, Jaros aw S awek, Anna 
Starzy ska oraz Tomasz Zdrojewski.

PROBLEMY BIEG YCH S DOWYCH
Przewodnicz cy Zespo u ds. Opiniowania S dowo-Le-

karskiego, Wojciech Mokwa, odczyta  projekt Apelu do 
Naczelnej Rady Lekarskiej, Ministra Zdrowia i Ministra 
Sprawiedliwo ci, o podj cie dzia a  w celu zmiany rozpo-
rz dzenia MS w sprawie okre lenia stawek wynagrodzenia 
bieg ych, taryf zrycza towanych oraz sposobu dokumento-
wania wydatków niezb dnych dla wydania opinii w post -
powaniu karnym, a tak e Rozp. MS w sprawie okre lenia 
stawek wynagrodzenia bieg ych, taryf zrycza towanych 
oraz sposobu dokumentowania wydatków niezb dnych 
w post powaniu cywilnym. Zmiana mia aby na celu 
zwi kszenie wynagrodzenia bieg ych z zakresu medycyny. 
Nowelizacja przepisów zaostrzy a odpowiedzialno  bie-
g ych opiniuj cych w sprawach s dowych i innych post -
powaniach, zwi kszaj c przewidywan  kar  za wydanie 
nierzetelnej opinii, ekspertyzy lub t umaczenia. Bieg ym 
postawiono bardzo wysokie wymagania – posiadania rze-
telnej, aktualnej wiedzy, zachowania szczególnej dok ad-
no ci i rozwagi oraz nieomylno ci w wydawaniu opinii. 
W lad za tymi wymaganiami nie post puj  odpowiednie 
wynagrodzenia bieg ych. Rada jednomy lnie popar a Apel.

KONGRES POLONII MEDYCZNEJ – PRZYGOTOWANIA W TOKU
Kolejnym punktem obrad by y sprawy po wi cone or-

ganizacji X Kongresu Polonii Medycznej. Post py prac 
przedstawi  kolega Budzi ski, Przewodnicz cy Komitetu 
Organizacyjnego. Ju  niemal w pe ni przygotowany jest 
program Kongresu. Du y nacisk k adziemy na cz  me-
rytoryczn . Chcemy, aby Kongres by  nie tylko bardzo mi-
ym spotkaniem towarzyskim, ale przede wszystkim poka-

zywa  dokonania naukowe naszych rodaków pracuj cych 
poza granicami naszego kraju. Za przygotowanie tej cz ci 
odpowiedzialny jest Komitet Naukowy. Za pozosta  cz
odpowiedzialny jest Komitet Organizacyjny. Równie
i w tej materii prace posuwaj  si  do przodu. Niebawem 
zostanie uruchomiona strona internetowa, gdzie znajd
si  szczegó owe informacje na temat Kongresu, a w dru-
giej kolejno ci zostanie uruchomiony panel rejestracyj-
ny. Dokonujemy wst pnych rezerwacji hoteli, Filharmo-
nii Ba tyckiej oraz innych obiektów, w których odb d
si  poszczególne wydarzenia kongresowe. Przy tej okazji 
Przewodnicz cy Komitetu Organizacyjnego podzi kowa
za dotychczasowe bardzo du e zaanga owanie Janusza 
Kasiny, Marcina Nowi skiego oraz Ewy Siewierskiej-Cho-
meniuk. Bardzo istotne s  dla nas kwestie �nansowe. Na-
szym za o eniem jest to, aby my „nie dok adali” do orga-
nizacji Kongresu. Dlatego wszystkie wyliczenia kosztowe 

przygotowujemy bardzo ostro nie, zak adamy rezerw
i staramy si  uzyskiwa  jak najwi ksze wsparcie od lokal-
nych w adz, sponsorów oraz z Naczelnej Izby Lekarskiej. 
Swoje wsparcie zadeklarowa  m.in. Urz d Marsza kowski, 
mamy równie  nadziej  na wsparcie ze strony w adz mia-
sta Gda sk. W zwi zku z tym, e wp ywów od uczestni-
ków oraz z innych róde  spodziewa  si  mo na dopie-
ro w przysz ym roku, a pewne wydatki mamy ju  teraz 
(np. rezerwacja hoteli), kolega Budzi ski, w porozumie-
niu ze Skarbnikiem, Jackiem Drozdowskim, przygotowa
projekt uchwa y w sprawie zasad �nansowania X Kongre-
su Polonii Medycznej w 2018 r. Na podstawie tej uchwa y
ORL w Gda sku przeznacza 150 tys. z  z rezerwy bud e-
towej, jako zabezpieczenie �nansowe na poczet kosztów 
organizacji Kongresu. W ród zgromadzonych pojawi y si
g osy obawy, co zrobimy, kiedy organizacja Kongresu si
nie zbilansuje. Przewodnicz cy Budzi ski uspokaja , e
bud et jest tak skonstruowany, eby takie ryzyko zmniej-
szy  do minimum. Jeste my przygotowani na sytuacj ,
w której utraciliby my wsparcie którego  ze sponsorów. 
W dalszym ci gu utrzymujemy, e nasza Izba nie b dzie 
musia a dok ada  do organizacji Kongresu. W wyniku 
przeprowadzenia g osowania, projekt uchwa y przyj to 
jednog o nie. Ponadto przyj to uchwa  w sprawie powo-
ania Komitetu Organizacyjnego i Komitetu Naukowego 

oraz ustanowiono funkcje Skarbnika Kongresu w osobie 
Marcina Nowi skiego oraz Sekretarza Kongresu w osobie 
Arkadiusza Szycmana.

NOWY MEDIATOR IZBOWY
W zwi zku z wyborem do Naczelnego S du Lekarskiego 

Tomasza Gorczy ski, zrezygnowa  on z pe nienia funk-
cji mediatora OIL w Gda sku. W zwi zku z tym podj -
to poszukiwania osoby, która mog aby pe ni  t  funkcj .
Ostatecznie zdecydowano si  zaproponowa  kandydatur
kolegi Walentego Nyki, który w drodze g osowania zosta
powo any na funkcj  mediatora OIL w Gda sku na kaden-
cj  2018–2022.

Prezes Kutella odczyta  uchwa  Naczelnej Rady Lekar-
skiej w sprawie sk adu komisji i zespo ów Naczelnej Rady 
Lekarskiej. Z naszej Izby do struktur NIL powo ani zosta-
li: Krzysztof Wójcikiewicz do Komisji Finansowo-Bud e-
towej, Marcin Szcz niak do Komisji ds. Sportu, Joanna 
Skonecka do Komisji Legislacyjnej, Wojciech Ratajczak
do Zespo u Praktyk Lekarskich. Prezes pogratulowa  wy-
branym i zauwa y , e obecno  tych osób w komisjach 
NRL jest bardzo istotna, poniewa  brakuje naszych przed-
stawicieli w Naczelnej Radzie Lekarskiej.

Przewodnicz cy Komisji Wyborczej, Roman Budzi ski 
poinformowa , e w zwi zku z wyga ni ciem manda-
tu kole anki Anny Starzy skiej, cz onkiem Rady zosta
Miros aw Pietrzak, który jednak tu  przed posiedzeniem 
z o y  swoj  rezygnacj  z cz onkostwa w Radzie. Ponadto 
w miejsce Tomasza Gorczy skiego, cz onkiem Rady zosta
Andrzej Pustkowski. Nowym cz onkom Rady serdecznie 
gratulujemy.

 Arkadiusz Szycman
ródtytu y pochodz  od Redakcji PML
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Jubileuszowe uro-
czysto ci odby y si
w Teatrze Muzycz-
nym w Gdyni, dok d
uczestnicy  dotar l i 
w barwnym i niezwy-
k ym bo okraszonym 
zabytkowymi karetka-
mi pochodzie przez 
ulice Gdyni po mszy 
w ko ciele Naj wi t-
s z e g o  S e r c a  Pa n a 
Jezusa. 

W gali brali udzia
byli i obecni pracow-
nicy Pogotowia, w a-
d z e  s a m o r z d o w e 
oraz uczestnicy XXXII 
Krajowej Konferencji 
Zwi zku Pracodawców 
Ratownictwa Medycz-
nego SP ZOZ. 

Po krótkiej i ciekawej 
prezentacji historycz-
nych zdj  wyst pi a
obecna dyrektor Pogo-
towia mgr Beata Paj k-
-Michalik, dzi kuj c
go ciom za przybycie 

Gdy skie Pogotowie ma 90 lat
i przedstawiaj c obecn  sytuacj
gdy skiego Pogotowia.

Maciej Mi kowski, podsekretarz 
stanu, odczyta  list z pozdrowie-
niami od Ministra Zdrowia, pozy-
tywnie oceni  obecn  sytuacj  s o-
wami: „idziemy razem w dobrym 
kierunku”. Wa ne jest to, aby pa-
cjent szybko dotar  do „w a ciwe-
go podmiotu leczniczego”.

Prezydent Miasta Gdynia, Woj-
ciech Szczurek, podkre li , e
pracownicy Pogotowia ciesz  si
w mie cie szacunkiem mieszka -
ców, a jego historia nak ada si  na 
histori  miasta.

Wi cej o historii Po-
gotowia mówi  Andrzej 
Kolejewski, by y dyrek-
tor Pogotowia, autor 
wielu ksi ek o me-
dycznej historii Gdyni. 
Przypomnia  on pierw-
sze placówki medyczne 
w Gdyni, niestrudzon
siostr  Franciszk  Be-
rek, istn  „bizneswo-
man w habicie”, trudne 
pocz tki pogotowia – 
pierwsza karetka zosta a
zabrana z Inowroc awia, 
bo w szybko rozbudo-
wuj cej si  Gdyni zda-
rza o si  wiele wypad-
ków przy pracy w porcie 
i na budowach. Obszer-
ny artyku  o historii 
Pogotowia gdy skiego 
zamieszczono w po-
przednim, pa dzierni-
kowym numerze PML.

Podczas gali przy-
znano liczne nagrody 
i wyró nienia, mi dzy
innymi nagrod  Mi-
nistra Zdrowia im. b .

Jubileuszowy tort

Medal dla dr. Andrzeja Kolejewskiego



To warto wiedzie

Gerarda. Wyró niono mi dzy innymi personel 
medyczny oraz instytucje wspieraj ce Pa stwo-
we Ratownictwo Medyczne oraz zarz dzaj ce
systemem.

Wyró niono d ugoletnich pracowników Pogo-
towia, a tak e ratowników medycznych zdoby-
waj cych laury z ogólnopolskich zawodach ra-
towniczych.

Na zako czenie, po artystycznym wyst pie go-
cie mogli spotka  si  na pocz stunku, którego 

uwie czeniem by  okoliczno ciowy tort ze sto-
sown  dekoracj .

Tekst i fot.: Wies awa Klemens
D UGOLETNI PRACOWNICY 
GDYNSKIEGO POGOTOWIA –  lekarze
Wojciech Kowalewski – 50 lat pracy 
Janusz liwi ski  – 34 lata pracy 
Ryszard Major – 31 lat pracy
Grzegorz Kaczmarek – 31 lat pracy
Jan Paw owicz – 28 lat pracy

Z inicjatywy Przewodnicz cego elbl skiej 
Delegatury i Delegatów powiatu sztumskiego, 
a dzi ki uprzejmo ci Dyrekcji Wojewódzkiego 
Zespo u Szkó  Policealnych, w dniu 9 pa dzier-
nika br. go cili my w Sztumie.

Na otwarte spotkanie Delegatów przyby  pre-
zes ORL w Gda sku lek. dent. Dariusz Kutella. 
W dyskusji poruszono wiele problemów nasze-
go rodowiska, m.in. kszta cenia podyplomo-
wego, pomocy socjalnej. Rozgorza a tak e bar-
dzo ciekawa dyskusja na tak wa ny temat jakim 
jest solidarno  w rodowisku lekarskim. Spo-
tkanie w Sztumie by o okazj  do wyja nienia 
na miejscu w tpliwo ci prawnych poniewa
obecny by  mec. Lech Trawczy ski na co dzie
udzielaj cy lekarzom z delegatury bezp atnych 
porad prawnych. Spotkanie w Sztumie by o
kolejnym, po spotkaniu w Malborku, z cyklu 

Otwarte spotkanie Delegatów delegatury elbl skiej
Sztum 9.10.2018 r.

Otwartych Spotka  Delegatów elbl skiej Dele-
gatury.

Zapraszamy na nast pne, które b d  organizo-
wane w pozosta ych powiatach.

Tekst: J.K.A., fot.: I.K.
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Dnia 4 pa dzier-
nika 2018 r. tra�  do 
sejmu obywatelski 
projekt ustawy do-
tycz cy zniesienia 
obowi zku szczepie
ochronnych. Zosta
on wniesiony do la-
ski marsza kowskiej 
przez grup  ponad 
100 000 obywateli, 
okre lanych potocz-
nie mianem „anty-
szcze pionkowców”. 
Od samego pocz tku 
inicjatywa ta budzi a
wiele kontrowersji, 
zw aszcza w rodo-
wisku lekarskim, 
a  o l i w y  d o  o g n i a 
dola y dodatkowo 
wypowiedzi cz ci 
pos ów lekarzy, którzy opowiedzieli si  za s uszno ci  roz-
wi za  przewidzianych w rzeczonym projekcie. 

SK D WZI  SI  RUCH ANTY SZCZEPIONKOWY?
Mimo e mog oby si  wydawa , i  ruch anty szczepionkowy 

jest „wymys em” czasów nam wspó czesnych, to jednak dzia-
ania przeciwne szczepieniom maj  relatywnie d ug  histo-

ri . Co ciekawe, niekiedy wskazuje si , e dzia alno  anty-
szczepionkowców by a znana jeszcze przed wynalezieniem 
szczepionek. czy si  ich bowiem z krytyk , a nawet �zyczny-
mi atakami na Cottona Mathera, który razem z Zabdiel Boylston 
w 1721 r. podczas epidemii ospy, która nawiedzi a Boston, prze-
prowadzali zabieg wariolacji, czyli celowo zaka ali materia em
zawieraj cym wirusy ospy prawdziwej. 

Pocz tki ruchu antyszczepionkowego najcz ciej datowane 
s  jednak na XIX w. Wówczas bowiem y  jeden z pierwszych 
przeciwników szczepie  Alfred Russel Wallace. Jego dzia al-
no  zbiega si  w czasie z uchwaleniem w Wielkiej Brytanii 
w latach 1840–1853 aktów prawnych, które zobowi zywa y
obywateli Korony do szczepienia na osp  prawdziw , za  za 
niezastosowanie si  wymierzano kary �nansowe. Najwi kszy 
rozkwit ruchów anty szczepionkowych przypad  na po ow  lat 
70. ubieg ego stulecia. Wówczas bowiem na sile nabra y w tpli-
wo ci i kontrowersje co do bezpiecze stwa stosowania szcze-
pionki DTP. Podstaw  tego mia  by  fakt, e u 36 potencjalnie 
zaszczepionych dzieci wyst pi y problemy natury neurologicz-
nej. Anty szczepionkowcy ponownie wzi li na cel szczepionk
DTP w 1982 r., kiedy do nagroda Emmy zosta a przyznana �lmo-
wi pt. „DTP: Vaccination Roulette”. Jego twórcy wskazywali na 
negatywne skutki szczepionki DTP przejawiaj ce si  uszkodze-

Obywatelski projekt ustawy znosz cy obowi zek
szczepie  ochronnych – jest wniosek 
o ukaranie pos ów lekarzy

niem mózgu, a tak e
cofaniem w rozwoju, 
jednocze nie margi-
nalizuj c pozytywne 
skutki szczepienia. 

Kolejn  wod  na 
m yn dla ruchu anty-
s z c z e p i o n ko w e g o 
okaza y si  opubliko-
wane w 1998 r. przez 
dr Andrew Wake�eld
wyniki bada . Mia y
one dowodzi  zwi z-
ku przyczynowo-skut-
kowego pomi dzy 
szczepionk  MMR 
a wyst powaniem za-
paleniem jelita oraz 
autyzmu. „Rewela-
cje” te bardzo szyb-
ko, dzi ki aktywno ci
rodków masowego 

przekazu, dotar y do spo ecze stwa i leg y u podstaw wiato-
wej histerii anty szczepionkowej, której skutkiem jest powsta-
nie mitu, jakoby szczepionki wywo ywa y autyzm. Wyniki 
bada  Wake�elda poddano bardzo dok adnemu sprawdze-
niu. Wiele o rodków badawczych przeprowadzi o badania 
w przedmiocie wp ywu MMR na powstanie autyzmu, które 
nie wykaza y takich zwi zków. Jednocze nie stwierdzono, 
e Wake�eld w czasie swoich bada  post powa  w sposób 

nieetyczny wzgl dem pacjentów oraz dopuszcza  si  fa szo-
wania wyników bada . Ostatecznie twierdzenia Wake�elda 
zosta y obalone, on sam za  zosta  ukarany przez brytyjskie 
General Medical Council za amanie etyki zawodowej oraz za-
tajenie kon�iktu interesów nagan , a ostatecznie pozbawiono 
go prawa wykonywania zawodu.

Badania Wakefielda w najwi kszym stopniu przyczyni y
si  do wspó czesnej ekspansji ruchu anty szczepionkowego. 
Pogl dy, jakoby szczepionki wywo ywa y autyzm oraz inne 
negatywne nast pstwa dla organizmu, pad y na niezwykle 
podatny grunt. Nie ma przy tym wi kszego znaczenia, e
wiele autorytetów medycznych ju  dawno obali o wyniki 
Wakefielda i wykaza o wr cz odwrotne nast pna szczepie .
W ród pewnej grupy spo ecznej nadal pokutuje przekona-
nie o tym, e szczepionki wp ywaj  negatywnie na zdrowie 
cz owieka i daj  wi cej z ego ni  dobrego. Najgorsze jednak 
jest to, e „anty szczepionkowcy” rosn  w si , czego wy-
razem jest przed o enie do laski marsza kowskiej projektu 
aktu prawnego znosz cego obowi zkowe szczepienia, który 
to sejm skierowa  do dalszych prac. Najbardziej tragiczne 
w tym wszystkim wydaje si  to, e pewne sfery rodzimej 
sceny politycznej chc  na tym zbi  kapita  polityczny, nie 



To warto wiedzie
licz c si  z konsekwencjami swojego dzia ania, a te mog
by  op akane. 

G ÓWNE ZA O ENIA OBYWATELSKIEGO PROJEKTU USTAWY 
ZNOSZ CEJ OBOWI ZEK SZCZEPIE  OCHRONNYCH

Obywatelski projekt ustawy znosz cy obowi zek szczepie
jest w gruncie rzeczy nowelizacj  ustawy z dnia 5 grudnia 
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zaka e  i chorób zaka -
nych u ludzi (Dz. U. z 2018 r. poz. 151, 1669, t. jedn.). Zgodnie 
z podstawowymi za o eniami tego projektu, przeprowadzenie 
szczepienia ochronnego b dzie zale e  od decyzji rodziców 
lub opiekunów prawnych. Je eli decyzja w tym zakresie b dzie
pozytywna, wówczas samo szczepienie b dzie musia o zosta
poprzedzone lekarskim badaniem kwali�kacyjnym. Dzi ki nie-
mu maj  zosta  wyeliminowane powik ania poszczepienne. 
Kwali�kacja powinna obejmowa  zarówno ogóln  ocen  stanu 
zdrowia, jak równie  wywiad pog biony w którym powinny 
znale  si  pytania dotycz ce alergii, astmy choroby immuno-
logiczne i neurologiczne. Podczas tego wywiadu konieczne by-
oby tak e ustalenie, czy zarówno u dziecka jak równie  u jego 

najbli szych, wyst pi y kiedykolwiek powik ania poszczepien-
ne. Samo szczepienie ochronne za  nie mo e zosta  przeprowa-
dzone, je eli od momentu badania kwali�kacyjnego up yn y
24 godziny.

Antyszczepionkowcy przewiduj  równie  szereg obowi z-
ków dla lekarza, który przeprowadzana badanie kwali�kacyjne. 
Zgodnie z projektem ustawy, ma on zosta  zobowi zany do:

 si  szczepieniu 
ochronnemu lub osoby sprawuj cej prawn  piecz  nad 
osob  ma oletni  lub bezradn , na pi mie o wszystkich 
mo liwych niepo danych odczynach i powik aniach po-
szczepiennych wymienionych w charakterystyce produktu 
leczniczego, o konieczno ci niezw ocznego zg aszania ich le-
karzowi w razie ich wyst pienia oraz metodach wykluczenia 
przeciwwskaza ;

adnego wywiadu podczas pierw-
szej wizyty po wykonanym szczepieniu ochronnym, doty-
cz cego ewentualnego pogorszenia stanu zdrowia osoby 
zaszczepionej, aby zapewni  prawid owe diagnozowanie 
niepo danych odczynów i powik a  poszczepiennych oraz 
w a ciwe ukierunkowanie leczenia;

 poddana szcze-
pieniu ochronnemu lub osoby sprawuj cej prawn  piecz
nad osob  ma oletni  lub bezradn , o wszystkich dopusz-
czonych do obrotu szczepionkach oraz, które z nich zosta y
wyprodukowane z wykorzystaniem ludzkich linii komórko-
wych, celem umo liwienia wyboru w a ciwej szczepionki.

Istot  kwesti  s  tak e zak adane zmiany w zakresie zasad 
rejestracji niepo danych odczynów poszczepiennych. Auto-
rzy projektu chc , a eby w NOP rejestrowane by y przypadki 
zg aszane nie tylko przez lekarzy, ale równie  informacje doty-
cz ce niepokoj cych objawów, jakie zaobserwowano po szcze-
pieniu, zg aszane przez rodziców. Obecnie bowiem informacje 
zg aszane przez rodziców nie tra�aj  do tego rejestru, lecz s
odnotowywane w odr bnym spisie prowadzonym przez Urz d
Rejestracji Produktów Leczniczych.

PROBLEM Z POS AMI LEKARZAMI?
Ju  sam fakt, e projekt ustawy o zniesieniu obowi zku szcze-

pie  ochronnych nie zosta  odrzucony przez Sejm w pierwszym 
czytaniu, wywo a  w ród lekarzy niema e oburzenie. Jeszcze 
bardziej jednak rodowisko poruszy  fakt, e w ród pos ów opo-
wiadaj cych si  za dalsz  prac  nad ustaw , znale li si  lekarze: 
Alicja Kaczorowska, Grzegorz Raczek, Tomasz Latosa, Andrzej 

So nierz i Krzysztof Ostrowski. Ich postawa w tym wzgl dzie
wzbudzi a w tpliwo ci samorz du lekarskiego, skutkiem czego 
jest wniosek Okr gowej Rady Lekarskiej w Warszawie skiero-
wany do Naczelnego Rzecznika Odpowiedzialno ci Zawodowej 
o wszcz cie post powania w przedmiocie odpowiedzialno ci
zawodowej.

We wniosku tym w do  obszerny sposób cytowana jest wy-
powied  pos a lekarza Krzysztofa Ostrowskiego, który w wy-
g oszonym przez siebie sejmowym wyst pieniu, mówi  m.in. 
o szkodliwej rt ci znajduj cej si  w szczepionkach czy te  w po-
chlebny sposób wypowiada  si  o nieszczepieniu niemowl t.
Takie zachowanie, jak mo na przeczyta  w uzasadnieniu wnio-
sku, „[…] w istotny sposób narusza zaufanie do zawodu lekarza 
jako zawodu zaufania publicznego, albowiem wed ug aktual-
nej wiedzy medycznej obowi zkowe szczepienia ochronne s
skuteczn  i generalnie powszechnie spo ecznie akceptowaln
metod  zapobiegania zachorowaniom na choroby zaka ne”.
Jednocze nie podkre lono, i  „[…] lekarz Krzysztof Ostrowski 
wypowiada si  publiczne w sposób niezgodny z aktualn  wie-
dz  medyczn  i nawo uje do stosowania nieefektywnych metod 
pro�laktyki chorób zaka nych. Otwarcie przekazuje informacje, 
które nie maj  jakichkolwiek wiarygodnych podstaw nauko-
wych opartych na Evidence Based Medicine”. 

Kolorytu ca ej sprawie dodaje komentarz prof. dra hab. med. 
Andrzeja Matyji, prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej: „Jestem 
bardzo zaniepokojony tym, co wydarzy o si  w Sejmie. Znie-
sienie obowi zku szczepie  ochronnych mo e zako czy  si
katastrof . To generowanie ogromnego ryzyka zwi zanego z po-
wrotem epidemii chorób zaka nych. […] Mój ogromny niepokój 
wzbudzi  dodatkowo fakt, e w ród pos ów, którzy poparli po-
stulat zniesienia obowi zku szczepie  ochronnych, byli tak e
lekarze. Podczas parlamentarnej debaty, w ich obecno ci, pod-
wa ano skuteczno  szczepie . Przy tej okazji zastanawiam si
po raz kolejny, czy nie by oby zasadne, by lekarz, który chce by
politykiem, rozwa y  ewentualno  zawieszenia prawa wyko-
nywania zawodu. G osowanie za zniesieniem obowi zku szcze-
pie  ochronnych jest wbrew zasadom evidence-based medicine 
i dalekie od norm post powania okre lonych w Kodeksie Etyki Le-
karskiej. […] Wierz  w wiedz , rozs dek i kompetencje moich ko-
legów. Ufam, e to, co wydarzy o si  w czwartek w Sejmie, obudzi 
rodowisko lekarskie, które intensywniej w czy si  w edukowanie 

pacjentów, wyt umaczy im i u wiadomi, e niepo dane odczyny 
poszczepienne to zaledwie promil przypadków, a korzy ci p yn ce 
ze szczepie  ochronnych s  olbrzymie”1.

CO GROZI POS OM LEKARZOM? 
Konsekwencje dla lekarzy którzy opowiedzieli si  za dalszym 

procedowaniem, mog  by  zró nicowane, pocz wszy od upo-
mnienia, a sko czywszy na pozbawieniu prawa wykonywania 
zawodu. Dzi  trudno wyrokowa , jak ta sprawa si  zako czy. 
Niemniej Naczelny Rzecznik Odpowiedzialno ci Zawodowej 
dr Grzegorz Wrona, w wypowiedzi dla portalu podyplomie.pl, 
stwierdzi : „Stoj  na stanowisku, e trzeba oddzieli  dwie spra-
wy – sam akt g osowania przez pos a lekarza oraz wyst pienie.
Nie wydaje mi si , aby akt g osowania móg  by  postrzegany 
jako przewinienie zawodowe. Druga sprawa to postawa leka-
rza – prozdrowotna lub antyzdrowotna oraz jego wypowiedzi 
zgodne lub niezgodne z aktualn  wiedz  medyczn . Nie mam 
w tpliwo ci, e takie wypowiedzi, je li s  niezgodne z wiedz
medyczn , mog  zosta  zakwali�kowane jako przewinienie za-
wodowe”.

Tekst: Bartosz W grzynowski
Gra�ka: TEJOT
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W dniu 28 wrze nia w Gda sku mia o miejsce niezwykle 
interesuj ce spotkanie, które po czy o naukowców z Litwy 
oraz Polski. Pomimo znanych nam wszystkim historycznych 
animozji naukowcy po czyli swoje si y w imi  nauki, która 
stan a ponad podzia ami. Spotkania odbywaj  si  cyklicznie 
od 2011 r. naprzemiennie w Polsce i na Litwie. Organizatora-
mi spotkania byli: Gda ski Uniwersytet Medyczny oraz Uni-
wersytet Wile ski, a tak e Polskie Towarzystwo Nadci nienia
T tniczego, Litewska Fundacja Nefrologiczna oraz Litewskie 
Towarzystwo Nadci nienia T tniczego. W wyniku wspó pracy
powsta o ju  siódme z cyklu spotka  w trakcie, którego po-
ruszano ró norodn  tematyk , jednak najwyra niej brzmia y
tematy „bliskie sercu”. 

Spotkanie zosta o o�cjalnie otwarte przez prof. Krzysztofa Nar-
kiewicza oraz prof. Mariusa Miglinasa, którzy, podkre laj c i wspo-
minaj c niezwykle pozytywn  atmosfer  poprzednich spotka
dzielili si  wspomnieniami. Ca o  obrad podzielono na IV sesje 
dotycz ce odpowiednio: nowo ci hipertensjologii, kardiologii, ne-
frologii i neurologii oraz najnowsze wytyczne z tym zwi zane.

Ka dorazowo w komisji zasiadali reprezentanci z Polski i Li-
twy. Sesji I przewodniczyli: prof. Krzysztof Narkiewicz i prof. 
Marius Miglinas, sesji II: prof. Jelena elutkien  oraz prof. 
Marzena Chrostowska, sesji III: prof. Alicja D bska lizie ,
dr Laurynas Rimševi ius, sesji IV: prof. Joanna Kwiatkowska 
i prof. Augustiana Jankauskien .

Pierwsza sesja wywo a a prawdopodobnie najwi cej emo-
cji. Poruszono tematyk  depresji i jej wp ywu na rokowanie 
pacjentów kardiologicznych, prof. Wies aw Cuba a w barwny 

Obrady polsko-litewskie 7th Vilnius–Gdansk meeting

sposób opisywa  s uchaczom typy osobowo ci. Wyczuli  s u-
chaczy na odpowiednio wczesne w czenie leczenia depresji 
u chorych kardiologicznych w celu poprawy ich rokowania, 
które niestety u nieleczonych jest nawet do 5 razy gorsze ni
u chorych kardiologicznych niechoruj cych na depresj . Ko-
lejnym wyk adem, który poruszy  s uchaczy, by a prezentacja 
prof. Marcina Fija kowskiego na temat wysi ku �zycznego.
Tematem, który zelektryzowa  zainteresowanych, by y spek-
takularne zgony podczas maratonów, tak szeroko rozg aszane
w mediach. Okazuje si , i  niekoniecznie na ka dym marato-
nie musi kto  ucierpie  w wyniku nag ego zgonu sercowego. 

Profesor Jelena elutkiené poruszy a niezwykle istotny pro-
blem pacjentów z przewlek  obturacyjn  chorob  p uc i nie-
wydolno ci  serca, których nadal przybywa. Leczenie tych 
chorych jest nie lada wyzwaniem. Dyskusja zogniskowa a si
nad zastosowaniem beta-adrenolityków w tej grupie chorych. 
Z kolei doktor Donatas Austys opowiedzia  o stylu ycia Litwi-
nów z chorobami uk adu sercowo-naczyniowego. 

Poza tym, w wyk adach znaleziono miejsce na przedstawie-
nie najnowszych zalece  europejskich dotycz cych leczenia 
nadci nienia t tniczego oraz postepowania w zawale mi nia
sercowego. Odr bna sesja zosta a po wi cona stwarzaj cym
wiele wyzwa  post powaniu z kardiologicznym pacjentem 
po transplantacji nerki oraz dializoterapii u chorych z nie-
wydolno ci  serca. Te grupy chorych równie  staj  si  coraz 
liczniejsze, a wybór typu dializy i farmakoterapia chorych 
z niewydolno ci  nerek mo e przysporzy  wiele trudno ci.
Co ciekawe, w czono równie  w IV sesji konferencji cz
pediatryczn . Obejmowa a ona tematyk  wad serc u dzieci, 
koarktacj  aorty, podj to równie  dyskusj  na temat leczenia 
nadci nienia t tniczego u dzieci.

Atmosfera konferencji by a niezwykle przyjemna i swobod-
na. Zarówno polscy, jak i litewscy prelegenci potra�li w lekki 
sposób przedstawi  powa ne tematy. Dla niektórych najm od-
szych wyk adowców z Litwy by y to jedne z pierwszych wy-
st pie  publicznych. 

Z pewno ci  jest to nie tylko dydaktyczne wydarzenie, ale 
równie  ciekawy sposób na zacie nienie wi zi mi dzy Polsk
a Litw  i miejmy nadziej , e  tradycja tych spotka  zostanie 
podtrzymana.

 Tekst i fot.: A.P.

prof. Marcin Fija kowski

prof. Jelena elutkien



Sport lekarski

W dniach od 29 wrze nia do 5 pa dziernika w miejscowo ci Triq 
Aldo Moro na Malcie spotka o si  225 lekarzy i stomatologów, któ-
rzy rywalizowali w 48. Mistrzostwach wiata Lekarzy w Tenisie. 
Impreza ta odbywa si  co roku pod egid  World Medical Tennis 
Society. Zawody s  rozgrywane w ró nych kategoriach wiekowych, 
pocz wszy od open (do 35 lat), +35, nast pnie co 5 lat a  do +80. 
Rywalizacja toczy si  w singlu, deblu, mik cie, a tak e w Pucharze 
Narodów, na wzór popularnego Hopman Cup, gdzie reprezentacje 
poszczególnych pa stw rywalizuj  mi dzy sob .

W tym roku na Malcie Polsk  reprezentowa o a  31 lekarzy. Uda-
o si  im wywalczy  48 medali, w tym 15 z otych, 12 srebrnych 

Lekarze tenisi ci na Malcie

i 21 br zowych. Na uwag  zas uguje wyst p naszych lekarek, które 
w Pucharze Narodów zdoby y srebrny kr ek, przegrywaj c dopie-
ro w �nale z dru yn  ze Stanów Zjednoczonych. Wszyscy Polacy 
prezentowali si  w narodowych strojach od �rmy Lexus Polska, 
ufundowanych przez Pani  Monik  Ma ek. Zawody odbywa y si
w Marsa Sports Club – przepi knym obiekcie z ogromn  tradycj ,
który istnieje od 1902 r. Na imprezie na zako czenie M  medale 
za Puchar Narodów wr cza a sama Prezydent Malty – Marie Louise 
Coleiro Preca. Kolejne Mistrzostwa odb d  si  3–9 sierpnia 2019 
w Wilnie (Litwa) a w 2020 roku lekarze powalcz  w Antalyi (Turcja).

Marcin Pokrzywnicki
Sekretarz PSTL

W dniach 5–8 wrze nia 2018 odbywa y si  Igrzyska Lekarskie 
w Zakopanem zwane równie  Olimpiad  Polskich Lekarzy. Rywa-
lizowano we wszystkich konkurencjach sportowych z wyj tkiem
boksu i zapasów, które nie by y obj te programem. W zmaganiach 
uczestników bra o udzia  630 lekarzy z Polski oraz lekarzy polonij-
nych z zagranicy.

W zawodach sportowców le-
karzy bra  równie  udzia  Prof. 
Janusz Emerich, który w kon-
kurencjach p ywackich zdoby
sze  srebrnych medali. W stylu 
dowolnym na dystansach 50 m, 
100 m, 400 m, 50 m stylem mo-
tylkowym, 50 m grzbietem oraz 
stylem zmiennym na 100 m.

Prof. Janusz Emerich uczest-
niczy  równie  w turnieju  teni-
sa ziemnego, gdzie w konkuren-
cji indywidualnej wywalczy
srebrny medal. W konkuren-
cji deblowej wraz z lekarzem 
z Warszawy, Wojciechem 
Zasackim, doszed  do �na u, 
gdzie po zaci tej dwugodzinnej 
walce ulegli znanej parze leka-
rzy ze Stanów Zjednoczonych 
z wynikiem 6:7 i 4:6.

Tekst i fot.: Janusz Emerich

XVI Igrzyska Lekarskie w Zakopanem 2018
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WST P
Konieczno  uzyskania 

zgody chorego na propo-
nowane przez lekarza 
dzia ania medyczne wy-
nika wprost z respekto-
wania uniwersalnych 
praw cz owieka, po-
twierdzaj  j  równie  le-
karskie kodeksy etyczne 
i deontologiczne, zarów-
no mi dzynarodowe, jak 
i tworzone w poszcze-
gólnych krajach. Wbrew 
powszechnej praktyce 
kluczowe wydaje si  nie 
tyle uzyskanie pisemne-
go potwierdzenia przy-
zwolenia pacjenta na 
diagnostyk  czy lecze-
nie, ile sama rozmowa 
zmierzaj ca do uzyskania wiadomej, poinfor-
mowanej zgody, w czasie której dwie osoby – 
lekarz i chory – uzgadniaj  plan optymalnego 
dzia ania medycznego z zamiarem osi gni cia
uzgodnionego dobra. Lekarz wyst puje wo-
bec chorego jako kompetentny doradca, odpo-
wiedzialny przyjaciel, yczliwy przewodnik. 
Pacjent – osoba dotkni ta chorob  lub cier-
pieniem – decyduje o sobie na podstawie kry-
teriów medycznych przedstawionych przez 
lekarza, ale równie  kryteriów swojej subiek-
tywnej, niemedycznej oceny tego co dla nie-
go najlepsze. W procesie podejmowania de-
cyzji spotykaj  si : wiedza medyczna lekarza 
z przekonaniami pacjenta, który decyduje, co 
jest dla niego dobre. Te najogólniejsze zasady 
zostan  rozwini te w dalszej cz ci tekstu. 
W tym miejscu warto jedynie zasygnalizowa ,
e doczeka y si  one obszernych i nie zawsze 

wiadoma poinformowana zgoda na leczenie.
Cz  1 — aspekty etyczne

spójnych logicznie regulacji prawnych, które, 
rozwijaj c si  w do  niejednolitym orzecz-
nictwie s dowym (szczególnie w zakresie pra-
wa cywilnego), stworzy y doktryn  trudn  do 
zaakceptowania przez lekarzy, która podkre-
laj c prawo do wolnej decyzji, niekoniecz-

nie s u y innym prawom pacjentów. Je eli na 
wiadom  poinformowan  zgod  spojrzymy 

jako na zdarzenie prawne, to coraz bardziej 
jawi si  ona jako byt istniej cy sam w sobie, 
nies u cy ju  chorym i zagra aj cy lekarzom, 
podlegaj cy ró norakim interpretacjom. Dla 
lekarzy, zw aszcza w specjalno ciach zabie-
gowych, uzyskiwanie wiadomej poinformo-
wanej zgody kojarzy si  z du  doz  niepew-
no ci co do prawid owo ci tej czynno ci, co 
oczywi cie rodzi poczucie zagro enia. Dla 
pacjentów za  coraz bardziej rozbudowywane 
biuletyny informacyjne i skomplikowane for-



Temat numeru
mularze s ród em zagubienia i niepokoju. 
Obecnie obserwuje si  nieuzasadnion  hiper-
to�  formalno-prawnego rozumienia wiado-
mej poinformowanej zgody. Dlatego konieczne 
jest podj cie pog bionej, pozbawionej emocji 
dyskusji w nadziei przywrócenia w a ciwego,
intymnego i g boko humanistycznego charak-
teru rozmowie lekarza z pacjentem, w czasie 
której uzgadnia si  post powanie medyczne 
i buduje wzajemne zaufanie.

PODSTAWY ETYCZNE WIADOMEJ
POINFORMOWANEJ ZGODY

Studiuj c kodeksy etyki i deontologii lekar-
skiej z ró nych krajów, mo na zauwa y  do
powszechn  akceptacj  dla ich wspólnego 
rdzenia aksjologicznego kszta tuj cego uni-
wersalny model postawy lekarza wobec cho-
rego. Etyczny wzór postawy lekarza, o którym 
tu mowa, wynika – najogólniej rzecz ujmuj c – 
ze wiadomo ci, e ka dy yj cy cz owiek jest 
jednocze nie „aktorem” dramatu. Dramat y-
cia najwyra niej objawia si  w sytuacjach gra-
nicznych, jakimi cz sto s  choroba, cierpienie 
i mier . Przekonanie takie wyp ywa wprost 
z zakodowanej i ukszta towanej przez grecko-
-rzymski fundament antropologii, z systemu 
poj ciowego, którym pos ugujemy si  w naszej 
europejskiej przestrzeni kulturowej. Lekarz znaj-
duje g bok  motywacj  do pomocy pacjentowi 
w a nie w szacunku dla jego dramatu, cho by 
by  on przez samego chorego nieu wiadomiony 
i cho by sam pacjent swoim intelektem, wygl -
dem czy zachowaniem daleko odbiega  od wy-
idealizowanego wzorca osoby ludzkiej. Szacu-
nek dla ludzkiego dramatu jest ród em uznania 
godno ci osobowej cz owieka, a w konsekwencji 
stanowi ród o jego praw. Prawa podstawowe: 
prawo do wolno ci, do bezpiecze stwa, do za-
chowania integralno ci, wymagaj , aby ka da 
ingerencja medyczna, mimo e s u y dobru cho-
rego cz owieka, by a poprzedzona jego niewy-
muszon  zgod .

Co ciekawe, mimo odwiecznego i silnego 
uzasadnienia etycznego, tak wyra ne akcen-
towanie obowi zku uzyskania zgody chorego 

na diagnostyk  i leczenie nie ma d ugiej trady-
cji. W Polsce zapisy o tym obowi zku wpisano 
w zasady etyki i deontologii lekarskiej dopiero 
w Kodeksie Etyki Lekarskiej uchwalonym na 
Nadzwyczajnym II Krajowym Zje dzie Leka-
rzy w 1991 roku. Wcze niejsze wskazania za-
warte w Zbiorze zasad deontologii lekarskiej 
przyj tym na Walnym Zebraniu Naczelnej 
Izby Lekarskiej w 1935 roku nie wspomina y
wprost o obowi zku uzyskania zgody na lecze-
nie. Po rednio jednak wskazywa y, e to chory 
zg asza si  do lekarza lub wzywa go do siebie, 
on te  decyduje o zaprzestaniu leczenia przez 
lekarza lub o zmianie lekarza ordynuj cego.
Wskazania te by y oparte na za o eniu zgody 
domniemanej: pacjent, który z w asnej woli 
korzysta  z pomocy lekarskiej, domy lnie zga-
dza  si  na wszelkie dzia ania lekarza. Z chwi-
l  rozwi zania w 1950 roku Izb Lekarskich za-
sad tych nie mia  ju  kto egzekwowa .

Aktualnie obowi zuj cy Kodeks Etyki Le-
karskiej w artykule 13. Nak ada na lekarzy 
obowi zek respektowania prawa pacjenta do 
wiadomego udzia u w podejmowaniu decy-

zji dotycz cych jego zdrowia. Lekarz winien 
udzieli  pacjentowi zrozumia ej informacji 
o planowanej diagnostyce i leczeniu, oraz 
o spodziewanych korzy ciach i ryzyku, a tak-
e o mo liwo ciach zastosowania innego po-

st powania medycznego. Kodeks nie okre la
zakresu i szczegó owo ci informacji ani nie 
wskazuje jak post powa  w sytuacjach szcze-
gólnych: ograniczenia lub braku zdolno ci
pacjenta do decydowania o sobie, problemów 
zwi zanych z udzieleniem zgody cz ciowej
lub warunkowej. Nie ma te  w Kodeksie Etyki 
Lekarskiej wymogu pisemnej formy uzyskiwa-
nia zgody. Tak mo na stre ci  zasady etyczne 
wynikaj ce z przemy le  lekarzy praktyków 
i przyj te przez lekarski samorz d.

Studiuj c literatur  przedmiotu mo na za-
uwa y , e nieco szerzej i z innej perspekty-
wy patrz  na t  problematyk  bioetycy, którzy 
najcz ciej nie s  lekarzami. Ich uwaga ogni-
skuje si  z regu y na pacjencie, jego prawach 
i jego autonomii cz sto w oderwaniu od naj-
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istotniejszej warto ci niezb dnej w procesie 
leczenia, jakim jest relacja osobowa lekarza 
i pacjenta. Klasyczne kryteria wiadomej po-
informowanej zgody zaproponowane przez 
T.L. Beauchampa i J.F. Childressa zak adaj ,
e prawid owa zgoda musi spe nia  wszyst-

kie kryteria: musi by  kompetentna, poinfor-
mowana, oparta na zrozumieniu przekaza-
nej informacji, dobrowolna i przyzwalaj ca. 
Te pi  warunków staje si  cz sto podstaw
tworzenia i interpretacji przepisów prawa re-
guluj cych zasady uzyskiwania zgody. Z le-
karskich do wiadcze  wynika jednak, e rola, 
któr  w tym modelu ma odegra  pacjent, jest 
dla niego z regu y niewykonalna. Niezwykle 
rzadko pacjent ma kompetencje wystarczaj -
ce do pe nego zrozumienia wieloczynniko-
wej, wymagaj cej cz sto olbrzymiej wiedzy 
i do wiadczenia, decyzji medycznej. Z tej 
niedostatecznej kompetencji pacjenta wynika 
zawsze ryzyko zarzutów o udzielenie niepe -
nej lub niezrozumia ej informacji stawianych 
lekarzowi. W jeszcze gorszej sytuacji jest cho-
ry, który z powodu choroby, zbli aj cej si
operacji, cierpienia odczuwa niepokój, a kie-
dy otrzymuje obszerne informacje dotycz -
ce wszystkich medycznych argumentów za 
i przeciw, analiz  cz sto ci powik a  ( cznie 
z najci szymi), informacj  o alternatywnych 
metodach, kiedy oczekuje si  od niego ana-
lizowania technicznych aspektów leczenia 
– czuje si  z regu y zagubiony, a czasem prze-
ra ony. Lekarz, od którego pacjent oczekuje po 
prostu pomocy i skutecznej ulgi w cierpieniu, 
zmusza go do wej cia w nieznany i gro ny 
wiat procedur medycznych, wyobra enia so-

bie strasznych dla laika szczegó ów, do wej cia 
w labirynt, gdzie trzeba podj  decyzj  o dro-
dze, której koniec jest niepewny, a mo liwe 
konsekwencje najpowa niejsze z mo liwych. 
Zaiste, niewielu pacjentów ma odporno  psy-
chiczn  pozwalaj c  na bezstresowe przej cie 
przez takie do wiadczenie. 

Kolejny warunek -– dobrowolno  zgody – 
jest w odró nieniu od poprzedniego oczywi-
sty i nie podlega w a ciwie dyskusji. Mo na 

jedynie mie  praktyczne w tpliwo ci do mo -
liwo ci spe nienia warunku dobrowolno ci 
decyzji w nierzadkich sytuacjach, w których 
chory podejmuje j  pod wp ywem skrajnych 
emocji, nie bior c pod uwag  argumentów ra-
cjonalnych. Ostatni warunek – przyzwolenia 
– te  jest oczywisty, cho  równie  mo e by
przedmiotem dyskusji co do jego wymaganej 
formy. W Polsce wszelkie dzia ania medycz-
ne zwi zane z ingerencj  w cia o cz owieka 
lub zwi zane z podwy szonym ryzykiem 
s  z regu y poprzedzone uzyskaniem zgody 
w formie pisemnej. Czytaj c polskie regula-
cje prawne literalnie, mo na stwierdzi , e
do niedawna nie by o to konieczne, jednak 
praktyka post powa  prokuratorskich czy 
s dowych ukszta towa a pewien zwyczajowy 
wymóg uzyskiwania zgody na pi mie. Znala-
z o to odbicie w Ustawie o prawach pacjenta 
i rzeczniku praw pacjenta z 2008 roku – jak 
dot d jedynym przepisie wprowadzaj cym 
rygor pisemnej formy zgody „w przypadku 
zabiegu operacyjnego albo zastosowania me-
tody leczenia lub diagnostyki stwarzaj cych 
podwy szone ryzyko dla pacjenta”. Warto 
jednak zauwa y , e takie podej cie prawo-
dawcy nie jest bezdyskusyjne. W niektórych 
krajach europejskich nie kwestionuje si
warto ci domniemanej zgody pacjenta na przy-
k ad wtedy, gdy ca e zaplanowane zachowanie 
pacjenta (wykonanie bada , uzyskanie skiero-
wania, ustalenie terminu, przyj cie do szpitala) 
w sposób jednoznaczny wskazuje na d enie 
do wykonania zaplanowanego zabiegu. 

Za o enia bioetyków dotycz ce warunków 
uzyskiwania prawid owej zgody pacjenta 
opisuj  wi c teoretyczn , wyidealizowan
sytuacj  modelow , która w praktyce me-
dycznej prawie zawsze jest niekompletna 
i tym samym z punktu widzenia powy szych 
za o e  wydaje si  u omna, a tym samym po-
datna na zarzuty. G ównym zarzutem, który 
pada pod adresem lekarzy, prowadz cym 
równie  do bardzo konkretnych konsekwen-
cji prawnych, jest paternalizm. Wymaga on 
osobnego omówienia. 
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Paternalizm to celowe ingerowanie jednej 

osoby w priorytety innej, motywowane do-
brem tej ostatniej. Paternalizm w medycynie 
jest krytykowany za to, e stosuje autorytarne 
podej cie do pacjenta, cho  jednocze nie mo e
by  ono dobroczynne. Prawdziwy paternalizm 
wyst puje w sytuacji, w której podejmuje si
dzia ania maj ce na celu dobro drugiego cz o-
wieka i jednocze nie zak ada, e cz owiek ten 
nie jest w stanie dysponowa  w pe ni przy-
nale nym mu prawem do samostanowienia. 
Zachodzi on na przyk ad w relacjach: rodzi-
ce–dzieci czy lekarz–nieprzytomny pacjent. 
Tak zwany paternalizm upowa niony ujawnia 
si  w sytuacji, gdy podejmuje si  dzia ania
na podstawie wyra nych lub domniemanych 
upowa nie  do podejmowania wszystkich 
lub ustalonych czynno ci udzielonych przez 
dan  osob  oraz z intencj  dzia ania dla do-
bra tej osoby 208. W praktyce zdarza si , gdy 
pacjent zawierza ca kowicie lekarzowi, a jed-
nocze nie sam nie chce lub nie jest zdolny 
do zrozumienia procedur medycznych, jakim 
ma podlega . W przeciwie stwie do tego pa-
ternalizm nieupowa niony ma miejsce wte-
dy, gdy podejmuje si  dzia ania motywowane 
dobrem drugiej osoby, mimo e posiada ona 
pe n wiadomo  i zdolno  do podejmowa-
nia decyzji samodzielnie. Za przyk ad takiego 
rodzaju paternalizmu uznaje si  stosowanie 
przymusu leczenia. 

Prawdziwy, nieupowa niony paternalizm 
w praktyce lekarskiej zdarza si  rzadko i po-
winien by  zawsze traktowany jako wykro-
czenie przeciwne zasadom etycznym zawodu 
lekarza. Do  cz sto jednak osoby, które na 
relacj  pacjenta i lekarza patrz  z zewn trz, 
przypinaj  etykiet  paternalizmu nieupowa -
nionego sytuacjom, które nim nie s . Trac
z oczu podstawowy fakt, e relacja pacjenta 
i lekarza nie jest zwyk ym spotkaniem uzgod-
nieniowym dwóch osób, ale e to pacjent cz -
sto dramatycznie potrzebuje pomocy w swo-
jej chorobie, zagro eniu ycia, cierpieniu, 
a lekarz jest prawnie i etycznie zobowi zany 

do jak najskuteczniejszego tej pomocy udzie-
lenia. W praktyce udzia  lekarza i udzia
pacjenta w podejmowaniu decyzji o podej-
mowanej terapii s  zmienne i zale  od wie-
lu czynników obiektywnych. Stan zdrowia 
pacjenta, jego kompetencje, presja czasu to 
najcz stsze spo ród wielu zmiennych, które 
w praktyce wp ywaj  na proporcje udzia u
obu stron w podejmowaniu decyzji. Pacjent, 
wzywaj c lekarza czy zg aszaj c si  do leka-
rza ze swoim problemem zdrowotnym, cier-
pieniem, zagro eniem mierci  czy niedo -
stwem widzi w nim nie tyle osob , z któr
musi zawrze  umow , kontrakt dwustronny, 
ile osob , od której oczekuje pomocy. Nie-
zrozumienie wieloczynnikowego charakteru 
decyzji lekarskich, patrzenie na relacje leka-
rza z pacjentem w uproszczony, jednostron-
ny sposób przyczynia si  do nadu ywania 
zarzutu o paternalizm. Szczególnie poj cie 
paternalizmu upowa nionego wymaga prze-
my lenia, przede�niowania, a mo e nawet 
odrzucenia. Lekarz poprzez sam fakt bycia 
lekarzem, czyli osob  zobowi zan  do po-
mocy medycznej, agodzenia cierpienia, rato-
wania ycia, musi podejmowa  decyzje dia-
gnostyczne i terapeutyczne. Je eli pacjent nie 
chce decydowa  o sobie, lub nie jest w stanie 
zrozumie  swojej sytuacji, powstaje kon�ikt 
pomi dzy zobowi zaniem lekarza a prawem 
pacjenta do udzielania wiadomej zgody. 
Warto zauwa y , e nie jest to jedyny kon-
�ikt: pacjent ma prawo do decydowania o so-
bie, ale ma równie  prawo do leczenia przez 
lekarza. Je eli nie chce lub nie mo e decydo-
wa  o sobie, nie powinien by  pozbawiony 
prawa do leczenia go w chorobie, agodze-
nia jego cierpienia czy nawet ratowania mu 
ycia. Lekarz, który wobec tych dwóch kon-

�iktów podejmuje decyzj , wchodzi w rol
pe nomocnika, rzecznika pacjenta, co nie po-
winno by  kwitowane pejoratywnym okre le-
niem „upowa niony ale jednak paternalizm”.

Tekst: Roman Budzi ski
Gra�ka: TEJOT
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We wrze niu 2018 r. obchodzili my 60-lecie absoluto-
rium. Nasze dyplomy lekarskie s  z lat pó niejszych, naj-
wi cej z 1960 i 1961 roku, ale do 1958 r. jeste my bardzo 
przywi zani, poniewa  byli my wtedy jeszcze razem, w bli-
skim codziennym kontakcie i we wspólnych dzia aniach.
Zreszt  absolutorium obchodzili my uroczy cie w sali Sta-
rej Anatomii, z w adzami Uczelni, a potem wielkim balem 
w sopockim Grand Hotelu. Kolejne spotkanie odby o si  do-
piero po 10 latach, te  w Grand Hotelu, byli my uroczy cie
ubrani, mogli my pochwali  si  dorobkiem zawodowym, 
specjalizacj , dobr  prac . Nasze nast pne zjazdy by y ju
cz ciej, najpierw w odst pach pi cioletnich, z ta cami do 
rana, z jad ospisem i wyszynkiem mo liwym w tych cza-
sach, go cili my te  poza Gda skiem w karczmach i kaszub-
skich o rodkach. Potem si  ubywa o, jedzenie zaczyna o
by  skromniejsze, mniej alkoholu i raczej na siedz co, ale 
cz stotliwo  spotka  wzrasta a. Rocznik nasz oczekiwa
na kolejne spotkanie, mobilizowa  organizatorów i stawia
si  zawsze w licznym gronie. Niestety, w naturalny sposób 
ubywa Kole anek i Kolegów, choroby utrudniaj  przyjazd, 
zw aszcza tym mieszkaj cym dalej, konieczn  sta a si  po-
moc wspó ma onków lub dzieci, wi c udzia  uczestników 
rozszerzy  si  poza absolwentów, a liczba przybywaj cych,
mimo to, i tak si  zmniejsza a.

Na ostatnie spotkanie w dniu 3 wrze nia br. stawi o si
ponad 40 osób. Ju  nie tylko z lask  lub kul , tak e na 
wózku inwalidzkim; nie tylko z Trójmiasta, tak e innych 
miast Polski i z Europy, a nawet z Kanady. Po wst pnych 
powitaniach i rozmowach wys uchano prelekcji Bogumi-
a Prze dziaka – Lekarze w walce o niepodleg o  Polski.

Uczcili my w ten sposób obchodzone w tym roku stulecie 
odzyskania niepodleg o ci, a z udost pnionych materia-
ów okoliczno ciowej Wystawy Biblioteki G ównej GU-

Med uczestnicy spotkania dowiedzieli o nieznanej dzia-
alno ci Profesorów, którzy byli naszymi nauczycielami.

Z wielk  przyjemno ci  i satysfakcj  w krótkiej prezen-
tacji powiadomili my, e kolega z naszego rocznika – prof. 
Wies aw Makarewicz otrzyma  tytu  Honorowego Profesora 

Trzymamy si  dzielnie... Spotkanie kole e skie
rocznika 1953–1958 Wydzia u Lekarskiego AMG

Gda skiego Uniwersytetu Medycznego, co zosta o przyj te
z aplauzem, brawami i kwiatami. Zgodnie uznali my, e
cz  tego zaszczytu sp ywa tak e na wszystkich kolegów 
i tym wi ksza jest nasza duma.

Hania Karnicka przedstawi a histori  naszych wielolet-
nich spotka  w d ugim, dowcipnym wierszyku pt. Wspo-
mnieniowe rymowanki Kole anki Hanki. Nie oby o si  bez 
dyskusji, uzupe nie  i sprostowa , ale nie brakowa o ch t-
nych do posiadania kopii tego utworu. By y te  wspomnie-
nia i informacje, a zmar e Kole anki i Kolegów uczcili my
minut  ciszy. A potem jeszcze w ogrodzie, przy ciep ej let-
niej pogodzie, trwa y rozmowy a  do zachodu s o ca. Ju
nie ta ce do bia ego rana, bo najm odsi z nas maj  81 lat, 
a najstarsza kole anka 93.

prof. Wies aw Makarewicz, dr Bogumi  Prze dziak

Wspomnieniowe rymowanki Kole anki Hanki

Wierzy  si  nie chce, jak to si  sta o,
e ycie tak szybko nam przelecia o.

Po czy y nas lekarskie zainteresowania
I decyzja w gda skiej Alma Mater studiowania. 

Na studia te z trudem si  dostawa o,
Bo PRL pochodzenie pod uwag  bra o.
Robotniczo-ch opskie preferowano,
Inteligencj  pracuj c  raczej olewano.

Pomimo tego rok nasz by  liczny,
Podzielony na lekarski i pediatryczny.
Cho  w komuny czasach si  studiowa o,
Szcz cie nam dopisywa o.

Bo nasze pokolenie z wiedzy wile skich Profesorów korzysta o,
W pierwszych latach, o ile pami tam, tak to wygl da o:
Anatomi  prawid ow  Profesor M. Reicher nam wyk ada ,
Potem znajomo ci wszystkich cz onków wymaga .

itd. itd. itd....
(autorka  Hanna Karnicka)

Od lewej: Kole anki dr Hanna Karnicka (onkolog) 
i dr Józefa Prze dziak (internista)
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Jak uciek am grabarzowi spod opaty
Koniec stycznia, wieczorow  por ,
lecznica weterynaryjna – ulica Kielecka, 
z apk  zwichni t  i chor
przywioz am szorstkiego jamnika Cymeska.

Badanie mojego pieska dosz o tylko do po owy, 
gdy  przerwa  je potworny ból mojej g owy. 
Udar lub wylew sobie rozpozna am
i pogotowie przez weterynarza wezwa am.

Czerwon  lini , bardzo szybko na SOR tra� am
i z drugiej strony lekarskiego biurka 
S u b  Zdrowia zobaczy am.
Nie by o atwo, ale prze y am i wszystko 
na w asnym organizmie przerobi am.

PRZYSTANEK PIERWSZY i najtrudniejszy, 
to sala udarowa. Przyznam, e na to nie by am gotowa.
Pomaga y mi piel gniarki – zawsze u miechni ta ruda 
Ania, Angelika i Monika uczy y mnie w a ciwego zachowania.

Metoda leczenia bardzo prosta by a,
kroplówka ca y czas mi towarzyszy a,
trzy tygodnie w poziomie le akowania.
Wytrzyma am, cho  bardzo rwa am si  do wstawania.

Najgorsze by y �zjologiczne czynno ci,
trudno by o si  cofn  do niemowl ctwa
czy raczej doj  ko cówki staro ci.
Pieluch u ywanie i do wszystkiego piel gniarek wzywanie.

Neurologia przej ciowa to DRUGI PRZYSTANEK 
by atwiejszy i przyja niejszy zdecydowanie. 
Krzysztof – to nauka stania, chodzenia oraz siadania, 
nauka mówienia – praktykantka Ania.

W dochodzeniu do zdrowia, rodzina i przyjaciele pomagali. 
Pocz tkowo zy ocierali i otuchy dodawali.
Potem w karmieniu i innych czynno ciach udzia  brali, 
wed ug gra�ku córki Kasi do mnie przybywali.

Wszystko zawsze pozytywnie
i z wielkim humorem –
Kazio zach ca  do chodzenia z animuszem:
„No przecie  musisz pami ta  ta czenie kaczuszek”.

Ju  poza gra�kiem przychodzi a sopmedowska
piel gniarka Ania, podmywa a, masowa a i klepa a,
wszystko po to, ebym dobrze spa a.

O wygl d – Asia fryzjerka zadba a, w osy umy a,
pofarbowa a i u o y a.
Zdecydowanie do poprawy samopoczucia 
Pacjentki si  przyczyni a.

Mój telefon komórkowy córce Kasi zostawi am,
która dzielnie ze wszystkimi informacjami walczy a.
Esemesy od przyjació , wspó pracowników 
i pacjentów odbiera a
i jak by am lepsza, wszystkie odczyta a.

To wszystko pomaga o szalenie
i bardzo przyspieszy o moje zdrowienie, 
bo ja jeszcze le widzia am
i ci gle wsparcia potrzebowa am.

OSTATNI ETAP leczenia
to rehabilitacyjne wiczenia.
Profesor Ania mnie instruowa a
i bardzo do aktywno ci namawia a.

NA KONIEC si ownia miejscowa,
gdzie przystojni rehabilitanci nies ychanie.
Lewa noga! G owa! Prawa noga! G owa!
Do gimnastyki ci g e zach canie.

Nie wszyscy daj  rad ,
bo cz onki maj  s abe,
ale te wiczenia i okrzyki daj  dobre wyniki.

I tak przyszed  czas po egnania – wszystkim 
 lekarzom i piel gniarkom, logopedom, rehabilitantom 
i psychologom,
opiekunom i kuchenkowym sk adam podzi kowania.

ycz  dalszych sukcesów,
oddzia u neurologii wyremontowania
oraz przystosowania toalet
do bezpiecznego ich u ywania.

Uratowana Dr Hania



Recenzja ksi ki

To tytu  ósmej ksi ki, a czwartej powie ci napisanej 
przez znanego gda skiego neurologa Jana Ni nikiewicza. 
W po owie pa dziernika 2018 r. w jednym z gda skich 
biurowców odby o si  o�cjalne przedstawienie tej ksi ki. 
Licznie zgromadzona publiczno : trójmiejscy lekarze, ar-
ty ci i literaci mieli okazj  wys ucha  fragmentów nowej 
powie ci, w której w tki polityczne splataj  si  z elementa-
mi apokaliptycznymi, nasyci  uszy poetyckimi piosenkami 
niezapomniego duetu Wassowski-Przybora w wykonaniu 
aktorki Karoliny Arczewskiej. By  tak e czas na laudacje 
przedstawione przez dr Krystyn  Dart-Ruszczak z Uniwer-
sytetu Gda skiego oraz Antoniego Pawlaka.

Czekamy na zapowiadane kolejne dzie a pióra Mistrza.
Tekst i fot.: W.K.

Zg oszenie zmiany adresu
UWAGA!

Uprzejmie prosimy lekarzy, którzy ostatnio zmienili adres, oraz ma e stwa, które do tej pory otrzymywa y
2 egzemplarze Magazynu, a chc  otrzymywa  tylko 1 egzemplarz, o zg oszenie tego faktu na poni szym for-
mularzu.
Wype niony formularz prosimy przes a  na adres OIL (ul. niadeckich 33, 80–204 Gda sk).

Dzi kujemy

Imi  i nazwisko . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Pesel lub data urodzenia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adres do korespondencji . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adres zameldowania . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Nr telefonu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 



Kursy i szkolenia

Fitoterapia w leczeniu pacjentów doros ych i dzieci
Termin: 17.11.2018
Godzina 10:00-14:00
Wyk adowca: prof. dr hab. n. farm. 
Miros awa Krauze-Baranowska
Liczba punktów edukacyjnych: 4
Koszt: bezp atny lekarzy
Sposób zg aszania uczestnictwa: telefoniczne 
lub mailowo
Liczba uczestników: 80
Program szkolenia:

linny – charakterystyka, bada-
nia kliniczne, biodost pno , dzia ania niepo dane
i interakcje (1 h)

linne – skuteczne narz dzie terapeutyczne 
w pediatrii (1 h)

linne i produkty zio owe w chorobach 
z przezi bienia i infekcjach grypopodobnych (1 h)

linne w niektórych chorobach przewodu po-
karmowego (1 h)

Fitoterapia jest cz ci  medycyny konwencjonalnej, jest 
metod  racjonaln  opart  na naukowych podstawach. No-
woczesny lek ro linny podlega tym samym wymaganiom 
w zakresie oceny skuteczno ci i bezpiecze stwa stosowa-
nia oraz warunków wytwarzania jak lek syntetyczny. Roz-
wój bada  nad lekiem ro linnym pozwoli  na zde�niowanie 
leczniczego produktu ro linnego w zakresie zwi zków ak-
tywnych biologicznie, mechanizmów dzia ania leczniczego 
nie tylko na poziomie farmakologicznym ale równie  bioche-
micznym i molekularnym. W ród produktów pochodzenia 
ro linnego najcz ciej wykorzystuje si  preparaty zio owe 
jako skuteczne narz dzie terapeutyczne w schorzeniach 
przewodu pokarmowego. Ponadto wzrasta zainteresowanie 
produktami zio owymi w leczeniu infekcji grypopodobnych 
i chorób z przezi bienia. Obok produktów zio owych obec-
nych na polskim rynku farmaceutycznym od lat, wprowa-
dzane s  nowe leki zio owe rozszerzaj c zakresy zastosowa
leków pochodzenia ro linnego. wiadome, zgodne z aktual-
nym stanem wiedzy i wynikami bada  naukowych, poparte 
równie  codziennym do wiadczeniem i praktyk  lekarsk ,
stosowanie leków zio owych, powoduje e s  one coraz sze-
rzej wykorzystywane w pediatrii. Niezmiernie wa n  w tym 
kontek cie jest wiedza o dzia aniach niepo danych i inte-
rakcjach leków pochodzenia ro linnego i innych produktów 
zio owych. W trakcie kursu zostan  przedstawione zakre-
sy zastosowa  leków zio owych, w tym przede wszystkim 
w niektórych schorzeniach przew odu pokarmowego, infek-
cjach grypopodobnych oraz pediatrii. 

Nieporozumienia, kon�ikt, agresja 
– post powanie w sytuacjach trudnych 

w kontakcie z pacjentem i zespoem
Termin: 17.11.2018
Godzina 09:00-15:00
Wyk adowca: mgr Ma gorzata Moczulska
Liczba punktów edukacyjnych: 6
Koszt: bezp atny lekarzy i lekarzy dentystów
Sposób zg aszania uczestnictwa: telefoniczne 
lub mailowo
Liczba uczestników: 20
Program szkolenia:
a)  rodzaje i dynamika emocji w sytuacjach trudnych
b)  wp yw emocji na procesy poznawcze: b dy percep-

cyjne i schematy my lowe w sytuacji kon�iktowej
c)  radzenie sobie w kontakcie z rozmówc  o postawie 

agresywnej:
dzania w asnymi emocjami oraz za-

chowania dystansu wobec emocji rozmówcy
 wobec 

pacjenta/zespo u
zywanie sytuacji trudnych – poprzez stopnio-

wanie komunikatów w zale no ci od sytuacji – niepo-
rozumienia, kon�iktu czy wyst pienia agresji

d)  ró nice w post powaniu w kontakcie z pacjentem 
a w kontakcie z zespo em.

Psychologiczne techniki rozwijania 
w asnych zasobów poznawczych 

i emocjonalnych
Termin: 01.12.2018
Godzina 09:00-15:00
Wyk adowca: mgr Ma gorzata Moczulska
Liczba punktów edukacyjnych: 6
Koszt: bezp atny dla lekarzy i lekarzy dentystów
Sposób zg aszania uczestnictwa: telefoniczne lub ma-
ilowo
Liczba uczestników: 20
Program szkolenia:
a)  zasoby poznawcze i emocjonalne a poczucie satys-

fakcji z pracy
b)  rozwijanie zasobów poznawczych

yw procesów my lowych na procesy emocjo-
nalne i odwrotnie: wp yw emocji na spostrzeganie, 
pami  i my lenie

lowych w oszcz dza-
niu w asnych zasobów emocjonalnych

c)  praca emocjonalna lekarza: technika p ytka i g boka



Kursy i szkolenia

acji przeci enia prac , kontaktu z pacjentem o po-
stawie agresywnej, w kon�iktach

d)  zasady przeciwdzia ania wypaleniu si
a  pro�laktycznych

Prawne aspekty praktyki zawodowej lekarza i lekarza dentysty
Termin: 01.12.2018
Godzina 10:00-14:00
Wyk adowca: adw. Damian Konieczny
Liczba punktów edukacyjnych: 4
Koszt: bezp atny dla lekarzy i lekarzy dentystów
Sposób zg aszania uczestnictwa: telefoniczne 
lub mailowo
Liczba uczestników: 60
Program szkolenia:
1.  Czynno ci przedrejestracyjne (wybór odpowiednie-

go rodzaju praktyki, zg oszenie o wytwarzaniu od-
padów).

2.  Rejestracja dzia alno ci gospodarczej (wpis do Cen-
tralnej Ewidencji i Informacji o Dzia alno ci Gospo-
darczej).

3.  Rejestracja praktyki zawodowej w Rejestrze podmio-
tów wykonuj cych dzia alno  lecznicz .

4.  Ubezpieczenie od odpowiedzialno ci cywilnej (obo-
wi zkowe i dobrowolne, zakres ochrony, zg aszanie
szkód i wy czenia odpowiedzialno ci ubezpieczy-
ciela).

5.  Prawid owe prowadzenie dokumentacji medycznej (do-
kumentacja w formie papierowej i elektronicznej). 

6.  Recepty na leki refundowane (zawarcie umowy 
z NFZ, prawid owe wypisywanie recept, odpowie-
dzialno ).

7.  Obowi zki zwi zane z prowadzeniem praktyki (obo-
wi zek statystyczny, op aty za korzystanie ze rodowi-
ska, zestawienia o ilo ci wytwarzanych odpadów). 

Za udzia  w warsztatach zostan  przyznane punkty edu-
kacyjne (wg rozp. MZ z dn. 6 pa dziernika 2004 r.)
Zapisy na szkolenia przyjmuje
Komisja Kszta cenia Medycznego
Okr gowej Izby Lekarskiej w Gda sku
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl 
Szkolenia odbywaj  si  w Okr gowej Izbie Lekarskiej 
w Gda sku
ul. niadeckich 33, 80–204 Gda sk

Nowoczesna terapia astmy oskrzelowej

17.11.2018 r.
godz. 10.00-13.00
Wyk adowca: lek. S awomir Garbicz
Miejsce: Delegatura S upska OIL, 
S upsk,
ul. Moniuszki 7/1
Skala problemu 
Czy odczula  w astmie?
Leki biologiczne w astmie – jakie? kiedy?
Stopnie leczenia astmy
Leczenie step up i step down

Podstawowe czynno ci resuscytacyjne (BLS), 
u ycie automatycznego de�brylatora (AED), 
zaawansowane czynno ci ratunkowe(ALS)

15.12.2018 r. 
godz. 10.00-15.00
Wyk adowca: lek. Hakim Aurang
Miejsce: Szko a Policji w S upsku, ul. Kili skiego 42
1.  Zagadnienia teoretyczne zwi zane z algorytmem 

BLS, AED i ALS

2. Podstawowe zabiegi ratuj cym ycie BLS – wicze-
nia.

 – rozpoznanie poszkodowanego w stanie zagro e-
nia ycia i wezwanie pomocy,

 – zast pcza wentylacja (u ycie maski twarzowej, 
chusty twarzowej),

 – uciskanie klatki piersiowej,
 – algorytm post powania w przypadku obecno ci

cia a obcego w drogach oddechowych,
3.  Obs uga automatycznego de�brylatora zewn trz-

nego wraz z elementami BLS
4. Zagadnienia teoretyczne zwi zane z algorytmem 

ALS
5.  Zaawansowane zabiegi ratuj cym ycie ALS – wi-

czenia.

Za udzia  w kursach zostan  przyznane punkty edu-
kacyjne.
Zapisy na szkolenia prosimy kierowa  do Delegatury 
S upskiej OIL tel. 59 840 31 55, 501 952 773, e-mail: 
oilsl@oilgdansk.pl.

Serdecznie zapraszamy!

Delegatura S upska
Plan szkole  dla lekarzy i lekarzy dentystów:
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V Hot Topics – Diabetologia 2018 
Termin: 30 listopada–1 grudnia 2018 r.
Miejsce: Gdynia, Hotel Nadmorski, ul. Juliana Ejsmonda 2
Kierownik naukowy:
prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak
Najwa niejsze tematy wiatowych kongresów po wi conych dia-
betologii, pu apki, na które nale y uwa a , pracuj c w gabinecie 
lekarskim z chorymi na cukrzyc , choroby towarzysz ce cukrzycy 
sprawiaj ce zarówno chorym, jak i lekarzom najwi cej k opotów
w procesie terapii oraz najbardziej praktyczne wskazówki i rady do-
tycz ce post powania z diabetykami. 
Kierownikiem naukowym konferencji jest charyzmatyczny mówca, 
do wiadczony diabetolog, cz onek mi dzynarodowych gremiów na-
ukowych – prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak.
Organizator logistyczny i merytoryczny: www.termedia.pl

Wyzwania w Neurologii 
– jak skutecznie leczy  ból

Termin: 22–23 lutego 2019 r.
Miejsce: Ms Mermaid – Conference Center (budynek The Tides)
ul. Wio larska 8 – 1 pi tro, Warszawa
Przewodnicz cy komitetu naukowego:
prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak
Partnerstwo merytoryczne i nadzór naukowy:
Katedra i Klinika Neurologii UM w Lublinie
Organizator logistyczny i merytoryczny: www.termedia.pl

7 Ogólnopolski Kongres Starzenia Si
– Pacjent 65+ W Codziennej Praktyce Lekarskiej

Termin: 17–18 maja 2019 r.
Miejsce: Centrum Konferencyjne – Sopot, ul. Powsta ców Warszawy 10
Kierownik Naukowy: 
prof. dr hab. Tomasz Grodzicki
Patronat merytoryczny i nadzór naukowy:
Katedra Chorób Wewn trznych i Gerontologii Uniwersytetu Jagiel-
lo skiego Collegium Medicum
Uczestnicy Kongresu otrzymaj  punkty edukacyjne.
Organizator logistyczny i merytoryczny: www.termedia.pl

Firma „Via Medica”
zobowi za a si  do przekazania dla cz onków Okr gowej Izby Le-
karskiej w Gda sku 100 bezp atnych zaprosze  na poni sze kon-
ferencje edukacyjne, których jest organizatorem. Zainteresowa-
nych lekarzy, cz onków OIL, prosimy o pisemne zg oszenie ch ci 
uczestnictwa (ok. 2 tygodnie przed terminem konferencji) — e-mail: 
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl. Jednocze nie informujemy, e wa-
runkiem uzyskania bezp atnego zaproszenia jest op acanie sk adek 
cz onkowskich. W zg oszeniu prosimy zamie ci  tytu , dat  konferen-
cji, imi  i nazwisko lekarza oraz numer prawa wykonywania zawodu, 
a tak e dane kontaktowe i zgod  na przekazanie danych kontaktowych 
organizatorowi.

Konferencje dla lekarzy, cz onków OIL:
Serce i P uca 2018. Konferencja naukowo-
-szkoleniowa dla lekarzy praktyków
Miejscowo : Gda sk
Termin: 17 listopada 2018 r.

Nowo ci terapii w hiper tensjologii i kardiologii 
w praktyce klinicznej w 2018 roku
Miejscowo : Opole
Termin: 17 listopada 2018 r.

Cykl konferencji URO-ONKO
Miejscowo : Warszawa
Termin: 28 listopada 2018 r.

Zapraszamy do udzia u
w 15. Jubileuszowej Akademii

Dermatologii i Alergologii w Gdyni!
W programie m.in.

diagnostyki alergicznych chorób skóry, leczenia przewle-
k ych owrzodze , dermoskopii praktycznej, dermatochirur-
gii i dermatoonkologii,

k naczynioruchowy,

uszczyca,

i wiele innych praktycznych tematów dla dermatologów, alergo-
logów, pediatrów i lekarzy POZ.
Wystawa �rm farmaceutycznych i wydawnictw medycznych.
Tradycyjnie Uczestnicy 15. ADA otrzymaj  streszczenia prezen-
tacji, certy�katy uczestnictwa i punkty edukacyjne.
Rozpoczynamy w czwartek 7 lutego o godz. 10.00 w hotelu 
Mercure Gdynia Centrum.

Do zobaczenia!
Pozdrawiam,

prof. dr hab. n. med. dr h.c. Roman J. Nowicki
przewodnicz cy Komitetu Organizacyjnego 

i Naukowego 15ADA



Komunikaty

BIURO OKR GOWEJ
IZBY LEKARSKIEJ 

W GDA SKU 
ul. niadeckich 33, 80–204 Gda sk

www.oilgdansk.pl,
e-mail: oil@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 00
faks: 58 524 32 01
Biuro Izby czynne 

pon.– r., pt. w godz. 11.00–16.00 
(kasa czynna do godz. 15.30)

czw. w godz. 11.00–18.00
(kasa czynna do godz. 17.30)

Konto: Santander Bank Polska S.A. 
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314 

BIURO PRAWNE
Referent Patrycja Malinowska
tel. 58 524 32 20

poniedzia ki, wtorki, rody i pi tki 11:00–16:00
czwartki 11:00-18:00

Udzielanie porad prawnych odbywa si  po uprzednim 
kontakcie telefonicznym z Referentem Biura Prawnego.

r.pr. El bieta Czarnecka
r.pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
r.pr. Aleksandra Kosiorek

adw. Karol Kolankiewicz
adw. Damian Konieczny

KSI GOWO
tel.: 58 524 32 02, 58 524 32 22

KASA — SK ADKI
tel.: 58 524 32 03, 58 524 32 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA 
ODPOWIEDZIALNO CI ZAWODOWEJ
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl 
tel.: 58 524 32 10
faks: 58 524 32 12

Okr gowy Rzecznik Odpowiedzialno ci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki 
w godz. 15.00–17.00 (po uprzednim uzgodnieniu 
telefonicznym)

SEKRETARIAT S DU LEKARSKIEGO 
tel.: 58 524 32 11
faks: 58 524 32 12
e-mail: osl@oilgdansk.pl
Przewodnicz cy  S du  przyjmuj :

Przewodnicz cy Okr gowego S du Lekarskiego
dr hab. n. med. Micha  Kaliszan  przyjmuje w czwartki 
w godzinach  14:00–16:00 (po uprzednim uzgodnieniu 
telefonicznym)

Zast pcy Przewodnicz cego Okr gowego S du Lekarskiego
lek. dent. Sylwia Kowalczyk-Wójcik w rody co drugi tydzie
w godzinach 10:00–12:00 (po uprzednim uzgodnieniu 
telefonicznym)
dr n. med. Artur Antolak w pi tki co drugi tydzie
w godzinach 
13:00–15:00  (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBL GU
ul. Studzienna 29A, 82–300 Elbl g
tel./faks: 55 235 39 25
e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elbl g
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Biuro czynne: pon. 11.00–16.00
   wt.– pt. 10.30–15.00

DELEGATURA W S UPSKU
ul. Moniuszki 7/1, 76–200 S upsk
tel./faks: 59 840 31 55
e-mail: oilsl@oilgdansk.pl
Konto: PEKAO SA I o. S upsk
11 1240 3770 1111 0000 4068 1425
Biuro czynne:
pon. w godz. 9.00–18.00 
wt., czw. w godz. 9.00–16.00
r., pt. w godz. 8.00–15.00

PREZES
lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES
dr n. med. Roman Budzi ski

WICEPREZES
lek. dent. Joanna Skonecka

WICEPREZES
lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

WICEPREZES I PRZEWODNICZ CY
DELEGATURY S UPSKIEJ
lek. Konrad Kiersnowski

WICEPREZES I PRZEWODNICZ CY
DELEGATURY ELBL SKIEJ
lek. Marcin Nowi ski

SEKRETARZ
lek. Krzysztof Wójcikiewicz

ZAST PCA SEKRETARZA
lek. Arkadiusz Szycman

SKARBNIK
dr n. med. Jacek Drozdowski

CZ ONKOWIE PREZYDIUM
lek. Izabela ebek
lek. Danuta Podjacka
lek. Klaudiusz Rogalski

Wysoko  sk adki podstawowej na mocy
Uchwa y nr 27/14/VII Naczelnej Rady Lekar-
skiej wynosi
60,00 z  dla lekarzy i lekarzy dentystów.
10,00 z  dla lekarzy sta ystów.
10,00 z  dla lekarzy i lekarzy dentystów,
którzy przed dniem 1 stycznia 2015 roku mieli 
ustalon  miesi czn  wysoko  sk adki w ww. 
kwocie (10 z ) na czas nieokre lony.
Lekarze i lekarze denty ci, którzy uko czyli 75 
lat s  zwolnieni z obowi zku op acania sk ad-
ki cz onkowskiej od pierwszego dnia  miesi ca
nast puj cego po miesi ca, w którym  osi gn li
ww. wiek
Wp aty sk adek nale y dokonywa na indywidu-
alne rachunki bankowe (numery mo na ustali
na stronie internetowej Izby)
Rachunki bankowe do pozosta ych wp at
– op aty za rejestracj  praktyki, sp aty  zapomogi, 
op aty za szkolenia:
Santander Bank Polska S.A.
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Elbl g Bank Millennium S.A. O/Elbl g
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
S upsk – Pekao S.A. Oddzia  S upsk
11 1240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela dzia  ksi gowo ci
Joanna Monkiewicz – tel. 58 524 32 17
Beata ugiewicz – tel. 58 524 32 03
e-mail: skladki@oilgdansk.pl

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY 
przewodnicz cy –  lek. Krzysztof Wójcikiewicz
tel. 58 524 32 05, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIEJ
przewodnicz cy –  lek. Wojciech P czek
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH 
I REJESTRACJI PRAKTYK
przewodnicz cy –  lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSÓW
przewodnicz cy  –  lek. dent. Bogus aw Lipka
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SOCJALNYCH
przewodnicz ca  –  lek. Magdalena Gorczy ska
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. STOMATOLOGII
przewodnicz ca –  lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTA CENIA MEDYCZNEGO
przewodnicz cy  –  dr n.med. Roman Budzi ski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA DS. LEKARZY SENIORÓW
przewodnicz ca  –  dr n. med. Jolanta Goljan
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. KULTURY, SPORTU I REKREACJI
przewodnicz cy  –  lek. dent. Marcin Szcz niak
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. M ODYCH LEKARZY
przewodnicz cy  –  lek. Pawe  Figarski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27 

KOMISJA LEGISLACYJNA
przewodnicz cy  –  dr n. med. Tomasz Gorczy ski
tel. 58 524 32 20

ZESPÓ  DS. KONTAKTÓW 
Z NARODOWYM FUNDUSZEM ZDROWIA
przewodnicz cy  –  lek. dent. Miros aw Maszluch
tel. 58 524 32 20

ZESPÓ  DS. POZ
przewodnicz cy  –  lek. Andrzej Zapa nik
tel. 58 524 32 00

ZESPÓ  DS. OPINIOWANIA S DOWO-LEKARSKIEGO 
przewodnicz cy – lek. Wojciech Mokwa
tel. 58 524 32 20

PE NOMOCNIK DS. ZDROWIA
Pe nomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy 

Dentystów lek. Katarzyna Wi niewska dy uruje 
w Izbie w ka dy pierwszy wtorek miesi ca

w godz. 8.30–10.30. 
Kontakt z Pe nomocnikiem jest mo liwy równie

poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu 
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA BIOETYCZNA 
tel.: 58 524 32 50 

faks.: 58 524 32 51 
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl 

www.komisjabioetyczna.pl 
Biuro czynne: 

pon.–pt. w godz. 11.00–16.00 
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Komisja Seniorów 
zaprasza na spotkania

Komisja Seniorów Okr gowej Izby Le-
karskiej w Gda sku zaprasza kole anki
i kolegów lekarzy medycyny i lekarzy 
stomatologów emerytów na cykliczne 
spotkania w gronie znajomych i przy-
jació  przy kawie, herbacie i ciastecz-
kach w ka dy trzeci poniedzia ek mie-
si ca o godzinie 14.00. W programie 
prelekcje na ró ne tematy.
Oferujemy równie  wspólne wyj cia
do teatrów lub Opery Ba tyckiej.
Zapewniamy dowóz autokarem z Gdy-
ni, Sopotu i Oliwy do siedziby Okr -
gowej Izby Lekarskiej w Gda sku przy 
ulicy niadeckich 33.
Zapro  kole ank  lub koleg  ze stu-
diów.
Je li dostrzegasz jakie  problemy, 
w których rozwi zaniu mog aby po-
móc Okr gowa Izba Lekarska – zg o  je 
nam na spotkaniu.

Pozdrawiam, przewodnicz ca
Komisji Seniora, Jolanta Goljan

Kole anki i Koledzy, minie niebawem 
25 lat, od kiedy wr czono nam dyplo-
my AMG i dlatego jest okazja, aby si
spotka  oraz przypomnie  sobie chwile 
lat 80. i 90. Zarezerwowali my trady-
cyjnie hotel Orle w Gda sku Sobiesze-
wie od 30 listopada do 2 grudnia 2018 r.
Plan spotkania:
1. W pi tek 30.11 spotkanie powitalne 
w klubie o godz. 20.00.
2. W sobot  1.12 wspólny lunch.
3. W sobotni wieczór uroczysta kolacja 
z muzyk  do ta ca.
B d  te  uwiecznione chwile sp dzo-
ne razem.
NUMER RACHUNKU: 
93 1140 2004 0000 3602 3180 2302
Informujemy, e je li kto  b dzie chcia
zrezygnowa , b dzie taka mo liwo ,
aby odzyska  zwrot wp aconej kwoty.
Zrobili my te  wst pn  rezerwacj
miejsc noclegowych, p atno  w dniu 
przyjazdu w recepcji hotelowej):

Polskie Stowarzyszenie Tenisowe Lekarzy
Polskie Stowarzyszenie Tenisowe Lekarzy organizuje ka dego roku kilka turniejów, 
w tym Letnie i Halowe Mistrzostwa Polski Lekarzy. W turniejach tych mo e zagra
ka dy lekarz i dentysta posiadaj cy dyplom i obywatelstwo polskie. Istnieje mo li-
wo  zostania cz onkiem PSTL, co gwarantuje m.in. ni sze wpisowe na turnieje oraz 
klasy�kacje w rankingu. Najbli szy turniej pod egid  PSTL odb dzie si 8-11 listopada 
2018 w Pabianicach i b d  to Halowe MP. Wi cej informacji na stronie http://pstl.org/.

Praca biur Izby w grudniu
Uprzejmie informujemy, e zarz dzeniem Prezesa ORL w Gda sku w dniach 
24 i 31 grudnia 2018 r. biuro Okr gowej Izby Lekarskiej w Gda sku, biura Delega-
tur w Elbl gu i w S upsku b d  nieczynne.

– pokój 1-osobowy ze niadaniem – 
150 z  brutto
– pokój 2-osobowy ze niadaniem – 
180 z  brutto
– pokój 3-osobowy DUO ze niadaniem
– 270 z  brutto
Prosimy o wybranie pokoju do ko ca
wrze nia i o podanie informacji przy 
rezerwacji ZJAZD KOLE E SKI.
W najbli szym czasie postaramy si  uru-
chomi  stron  www gdzie b d  umiesz-
czane naj wie sze informacje.
Je li macie ochot  na wspólne sp dze-
nie czasu w sobieszewskiej atmosferze 
w ten andrzejkowy weekend, rozmow ,
taniec prosimy o pozytywny odzew.
Prosimy te  o przekazywanie tej infor-
macji do osób, z którymi macie kontakt.
Komitet organizacyjny
Jacek Gulczy ski
Jola Ferszka-Bykowska
Ania Starzy ska
Maciek Krzy anowski

Zjazd kole e ski, 25-lecie

Do cz do Chóru!
Zapraszamy wszystkich mi o ników mu-
zyki – cz onków OIL w Gda sku i ich 
bliskich – do przyst pienia do Gda -
skiego Chóru Lekarzy dzia aj cego przy 
Okr gowej Izbie Lekarskiej w Gda sku. 
Próby odbywaj  si  raz w tygodniu, we
wtorki o godzinie 19.00 w siedzibie Izby 
w Gda sku. Warunkiem przyj cia jest 
ch piewania, dobry humor i minimal-
ne umiej tno ci piewania (zwery�kowa-
ne przez dyrygenta zespo u). Zapraszamy 
wszystkich ch tnych.

Treningi dla pi karzy 
W zwi zku w rozpocz ciem kolejnego 
sportowego roku 2018/2019 serdecz-
nie zapraszamy na zaj cia sportowe 
i treningi pi karskie sekcji oldbojów 
GUMED/OIL. W zaj ciach sportowych 
mog  bra  udzia  lekarze, rehabili-
tanci, �zjoterapeuci oraz osoby za-
trudnione w Gda skim Uniwersyte-
cie Medycznym b d  te  cz onkowie 
Okr gowej Izby Lekarskiej w Gda sku.
Cotygodniowe treningi i mecze od-
bywaj  si  w ka d rod  o godzinie 
20.00 na stadionie Politechniki Gda -
skiej. Zaj cia trwaj  1,5 godziny.
dr Maciej Nied wiecki
Kontakt:
e-mail: maciejn@gumed.edu.pl
tel.: 603 647 733



Komunikaty

Gda ski Uniwersytet Medyczny 
otrzyma rodki na utworzenie uni-
katowej Pracowni Symulacji Kardio-
logicznej. Inwestycja zostanie s�-
nansowana ze rodków Ministerstwa 
Zdrowia w ramach Programu Ope-
racyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 
(PO WER) na lata 2014–2020. Bud et
projektu „Podniesienie jako ci wy-
sokospecjalistycznego kszta cenia
podyplomowego w zakresie kardio-
logii” wynosi 10 509 495,70 z . Po-
wstanie takiej jednostki w sposób 
znacz cy poprawi jako  specjaliza-
cyjnego kszta cenia kardiologicznego 
lekarzy poprzez prowadzenie kursów 
wykraczaj cych poza program specja-
lizacji. W ramach projektu zak ada si
przeszkolenie 900 osób, w szczegól-
no ci lekarzy, rezydentów, sta ystów, 
lekarzy odbywaj cych specjalizacj
w trybie pozarezydenckim, a tak e
lekarzy specjalistów, którzy chc  pod-
nie  swoje kompetencje zawodowe. 
Partnerem projektu jest Instytut Kar-
diologii im. Prymasa Tysi clecia Ste-
fana Wyszy skiego, który jest wa nym 
o rodkiem kszta cenia podyplomowe-
go w dziedzinie kardiologii w Polsce.

Umow  o do�nansowaniu pod-
pisali 26 wrze nia br. prof. Marcin 
Grucha a, rektor Gda skiego Uni-
wersytetu Medycznego oraz Janusz 
Cieszy ski, podsekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Zdrowia. W spotkaniu 
udzia  wzi li równie : dr Jerzy Kar-
pi ski, dyrektor Wydzia u Zdrowia 
Pomorskiego Urz du Wojewódzkiego 
w Gda sku; lider projektu prof. Mar-
cin Fija kowski z I Katedry i Kliniki 
Kardiologii GUMed oraz reprezen-
tuj ca partnera projektu Agata Smo-
le , kierownik Dzia u Programów 
Badawczych i Bada  Klinicznych, 
Instytut Kardiologii im. Prymasa 
Wyszy skiego w Warszawie. Obec-
ni byli tak e prof. Edyta Szurowska, 
prorektor ds. klinicznych oraz Jakub 
Kraszewski, dyrektor naczelny Uni-

wersyteckiego Centrum Klinicznego 
w Gda sku. 

„Ciesz  si , e jednostka dedyko-
wana podniesieniu jako ci wysoko-
specjalistycznego kszta cenia pody-
plomowego w zakresie kardiologii 
powstanie w Gda skim Uniwersyte-
cie Medycznym” – mówi  prof. Mar-
cin Grucha a, rektor Uczelni. „Mu-
simy pami ta , e choroby serca s
pierwsz  co do cz sto ci przyczyn
zgonów mieszka ców Polski. Dlatego 
tak wa ne jest inwestowanie w no-
woczesn  edukacj  i rozwój inno-
wacyjnych metod kszta cenia. Dzi -
kujemy Ministerstwu, e dostrzeg o
problem i przeznaczy o rodki na 
ten cel. Stwarza to zupe nie nowe 
mo liwo ci nauczania i przygotowa-
nia do pracy w nie atwym zawodzie 
lekarza.”

Projekt przewiduje realizacj  kur-
sów z zakresu kardiologii wykracza-
j cych poza program specjalizacji 
oraz zakup specjalistycznego sprz tu 
umo liwiaj cego prowadzenie kszta -
cenia z wykorzystaniem technik sy-
mulacji medycznej. Zakres szkole
dotyczy zagadnie  opartych o Eviden-
ce Based Medicine. Szkolenia zostan
zorganizowane w ramach 3 modu ów: 
echokardiogra�i przezprze ykowej, 
kardiologii interwencyjnej oraz szko-
le  z tzw. Point of Care.

Do tej pory nie istnia a w ofer-
cie edukacyjnej polskich uczelni 
medycznych zintegrowana forma 
kszta cenia symulacyjnego w zakre-
sie nauczania wysokospecjalistycz-
nego. System nie uwzgl dnia naby-
wania praktycznych umiej tno ci
w trybie symulacji medycznych, 
co odbiega od standardów europej-
skich. Potrzeba takich szkole  by a
podnoszona na spotkaniach zarz -
dów sekcji towarzystw naukowych, 
w tym Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego. Zakres po danych
kompetencji nabytych w trakcie re-

W GUMed powstanie Pracownia Symulacji 
Kardiologicznej 

alizacji projektu przez uczestników 
jest wynikiem konsultacji ze rodo-
wiskiem odpowiedzialnym za kszta -
cenie podyplomowe w zakresie kar-
diologii.

Jak podkre li  minister Cieszy ski,
Ministerstwo Zdrowia jest liderem 
w wykorzystaniu rodków na tzw. 
projekty mi kkie, szkoleniowe oraz 
infrastrukturalne. Ponadto pogra-
tulowa  sukcesu osobom odpowie-
dzialnym za przygotowanie projek-
tu, wskazuj c, e dzi ki tego typu 
inicjatywom zyskujemy specjalistów 
o wysokich kwali�kacjach z zakresu 
ochrony zdrowia. 

Na ca y konkurs w ramach PO WER 
Ministerstwo Zdrowia przeznaczy o
w sumie 80 mln z . Do�nansowanie
otrzyma 12 podmiotów: Instytut „Po-
mnik — Centrum Zdrowia Dziecka” 
(2 umowy), Gda ski Uniwersytet 
Medyczny w Gda sku, Pomorski 
Uniwersytet Medyczny w Szczeci-
nie, Uniwersytet Medyczny im. Ka-
rola Marcinkowskiego w Poznaniu, 
Uniwersytet Medyczny w Lublinie, 
Uniwersytet Medyczny im. Piastów 

l skich we Wroc awiu, Instytut Fi-
zjologii i Patologii S uchu w Warsza-
wie, l skie Centrum Chorób Serca 
w Zabrzu, Uniwersytet Jagiello ski
— Collegium Medicum w Krakowie, 

l ski Park Technologii Medycznych 
Kardio-Med Silesia Sp. z o.o. w Za-
brzu, l ski Uniwersytet Medyczny 
w Katowicach.

Realizacja projektów przyczyni 
si  do zwi kszenia kompetencji za-
wodowych i kwali�kacji lekarzy 
odpowiadaj cych na potrzeby epi-
demiologiczno-demogra�czne kraju, 
w tym w zakresie chorób uk adu kr -
enia, chorób nowotworowych, cho-

rób i zaburze  psychicznych, chorób 
uk adu kostno-stawowo-mi nio-
wego, chorób uk adu oddechowego 
i umiej tno ci chirurgicznych.

Biuro Prasowe GUMed



Gratulacje i podzi kowania

NOWI DOKTORZY 
NA WYDZIALE 
LEKARSKIM

STOPIE  DOKTORA 
HABILITOWANEGO NAUK 
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE 
BIOLOGII MEDYCZNEJ 

Nadanie 20.09.2018 r.
Dr n. med. Magdalena Joanna 
GÓRSKA-PONIKOWSKA – adiunkt, 
Katedra i Zak ad Chemii Medycznej 
GUMed
TYTU  PRACY: Nowe cie ki sygna-
lizacyjne w molekularnym mechani-
zmie cytotoksycznego dzia ania 2-me-
toksyestradiolu
Dr n. med. Danuta Katarzyna 
 GUTOWSKA-OWSIAK – adiunkt, Ka-
tedra Biologii Molekularnej i Komór-
kowej Mi dzyuczelniany Wydzia
Biotechnologii UG-GUMed
TYTU  PRACY: Regulacja bia ek ba-
riery epidermalnej przez mediatory 
zapalne w atopowej chorobie skóry
Dr n. med. Alicja KUBAN-JANKOWSKA 
– adiunkt, Katedra i Zak ad Chemii 
Medycznej GUMed
TYTU  PRACY: Nowe mechanizmy 
inaktywacji bia kowych fosfataz tyro-
zynowych oraz wynikaj ce z nich po-
tencjalne aspekty biomedyczne

INFORMACJA O ZAKO CZONYCH POST POWANIACH KONKURSOWYCH

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
ordynator Kliniki Gastroenterologii i Hepatologii – kol. Krystian Adrych
ordynator Kliniki Psychiatrii Doros ych – kol. Wies aw Cuba a
ordynator Kliniki Hematologii i Transplantologii – kol. Jan Zaucha
ordynator Kliniki Nadci nienia T tniczego i Diabetologii – kol. Micha  Hoffmann
ordynator Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Chorób Wewn trznych– kol. Maria D bska- lizie .

Szpital Miejski w Elbl gu
ordynator Oddzia u Rehabilitacyjnego z Pododdzia em Rehabilitacji Neurologicznej – kol. Ewa Bieg

Gratulujemy!

STOPIE  DOKTORA 
HABILITOWANEGO NAUK 
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE 
MEDYCYNY 

Nadanie 20.09.2018 r.
Dr n. med. Piotr UCZKIEWICZ – 
adiunkt, II Klinika Ortopedii i Trau-
matologii Narz du Ruchu GUMed
TYTU  PRACY: Wp yw zmian geo-
metrii wybranych struktur anatomicz-
nych stawu kolanowego na zmian
po o enia kotek
Dr n. med. El bieta Maria SENKUS-
-KONEFKA – starszy wyk adowca,
Katedra i Klinika Onkologii i Radio-
terapii GUMed
TYTU  PRACY: Ocena ekspresji wy-
branych bia ek procesu onkogenezy 
w obustronnym raku piersi lub raku 
piersi wspó istniej cym z rakiem jaj-
nika
Dr n. med. Arkadiusz SZARMACH – 
adiunkt, II Zak ad Radiologii, WNoZ 
z OP i IMMiT, GUMed
TYTU  PRACY: Nowe zastosowania 
techniki tomogra�i komputerowej 
w diagnostyce oraz w ocenie patome-
chanizmów przewlek ego niedokrwie-
nia mózgu
Dr n. med. Katarzyna NOWICKA-
-SAUER – adiunkt, Zak ad Medycyny 
Rodzinnej GUMed
TYTU  PRACY: Badania nad wybrany-
mi aspektami funkcjonowania psycho-
logicznego chorych na tocze  rumie-
niowaty uk adowy z wykorzystaniem 
metod ilo ciowych i jako ciowych

STOPIE  DOKTORA NAUK 
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE 
MEDYCYNY

Nadanie 20.09.2018 r.
Lek. El bieta Anna AR UKOWICZ 
– doktorant studiów doktoranckich, 
Katedra i Klinika Dermatologii, Aler-
gologii i Wenerologii GUMed
TYTU  PRACY: Analiza zmienno ci
ilo ciowej i jako ciowej tlenowej �o-
ry bakteryjnej izolowanej z ran prze-
wlek ych ko czyn dolnych w trakcie 
leczenia tlenem hiperbarycznym i jej 
znaczenie w klinicznej ocenie infekcji
Lek. Aleksandra Agnieszka MOJ-
KOWSKA – lekarz, Klinika Chirurgii 
Ogólnej, Wojskowy Instytut Medycy-
ny Lotniczej Warszawa
TYTU  PRACY: Prognostyczne zasto-
sowanie skali EOSS w grupie chorych 
leczonych chirurgicznie i zachowaw-
czo z powodu oty o ci
Lek. Agnieszka Anna STANIEWICZ-
-PANASIK – b. asystent UCK, Katedra 
i Klinika Okulistyki GUMed
TYTU  PRACY: Narz d wzroku 
w sarkoidozie
Lek. Piotr Maciej KABATA – kierow-
nik O rodka Informacji Toksykolo-
gicznej w Gda sku
TYTU  PRACY: Zastosowanie autor-
skiego, elektronicznego systemu tok-
sykowigilancji w pracy Regionalnego 
O rodka Toksykologii Klinicznej
Lek. Monika SKOTARCZAK – uczest-
niczka SSD przy II Zak adzie Radiolo-
gii, WNoZ z OP i IMMiT, GUMed
TYTU  PRACY: Warto  diagnostycz-
na obrazowania sensora dyfuzji u pa-
cjentów z klinicznymi objawami mie-
lopatii szyjnej



Krzy ówka

Sponsor
nagród

ksi kowych

www.ikamed.pl

Odgadni te has o prosimy przesy a  drog  elektroniczn : redakcja@oilgdansk.pl lub poczt  tradycyjn  na adres Redakcji PML. 
Prosimy o podanie specjalizacji/kierunku specjalizacji/lub szczególnych zainteresowa  medycznych i adresu korespondencyjnego.
NAGRODY:
3 ksi ki od wydawnictwa Via Medica, 
3 ksi ki od Redakcji PML.
Dla 2 osób – udzia  w zje dzie �rmy Termedia zapowiadanym w tym numerze.
Prosimy o zaznaczenie ch ci udzia u w zje dzie na zg oszeniu, uczestników zjazdu zawiadomimy nieco wcze niej. Zjazd losujemy 
w osobnej puli, tylko w ród osób, które wyrazi y tak  ch .
Termin nadsy ania rozwi za : do 30 listopada 2018 r.
List  nagrodzonych osób opublikujemy we grudniowo-styczniowym numerze PML.

Krzy ówka z numeru 9/2018
Prawid owe has o – aci skie powiedzenie – brzmia o OMNIA PRAECLARA RARA, czyli “Wszystko co doskona e jest rzadkie“. 
Sprawdzi o si , bo wskutek letnich upa ów chochliki redakcyjne umie ci y po raz drugi ten sam diagram w kolejnym numerze. Nic 
to, losowanie przebieg o sprawnie i oto laureaci:
Nagrody otrzymuj :

Nagrody od redakcji PML
Kazimierz Maj – Gdynia
Weronika Zazula – Gda sk
Karolina Barga ska – Gda sk

Nagrody od Via Medica:
Ewa Rozenbajger – Elbl g
Igor Balcerowicz – Elbl g
Kamila Balcerowicz – Elbl g

Zjazd organizowany przez �rm  TERMEDIA:
Marwina Ornowska-Skelnik – Gdynia
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Nowo ci Via Medica

Hipertensjoonkologia.
Nadci nienie t tnicze
w chorobie nowotworowej

Nadci nienie i nowotwory nale  do najcz stszych chorób cywi-
lizacyjnych i w wielu przypadkach maj  wspólne pod o e zwi zane
ze stylem ycia i diet . Spektakularny post p w leczeniu onkolo-
gicznym sprawi , e nawet te nowotwory, których obecnie nie uda-
je si  jeszcze wyleczy , staj  si  cz sto chorobami przewlek ymi,
z którymi chorzy yj  przez wiele lat. Równocze nie leczenie nowo-
tworów niesie za sob  wiele niepo danych objawów, w tym rozwój 
lub nasilenie nadci nienia t tniczego. [...]

prof. dr hab. n. med. Jacek Jassem – onkolog
 Monogra�a, któr  trzymaj  Pa stwo w r kach, jest podr cznikiem 

pod ka dym wzgl dem wyj tkowym. To pierwsze na wiecie kompen-
dium wiedzy potrzebnej coraz szerszemu gronu lekarzy spotykaj cych 
w swojej praktyce chorych onkologicznych ze wspó istniej cym nadci-
nieniem t tniczym. Autorzy wprowadzaj  nas we wszystkie aspekty 

tego zagadnienia: pocz wszy od pato�zjologii, poprzez przegl d wp y-
wu najwa niejszych leków onkologicznych na uk ad sercowo-naczy-
niowy, a  po praktyczne wskazówki terapii nadci nienia w najwa niej-
szych chorobach nowotworowych. [...]

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz, hipertensjolog
https://www.ikamed.pl/hipertensjoonkologia-nadcisnienie-
tetnicze-w-chorobie-nowotworowej-VMG01237

Biblioteka Chirurga Onkologa. Tom 11. 
Nowotwory g owy i szyi

Kompendium Nowotwory g owy i szyi, stanowi ce kolejny tom Bi-
blioteki Chirurga Onkologa, powsta o dzi ki inicjatywie pana profesora 
Arkadiusza Jeziorskiego, który poprosi  mnie o redakcj  tego zagadnie-
nia. Niniejszy podr cznik to wypunktowany zbiór bie cych informa-
cji kierowany do specjalistów wielu dziedzin, z nadziej , e b dzie 
spoczywa  w kieszeni lub na podr cznej pó ce nie tylko w gabinetach 
chirurgów, onkologów, lekarzy rodzinnych, ale te  otolaryngologów 
spoza o rodków onkologicznych. Ka dy z rozdzia ów kompendium 
zosta  opracowany interdyscyplinarnie przez zespó  specjalistów: ra-
diologa, patologa, onkologa oraz chirurga g owy i szyi, którzy wnie li 
sw  wiedz , do wiadczenie i czas. 

Ma gorzata Wierzbicka
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-11-
nowotwory-glowy-i-szyi-vm01090

Pozaustrojowe oczyszczanie krwi 
na oddziale intensywnej terapii

Ca kiem niedawno, bo jeszcze oko o wier  wieku temu, ci g e
leczenie nerkozast pcze by o niedost pne, a przerywana dializote-
rapia, wi ca si  z konieczno ci  transportu wentylowanego cho-
rego na oddzia  dializ oraz z gwa townymi zmianami obj to ci we-
wn trznaczyniowej w niewielkim stopniu zwi ksza a jego szans
na prze ycie. Obecnie metody ci g ego leczenia nerkozast pczego
zosta y szeroko rozpowszechnione, dzi ki szkoleniom prowadzo-
nym przez towarzystwa naukowe i producentów sprz tu oraz ob-
ni eniu kosztów procedur, mi dzy innymi z powodu ich szerokiego 
stosowania. […]. 

Romuald Bohatyrewicz (fragmenty recenzji ksi ki)
https://www.ikamed.pl/pozaustrojowe-oczyszczanie-krwi-na-
odddziale-intensywnej-terapii-VMG01220

Biblioteka Chirurga Onkologa. 
Tom 10. Guz li ciasty piersi

Guz li ciasty nale y do rzadkich nowotworów, stanowi od 0,2% 
do 2% nowotworów piersi u kobiet. Mimo e jest znany od oko o
stu lat, jego biologia zosta a lepiej poznana dopiero w latach 80. 
ubieg ego wieku dzi ki badaniom i pionierskim publikacjom mi -
dzy innymi polskich autorów. […]. 

Arkadiusz Jeziorski
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-10-guz-
lisciasty-piersi-VMG01226

Polecamy!

Uroginekologia. Schorzenia dna miednicy

Monogra�a Uroginekologia. Schorzenia dna miednicy jest bardzo 
cenn  pozycj  przeznaczon  nie tylko dla lekarzy specjalizuj cych
si  w uroginekologii, ale tak e dla lekarzy ginekologów po o ników, 
lekarzy innych specjalno ci i studentów medycyny. Zawiera ona 
najnowsze informacje z zakresu szeroko rozumianej uroginekologii 
przedstawione w sposób niezwykle praktyczny, za  bogaty materia
ilustracyjny (ryciny, zdj cia) stanowi cenne uzupe nienie [...]. 

Z recenzji prof. dr. hab. n. med. Stanis awa Radowickiego Konsul-
tanta Krajowego w dziedzinie ginekologii i po o nictwa
https://www.ikamed.pl/uroginekologia-schorzenia-dna-miednicy-
-VMG01102

Biblioteka Okulisty Praktyka. Tom 4. 
Wskazania do witrektomii. Najnowsze 
osi gni cia chirurgii witreoretinalnej

Kontrast barwny z porównywaln  g bi  ostro ci oraz ekran wy wie-
tlacza 3D. System wizualizacji 3D umo liwia przeprowadzanie operacji 
w pozycji wyprostowanej odcinka szyjnego kr gos upa (heads up surge-
ry), co jest znacznie mniej m cz ce dla operatora. W trakcie konwencjo-
nalnej operacji okulistycznej operatorowi mo e towarzyszy  tylko jeden 
asystent, który ogl da zabieg w rzeczywistych warunkach. Ogromn  za-
let heads up surgery jest wy wietlanie wysokiej jako ci obrazu z pola 
operacyjnego na monitorze. […] 

prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak
https://www.ikamed.pl/biblioteka-okulisty-praktyka-tom-4-
wskazania-do-witrektomii-najnowsze-osiagniecia-chirurgii-
witreoretinalnej--VMG01200



Og oszenia

OG OSZENIA W „POMORSKIM MAGAZYNIE LEKARSKIM”

OG OSZENIA BEZP ATNE

Bezp atnie zamieszczamy og oszenia w dziale „szukam pracy” i „dam prac ” w Polsce oraz gratulacje, podzi -
kowania, og oszenia o zjazdach kole e skich, spotkaniach naukowych, konferencjach, sympozjach, nekrologi, 
kondolencje, wyrazy wspó czucia. Prosimy je przesy a  na adres: redakcja@oilgdansk.pl  lub: „Pomorski Ma-
gazyn Lekarski”, ul. niadeckich 33, 80–204 Gda sk.
OG OSZENIA P ATNE
Og oszenia w rubryce „sprzedam”, „wynajm ” oraz o pracy za granic  s  p atne. Prosimy o ich przesy anie — 
koniecznie z numerem NIP i tel. kontaktowym — bezpo rednio do Via Medica listownie, faksem lub e-mailem 
— Joanna I ycka, tel.: 58 320 94 94 wew. 130, 320 94 60, e-mail:  joanna.izycka@viamedica.pl.
Og oszenia p atne w Pomorskim Magazynie Lekarskim zamieszczane s  po wcze niejszej wp acie kwoty 49,2 z
(w przypadku og oszenia wyró nionego 98,4 z ) na konto „Via Medica sp. z o.o.” sp. k. nr rachunku 58 1600 
1303 0004 1007 1001 7001 (Fortis Bank Polska S.A. Odzia  Gda sk). Wraz z og oszeniem prosz  przes a
pe ne dane umo liwiaj ce wystawienie faktury. Faktura zostanie przes ana na adres mailowy.
Prosimy o zwrócenie uwagi na zachowanie polskiej pisowni i ortogra�i w og oszeniach (znaki diakrytycz-
ne, wielkie litery w nazwach miejscowo ci)

Redakcja „Pomorskiego Magazynu Lekarskiego” 

DAM PRAC

LEKARZE 

 Medicorum Centrum Zdrowia za-
prasza do wspó pracy lekarzy spe-
cjalistów po o nictwa i ginekolo-
gii. Jeste my prywatnym centrum 
zdrowia, które tworzy profesjo-
nalny zespó  specjalistów, nasta-
wiony na jako  oraz zadowolenie 
pacjenta. Zapewniamy najnowszy 
sprz t – USG GE Voluson E10 
i bardzo dobrze wyposa ony gabi-
net oraz niezb dne szkolenia. Tel. 
694 618 439

 Medicorum Centrum Zdrowia 
zaprasza do wspó pracy lekarzy 
specjalistów radiologów. Jeste-
my prywatnym centrum zdrowia, 

które tworzy profesjonalny zespó
specjalistów, nastawiony na jako
oraz zadowolenie pacjenta. Zapew-
niamy najnowszy sprz t – USG GE 
Voluson E10, bardzo dobrze wypo-
sa ony gabinet i niezb dne szkole-
nia. Tel. 694 618 439
 Wojewódzki O rodek Medycyny 

w Gda sku zatrudni lekarza inter-
nist /specjalist  internist  w nie-
pe nym wymiarze czasu pracy na 
3/4 etatu lub 2/5 etatu. Proponujemy 
zatrudnienie w stabilnej �rmie na 
umow  o prac , na czas nieokre lo-
ny z pe nym ubezpieczeniem (ZUS). 
Oferta pracy znajduje si  na stronie 

internetowej WOMP www.womp.
gda.pl w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej. Wszelkie informacje o ofer-
cie mo na równie  uzyska  pod nu-
merem 58 340 59 00 lub sekretariat 
@womp.gda.pl.
 FALCK MEDYCYNA zatrudni do 

swoich placówek: GDA SK: gine-
kologa, lekarza medycyny pracy,
lekarza POZ, okulist , pediatr ,
radiologa do USG, urologa; UST-
KA: endokrynologa, lekarza POZ.
Tel. 510 202 208, e-mail: kadry@
falck.pl
 Dyrektor Zak adu Karnego w Czar-

nem ul. Pomorska 1, 77-330 Czarne 
og asza konkurs na udzielenie wiad-
cze  zdrowotnych dla: Kierownik
Oddzia u dla Przewlekle Chorych:
chirurg, radiolog, dermatolog, oku-
lista, protetyk stomatologii, dy ury 
lekarskie. Przedmiotem konkursu 
jest udzielenie zamówienia na wy-
konywanie wiadcze  zdrowotnych 
w zakresie posiadanych kwali�kacji
i specjalno ci. Przedmiotem kon-
kursu jest udzielenie zamówienia na 
wykonywanie wiadcze  zdrowot-
nych dla nominalnie 300 pacjentów 
dla ka dego z w/w wymienionych 
lekarzy. Ze szczegó owymi warun-
kami konkursu i materia ami infor-
macyjnymi o przedmiocie konkursu 
mo na zapozna  si  w sekretariacie 
Szpitala i Ambulatorium Zak adu

pracy lekarza dentyst . Oferujemy 
wysoki standard wyposa enia, du
baz  pacjentów oraz wspó prac
z do wiadczonymi lekarzami. Mo -
liwo  rozwoju we wszelkich dzie-
dzinach stomatologii. Zapewniamy 
nocleg. Tel. 606 254 626, e-mail:ga-
binet@lux-dent.net
 Proponuj  prac  dla lekarza 

dentysty w prywatnym gabinecie 
stomatologicznym w Gda sku. Tel. 
508 287 808, 501 266 155.
 Gminny O rodek Zdrowia 

w Chmielnie zatrudni lekarza denty-
st  do realizacji umowy z NFZ 2 razy 
w tygodniu. Oferujemy prac  w do-
brze wyposa onym gabinecie. Tel. 
512 418 117, e-mail: zoz_chmiel-
no@wp.pl
 Prywatny Gabinet Stomatologiczny 

w Tczewie zaprasza do wspó pracy 
lekarza dentyst . Oferujemy bardzo 
atrakcyjne zarobki, du  pul  pacjen-
tów, pomoc wykwali�kowanych asy-
stentek i nowoczesne wyposa enie 
(mikroskop, RVG, system maszyno-
wego opracowania kana ów, itp.). Tel. 
506 895 103.
 Podejm  wspó prac  z lekarzem 

dentyst , najch tniej endodont .
Gabinet Gda sk Wrzeszcz Aleja Zwy-
ci stwa. Tel. 58 341 92 96, 507 096 
567.
 Prywatne Gabinety Stomatolo-

giczne LUX-DENT mieszcz ce si
w Chojnicach zapraszaj  do wspó -
pracy lekarza dentyst . Oferujemy 
wysoki standard wyposa enia, du
baz  pacjentów oraz wspó prac
z do wiadczonymi lekarzami. Mo -
liwo  rozwoju we wszelkich dzie-
dzinach stomatologii. Zapewniamy 
nocleg. Tel. 606 254 626, e-mail: 
gabinet@lux-dent.net.

SZUKAM PRACY

LEKARZE

Kardiolog z zaci ciem naukowym, 
posiadaj cy te  specjalizacj  z inter-
ny, medycyny rodzinnej i diagnostyki 
laboratoryjnej oraz do wiadczenie
w pracy w szpitalach w Polsce, 
Niemczech i Wielkiej Brytanii po-
dejmie ciekaw  prac  z nowymi za-
wodowymi wyzwaniami. E-mail:
openspecialist@gmail.com

SPRZEDAM

 Odst pi  praktyk  stomatologicz-
n . Gda sk Wrzeszcz, Aleja Zwy-
ci stwa, tel. 58 341 92 96, 507 096 
567.

Karnego w Czarnem w terminie od
05.11.2018 r. do 14.12.2018 r. Lub 
pod nr telefonu 598 330 770. Oferty 
nale y sk ada  w sekretariacie Zak a-
du Karnego w Czarnem w terminie 
od 05.11.2018 r. do 14.12.2018 r. 
godz 1145, osobi cie lub za po red-
nictwem poczty albo kuriera. Oferta 
powinna zawiera : o wiadczenie 
oferenta o zapoznaniu si  z tre ci
og oszenia: dane o oferencie, nazw
i siedzib  zak adu opieki zdrowotnej 
oraz numer wpisu do rejestru zak adów 
opieki zdrowotnej, imi  i nazwisko, ad-
res oraz numer wpisu do w a ciwego 
rejestru i oznaczenie organu dokonu-
j cego wpisu w odniesieniu do osób 
o których mowa w art. 100 ustawy 
o lecznictwie z dnia 15 kwietnia 2011 r., 
poprawn  kwot  nale no ci za realiza-
cj  zamówienia z ewentualn  kalkula-
cj  elementów nale no ci.

DAM PRAC

DENTY CI

 Lekarza dentyst  zatrudni Centrum 
Stomatologiczne w Gdyni. Nowoczesne 
wyposa enie i sprz t, w tym Tomogra�a
3D, mikroskop, laser, kamery itp. Dni 
i godziny pracy do uzgodnienia. Praca 
tylko z pacjentem komercyjnym. Tel. 
605 030 062.
 Prywatne Gabinety Stomatolo-

giczne LUX-DENT mieszcz ce si
w Chojnicach zapraszaj  do wspó -
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POLSKIEGO  
TOWARZYSTWA  
ONKOLOGII  
KLINICZNEJ

XXII  
KONGRES

www.kongres.ptok.plSzczegółowe informacje oraz rejestracja:  

Kongres jest skierowany do wszystkich osób zainteresowanych tematyką. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceu-

tycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych są skierowane tylko do osób uprawnionych do wystawiania recept lub osób prowadzących 

obrót produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 września 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).

PARTNERPATRONAT MEDIALNYORGANIZATOR

GDAŃSK, 29–31 sierpnia 2019 roku


