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Kalendarium —

maj 2018 .

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

10.05 spotkanie komitetu organizacyjnego X Kongresu

Polonii Medycznej

— przewodniczenie posiedzeniu Prezydium Okrego-

wej Rady Lekarskiej w Gdanisku

spotkanie z Biurem Prawnym Okregowej Izby Le-

karskiej w Gdansku

— spotkanie z Prezesem Zarzadu TU Inter Pol-

ska S.A., TU Inter-Zycie Polska S.A. Januszem

Szulikiem

przewodniczenie posiedzeniu Okregowej Rady Le-

karskiej w Gdanisku

— spotkanie z Wyktadowcami kursu Opiniowanie sa-
dowo-lekarskie

14.05 -

17.05

21.05 spotkanie z lekarzami Uniwersyteckiego Centrum
Medycyny Morskiej i Tropikalnej
kolejne spotkanie w Pomorskim Urzedzie Marszal-
kowskim w sprawie organizacji w 2019 r. X Kongre-
su Polonii Medycznej
— spotkanie z JM Rektorem Gdarniskiego Uniwersytetu
Medycznego prof. Marcinem Gruchatg
— przewodniczenie posiedzeniu Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej w Gdansku
— posiedzenie Konwentu Prezesow — Warszawa
25-26.05 - obrady XIV Krajowego Zjazdu Lekarzy — Warszawa
28.05 - przewodniczenie posiedzeniu Rady Fundacji Pomocy
Lekarzom Seniorom
poniedziatki i czwartki — sprawy biezace Izby

24.05 -

Sprawozdanie z posiedzenia Okregowe| Rady
Lekarskie] w Gdansku 17 maja 2018 r.

Obrady prowadzil Prezes Dariusz Kutella, ktéry po
przywitaniu zebranych, zaproponowal porzadek ob-
rad. Nastepnie przedstawil najwazniejsze wydarzenia
z zycia Izby od czasu ostatniego posiedzenia Okrego-
wej Rady Lekarskiej.

12.04 - obrady XXXVII Nadzwyczajnego Okregowe-
go Zjazdu Lekarzy w Gdansku — temu wydarzeniu zo-
stato poswigcone odrebne sprawozdanie w Pomorskim
Magazynie Lekarskim.

19.04 - odbylo sie spotkanie w Urzedzie Marszatkow-
skim Wojewo6dztwa Pomorskiego dotyczace organizacji
w Gdansku X Kongresu Polonii Medycznej i III Swia-
towego Zjazdu Lekarzy Polskich. Liczymy na wsparcie
lokalnych Wtadz podczas organizacji tego wydarzenia.
Z pewnoscig bedzie to idealna okazja na promowanie
naszego regionu, a takze nawigzania ciekawych kontak-
téw. Dla wielu uczestnikéw bedzie to z pewnoscig jedna
z niewielu okazji do odwiedzenia ojczyzny przodkow.

10.05 — spotkanie komitetu organizacyjnego X Kon-
gresu Polonii Medycznej. Kolega Roman Budzifiski
zaprosil wszystkie zainteresowane osoby do pracy
w Komitecie. W najblizszym czasie odbedg sie spo-
tkania z firmami, ktére oferujg wsparcie medialne
podczas wydarzenia: MedMedia, Medycyna Praktycz-
na oraz Via Medica. Przy tej okazji warto wspomnie¢,
ze Naczelna Rada Lekarska w ostatnim czasie podjeta

uchwale o przeznaczeniu tylko w tym roku 150 tys. zt
na organizacje Kongresu.

SPRAWY KOMISJI PROBLEMOWYCH

W sprawach Komisji Problemowych, Okregowa Rada
Lekarska, przyjela sktady osobowe Komisji: ds. Etyki,
ds. Praktyk Lekarskich i Rejestracji Praktyk, ds. Leka-
rzy Senioréw, ds. Mlodych Lekarzy oraz ds. Ksztalce-
nia Medycznego. Ponadto poszerzono sktad Zespolu
ds. opiniowania sgdowo-lekarskiego.

Przewodniczaca Komisji Stomatologicznej, kolezan-
ka Ewa Siewierska-Chomeniuk, poinformowala, ze
podczas posiedzenia Komisji Stomatologicznej doko-
nano wyboru Prezydium Komisji w skladzie: zastepca
przewodniczacej — Joanna Skonecka; sekretarz — Elz-
bieta Witkowska; czlonkowie: Anna Spiaiek, Janina
Sramkiewicz, Iwona Strzatkowska

Komisja Praktyk Lekarskich wybrata, w drodze gtoso-
wania, wiceprzewodniczacg komisji: Marzene Mazur
oraz sekretarza: Celine Michalska-Ostrowska. Wspdl-
nie z Komisjg Stomatologiczng powotano dwa zespoly
problemowe: Zesp6t ds. wspdlpracy z Sanepidem, kté-
remu przewodniczy Wojciech Grabe, a jego cztonkami
zostali Anna Spialek, Wojciech Ratajczak oraz Janina
Sramkiewicz, a takze Zesp6t ds. wspolpracy z NFZ
w skladzie: Joanna Skonecka oraz Mirostaw Maszluch.

7-8.2018
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Powotano Rade Osérodka Szkoleniowego w skladzie:
Roman Budzinski, Ewa Siewierska- Chomeniuk, Mar-
cin Nowinski, Anna Ingielewicz, Anna Starzynska,
Zdzistaw Bereznowski; z konsultantami naukowymi
w osobach prof. Tomasza Smiatacza i prof. Katarzyny
Emerich.

CHETNI Z POZ POTRZEBNI

Andrzej Zapasnik, Przewodniczacy Zespotu ds. POZ,
poinformowal, Zze do prac w Zespole zglosily sie jedy-
nie 3 osoby. W tym stanie rzeczy Zesp6t nie mial moz-
liwosci sig ukonstytuowaé¢. Kolega Zapasénik planuje
po wakacjach przeprowadzi¢ wéréd lekarzy z POZ an-
kiete. W przypadku stabej informacji zwrotnej rozwaza
takze mozliwoéé zlozenia wniosku o rozwigzanie Ze-
spolu. Wszystkich zainteresowanych praca w Zespole
zapraszamy do bezposredniego kontaktu z kolegg Za-
pasnikiem lub z Sekretariatem Izby. W Podstawowej
Opiece Zdrowotnej pracuje duza cze$é naszych kole-
zanek i kolegéw, jest tam réwniez sporo probleméw,
o ktérych lekarze pracujacy, np. w szpitalach mogg
nie mie¢ dostatecznej wiedzy. Dlatego tak wazny jest
ten zespo6t i jego aktywna dziatalnosé. Bez tego dalsze
zmiany w POZ moga sie odbywacé bez naszego udzialu.

Kolega Wojciech Grabe poinformowal, Ze z dniem
19 maja 2018 1. koniczy sig 2-letni okres przejsciowy
na dostosowanie wpiséw w Centralnej Ewidenc;ji i In-
formacji o Dziatalnosci Gospodarczej (CEiDG) w zakre-
sie posiadanego przez przedsiebiorce numeru PESEL.
Obowiazek aktualizacji dotyczy tych przedsigbiorcow,
ktoérzy zarejestrowali swoja dziatalno$é¢ przed dniem
1 stycznia 2012 r. i nie dokonywali po tej dacie zad-
nych zmian danych (np. zmiany adreséw prowadzone;j
dziatalnosci, danych kontaktowych itp.). Niezamiesz-
czenie przez przedsiebiorce w CEiDG numeru PESEL
do dnia 19 maja 2018 r. moze skutkowa¢ wykresleniem
przez Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii dzia-
falnosci gospodarczej z urzedu. Kolejng nowoscia jest
Konstytucja Biznesu, akt prawny, ktéry obowigzuje od
30 kwietnia br. W przypadku lekarzy przedsigbiorcow,
ktérzy nie zarejestrowali swojej dziatalnosci w reje-
strze dziatalnos$ci regulowanej - RPWDL, Izba jako or-
gan prowadzacy rejestr moze nalozy¢ kare w postaci
3 letniego zakazu prowadzenia dziatalnosci lecznicze;j.
Komisja Praktyk Lekarskich rozestata mailing z infor-
macjami o zmianach.

KURSY SPECJALIZACYJNE

Przewodniczacy Komisji Ksztalcenia Roman Budzin-
ski poinformowal, Ze od wrzesnia majg ruszy¢ kursy
do specjalizacji dla cztonkéw naszej Izby. Czlonkowie
Komisji podjeli sie organizacji trzech takich kurséw:
kolezanka Anna Ingielewicz z zakresu ratownictwa
medycznego; kolezanka Anna Starzynska z zakresu
zdrowia publicznego oraz kolega Marcin Nowinski

z zakresu prawa medycznego. Kursy muszg jeszcze
uzyskaé akredytacje Centrum Medycznego Ksztaltce-
nia Podyplomowego. Baza kursé6w do specjalizacji be-
dzie stopniowo rozbudowywana. Celem Komisji jest
stopniowe przejmowanie szkolenia podyplomowego
lekarzy i lekarzy dentystéw od innych jednostek. Nie
jest dobra obecna sytuacja kiedy to duza czes$¢ szko-
lenia podyplomowego odbywa sie poza Izbg i bez jej
udziatu. Jako$é kursé6w organizowanych w obecnym
systemie jest niezadowalajaca. Nalezy dazy¢ do tego,
aby$my mogli ksztalci¢ sie na wlasnym terenie na jak
najwyzszym poziomie. Taki jest cel, ktéry nam przy-
swieca. Aktualnie kursy realizujemy z wlasnych srod-
kow, jednak w przysztosci liczymy na wsparcie w tym
zakresie ze strony CMKP.

Przewodniczacy Komisji ds. Kultury, Sportu i Rekre-
acji, Marcin Szczes$niak, przedstawit agende wydarzen
sportowo-rekreacyjnych organizowanych przez Komi-
sjg¢ w najblizszym czasie:

W dniach 16-23 czerwca nasza druzyna pitkarska
bedzie broni¢ tytulu Mistrza Swiata Medi Games.
Tym samym w czerwcu tego roku kibicowaé bedzie-
my nie tylko naszej druzynie narodowej walczacej na
mundialu w Rosji, ale i reprezentantom naszej matej
»0jczyzny”, ktéra o podobne cele bedzie rywalizowata
na Malcie. Zyczymy wysokiej formy, jak najmniej kon-
tuzji i skutecznosci przynamniej na poziomie Roberta
Lewandowskiego.

LEGISLACJA

Przewodniczacy Komisji Legislacyjnej, Tomasz Gor-
czynski, przedstawil opinig w sprawie projektu ustawy
o zmianie ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych oraz niekté-
rych innych ustaw. W projekcie znajduje sie sporo za-
piséw budzacych watpliwosci, a nawet kontrowersje.
Planowane wzrosty nakladéw finansowych na ochrone
zdrowia sg zbyt wolne. JesteSmy na krawedzi kryzysu
demograficznego wsréd pracownikéw ochrony zdro-
wia i dodatkowe pienigdze sg potrzebne teraz, a nie
w 2024 . Ponadto w projekcie znajduja sig niekorzystne
zapisy dotyczace mozliwoséci wprowadzenia przez pra-
codawce odrebnej umowy na dyzury dla lekarzy rezy-
dent6éw, realizujacych specjalizacje na zasadzie pracy
etatowej. Takie rozwigzanie zostalo uznane przez Sad
Okregowy w Gdansku za niezgodne z prawem. Dyzu-
ry medyczne, réwniez te pelnione przez lekarzy rezy-
dentéw, sa elementem stosunku pracy i jako takie nie
podlegajg uregulowaniu odrebng umowa (vide: wyrok
Sadu Okregowego w Gdansku sygn. akt VII Pa 129/16).
Opisywany projekt zawiera ponadto zapisy dyskrymi-
nujace pracownikéw podmiotéw udzielajacych $wiad-
czen komercyjnie. Przyznaje on prawo do zwigkszone-
go wynagrodzenia (600-700 zl) wylgcznie rezydentom
zatrudnionym u tych pracodawcéw, ktérzy realizujg
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umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia. Krytycz-
nie réwniez oceniamy planowane zmiany w sztywnym
uregulowaniu wynagrodzenia lekarzy specjalistow.

MtODZI LEKARZE

W czesci poswieconej Komisji ds. Mtodych Lekarzy
kolega Wojciech Paczek oraz Przewodniczacy Komisji
Pawel Figarski zdali relacje z XXVII Ogélnopolskiej
Konferencji Mlodych Lekarzy, ktéra odbyta sig we Wro-
ctawiu, w dniach 11-13 maja. Poruszano tam takie te-
maty, jak: przyszlo§é¢ Samorzadu Lekarskiego i zadania
na nowa kadencje; rola mtodych lekarzy na zblizajagcym
sie Krajowym Zjezdzie; tegoroczny Protest Rezydentéw
1 oczekiwanie na sformalizowanie ustalen ,,Porozumie-
nia Ministra Zdrowia i Porozumienia Rezydentéw”;
sytuacja po objeciu funkcji Prezesa OIL w Warszawie
przez kolege Lukasza Jankowskiego, przedstawiciela
Mlodych Lekarzy; ustalenie apeli Konferencji do KZL.
Szczegblnie duzo emocji wzbudzil temat realizacji
Porozumienia podpisanego przez Mlodych Lekarzy
Z Ministrem Zdrowia. Niestety, ale samo porozumienia
jeszcze nic nie zmienia. Wskazuje jedynie rozwigzania,
ktére obie strony uznaly za korzystne. Realne zmiany
zostang wprowadzone poprzez ustawy, rozporzadze-
nia i inne akty prawne. Niestety, pierwsze dokumenty,
ktére publikuje Ministerstwo, zawieraja przepisy, ktdre
sg rozbiezne z ustaleniami podjetymi w lutym. Wzrost
nakladéw na ochrone zdrowia do 6% jest zagrozony,
warunki uzyskania dodatkowego wynagrodzenia za
deklaracje pozostania w Polsce po uzyskaniu tytulu
specjalisty zaostrzone. Podobnie podwyzki dla lekarzy
specjalistéw w mysl zapiséw projektu ustawy beda na-
lezaly sie jedynie tym, ktérzy zadeklarujg zatrudnienie
tylko w jednej placéwce, bez mozliwoéci dodatkowego
zatrudnienia, np. w poradni. Wiele z tych zapiséw jest
catkowicie niedostosowanych do realiéw pracy leka-
rzy dentystéw, patomorfologéw czy np. pracownikéw
naukowych. Probleméw jest bardzo duzo, a od tego,
czy na etapie konsultacji spolecznych Ministerstwo
Zdrowia zdecyduje sie wprowadzi¢ jakie$ zmiany, za-
lezy, czy podpisane Porozumienie miato sens, czy bylo
jedynie kolejna pusta obietnicg rzadzacych.

Ponadto kolega Figarski mial okazje uczestniczyé
w spotkaniu z Premierem Mateuszem Morawieckim,
na ktérym przypomnial, ze lekarze czekajg na akty wy-
konawcze do porozumienia rezydentéw. Premier po-
prosit o przestanie mu wszelkich uwag w tym zakresie
na adres mailowy Kancelarii. Obecnie kolega Figarski
oczekuje na oficjalng odpowiedZ Premiera.

Skarbnik, Jacek Drozdowski, przedstawit sprawozda-
nie z wykonania budzetu w pierwszym kwartale tego
roku. Wyniki sa wysoce zadowalajace. Stopien realiza-
cji w zakresie przychodow przekroczyt 25%, a z kolei
wydatki nie przekroczyly 25% planu budzetowego.

Nowy Skarbnik dopiero rozpoczal swoja prace, jednak
wierzymy, ze bedzie ona tak skuteczna jak dotychczas.

W sprawach biezgcych Prezes Kutella powrécil do
sprawy omawianej na ostatnim posiedzeniu Rady -
egzekucji przedawnionych sktadek cztonkowskich.
Zar6wno Naczelna Rada Lekarska, jak i Urzad Skar-
bowy podzielajg stanowisko stosowania 5-letniego
okresu przedawnienia sktadek. W opinii naszego adw.
Damiana Koniecznego, w zwigzku z ostatecznym roz-
strzygnigciem sporu dotyczacego przedawnienia zale-
glych sktadek, nalezy rozwazy¢ zmianeg polityki oceny
przedawnienia sktadek. Skarbnikowi zarekomendo-
wano wystawienie jednorazowo wszystkich tytutéw
wykonawczych w stosunku do lekarzy, ktérzy posia-
dajg zalegle skladki, co pozwoli na przerwanie biegu
przedawnienia.

Bardzo mita informacja dotarta do nas z Warszawy. Ka-
pituta Odznaczenia Meritus Pro Medicis podjeta decyzje
o uhonorowaniu tym najwyzszym Izbowym odznacze-
niem naszej kolezanki Anny Spialek oraz kolegi Romana
Budzinskiego. Okregowa Rada Lekarska przyjela te in-
formacje gromkimi brawami. Z catego serca uhonorowa-
nym gratulujemy i jednocze$nie dziekujemy za te ciezkg
prace, ktéra zaowocowata odznaczeniem.

PEDIATRA | HEJTERKA

Prezes odczytal stanowisko NRL w sprawie stosowa-
nia szczepionek oraz stanowisko ORL w Lodzi w spra-
wie wsparcia dla Dawida Ciemiegi. Przypomnijmy, Ze
Dawid Ciemigga to kolega lekarz pediatra ze Slaskiej
Izby Lekarskiej, ktéry zlozyt prywatny akt oskarzenia
przeciwko hejterce atakujacej go w sieci za podwaza-
nie toksycznosci wadliwych szczepionek. Kolega Cie-
miega zaangazowal si¢ w walke z antyszczepionkow-
cami w mediach spotecznoéciowych. W konsekwencji
jedna z przedstawicielek ruchu antyszczepionkowego
na forach internetowych zaczela rozpowszechniaé
nieprawdziwe informacje na temat pediatry. Za kole-
ga wstawila sie Slaska Izba Lekarska, a w krok za nig
réwniez inne. Jest to pierwszy tego rodzaju pozew, ale
mamy nadzieje, ze dzigki temu teoretycznie anonimo-
we osoby w internecie zrozumieja, ze nie sa bezkarne.
Nie mozemy dopuszczaé do szkalowania lekarzy. Na-
szym obowigzkiem, jako Izby, jest obrona takich oséb.
Mamy nadziejg na sprawiedliwy wyrok w powyzszej
sprawie. To nam pozwoli na skuteczniejszg obrone do-
brego imienia lekarzy i lekarzy dentystéw.

Opracowanie mecenasa Karola Kolankiewicza na temat
wdrazania RODO w praktykach lekarskich polecono ro-
zesta¢ newsletterem do wszystkich kolezanek i kolegow
z naszej Izby. Dodatkowo, dla wszystkich zainteresowa-
nych zostang udostgpnione wzory dokumentéw RODO
opracowane przez zespot Naczelnej Izby Lekarskie;j.

Arkadiusz Szycman
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To warto wiedzieé

Nagrody dla naszych pitkarzy

Zjazd odbyl sie w Warszawie w dniach 25-26
maja br. Dos¢ szczegbélowaq i raczej oficjalng relacje
z tego wydarzenia przedstawila w swojej czerwco-
wej edycji Ogélnopolska Gazeta Lekarska. U nas za-
tem z konieczno$ci skrécone i nacechowane subiek-
tywnoS$cia sprawozdanie.

Jak to zwykle bywa na zjazdach krajowych, na po-
czatku spotkania zostali uhonorowani najbardziej
zastuzeni dzialacze samorzadowi. Byly odznaczenia
panstwowe i samorzadowe. Najwyzsze odznaczenie
samorzadowe ,Meritus pro Medicis” odebralo dwoje
czlonkéw naszej Izby: kol. Anna Spiatek i kol. Ro-
man Budzynski.

Nasi pitkarze (Mateusz Czajkowski, Bartosz Woz-
niak, Blazej Borowy, Nerjus Prusinowski, Mikolaj
Mielke, Andrzej Kadylak, Marek Grabowski, Mi-
chal Zapasnik, Bartek Wieczorek, Damian Lupin-
ski, Maciej Niedzwiecki, Wojciech Bruzdowicz,
Wojciech Babinski, Konrad Szydlowski) otrzymali
nagrode dla najlepszej w kraju lekarskiej druzyny
sportowej. Cieszymy sig i gratulujemy!

Nasz Prezes na posterunku

Pomorska delegacja prawie w komplecie

Niestety, inaczej niz podczas poprzednich zjaz-
déw wreczanie nagréd i wyréznien odbywalo sig
szybko, bez zapraszania na prezydialne podwyzsze-
nie, wygladato to troszke jak socjalistyczne ,buzia
klapa gozdzik” i nastepni prosze. W koncu taki za-
jazd odbywa sie raz na cztery lata i mozna rozpla-
nowac czas tak, aby zdazy¢ ze wszystkim. Tu tego
planowania wyraznie zabrakto.

Kolejnym punktem programu byly wystapienia za-
proszonych gosci. Zasadniczo wszyscy byli solidar-
ni z lekarzami i zZyczyli owocnych obrad. I tak razy
20.... Kto mégl, uciekat do kuluaréw, nawet bardzo
wielebne osoby nie czekaly az zyczenia i wyrazy so-
lidarnosci sie skonicza... nieco wigcej uwagi zebrato
wystapienie obecnego Ministra Zdrowia, Lukasza
Szumowskiego. Pan Minister podkreslil, ze to ludzie
(pracownicy) sa najwazniejsi w ochronie zdrowia.
Zwiekszy zatem limity przyje¢ na studia, postara
sie, aby absolwenci kierunkéw medycznych zostali
w Polsce. Maja w tym poméc nowe §ciezki specjali-
zacji oraz ograniczenie biurokracji. Majg sie kolejki

wiww.nil,

h

Radosny nastrdj przedstawiciela Prezydenta
RP prof. Piotra Radziszewskiego
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To warto wiedzieé

Przemawia Minister Zdrowia

zmniejszy¢ do specjalistéw, obecnie juz udalo sie
zredukowaé te na wszczepienie endoprotez stawu
biodrowego. Minister zapowiedzial powr6t do prak-
tyki ostrych i tepych dyzuréw... na jesieni ma sie
pojawié nowa ustawa o zawodzie lekarza.

Nowoczesny system gtosowania

Ostatni z zaproszonych gosci, dozywotni chy-
ba Przewodniczacy OZZL, Krzysztof Bukiel przez
wiekszo$¢ czasu swego wystapienia ubolewal na
tym, Ze jest ostatni i nikt go nie slucha. Spusémy
kurtyne mitosierdzia....

Po wyborach przewodniczacego i prezydium zjaz-
du oraz jego licznych komisji zaczal sie prawdziwy
roboczy zjazd. Jak zwykle delegaci nie chcieli stu-
cha¢ za bardzo ustepujacego po dwéch 4-letnich
kadencjach Prezesa Hamankiewicza. Po co sprawoz-
dania, mamy to w materiatach, szybciej, szybciej...
A Prezes mial catkiem zgrabnie skonstruowane
wystgpienie — za jego kadencji wspéipracowal z 4
premierami, 4 ministrami zdrowia, byly 4 lekarskie
sprawy w Trybunale Konstytucyjnym.

Dla wiekszosci delegatéw gléwnym powodem,
dla ktérego przyjechali do Warszawy, byly wybo-
ry nowego Prezesa NRL. Tegoroczne odbywaty sig
praktycznie w nocy, rezultaty ogltoszono o 3.00 nad
ranem. Wynikalo to z woli delegatéw, ktéra zmieni-
ta uprzednio przygotowany plan. Kandydatéw bylo

Kuluarowe spotkania

trzech. Wszyscy to mezczyzni w wieku godnym
i mocno dojrzatym.

Krzysztof Kordel z Poznania, lekarz sagdowy, pro-
ponowal Izbe otwartg na lekarzy, ochrone praw
lekarza, aktywng walke z pseudomedycyna, e-lear-
ning, wspéiprace migdzy matymi i duzymi izbami.

Romulad Krajewski, profesor neurochirurgii
z Warszawy, znakomity klinicysta, mniej moéwil
o konkretach, wiecej o wartosciach, na ktérych po-
winna opiera¢ sig¢ praca Izby: zaufaniu, samorzad-
nosci i godnosci. Postulowal poprawe dostepnosci
ksztalcenia podyplomowego i walke z biurokracja.

Profesor Andrzej Matyja z Krakowa, chirurg, za-
powiedzial konsensus miedzy podziatami politycz-
nymi, wazne wedlug niego sa kontakty z polityka-
mi, ktérym trzeba przekazywa¢ wiedze ekspercka.
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To warto wiedzieé

Komisja Uchwat i Wnioskow miata mnostwo pracy

Lekarz ma by¢ partnerem/inicjatorem, nie za$ spéz-
nionym recenzentem/ petentem. Profesor zauwazyl,
ze dzisiejsi mlodzi lekarze nie chcg pracowaé tak
ciezko jak jego pokolenie. Optymizmem napawata
go liczna obecno$¢ mlodych lekarzy na zjezdzie.

Ostatecznie wiekszos¢ glosé6w — 217 zdobyl An-
drzej Matyja, Romuald Krajewski otrzymat ich 129,
a Krzysztof Kordel 49.

Wywiad z nowym Prezesem NRL jest zamieszczo-
ny w czerwcowym numerze Gazety Lekarskie;j.

W drugim dniu obrad wybierano czlonkéw Na-
czelnej rady Lekarskiej, czlonkéw Sadu Lekarskie-
go, zastepcow Naczelnego Rzecznika Odpowiedzial-
nos$ci Zawodowej, Komisji rewizyjnej i Krajowej
Komisji Wyborczej. Odnositam wrazenie, nie po raz
pierwszy, ze malo kto naprawde zastanowit sie, kogo
wybiera, wszystkich zna¢ - trudno — zapoznaé sie
z charakterystykami i doczasowymi osiggnieciami
kandydatami — szkoda czasu, zatem najlepiej typo-
wac wedlug listy podanej przez kolege. Kto na takiej

Urny byly dobrze zabezpieczone

Krajowy
Ziazd
Lekaray

Wargermd, J5 5T uma JUFS

liscie dystrybuowanej przez mtodszych i starszych
jest, ma szanse. Inaczej — trudno, nawet najlepszym.

W przerwach miedzy glosowaniami i ogloszenia-
mi ich wynikéw bardzo intensywnie pracowata Ko-
misja Uchwatl i Wnioskéw, pod przewodnictwem
Ryszarda Golanskiego.

Gtosowanie to zmudna procedura

Delegaci przedstawili ponad sto ré6znych pro-
pozycji apeli, uchwat i stanowisk, a dyskusje nad
nimi i nad poprawkami do nich byty dtugie i nieco
nuzace. Frekwencja topniata sukcesywnie i okoto
godziny 16.00 kto§ zaproponowal policzenie dele-
gatéw. Kworum nie bylo, Zjazd do$é pospiesznie
zakonczono.

Czy nowi ludzie w organach wladzy izbowej beda
w stanie stworzy¢ lepszg i bardziej konstruktywna
atmosfere na kolejnym zjezdzie?

Mam czelno$é¢ watpié, ale...
ostatnia...

nadzieja umiera

Tekst i foto Wiestawa Klemens
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Ruchy antyszczepionkowe

— proba zrozumienia nieracjonalnosc

W jednym z marcowych ,Tygodnikéw Powszechnych” tema-
tem przewodnim byly teksty o ruchach antyszczepionkowych.
Ks. Adam Boniecki napisal krétki tekst wprowadzajacy pod zna-
miennym tytultem ,Nie zawsze wystarczy mieé racje”. Problem
szczepien i ruchéw antyszczepionkowych mozna traktowacd
z lekarskiego punktu widzenia jako modelowy przyktad paradok-
salnego powstawania spolecznej nieufnosci do tych dzialan me-
dycznych, ktére okazaly sie szczegblnie skuteczne w eliminacji
najpowazniejszych zagrozen zdrowia i zycia ludzi. Idac za przy-
kladem ,Tygodnika Powszechnego” inaugurujemy w tym numerze
naszej poczytnej gazety omawianie te-
matéw ciekawych, trudnych, waznych
i dyskusyjnych z naszego lekarskiego
punktu widzenia. Dzigkuje moim sza-
nownym Kolegom: Tomaszowi Smia-
taczowi, Michatowi Orlowskiemu
i Piotrowi Wachowskiemu za wspdlng
prace nad przygotowaniem materia-
16w. Nasz zespo6l redakcyjny jest otwar-
ty dla wszystkich chetnych. Zaprasza-
my do wspétpracy i dyskus;ji.

Wprowadzenie szczepien ochron-
nych bylo jednym z najwazniejszych
osiggnie¢ nowozytnej medycyny. Obok
antybiotykéw, znieczulenia ogélnego,
wprowadzenia zasad higieny, aseptyki
i antyseptyki jest jednym z tych do-
brodziejstw, ktére uratowaly przed za-
chorowaniem, kalectwem lub $miercig
najwiecej ludzkich istnieni. Pozwolity
na eradykacje niektérych choréb, np.
ospy prawdziwe;j.

Variola vera bylta chorobg nekajaca
Europejczykéw od VI wieku n.e. Naj-
straszliwsze zniwo zebrala w czasie
hiszpanskiej konkwisty w XVI wieku
na terenie dzisiejszego Meksyku, gdzie
u$miercila % populacji. Ostatnia epi-
demia ospy prawdziwej w Polsce mia-
ta miejsce w 1963 roku we Wroctawiu:
99 0s6b zachorowato, zmarto 7, w tym
dwie pielegniarki i dwéch lekarzy. Wprowadzono szeroks akcje
szczepien zywa, atenuowang szczepionks. Szczepiono wszyst-
kich, nie zwazajac na przeciwwskazania. Pewnie dlatego wsréd
8,2 milionéw ludzi poddanych szczepieniom odnotowano okoto
tysigca niepozadanych odczynéw poszczepiennych, z ktérych
dziewie¢ oséb zmarlo. Jak wynika z tych polskich danych, wybie-
rajac szczepienie, réwniez ryzykowalo sie $miercig, ale prawdopo-
dobienistwo zgonu bylo 70 tysiecy razy mniejsze niz w przypadku
zarazenia ospa’.

Jak zrozumie¢ postawy antyszczepionkowe? Czy sg one niera-
cjonalne? Jak zrozumie¢ sposéb myslenia oséb, ktére mimo czesto
wysokiego poziomu intelektualnego sprzeciwiajg sie szczepie-
niom? Dobrg ilustracje mechanizméw powstawania tego typu po-
staw znalez¢ mozna w biblijnej Ksiedze Jonasza.

,Pan skierowal do Jonasza, syna Amittaja, te stowa: Wstan, idz
do Niniwy — wielkiego miasta — i upomnij jg, albowiem nieprawo$¢

jej dotarta przed moje oblicze.” Jonasz jak wiadomo nie chciat wy-
kona¢ polecenia Bozego, uciekt nad morze i wsiadl na okret, roz-
petala sie burza, w ktérej omal nie utonal, potkneta go wielka ryba,
ktéra go przez trzy dni nie strawila, tylko zdrowego zwymiotowata
na brzeg. Po tych zestanych przez Boga szykanach, rad nierad wy-
konat polecenie: ,Niniwa byla miastem bardzo rozleglym — na trzy
dni drogi. Poczal wiec Jonasz i$¢ przez miasto i wolat: Jeszcze czter-
dziesci dni, a Niniwa zostanie zburzona. I uwierzyli mieszkancy
Niniwy Bogu, oglosili post i oblekli sie w wory od najwiekszego
do najmniejszego™. Gdy pokuta okazata sig skuteczng, a miasta
nie dotknal Zzaden kataklizm, Jonasz
znalaz! sie w niezwykle trudnym po-
fozeniu, ktérego zreszta wczedniej sig
obawiat, uciekajac przed Bogiem. Wie-
lu posadzilo go o szerzenie poczucia
falszywego zagrozenia, ktére narazito
ich na niepotrzebne umartwienia.

Znany od okolo 150 lat ,,cykl antysz-
czepionkowy” opiera sie¢ na opisanych
w Ksigdze Jonasza mechanizmach.
W stanie ,,naturalnym” w populacjach
ludzkich, w znacznej mierze wsku-
tek réznych przypadkowych zdarzen,
wybuchaja epidemie ktére odciskajg
sig w zbiorowej pamigci jako sploty
wielu ludzkich i rodzinnych tragedii:
cierpien, kalectwa i $mierci. Kiedy
wysitki nauk medycznych pozwolg na
wprowadzenie i upowszechnienie sku-
tecznej szczepionki, zachorowalno$é
znacznie spada lub calkiem zanika.
Gdy nikt nie choruje, stopniowo zani-
ka pamieé spoleczna o zagrozeniach
wywolywanym chorobg. Pojawiajg
sig watpliwosci, czy realne (niewiel-
kie wprawdzie) ryzyko zwigzane ze
szczepieniem i cierpienie zwigzane
z ukluciem sg potrzebne. W efekcie
upowszechniania sie takich postaw
odsetek o0s6b uodpornionych spada
ponizej odsetka chronigcego przed
szerzeniem sie choroby. Choroba wybucha na nowo, powstaje epi-
demia i koto sig zamyka.

Indywidualne osoby odmawiajace szczepien u siebie lub swo-
ich dzieci w spoleczenstwie, w ktérym odsetek wyszczepialno$ci
przekracza poziom ochrony przed epidemis, nie sg nieracjonalne.
W takich spoteczenistwach indywidualne ryzyko zachorowania jest
rzeczywiScie znikome. Korzy$¢ z realizacji programu szczepien jest
wiec nie tyle indywidualna, ile zbiorowa. Jezeli zwolennicy ruchu
antyszczepionkowego sg nieliczni — nic sie nie dzieje, jezeli ich odse-
tek wzrasta — pojawia sie realne ryzyko epidemii. Dlatego racjonalni
przeciwnicy szczepien nie powinni propagowac swoich przekonan.
Powinni tez by¢ §wiadomi, ze odmowa szczepien jest postawg skraj-
nie niesolidarng z innymi ludZmi.

Podsumowujac najogdlniej argumenty za szczepieniami, mozna
wskaza¢ na przyklad na bardzo wysokie wspélczynniki koszt—ko-
rzy$¢, relatywnie bardzo mate ryzyko powiklan po szczepieniu
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w poréwnaniu z choroba, wysoka skuteczno$¢ w zapobieganiu
zachorowaniu bedacemu w znacznej mierze zdarzeniem przypad-
kowym, zapobieganie narazeniu innych oséb i szerzeniu sig epi-
demii. Argumenty, ktére przedstawiajg osoby sprzeciwiajace sie
szczepieniom, to:

* ryzyko zachorowania jest bardzo male, a cierpienie przy
ukluciu dziecka realne, przy potencjalnym ryzyku NOP -
wiec po co szczepic?

*  moge swoim odpowiedzialnym postepowaniem catkowicie
wyeliminowac ryzyko zakazenia, wiec po co szczepié;

*  spiskowe: argumenty ze szczepienia dzialajg to ktamstwo,
aby ludzie kupowali szczepionki; falszuje sie statystyki
NOP, szczepionki wywolujg autyzm i inne nieznane cho-
roby;

*  szczepionki niepotrzebnie obciazaja i tak zapracowa-
ny uklad odpornoSciowy, a szczepien jest coraz wiecej
i wigce;j.

O dyskusje nad tymi argumentami poprosiliSmy profesora To-

masza Smiatacza, Kierownika Kliniki Choréb Zakaznych Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego.

RB: Czy sie zaszczepig, czy nie — i tak nie zachoruje. Tak méwig
przeciwnicy szczepien. Jak mozna to skomentowaé?

TS: Jest wiele sposob6éw zapobiegania zachorowaniom na cho-
roby zakazne, bardzo wazne sg higiena i r6zne dziatania profilak-
tyczne, ale przed niektérymi chorobami mozemy sig chronic¢ tylko
przy uzyciu szczepionek. Niektérzy zywiq przekonanie, ze mozna
tak zy¢, aby nie zachorowaé, ze zalezy to w znacznej mierze od
zdrowego i racjonalnego trybu zycia. Taki poglad jest tylko w cze-
$ci prawdziwy. Znamy wiele drobnoustrojéw, ktére sg wyspecjali-
zowanymi zabdjcami i kiedy wskutek przypadkowego najczesciej
zbiegu okolicznos$ci dostang sie do organizmu wywolujg chorobe,
ktérej czesto nie potrafimy skutecznie leczy¢. Przykladem moze
by¢ wirus Ebola, ale tez meningokoki, czy nawet niektére szczepy
wirusa grypy.

RB: O czym wiec dyskutujemy, co jest sednem sporu migdzy
argumentami wynikajgcymi z nauk medycznych a przeciwnikami
szczepien?

TS: Odnosze wrazenie, ze w nie jest to dyskusja o naukowych
argumentach medycznych. Raczej nie kwestionuje sig w niej fak-
tow moéwigcych o skutecznosci szczepionek, ale sprowadza ten
dialog do poziomu dyskusji o wolnosci cztowieka i jego prawie do
decydowania o sobie. W tle mamy tez dyskusje o granicach upraw-
nien instytucji panstwowych do ingerowania w decyzje obywatela
dotyczace jego zachowan zdrowotnych. Nieufno$¢ wobec szcze-
pien przejawia sig réwniez w niecheci wobec zasad narzucanych
przez panstwo i wobec jego instytucji, co w Polsce ma dos¢ dluga
tradycje. Przez trzydziesci lat mialem mozliwos¢ obserwowania
probleméw zwigzanych z chorobami zakaznymi i szczepienia-
mi w Polsce. Przez ten czas, trzeba to przyznaé, panstwo polskie
z reguly bardzo dobrze i rozsadnie dzialalo w najlepiej pojetym
interesie obywateli. Polski program szczepien, spoleczne dziala-
nia profilaktyczne sg wielkim dobrodziejstwem. Poniewaz rzadko
je doceniamy, powstaje dylemat, ktéry postaram sie zilustrowac
przykladem. Jezeli zdarzajg sie dzieci, ktére podlegaja przemocy
domowej, wszyscy oczekujemy, ze odpowiednie ,sluzby” beda
ingerowaé i podejmg skuteczne dzialania zapobiegawcze. Jezeli
natomiast rodzice, nie zgadzajac sie na zaszczepienie dziecka, po-
tencjalnie narazajg je na powazne ryzyko, to uprawnienie panstwa
do ingerencji w takie krzywdzenie dzieci dla wielu jest co najmnie;j
dyskusyjne.

RB: Na stronach internetowych ruchéw antyszczepionkowych
mozna znalez¢ argumenty Swiadczace o tym, ze przeciwnicy szcze-
pien sa czesto ludZmi bardzo dbajacymi o swoje zdrowie, zyjacymi

z poczuciem odpowiedzialnosci i wierzacymi, ze wlasciwy tryb
zycia i odzywiania wystarczy, aby unikna¢ zagrozen zdrowotnych.

TS: Przekonanie, ze ryzyko zachorowania na chorobe, przed kt6-
rg chroni szczepionka, mozna zminimalizowa¢ odpowiednim sty-
lem zycia, jest nieprawdziwe. Niewatpliwie odpowiedzialne jest
szczepienie. Oczywiscie, trzeba mie¢ swiadomos¢, ze zadna szcze-
pionka nie ma stuprocentowej skutecznoéci. Nie ma jednak wat-
pliwosci, ze szczepienie ,,sig oplaca”. Mysle, ze poglady przeciwne
szczepieniom wsrdd oséb bardzo dbajacych o zdrowie swoje i swo-
ich bliskich sg po czesci zwigzane z modg na zycie w zgodzie z na-
tura. Warto jednak zauwazy¢, ze réwniez stosowanie antybiotykéw
czy lekéw przeciwnowotworowych nalezaloby wedtug podobnych
kryteriéw uznac za ,sprzeczne z naturg”, a przeciez powszechnie
je stosujemy.

RB: Wydaje sie, ze blednego kota antyszczepionkowego nie prze-
rwiemy argumentami naukowymi.

TS: To prawda, tym bardziej ze w propagandzie przeciw szcze-
pieniom jest bardzo duzo nieprawdziwych informacji. Na przy-
kiad na jednej ze stron internetowych mozna znalez¢ informacje,
ze w ciggu minionych 20 lat w Stanach Zjednoczonych zmarlo
wskutek powiklan poszczepiennych 145 tysiecy dzieci. Autor
podaje rzekome zrédto naukowe, ktére de facto nie istnieje — ta-
kich badan i takich wynikéw nikt nie opublikowal w pi$miennic-
twie naukowym. Dalej snuje sie przypuszczenia oparte na tych
nieprawdziwych danych, ze prawdopodobnie w Polsce rocznie
umiera wskutek powiklan poszczepiennych okolo 700 dzieci. To
absolutnie niewyobrazalne! O ile, wysilajac wyobraznig, mozna
przyjac, ze cze$¢ powaznych niepozadanych odczynéw poszcze-
piennych umyka statystykom, to nie sposéb ukry¢ tak powaznych
odczynéw, ktére zakonczylyby sie zgonem dziecka. A tu jeszcze
sugestia, ze owych zgonéw miatoby by¢ kilkaset rocznie...

RB: Wspoélczesny czlowiek aktywnie korzystajacy z mediow
elektronicznych przyjmuje przez dwie doby taka dawke informa-
cji, ktéra w poczatku dwudziestego wieku rozlozona byla na cale
zycie. To juz nie szum, ale hatas informacyjny. Moze w tym tkwi
problem — w selekgcji informacji?

TS: Zgadzam sie. Srodowiska medyczne zbudowaly wyrafino-
wane metody selekcji i sprawdzania wiarygodnos$ci informacji.
Praca towarzystw naukowych, zasady evidence based medicine,
dyskutowanie i tworzenie wytycznych oraz rekomendacji — to zna-
ne metody selekcji i uwiarygodniania danych. Problem polega na
tym, ze te mechanizmy funkcjonujg tylko w zamknietych srodo-
wiskach. Stad bierze sig popularno$¢ pogladéw nieprawdziwych,
sprzecznych z wynikami badan naukowych, jak na przyklad prze-
konania, Ze szczepienia wywolujg autyzm czy choroby autoimmu-
nologiczne. Symptomatyczna jest tutaj historia profesora Hilare-
go Koprowskiego, po II wojnie §wiatowej pracujacego w Stanach
Zjednoczonych, twoércy doustnej szczepionki przeciw polio. Po
wprowadzeniu jej do obrotu, z inicjatywy profesora Koprowskie-
go znaczne partie szczepionki nieodplatnie przekazano w latach
1959-1963 do Polski i do krajow centralnej Afryki. Profesor byt
kandydatem do nagrody Nobla, jednak nie otrzymat jej z powodu
podejrzenia, ze powstanie wirusa HIV i wybuch $wiatowej epide-
mii AIDS - to zatajony efekt uboczny szczepien przeciw polio. Te
medialne sensacje zostaly szczegétowo zbadane przez niezalezne
komisje i po trwajacych niemal 15 lat badaniach obalone argu-
mentami naukowymi. Jednak profesor Koprowski nagrody Nobla
nie dostal. Przyklad ten pokazuje, jakie trudnosci mozemy miec
z selekcjg i oceng wiarygodnosci informacji. O ile jednak pacjenci
moga sie w tym pogubié, to lekarzowi nie wolno.

Autor: R. B

! Adam Boniecki, ,Tygodnik Powszechny” 13 marca 2018 roku.
2 Zbigniew Hora, Variola vera, Ossolineum 1982.
* Biblia tysigclecia, Wydawnictwo Pallotinum 2016.
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Krztusiec

Zachorowania na krztusiec w latach 1922-2013 odnotowane w Na-
tional Notifable Diseases Surveillance System (NNDSS). Na rycinie
przedstawiono liczbe zachorowan zgtoszonych do Centers for Disease
Control and Prevention od 1922 do 2013 r. Po wprowadzeniu szcze-
pionek przeciwko krztuscowi w latach 40. XX w., kiedy roczna liczba
zachorowan czegsto przekraczala 100 000, zapadalno§é wyraznie sig
zmniejszyta do warto$ci < 10 000 w 1965 roku. Od 1980 r. liczba za-
chorowan zaczetla sig stopniowo zwigkszaé, az do 24 000 przypadkéw
w 2013 roku (przedruk z Centers for Disease Control and Prevention).
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dridho; COC, Mational petifable diseaves surveillance system, dodatkowy system nadzoru nad
ferztuboem coar bieme zglosoenia 1 lat 1522-1949

Problem z krztu$ciem polega na tym, Ze za wzrost zachorowalnosci
odpowiadajg zaréwno spadek odsetka zaszczepionych, jak i mutacje
samego patogenu oraz nieskuteczno$¢ nowych szczepionek w diuz-
szym czasie.

Wedlug PZH:

Krztusiec powrécit do Polski, Europy i USA. To choroba, na ktérg
wszyscy byliSmy szczepieni w dziecinstwie

Zachorowanie moze skonczy¢ sie powiklaniem: zapaleniem ptuc,
oskrzeli, nerek, opon mézgowo-rdzeniowych, uszkodzeniem wzroku,
shuchu, tkanki mézgu, bywa, ze prowadzi do $mierci.

Wzrost zachorowan jest spowodowany pojawieniem sig bardziej
toksynogennych szczep6éw bakterii.

Paleczki krztusca stajg sig odporne na szczepienie. Odpornos¢ po-
gorszylo tez wprowadzenie nowych bezpieczniejszych szczepionek,
ktére umozliwiajg krazenie bakterii bez objawéw choroby. Daja one
odpornos¢ tylko na 5-8 lat. Dzieci szczepione obowigzkowo w wieku
6 lat tracg odpornos$¢ w wieku 14 lat.

Czes¢ specjalistow sugeruje, ze powr6t krztusca do Polski, podob-
nie jak gruzlicy, moze mie¢ réwniez zwiazek z wieksza liczbg przyby-
wajacych do nas oséb z krajéw dawnego ZSRR, m.in. z Ukrainy, gdzie
nie wszyscy byli szczepieni na wspomniane choroby.

Zwycigstwo odniesione w walce z grozacym $miercig krztuscem oka-
zalo sie krotkotrwate. Choroba mimo szczepien wraca zar6wno w USA,
jak i w Europie. Dlaczego straciliémy odporno$¢? Masowe szczepienia
przeciwko krztuscowi rozpoczete w potowie ubieglego wieku miaty wy-
eliminowa¢ go catkowicie. Byta to bowiem jedna z najczestszych przy-
czyn zgonéw matych dzieci. Po ich wprowadzeniu liczba zachorowan
zmniejszyla sie prawie 100-krotnie. Jednak bakteria nie poddata sie. Od
potowy lat 90. XX w. chorych zaczelo przybywaé. Wprowadzono wow-
czas przypominajacg dawke szczepionki u dzieci w 6. roku zycia. Wy-
dawalo sie, ze zwyciezyliémy. Niestety, tylko tak sie wydawalo. Pie¢ lat
temu odnotowano kilkukrotne zwiekszenie liczby zachorowan, najwiek-
sze od 40 lat. I od tamtej pory krztusiec nie daje za wygrana, atakujac
najczesciej mlodziez, osoby doroste i starszych.

DRI A P L L P 1l

Przypadki odry w Polsce

Przed masowymi szczepieniami w Polsce notowano okoto 120-
200 tys. przypadkéw odry rocznie. W roku 1975 wprowadzono
program szczepien pojedyncza szczepionka, od 2003 jest to dwu-
krotne szczepienie szczepionkg MMR (13.-15. miesigc zycia i 10.
rok zycia).
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Problem z odrg polega na tym, ze najniebezpieczniejsza jest dla
niemowlat (ktére nie moga zostac jeszcze zaszczepione). Zatem nie-
mowleta korzystaja z tzw. odpornosci zbiorowiskowej, ktéra dla odry
jest skuteczna w sytuacji, gdy poziom zaszczepienia wynosi co naj-
mniej 95% populacji.

Zachorowalno$¢ na odre w Polsce:
Rok Zachorowalno$é  Qdszteh drieei stczepivngch preecin wiree, Swince | viigezce (HMA)

1955 86 649 "
G

1965 124 596

1975 146 930
1985 35680
1996 2250
2010 13
1 38
1 70 :
1 84 d
2014110
201 4 b
2016 133 - i
20176
I-IV 2018_44 . ’

W Unii Europejskiej w roku 2016 zachorowalo 4643 oséb,
w roku 2017 bylo to juz 14 451 o0séb (z czego 87% nie bylo za-
szczepionych). W roku 2017 odnotowano 50 przypadkéw zgonéw
spowodowanych odra.

opr. graf. Piotr Wachowski, Tekct Michal Orfowski
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Porady prawne

Rejestr wytworcow odpadow i BDO

Ustawa o odpadach z 2012 r. juz w chwili jej wprowa-
dzenia przewidywala powstanie rejestru podmiotéw
wprowadzajacych produkty, produkty w opakowa-
niach i gospodarujacych odpadami, bedacego czescig
Bazy danych o produktach i opakowaniach oraz o go-
spodarce odpadami (BDO). Przez pieé¢ kolejnych lat
rejestr nie powstawal, a nastepne zmiany przepiséw
przedltuzaty o kolejny rok sktadanie sprawozdan z ilo-
§ci wytwarzanych odpadéw w formie papierowe;j.

NOWY REJESTR

Jak wynika z informacji zamieszczonej na stronie
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Pomorskie-
go, rejestr podmiotéw wprowadzajgcych produkty,
produkty w opakowaniach i gospodarujacych odpada-
mi powstal 24 stycznia br. Ustawa o odpadach przewi-
duje za$ obowiagzek zlozenia wniosku o wpis do tego
rejestru w ciggu 6 miesiecy od jego utworzenia. Ter-
min ten mija wiec 24 lipca br.

Uwaga: obowigzek wpisu dotyczy wszystkich pod-
miotéw leczniczych i praktyk lekarskich, réwniez
tych, ktére prowadza ewidencjg uproszczona.

JAKIE CZYNNOSCI NALEZY WYKONAC

Data 24 lipca to termin, do ktérego nalezy zlozy¢
wniosek o wpis do rejestru. Trzeba natomiast pamig-
ta¢, ze wpis do rejestru wigze sie z nadaniem nume-
ru rejestrowego, ktérego posiadanie po tej dacie moze
by¢ juz wymagane. Tak wiec zasadne wydaje sie ztoze-
nie wniosku z pewnym wyprzedzeniem, aby na dzien
24 lipca 2018 r. dysponowac juz numerem wpisu. Jed-
nak z punktu widzenia odpowiedzialno$ci karnej za
wypelnienie obowigzku ustawowego (art 179 ustawy
o odpadach przewiduje kare aresztu albo grzywny)
prawidlowe bedzie zlozenie wniosku o wpis nawet
w ostatnim dniu terminu, tj. 24 lipca 2018 r.

BEZ OPLAT

W odniesieniu do podmiotéw leczniczych i praktyk
lekarskich wpis do rejestru nie podlega oplacie, nie
ma tez zastosowania oplata roczna. Jest tak bez wzgle-
du na to, czy prowadzona przez lekarza dzialalnosé
lecznicza przebiega w mysl przepiséw mikroprzed-
siebiorca, matym przedsiebiorca czy tez nie podlega
zakwalifikowaniu do Zadnej z tych kategorii — te ele-
menty majg bowiem znaczenie dla wysokosci oplat
ponoszonych przez podmioty z innych branz (np.
wprowadzajgcych sprzet i autoryzowanych przedsta-
wicieli, wprowadzajacych baterie lub akumulatory

itp.). Wpis jest tez czynnoscia jednorazows (chyba ze
zmianie ulegng dane podlegajace wpisowi).

SPOSOB Zt0ZENIA WNIOSKU

Wniosek o wpis do rejestru sktada sig w formie pi-
semnej poprzez wypelnienie i przekazanie do Urzedu
Marszatkowskiego formularza rejestrowego zamiesz-
czonego na stronie https:/bdo.mos.gov.pl/web/. Na
tym bardzo obszernym formularzu lekarzy dotyczy
cze$¢ X — ,Posiadacz odpadéw zwolniony z obowigz-
ku uzyskania zezwolenia na przetwarzanie odpa-
déw”. Wraz z formularzem trzeba pamietac o zloZeniu
o$wiadczenia:

Oswiadczenie
Bedqc upowaznio/-nq/-nym do zlozenia
niniejszego os§wiadczenia w imieniu

(nazwa Wnioskodawcy)

ubiegajqcego sie o wpis do rejestru podmiotéw wprowa-

dzajqcych produkty, produkty opakowaniach i gospo-

darujqgcych odpadami, o ktérym mowa w art. 49 ust. 1

ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach (t.j. Dz. U.

z 2018 r. poz. 21) oswiadczam, ze:

— reprezentowany przeze mnie podmiot speinia wy-
magania niezbedne do wpisu do rejestru podmio-
téow wprowadzajqcych produkty, produkty w opa-
kowaniach i gospodarujqcych odpadami, o ktérych
mowa w ustawie z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpa-
dach;

- informacje dotyczqce reprezentowanego przeze
mnie podmiotu zawarte we wniosku oraz doku-
mentach do niego zalqczonych sq zgodne ze sta-
nem faktycznym;

- jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za zto-
zenie falszywego oswiadczenia.

Wzér oswiadczenia w formie gotowego dokumentu
znajduje sie réwniez na stronie Urzedu Marszatkow-
skiego, ktérg podajemy ponizej.

Wigcej informacji mozna znaleZé na stronie:

https://bip.pomorskie.eu — wybierajac nastepnie ko-
lejno: sprawy do zalatwienia / érodowisko, rolnictwo,
zasoby naturalne / sprawozdawczosé, oplaty, wazne
terminy / rejestr.

Iwona Kaczorowska-Kossowska
Radca prawny OIL w Gdansku
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https://bip.pomorskie.eu
https://bip.pomorskie.eu/m,63,srodowisko-rolnictwo-zasoby-naturalne.html
https://bip.pomorskie.eu/m,63,srodowisko-rolnictwo-zasoby-naturalne.html
http://bip.pomorskie.eu/Download/get/id,11880.html
http://bip.pomorskie.eu/Download/get/id,11880.html

Sport lekarski

X Bieg Lekarzy juz za nami

Pigkna pogoda oraz urokliwe otoczenie gdanskie-
go Parku im. Ronalda Reagana po raz kolejny staty
sie tlem dla Biegu Lekarzy. Dnia 19 maja 2018 r.
odbyta sie kolejna edycja tego sportowego wyda-
rzenia. Juz po raz IX na starcie staneli lekarze, le-
karze dentysci, studenci medycyny oraz cztonko-
wie rodzin lekarskich. Zawodnicy rywalizowali
na dwéch dystansach: 5 km i 10 km. W tym roku
impreza zgromadzita rekordowa liczbe 136 uczest-
nikéw, za$ organizatorzy licza, ze w kolejnej edycji
Biegu Lekarza liczba ta bedzie jeszcze wigksza. Nie
jest to zyczenie ptonne, albowiem sukcesywnie rok
do roku impreza ta przyciaga coraz wiekszg liczbe
biegaczy. Warto nadmienié, ze w I edycji Biegu Le-
karzy na starcie stawilo sie 35 biegaczy.

BEZPIECZENSTWO NA PIERWSZYM MIEJSCU

Organizatorzy Biegu Lekarzy na pierwszym miej-
scu stawiajg bezpieczenstwo zaré6wno uczestnikow,
jak réwniez kibicow. Dla zawodnikéw przygotowa-
no butelki z wodg oraz pozywne banany, ktére po-
zwolily na szybka regeneracje sit w stylu prawdzi-
wych mistrzéw sportu. Ponadto, po zakonczonym
biegu kazdy uczestnik moégl skorzysta¢ z masazu.
Trzeba jednak podkresli¢ kluczowe znaczenie za-
bezpieczenia trasy przez czujnych ratownikéw
medycznych, ktérzy przez caly czas towarzyszyli
uczestnikom na trasie biegu jako patrole medycyny
ratunkowo-rowerowe;j.

Maluchy na start!!

Przed rozpoczeciem wlasciwych
zmagan, na starcie stanelo 15 mlo-
dych, nie tylko duchem, ale réwniez |
cialem, sportowcéw w ramach Bie- |
gu Malucha. Mogly w nim uczestni-
czy¢ dzieci do 7. roku zycia. Kazdy
z malych, niezwykle walecznych
biegaczy otrzymat nalezyta nagrode
— pamiatkowy medal! Jednoczesnie = B
wyrazamy nadziejg, ze za kilka, kil- [
kanascie lat beda oni $wieci¢ trium-
fy juz jako lekarze sportowcy.

NAJSZYBSI Z NAJSZYBSZYCH

Na krétszym dystansie, wynosza-
cym 5 km rywalizowalo 45 biega-
czy. W kategorii kobiet zaszczytne

Maciej Zajac — zwyciezca biegu na 5 km mezczyzn

trzecie miejsce zajela Magdalena Geneja. Oczko
wyzej uplasowata si¢ Marcelina Korda-Kostrzew-
ska. Zwyciestwo w tej kategorii wybiegata Olga
Stepien-Wyrobiec, ktéra przybyla az z Jaworzna.
Na tym samym dystansie wéréd mezczyzn na naj-
nizszym szczeblu podium stanagl Pawetl Busko. Na
drugim miejscu uplasowat si¢ Grzegorz Wyrobiec,
ktéry rowniez przybyl z Jaworzna. Najlepszy okazat

Uczestnicy Biegu Malucha na starcie
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Sport lekarski

sie za$ Maciej Zajac, specjalista medycyny ratunko-
wej, ktory jako jedyny pokonal 5 km dystans w cza-
sie ponizej 20 min, osiggajac wynik 19 min i 49 sek.

Na dystansie 10 km rywalizowalo jeszcze wiecej,
bo az 63 zawodnikéw. W kategorii kobiet trzecie
miejsce zajeta Karolina Zajac, jako druga na me-
cie stawila si¢ Malgorzata Folwarska, zas pierwsze
miejsce wywalczyla Aleksandra Staskiewicz. W ka-
tegorii mezczyzn na gléwnym dystansie na najniz-
szym stopniu podium stanal Maciej Murawski. Dru-
gie miejsce przypadlo Michalowi Chmielewskiemu.
Najlepszy w tej kategorii okazal sie Tadeusz Bizewski,
ktory juz po raz czwarty triumfowat w Biegu Lekarzy.
Mozna $mialo stwierdzié, ze jest to jeden z najlepiej
wysportowanych lekarzy na Pomorzu. Od 14. roku zy-
cia profesjonalnie zajmowat sie kolarstwem, odnoszac
w tym sporcie sukcesy. W 1994 r. Tadeusz Bizewski
zostal bowiem Mistrzem Okregu Gdanskiego w kolar-
stwie. Na szczescie dla pacjentéw wybrat medycyne,
za$ swoja pasje sportowq realizuje dzi§ m.in. w Biegu
Lekarza.

SZTAFETY DEBIUTUJA

Po raz pierwszy na starcie Biegu Lekarzy stane-
ty réwniez sztafety. Do rywalizacji zglosilo sie sie-
dem czteroosobowych zespotéw, $cigajacych sie na
dystansie 4 X 2,5 km. Najlepsza okazala sie Zlo-

Zwycigska sztafeta Ztota Dwunastka

ta Dwunastka w skladzie Damian Palus, Michal
Plech, Kamil Siedlecki i Natalia Majerowicz.

WIESC 0 BIEGU LEKARZA OBIEGA KRAJ

IX Bieg Lekarza okazat sig po raz kolejny wielkim
sukcesem. Zgromadzil bowiem nie tylko rekordowaq
liczbe 136 biegaczy, ale pokazal, Zze sport i zdrowa
rywalizacja nie sg obce przedstawicielom zawodéw
medycznych. Warto podkresli¢, ze na starcie stawili
sie nie tylko lekarze z Tréjmiasta, ale r6wniez z in-
nych regionéw Polski: Jaworzna, Szczytna, Choj-
nic, Starogardu Gdanskiego, Bydgoszczy, Dartowa,
Szczecinka, na nawet Rzeszowa i Zielonej Gory.
Organizowana przez naszg Izbe impreza cieszy sie
coraz wiekszg stawa, dlatego organizatorzy przewi-
duja kolejng edycje Biegu Lekarza. Zainteresowani
powinni juz trzymac reke na pulsie, zeby nie prze-
gapic¢ zapiséw. A pamigtajmy, ze z roku na rok chet-
nych przybywa.

Jezeli wzig¢ pod uwage, ze wéréd zwyciezcow
przewazaja przedstawiciele medycyny ratunkowej
(zwycigzca biegu na 5 km Maciej Zajac jest lekarzem
specjalista medycyny ratunkowej, za$ triumfujacy
na 10 km Tadeusz Bizewski — specjalista choréb
wewnetrznych i w trakcie specjalizacji z medycyny
ratunkowej), to mozna zywi¢ przekonanie, ze pa-
cjenci sg bezpieczni, gdyz lekarze szybko dotrg do
nich w razie potrzeby.

Tekst i fot. Aleksandra Wegrzynowska,
Bartosz Wegrzynowski
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OgolInopolski Turniej Tenisa Lekarzy

Tegoroczny turniej odbyt sie w dniach 91 10
czerwca na kortach GAT gdanskiego AWFiS
i juz po raz kolejny z rzedu udalo sie go ro-
zegra¢ przy doskonalej pogodzie (w niedzie-
le w nocy intensywnie padato). Organizator
bardzo dzigkuje tym samym za takg przychyl-
no$¢ pogody. Zawodnicy i zawodniczki dopi-
sali, jak zawsze bylo wiele ciekawych meczy
i zwrotéw akcji. Ze wzgledu na frekwencje,
ale réwniez z dbalosci o zdrowie zawodnikow
mecze singlowe odbywaly sie od stanu 2:2, co
pozwolilo unikng¢ nadmiernego wysitku przy
duzym skwarze. W przerwach miedzy mecza-
mi mozna bylo uzupelni¢ plyny, skorzystac
z pomocy fizjoterapeuty (co w kilku przypad-
kach okazalo sie niezbedne i zdecydowanie
poprawilo jako$¢ gry zawodnikéw) lub po
prostu z balkonu domku tenisowego podzi-
wia¢ kilka meczy na raz z wygodnego lezaka.

Na korty Gdanskiej Akademii Tenisowej
mieszczace sie na terenie AWF zawitato w tym
roku 62 zawodnikéw i zawodniczek oraz ro-
dziny i kibice (w sumie przez korty przewi-
nelo sie ponad 100 os6b). Dobrze przygoto-
wane korty i pogoda pozwolily na rozegranie
wszystkich meczy niemal zgodnie z zaplano-
wanym harmonogramem. Aby nie opas¢ z sit
w czasie rozgrywek dla kazdego dostepny byt
positek z grilla oraz napoje. Ostateczne roz-

strzygniecia nastgpity dopiero po godz. 19:00
w niedziele. RozegraliSmy w sumie okolo
130 meczy.

Na potrzeby turnieju Okregowa Izba Lekar-
ska w Gdansku wynajela na wytacznosé¢ caty
obiekt GAT w Gdansku. Do dyspozycji byto
w sumie 7 kortow ziemnych z czego 2 kryte.
Dzieki dobrej organizacji i dobrej wspélipra-
cy z zawodnikami wszystkie korty byly mak-
symalnie wykorzystane i mecze przebiegaly
sprawnie.

Podobnie jak w czerwcu zeszlego roku za-
rowno mezczyzni, jak i kobiety rywalizowali
w dwoch kategoriach — OPEN i +50. Odby-
ly sie rowniez turnieje DEBLOWE mezczyzn,
kobiet oraz MIKSTY. W niedziele wyloniono
zwycigzcow. Po puchar w kategorii OPEN
Mezczyzn siegnal ponownie rozstawiony
z numerem 1 Grzegorz Szelagowicz, kto-
ry, co warto podkresli¢, mégt rowniez grac
w kategorii 50+, ale ambicja kazata mu mie-
rzy¢ sie z mtodszymi pretendentami. Podob-
nie jak w zeszlym roku doswiadczenie i tech-
nika byty gérg. Wsr6d Pan po raz trzeci z rzedu
triumfowata réwniez rozstawiona z “1” Karo-
lina Grajewska. W kategorii +50 Mezczyzn po
najwyzsze trofeum zdotal siggng¢ Aleksander
Skop pod nieobecno$¢ zeszlorocznego zwy-
ciezcy. Wéréd Pan w kategorii +50 pod nie-
obecnos$¢ zeszlorocznej triumfatorki siegne-
ta Malgorzata Krzyzanowska. Gry deblowe
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Sport lekarski

odbyly si¢ w calosci w niedzielg, a po naj-
wyzsze miejsce na podium w kat. meskiej
siegneli wspomniani juz zwyciezcy drabinek
singlowych, ktérzy zagrali razem — para Grze-
gorz Szelagowicz/Aleksander Skop. Wsréd
Pann ponownie udato sig wygra¢ puchar pa-
rze Aneta Szczerkowska-Dobosz/Mariola Bi-
gus, a w parach mieszanych puchar przypadt
w parze Magdalena Mikietynska/Michatl Mi-
kietynski. W tym roku oprécz krysztatlowych
pucharéw, najlepsi wygrali nagrody rzeczo-
we. Kazdy zawodnik niezaleznie od wynikéw
otrzymal skarpety sportowe z logo turnieju
i pare frotek, ktére doskonale absorbowaty
duze ilosci potu, ktére pojawiaty sie na czo-
tach zawodnikéw i zawodniczek.

Podobnie jak w roku ubieglym w kategoriach
singlowych zastosowaliSmy system ,,do dwo6ch
przegranych”. Kazdy mecz trwal od stanu 2:2
w gemach do konca seta, natomiast w razie re-
misu rozgrywany byt tie-break do 7. Deble roz-
grywano od stanu 0:0 bez przewag.

Juz teraz pragne zaprosi¢ wszystkich zainte-
resowanych na przyszly rok (okolice Bozego
Ciala). Poszukujemy réwniez kolejnych spon-
sor6w, ktérzy sg zainteresowani wspélpracg
i zwiekszeniem puli nagréd!

Ponizej zwyciezcy tegorocznego Ogélnopol-
skiego Turnieju Tenisa Lekarzy:

Kategoria OPEN mezczyzn:

I miejsce — Grzegorz Szelgowicz

II miejsce — Tomasz Zwierski

III miejsce — Wojciech Dadasiewicz
IV miejsce — Mateusz Koberda

Kategoria +50 mezczyzn:

I miejsce — Aleksander Skop

II miejsce — Arkadiusz Mikulski

III miejsce — Grzegorz Miler

IV miejsce — Mariusz Chwiatkowski

Kategoria OPEN kobiet:

I miejsce — Karolina Grajewska

II miejsce — Magdalena Mikietyniska

III miejsce — Malwina Ornowska-Skelnik
IV miejsce — Aleksandra Gajecka

Kategoria +50 kobiet:
I miejsce — Malgorzata Krzyzanowska
II miejsce — Irena Ozb6g-Zabolska

Kategoria DEBEL mezczyzn:

I miejsce — Szelaggowicz/Skop

II miejsce — Dadasiewicz/Koberda
I1II miejsce — Szyndler/Wozniacki
IV miejsce — Koszyk/Koszyk

Kategoria DEBEL kobiet:

I miejsce — Szczerkowska-Dobosz/Bigus
IT miejsce — Grajewska/Krzyzanowska
I miejsce — Ornowska-Skelnik/Gajecka
IV miejsce — Mikietynska/Czerwinska

Kategoria MIXT:

I miejsce — Mikietynska/Mikietynski

II miejsce — Czerwinska/Czerwinski

III miejsce — Rosinke/Rosinke

IV miejsce — Szczerkowska-Dobosz/Dobosz
Tekst Mateusz Koberda
Fot. Wiestawa Klemens

POMORSKI
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Sukces naszego choru lekarskiego

W dniach 17-19 maja w Sopocie od-
byl sig XIV Miedzynarodowy Festiwal
Chéralny ,Mundus Cantat”. Konkurs
ten ma ugruntowang pozycje w Srodo-
wisku amatorskiego ruchu chéralnego
— co roku uczestnicza w nim zespoly
z wielu krajéw, prezentujace wysoki
poziom muzyczny.

Jako zespo6t z ponad dwuletnim sta-
zem postanowiliSmy i my wzigé w nim
udziat i sprawdzi¢, ,,ile jesteSmy warci”.
Przygotowania do konkursu zajety nam
4 miesigce — najpierw wybér repertu-
aru, dyskusje co zaspiewa¢, by dobrze
sig zaprezentowac. Potem préby i ucze-
nie sie materiatu. W zwigzku z konkursem zorganizowaliSmy
wspdlny wyjazd na Kaszuby, gdzie w trakcie dw6ch dni inten-
sywnych préb szlifowalismy material konkursowy.

W naszej kategorii muzycznej (muzyka §wiecka) w przestucha-
niu konkursowym wzieto udziat 9 zespotéw — w tym doskonaly
Chor z Rygi ,Juventus”. Dyrygent przygotowal nas dobrze do tej
rywalizacji. Gdy przyszedl dzien przestuchan konkursowych,
na sceng wkroczyli§my pewnym krokiem, z uémiechem na twa-
rzach i, przepracowanym materialem” w glowach. Wykonalismy
nasze utwory z pelnym zaangazowaniem, dynamicznie reagujac
na dyrygencka reke. OtrzymaliSmy piekne brawa od zgromadzo-
nego w Kosciele ,,Stella Maris” w Sopocie audytorium. W tym
czasie jury skrupulatnie nas ocenialo, biorac pod uwage trud-
nos$¢ wykonywanych utwordéw, interpretacje, brzmienie zespotu,
czysto$¢ wykonania i ogélne wrazenie artystyczne. Przestucha-
nie konkursowe odbyto sie w piatek wczesnym popotudniem,
jeszcze tego samego dnia wieczorem wystapiliSmy na koncercie
towarzyszacym Festiwalu w Koéciele $w. Jerzego w Sopocie. Wy-
konali$my nasz repertuar dobrze, bawiac licznie zgromadzong
publiczno$é. Przed nami pozostawata jeszcze niepewnoéc doty-
czaca wynikow przestuchania. Ale ta miata pozosta¢ z nami do
sobotniego popotudnia.

o

=

W sobote w godzinach przedpotudniowych odbylo sie spo-
tkanie wszystkich Dyrygentéw zespoléw bioracych udziat
w konkursie oraz przesluchania do Grand Prix Festiwalu.
Nie spodziewali$émy sie zaproszenia do grona zespoléw wal-
czacych o Grand Prix — to mamy w planach za dwa lata:)).
Spotkalismy sig wspélnie po potudniu w ogrodach sopockiego
Aquaparku, gdzie odbywala sie gala wreczenia nagréd i koncert
finalowy. Podczas wyczytywania wynikéw czuliémy podniece-
nie i treme — wszak to nasz pierwszy konkurs. Decyzja szanow-
nego Jury otrzymali$my Brazowy Dyplom w kategorii Muzyka
Swiecka za wykonanie programu konkursowego. Bardzo cieszy-
liémy sig z uzyskanej nagrody — to pierwsze i mamy nadzieje —
nie ostatnie odznaczenie dla Gdanskiego Chéru Lekarzy.

Grand Prix Festiwalu zdoby! wspomniany wczes$niej zesp6t
z Lotwy — Chér Akademicki Uniwersytetu w Rydze ,Juven-
tus”. Wykonali efektowny i trudny muzycznie program, za kto6-
ry uczciwie zostali docenieni. Duzym wyréznieniem dla nas
byla mozliwos¢ konkurowania z zespolami prezentujacymi
tak wysoki poziom.

Po uroczystosci wreczenia nagréd odbyt sie koncert zespotu
5/6, ktéry doskonalymi aranzacjami i wykonaniem znanych
przebojéw rozgrzal zgromadzong w sopockim Aquaparku pu-
blicznos$é. Po koncercie feta przeniosta
sie do restauracji, gdzie moglismy wspd6l-
nie z innymi uczestnikami $wietowac
| sukcesy.

Uzyskanie Brazowego Dyplomu przez
zesp6t amatorski z dwuletnig historia,
spotykajacy sie na prébach raz w tygo-
dniu, to naprawde duzy sukces. Jest to
poklosie naszej wytezonej pracy i zdol-
nosSci naszego Dyrygenta — dra Michata
Kozorysa. W tym miejscu chcemy po-
dziekowa¢ Michatowi za cierpliwosé
i umiejetnoé¢ uczenia nas — muzycznych
amatoré6w — trudnej sztuki $piewania
w chorze.

Jednoczes$nie zapraszamy wszystkich
"~ chetnych do wstgpienia do Gdanskiego
Chéru Lekarzy. Niezdobyte medale cze-
kaja na nas:). Préby odbywaja sie w kaz-
dy wtorek w Izbie w Gdansku.

M.
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Stupska stuzba zdrowia we wspomnieniach
dr. n. med. Ryszarda Pachecki

Na podstawie lektury ksigzki autobiograficznej Droga pod gorke. .. do dyplomu lekarza i dalej

Dr n. med. Ryszard Pachecka urodzit si¢ w Wisniewie na Pod-
lasiu. Dyplom lekarza uzyskal na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Warszawie. Swoja prace zawodowg rozpoczal na Od-
dziale Wewnetrznym Szpitala Wojewddzkiego w Stupsku w dniu
1 grudnia 1958 roku. Dyrektorem Szpitala byta wéwczas dr Alek-
sandra Awstric. Ordynatorem Oddzialu Wewnetrznego byta dr Zo-
fia Lewenstam, ktéra pracowata przed przyjazdem do Stupska jako
starszy asystent Kliniki Chor6b Wewnetrznych w Poznaniu, kiero-
wanej przez profesora Jana Roguskiego, bylego wspétpracownika
nestora polskiej interny profesora Witolda Ortowskiego. Pani dr
Lewenstam miata piekna karte okupacyjng. Cztonek ,Szarych Sze-
reg6w”, taczniczka Komendy Gtéwnej AK, uczestniczka Powstania
Warszawskiego, wiezien niemieckich obozéw koncentracyjnych Ber-
gen-Belsen, Flossenburg i Ravensbriick. Byta dla swoich asystentéw
wielkim autorytetem. Mobilizowala ich do pracy nad sobg i dbata
o sprawy ksztalcenia i specjalizacji. Doceniona przez spotecznosé le-
karska — otrzymata medal ,,Gloria medicinae” oraz przez spolecznosé
miasta Stupska tytut ,Honorowego Obywatela Miasta”, a po$miertnie
(zmarta 27 grudnia 2013 r.) jedno z rond komunikacyjnych nazwa-
no jej imieniem.

Oddziat Choréb Wewnetrznych w latach, w ktérych pracowat
dr Pachecka liczyt 103 16zka i byt podzielony na oddziat kobiecy
i meski, ktére znajdowaty sie na oddzielnych pietrach.

W dalszym ciggu wspomnienn autor wymienia kolegéw, z kté-
rymi pracowal na oddziale — przede wszystkim dr. Wojciecha
Swierkockiego, pézniejszego ordynatora Oddziatu Wewnetrznego
Szpitala Kolejowego w Gdarisku, ktérego bardzo cenit za ogromng
wiedze i wielkie zdolnosci dydaktyczne. Z przyjemnoscig czyta
sig dzi$ juz rzadko spotykane w relacjach miedzyludzkich slo-
wa: ,Mam wewnetrzng potrzebe napisa¢ tu, ze Wojtkowi wiele
zawdzieczam, wprowadzil mnie cierpliwie i starannie w arkana
pracy zawodowej, byt doskonalym kolegg i przyjacielem, w kazdej
potrzebie moglem na niego liczy¢”. Nastepnie
dr. Stanistawa Hirscha, dr. Zbigniewa Zbytniew-
skiego, dr. Pawla Rutkowskiego, dr. Waclawa
Otubca, dr. Tadeusza Suchomskiego, dr Leoka-
die Burakiewicz, dr. Rajmunda Marcikowskiego,
dr. Franciszka Walinskiego, dr. Jézefa Janusza
Dobreckiego, dr Elzbiete Michalska, dr Barbare
Koziarkiewicz i dr. Mariana Swieconka.

Wspomina tez innych lekarzy, z ktérymi ze-
tknal sig¢ podczas pracy w Stupsku, takich jak
dr Kazimierz Lewenstam, kierownik Zakladu
Anatomii Patologicznej, czy dr. Bogumita Pro-
chaskiego, kierownika radiologii. Przytacza tez
wiele zapomnianych dzi§, a waznych dla szpita-
la historycznych faktéw, jak np. zakup pierwsze-
go EKG (1959 r.). Wspomina tez pierwsza biopsje
watroby wykonang przez dr. Wactawa Otubca
i pierwszg biopsje $ledziony wykonang przez dr
Zofig Lewenstamowa.

Poza sprawami zawodowymi w swojej ksiaz-
ce dr Pachecka pisze tez duzo o samym miescie,
jego zabytkach i imprezach kulturalnych jak
slynny woéwczas na calg Polske Festiwal Pia-
nistyki, ktéry odbywal sie pod opiekuniczymi
skrzydtami Jerzego Waldorffa.

Dr Wojciech Swierkocki
— z-ca ordynatora (zdj. z 1961 )

RYSIARD PRCHECER

POD GORKE...

00 OYPLOMU LEKARZA | DALE)

Autor (ok. 1980 r.)

Opisuje tez historie pierwszego w Polsce, postawionego
w 1945 roku, pomnika upamietniajgcego Powstanie Warszaw-
skie, ktérego autorem byl warszawski rzezbiarz Jan Maleta
(1890-1962), a gtéwnym inicjatorem budowy ks. Jan Zieja, 6w-
czesny proboszcz kosciota w Stupsku.

W 1960 roku byt swiadkiem odstoniecia pomnika Henryka
Sienkiewicza, réwniez pierwszego i przez wiele lat jedynego
pomnika tego pisarza w Polsce.

Wspomnienia ze Stupska, zawarte w rozdziale ,,Szpital Wo-
jewédzki w Stupsku” spisano na 40 stronach. Wyczuwa sie, ze
autor ma do miejsca swej pierwszej pracy wiele sympatii.

Oprécz wspomnien ludzi i opisu przypadkéw chorobowych
przytacza tez anegdoty zwigzane z praca, np.:
,Zapytalem: »Panie Walusiewicz, niech mi
pan powie, co panu najbardziej dokucza?«
A chory odpowiedzial: »Panie doktorze, zone
mam glupiel«”.

Na zakoniczenie pozwole sobie na pare uwag
osobistych.

Doktora Ryszarda Pachecke poznalem
w 1965 1., kiedy podjatem prace na Oddzia-
le Wewnetrznym. Tak wiec Doktér byt juz
do$wiadczonym lekarzem, wysoko w oddzia-
lowej hierarchii, mimo to szybko zawarliémy
znajomos$¢, ktéra przeniosla sie z poziomu
pracy na grunt towarzyski. W 1966 roku zostal
ojcem chrzestnym mojej cérki. Nasza przyjazn
przetrwata do dzi$, mimo ze ograniczona prze-
waznie do diugich rozméw telefonicznych.
Ksigzke przeczytalem ,jednym tchem”, dowia-
dujac sie rzeczy, ktérych nie wiedzialem lub
przypominajac te, ktére zapomniatem. Mysle,
ze wspomnienia Autora sg bardzo cennym
przyczynkiem do historii stupskiego szpita-
la, a w szczeg6lnosci oddzialu wewnetrznego
oraz shupskiej stuzby zdrowia w ogélnosci.

Jozef Janusz Dobrecki
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JKwiaty dla Marianny™. ..

W kwietniu br. w Filii Bi-
blioteki Publicznej nr 14 na
Przymorzu mozna bylo po-
dziwia¢ kwiaty namalowane
przez lek. Dent. Joanne Ku-
szynska-Szmuda.

Moéwi artystka: ,To kolej-
na wystawa namalowanych
kwiatéw, a wychodowanych
w ogrodzie przez mojg mame
Marianne Kuszynsks. Ogréd
przy moim domu jest dla
mnie jak historia rodziny. Od-
radzajaca sie zielen wiosenna,
pierwsze przebisniegi, tulipa-
ny sadzone jeszcze przez Ma-

rianne, nasturcje, ostrézki, letnie pelargonie to niezapomniany, barwny bukiet, ktéry towa- |
rzyszy mi cala zime. Zima, kiedy moje roéliny $pia pod kotderka $niegu, ja maluje wiosenne
iletnie kwiaty. Orzechy wloskie spadajace z drzewa zasadzonego przez Marianne przypomi-
naja o jesieni. W centrum miasta Gdanska ogrédek méj daje wytchnienie i radosé...”

opr. WK.

Wakacyjny koktajl z arbuza i limonki

(przepis na cztery porcje)

Przed nami lato, a wraz z nim upaty; ktére juz catkiem daly
nam sie we znaki. Pamietajmy zatem o odpowiednim nawod-
nieniu, nawet wéwczas gdy nie odczuwamy pragnienia. Naj-
lepszym sposobem na uzupelnianie pltynéw jest picie wody
mineralnej, jednakze dieta bogata w owoce i warzywa to réw-
niez doskonate zrédlo wody, a do tego witamin i minerat6éw.

Na pomoc w upalne dni moze przyj$é nam arbuz. Za-
warto$¢ wody w tym owocu to okoto 92%. Pozostate sktad-
niki w nim zawarte to weglowodany (8,4 g/100 g), nieco
btonnika (0,3 g/100 g) i biatka (0,6 g/100 g). Arbuz ce-
niony jest réwniez ze wzgledu na zawarto§¢ witaminy A,
kwasu foliowego, witaminy C, kwasu pantotenowego
i (w mniejszym stopniu) witamin: B,, B,, B, i B, oraz wap-
nia, magnezu, fosforu, potasu, miedzi, zelaza i cynku.

Czerwony migzsz arbuza to skarbnica likopenu i glu-
tationu — cennych przeciwutleniaczy oraz stymulujacej
odpornoé¢ cytruliny.

Na koniec dodam, ze owoc, o ktérym mowa, jest nisko-
kaloryczny — 100 g dostarcza 36 kcal, czyli tyle samo co
100 g cytryny czy grejpfruta.

Zapraszam do wyprébownia koktalju z arbuza w po-
Taczeniu zlimonks. W prosty spséb uzyskajg panstwo
wspanialy orzezwiajacy napdj, idealny na wakacyjny
czas.

Smacznego!

SKEADNIKI:

* 800 g migzszu
z arbuza bez
pestek,

e 1 sztuka limonki
-100 g,

e  kostki lodu,

e listki miety.

PRZYGOTOWANIE:

e zmiksuj migzsz
arbuza z wycis-
nigtym sokiem
z limonki,

e podawaj z lodem
i listkiem miety.

Na zdrowie!

autorka przepisu i zdjecia:
Sabina Jodlowska
dietetyk i blogerka
kulinarno-dietetyczna
(fantazjesmaku.weebly.com)
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BIURO 1ZBY

BIURO OKREGOWEJ
[ZBY LEKARSKIEJ
W GDANSKU

ul. $niadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl,
e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00
faks: 58 524 32 01
Biuro Izby czynne
pon.—$r., pt. w godz. 11.00-16.00
(kasa czynna do godz. 15.30)
czw. w godz. 11.00-18.00
(kasa czynna do godz. 17.30)
Konto: WBK SA o. Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
tel. 58 524 32 20 ref. Patrycja Malinowska

Udzielanie porad prawnych lekarzom:

rpr. Elzbieta Czarmnecka — wtorki 11:00-13:00 i czwartki 11:00-13:00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym
tel. 58 524 32 04

r.pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
poniedziatki 12:00-16:00 i czwartki 11:00-16:00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 09

adw. Karol Kolankiewicz

poniedziatki 11.00-16.00, czwartki 12.00-18.00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 24

r. pr. Aleksandra Kosiorek i adw. Damian Konieczny
poniedziatki 11.00-16.00,

$rody 11.00-16.00,

czwartki 11.00-18.00,

piatki 12.00-16.00

po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 04

KSIEGOWOSC
tel.: 58 524 32 02, 58 524 32 22

KASA — SKEADKI
tel.: 58 524 32 03, 58 524 32 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10

faks: 58 524 32 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki
w godz. 15.00-17.00(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO
tel.: 58 524 32 11

faks: 58 524 32 12

e-mail: osl@oilgdansk.pl
Przewodniczacy Sadu przyjmujg:

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
dr hab. n. med. Michaf Kaliszan przyjmuje w czwartki
W godzinach 14:00-16:00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

Zastepcy Przewodniczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
lek. dent. Sylwia Kowalczyk-Wojcik w $rody co drugi tydzien w godzi-
nach 10:00-12:00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)
drn. med. Artur Antolak w piatki co drugi tydzien w godzinach
13:00-15:00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBLAGU

ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag

tel./faks: 55 235 39 25

e-mail: oilel@oilgdansk.pl

Konto: Bank Millenium SA o. Elblag

541160 2202 0000 0000 6191 4835

Biuro czynne: pon. 11.00-16.00
wt.—pt. 10.30-15.00

DELEGATURA W SLUPSKU

ul. Moniuszki 7/1, 76-200 Stupsk
tel./faks: 59 840 31 55

e-mail: oilsl@oilgdansk.pl

Konto: PEKAO SA | 0. Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Biuro czynne:

pon. w godz. 9.00-18.00

wt., czw. w godz. 9.00-16.00

$r., pt. w godz. 8.00-15.00

PREZYDIUM
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES
dr n. med. Roman Budzinski

WICEPREZES
lek. dent. Joanna Skonecka

WICEPREZES
lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY StUPSKIEJ
lek. Konrad Kiersnowski

WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY ELBLASKIEJ
lek. Marcin Nowinski

SEKRETARZ
lek. Krzysztof Wojcikiewicz

ZASTEPCA SEKRETARZA
lek. Arkadiusz Szycman

SKARBNIK
dr n. med. Jacek Drozdowski

CZLONKOWIE PREZYDIUM
lek. Izabela tebek

lek. Danuta Podjacka

lek. Klaudiusz Rogalski

SKEADKI CZtONKOWSKIE

OD 1 STYCZNIA 2015 ROKU
Wysokos¢é skiadki podstawowej na mocy
Uchwaty nr 27/14/VIl Naczelnej Rady Lekar-
skiej wynosi
60,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow.
10,00 zt dla lekarzy stazystow.
10,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow,
ktorzy przed dniem 1 stycznia 2015 roku mieli
ustalong miesieczng wysokosé skiadki w ww.
kwacie (10 zt) na czas nieokreslony.
Lekarze ilekarze dentysci, ktorzy ukoriczyli 75
lat sg zwolnieni z obowigzku optacania skfad-
ki czlonkowskiej od pierwszego dnia miesigca
nastepujacego po miesigca, w kiorym osiagneli
ww. wiek
Whfaty skiadek nalezy dokonywac na indywidu-
alne rachunki bankowe (numery mozna ustali¢
na stronie internetowej Izby)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
— opfaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi,
optaty za szkolenia:
Gdansk BZ WBK S.A. 3 Oddziat Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Elblag Bank Millennium S.A. O/Elblag
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Stupsk — Pekao S.A. Oddziat Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela dziat ksiggowosci
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail: skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
przewodniczacy — lek. Krzysztof Wojcikiewicz
tel. 58 524 32 05, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIEJ
przewodniczacy — lek. Wojciech Paczek
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH

| REJESTRACJI PRAKTYK

przewodniczacy — lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSOW
przewodniczacy — lek. dent. Bogustaw Lipka
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. SOCJALNYCH
przewodniczaca — lek. Magdalena Gorczynska
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. STOMATOLOGII
przewodniczaca — lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk
tel. 58 524 32 06, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
przewodniczacy — dr n.med. Roman Budzinski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW
przewodniczaca — dr n. med. Jolanta Goljan
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. KULTURY, SPORTU | REKREACJI
przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szczg$niak
tel. 58 524 32 00

KOMISJA DS. MtODYCH LEKARZY
przewodniczacy — lek. Pawet Figarski
tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27

KOMISJA LEGISLACYJNA
przewodniczacy — drn. med. Tomasz Gorczynski
tel. 58 524 32 20

ZESPOL DS. KONTAKTOW

Z NARODOWYM FUNDUSZEM ZDROWIA
przewodniczacy — lek. dent. Mirostaw Maszluch
tel. 58 524 32 20

ZESPOL DS. POZ
przewodniczacy — lek. Andrzej Zapasnik
tel. 58 524 32 00

ZESPOL. DS. OPINIOWANIA SADOWO-LEKARSKIEGO
przewodniczacy — lek. Wojciech Mokwa
tel. 58 524 32 20

PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA
Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow lek. Katarzyna Wisniewska dyzuruje
w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesigca
w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy rowniez

poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA BIOETYCZNA
tel.: 58 524 32 50
faks.: 58 524 32 51
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne:
pon.—pt. w godz. 11.00-16.00

POMORSKI
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RATOWAL. LUDZKIE ZYCIA
— TERAZ ON POTRZEBUJE POMOCY

Dwuletni Wiktor i piecioletnia Zuzia
— dzieci widzialy tylko tyle, ze tatusiowi
nie mozna przez jaki$ czas przeszkadzac.
On za$ sam cierpial podwdjnie, bo nie byt
w stanie w pelni poswigcic¢ sig dzieciom,
ktore tak cieszyly sie¢ na Jego widok, gdy
wracal z oddzialu chemioterapii. Chcia-
loby sig zapomnie¢ o tym okresie, wyrzu-
ci¢ te wspomnienia w czarng otchlan, ale
blizny na Jego ciele przypominajg o kon-
sekwencjach chemioterapii. Pierwszego
kwietnia 2018 r. — Lukasza od dluzszego
czasu boli kregostup; ttumaczy, ze to od
stania przy zabiegach. Robi kontrolne
badania, sg bardzo zle — wstgpna diagno-
za: toksyczne uszkodzenie watroby, naj-
prawdopodobniej po chemioterapii. Kubel zimnej wody — mobilizacja, trzeba poszerzyc
diagnostyke i szybko zacza¢ sig leczy¢.

Trzy dni p6zniej — wizyta w szpitalu zakaznym i dalsza diagnostyka — CA 19.9 — marker
nowotworowy trzustki ponad 6000 (norma 37). Nie przyjmujemy tego do wiadomosci, to na
pewno jakis biqd

Pig¢ dni pézniej — SWIAT STAJE W MIEJSCU - wynik MRI jamy brzusznej - dia-
gnoza: NOWOTWOR TRZUSTKI Z PRZERZUTAMI DO WATROBY 1 SLEDZIONY
To nie moze by¢ prawda ! To nie jest prawda . Ile cierpienia moze znie$¢ jeden czlo-
wiek...?! Dlaczego moj brat dlaczego nie ja? .. Obudi sie, to tylko zly sen!

ObudziliSmy si¢ nie po to, by stWIerdzié, ze to sen, bo niestety to brutal-
na rzeczywisto$é, ale po to, zeby pomdc bratu zmierzy¢ sig z choroba, dziata¢, le-
czy¢ wszystkimi mozliwymi sposobami, zrobi¢ wszystko, aby pokonal nowotwér.
Zaréwno Agnieszka, jak i Lukasz jako lekarze zdajg sobie sprawe, iz bedzie to bardzo cigzka
walka, nieré6wna walka, bo z zaawansowanym nowotworem, ktéry, jakby bylo mato, dat
przerzuty na watrobe.

Lukasz mial wykonang laparotomieg, ktérej celem bylo pozyskanie wycinkéw do badan hi-
stopatologicznych i genetycznych. To z kolei moze otworzy¢ droge do celowanego leczenia.

Widze, jak kazdy ruch sprawa mu bdl, ale tez widzeg tez po nim, Ze to nie bél fizyczny
sprawia najwieksze cierpienie... Oczy ma smutne, ale jest silny — ma dla kogo walczyé¢, dla
zony, dzieci, rodziny. Zaledwie pare dni po laparotomii, bolesnej i cigzkiej z opatrunkami
brzuchu jedzie na chemloteraplq, bo nie ma na co czekaé. On juz wie, jak to bedzie wygla-
dato.... FOLFIRINOX - terapia o dobrej skutecz-
nosci, ale ze wzgledu na duzg toksycznos$é powo-
duje wiele skutkéw ubocznych. Jednak wszyscy
lekarze méwia to samo: najpierw chemioterapia,
potem dalsze leczenie, w tym zagraniczne — na
ktére wiasnie staramy sig zgromadzi¢ srodki.

Wierzymy, ze ta obecna chemioterapia za-
trzyma rozwoj raka, ze nie dojdzie do dalszych
przerzutéw, ze zmniejszy sig rozmiar guza. Ale
tez pokladamy wielkie nadzieje w zastosowaniu
terapii celowanej. W tym celu krew i wycinek
z watroby Lukasza zostaly wyslane do gene-
tykow, ktorzy okresla zakres mutacji w tkance
nowotworowej (pod katem terapii celowanych
i badan klinicznych) oraz zostanie zbadany DNA
pod katem wrodzonych mutacji, ktére mogly
spowodowac zachorowanie na nowotwory w tak
mlodym wieku. To tez jest istotne z perspektywy
terapeutyczne;j.

Zdajemy sobie sprawe, Ze terapia celowana nie
jest refundowana przez NFZ i nie jest prowadzo-
na w Polsce, ale chcemy zrobi¢ wszystko, zeby
da¢ Lukaszowi mozliwosc¢ najlepszego leczenia.

Mowie bratu, ze ten u goéry najwyrazniej
stwierdzil, ze tylko Eukasz jest na tyle silny i pelen pokory, aby to wszystko znies¢ i prze-
trwaé. To bedzie diuga droga, zapewne wyboista, petna wzlotéw i upadkéw, ale nigdy po-
zbawiona nadziei i wiary w to, Ze méj brat pokona chorobe. Tak jak stara prawda glosi, ze
dobro wraca do czyniacego dobro — do mojego brata musi zatem wréci¢ ze zdwojona sila.

Zrédto: https://www.kawalek-nieba.pl/lukasz-biedrzycki/

Komisja ds. Kultury, Sportu
i Rekreacji Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej w Poznaniu
zaprasza na:

XXI Mistrzostwa Polski Lekarzy w Pol-
maratonie w Gnieznie, 16.09.2018 r.
Zapisy: www.bieglechitow.pl/strona/
zapisy.html

21. Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Biegu na 15 km w Bukéwcu Gérnym,
23.09.2018 .

Zapisy: www.biegsokola.com/zgloszenia

XVII Mistrzostwa Polski Lekarzy w Ma-
ratonie w Poznaniu

14.10.2018 1.

Zapisy: www.marathon.poznan.pl

Propozycje szkolen
dla lekarzy i lekarzy dentystow

Komisja Ksztalcenia Okrggowej Izby Le-
karskiej w Gdansku przygotowuje program
szkoleni dla lekarzy i lekarzy dentystow
w okresie od wrze$nia 2018 do czerwca
2019 roku. Wszyscy czlonkowie Izby majg
prawo do udzialu w tych szkoleniach bez
dodatkowych optat pod warunkiem opta-
cania skladek.

Zalezy nam na tym, aby program szko-
lenh jak najlepiej odpowiadat potrzebom le-
karzy i lekarzy dentystéw. Dlatego prosimy
o zglaszanie tematéw szkolen szczegdlnie
potrzebnych. Mile widziane beda réwniez
sugestie dotyczace nazwisk wykladowcéw.
Czesto bywamy na réznych konferencjach
i szkoleniach, gdzie styszymy ciekawe wy-
kiady i $wietnych wykladowcéw. Mozemy
sprobowac zaprosi¢ ich do naszej Izby.

Prosimy o przesylanie uwag, sugestii
i opinii na adres e-mailowy Komisji Ksztal-
cenia Medycznego: komisjaksztalcenia@
oilgdansk.pl

Roman Budzinski

Uwaga Seniorzy ze Stupska

Planowana jest wycieczka dla senioréw
ze Stupska do krélewskiego miasta Dar-
lowa. Odbylaby sie ona w pierwszym
tygodniu pazdziernika. W planie: zwie-
dzanie Zamku Ksigzat Pomorskich i znaj-
dujacego sie w nim muzeum, Kosciola
Mariackiego z Mauzoleum Pomorskim,
innych atrakcji architektonicznych, rejs
tramwajem wodnym Darfowo-Dartéwko
(terminal pasazerski).

Wiecej informacji w biurze Delegatury
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Kursy i szkolenia

Letnie Forum Onkologiczne.
Kontynuacja Usteckich Dni Onkologicznych

Zapraszamy do zapoznania sig z programem szczegétowym
Letniego Forum Onkologicznego, ktdre jest kontynuacja Ustec-
kich Dni Onkologicznych.

Termin: 14-15 wrzeénia 2018 1.

Miejsce: Gdynia, Hotel Nadmorski, ul. Juliana Ejsmonda 2
Przewodniczacy Komitetu Naukowego:

dr hab. n. med. Zoran Stojc¢ev prof nadzw.

prof. dr hab. Arkadiusz Jeziorski

Organizator logistyczny i merytoryczny:

Wydawnictwo Termedia

Interdyscyplinarne oblicza dermatologii
Zapraszamy na konferencje Interdyscyplinarne oblicza derma-
tologii, ktéra odbedzie sig¢ 11-13 pazdziernika 2018 roku.
Termin: 11-13 pazdziernika 2018 r.

Miejsce: Bydgoskie Centrum Targowo-Wystawiennicze,
ul. Gdanska 187, Bydgoszcz

Organizator logistyczny i merytoryczny:
Wydawnictwo Termedia

Putapki w hematoonkologii

Hematoonkologia jest niezwykle dynamicznie rozwijajaca sie
dziedzing medycyny. O tym jakie nowe mozliwosci leczenia
i diagnostyki w tym zakresie daje wspélczesna medycyna do-
wiedzg sie uczestnicy nowego projektu edukacyjnego Wydaw-
nictwa Termedia — konferencji pt. Pulapki w hematoonkologii.
Nie zabraknie kontrowersyjnych tematéw i wskazan potencjal-
nych zagrozen oraz najwiekszych wyzwan.

Termin: 12-13 pazdziernika 2018 r.

Miejsce: Hotel Airport Okecie, Warszawa

Partnerstwo merytoryczne i nadzér naukowy:

Klinika Onkologii i Hematologii Centralnego Szpitala Klinicz-
nego MSWiA w Warszawie

Organizator:

Wydawnictwo Termedia

Wiecej o konferencjach na: www.termedia.pl

Firma ,Via Medica”

zobowigzala sie do przekazania dla czlonkéw Okregowe;j
Izby Lekarskiej w Gdansku 100 bezplatnych zaproszeni
na ponizsze konferencje edukacyjne, ktérych jest orga-
nizatorem. Zainteresowanych lekarzy, czlonkéw OIL,
prosimy o pisemne zgloszenie checi uczestnictwa (ok. 2
tygodnie przed terminem konferencji) — e-mail: komi-
sjaksztalcenia@oilgdansk.pl. Jednoczesnie informuje-
my, ze warunkiem uzyskania bezplatnego zaproszenia
jest optacanie sktadek cztonkowskich. W zgloszeniu pro-
simy zamiesci¢ tytul, date konferencji, imie i nazwisko
lekarza oraz numer prawa wykonywania zawodu, a takze
dane kontaktowe i zgode na przekazanie danych kontak-
towych organizatorowi.

Konferencje dla lekarzy, cztonkow OIL:

Cykl konferencji URO-ONKO — Gdansk
Miejscowosé: Gdansk
Termin: 10 pazdziernika 2018 r.

Pneumonologia i nie tylko.
State-of-the-art 2018 — Gdansk
Miejscowosé: Gdansk

Termin: 13 pazdziernika 2018 r.

IX Spotkanie po EASD
Miejscowosé: Gdansk
Termin: 26-27 pazdziernika 2018 r.

Gratulacje i podziekowania

Serdeczne podzigkowanie za troskliwg i serdeczng opieke
Panu Profesorowi Janowi Rogowskiemu
kierownikowi Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii
Naczyniowej Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
w Gdarisku oraz catemu zespotowi Kliniki,
a w szczegolnosci Panu Doktorowi
Pawtowi Zelechowskiemu
sktada wdzigczny pacjent
Ryszard Chabrowski z Gdariska

RADA WYDZIALU NAUK O ZDROWIU Z OP | IMMIT

STOPIEN NAUKOWY DOKTORA
HABILITOWANEGO NAUK MEDYCZNYCH,
DYSCYPLINA MEDYCYNA:

Nadanie 24 maja 2018 r.

dr n. med. Mariusz SIEMINSKI - adiunkt, Katedra
i Klinika Medycyny Ratunkowej, WNoZ z OP i IMMIT,
GUMed

TYTUL PRACY: Zespdl niespokojnych ndg i okresowe
ruchy koriczyn we $nie a nocne cisnienie tetnicze krwi
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Non omnis moriar

Pani dr hab. n. med.
Joannie Kwiatkowskiej,
Kierownikowi Kliniki
Kardiologii Dzieciecej
i Wad Wrodzonych
Serca UCK,

i Rodzinie
wyrazy szczerego
wspofczucia
i gtebokiego zalu

z powodu $mierci Ojca

Skfadajg Pracownicy
Kliniki Kardiologii Dzieciecej

Wyrazy gtebokiego
wspotczucia
lek. dent. Zofii Wojtasik
z powodu $mierci MEZA

lek. Jozefa Wojtasika
Skfadajg lekarze z Delegatury

Stupskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdarisku

Z gtebokim zalem
zawiadamiamy,
ze odeszfa od nas
Droga Kolezanka

$p. Aurelia Hendzlik-Kwiesielewicz.

Byta dtugoletnim cztonkiem
gdanskiego zarzgdu
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.
Byta tez cztonkiem komitetu organizacyjnego
naszych zjazdow i spotkan towarzyskich,
na ktorych byta zawsze obecna.
Bedzie nam Ciebie bardzo brakowato
twojego usmiechu i zyczliwosci.
Zegnaj Aurelko kochana —
Rodzinie sktadamy serdeczne wyrazy wspéfczucia

kolezanki i koledzy z rocznika
1951-55 AMG stomatologia

Z gtebokim zalem
przyjeliSmy wiadomos¢,
Ze dnia 5 kwietnia 2018 r.
zmart

lek. Jozef Wojtasik

Absolwent Pomorskiej
Akademii Medycznej
w Szczecinie,
specjalista w dziedzinie pe-
diatrii i alergologii,
emerytowany, wieloletni
Ordynator Oddziatu Dziecig-
cego Szpitala Powiatowego
w Cztuchowie.
Wyrazy szczerego
wspotczucia Zonie,
Rodzinie i Bliskim
Skfadajg lekarze
z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdarisku

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 16 maja 2018 r. zmart

lek. dent. Wiadystaw Pancierzynski

Absolwent Akademii Medycznej w Poznaniu,
specjalista w zakresie protetyki stomatologicznej,
Senior Stupskich Lekarzy.

Wyrazy szczerego wspotczucia Rodzinie

Skfadajg lekarze z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby Lekarskiej

i Januszowi Antypiuk

w Gdarisku
Wyrazy gtebokiego Ordynatorom
wspofczucia Oddziatu Ginekologiczno-
lekarzom -Potozniczego
Katarzynie Lek. Januszowi Antypiukowi

oraz Oddziatu
Neonatologicznego
lek. Katarzynie Antypiuk
wyrazy szczerego
wspotczucia z powodu
Smierci

OJCA i TESCIA

z powodu $mierci

TESCIA i OJCA

Skfadajg lekarze
z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdarisku

Skifadajg kolezanki i koledzy
z Oddziatéw Ginekologiczno-
-Potozniczego i Neonatolo-
gicznego W.Sz.S w Stupsku
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Non omnis moriar

Z ogromnym smutkiem
zawiadamiamy,
ze 9 maja 2018
po heroicznej walce
z ciezkg chorobg
odeszta
dr Hanna Wolf

lekarz wielkiego serca,
oddana bez reszty chorym,
Wspaniaty Przyjaciel.

\é*‘.ni

Haniu Droga,

jeszcze styszymy Twoj Smiech, jeszcze btgdzg wsrod nas
Twoje rozbawione spojrzenia. Haniu, Twoja pogoda ducha
i zyczliwos¢ byty dla nas wszystkich, Twoich wspotpracow-
nikbw nieodmiennie podporg w codziennym zyciu. Wtedy,
kiedy pracowatas z nami w Klinice Choréb Ptuc, a takze po-
tem, gdy utworzyta$ Clinica Vitae... Z takg dumg opowia-
datas o swoim nowym miejscu pracy, a my cieszylismy sie,
ze tak Ci sie powiodto. Powiodto, gdyz Clinica rozwijata sie
w rekordowym tempie. Chorzy zawsze ttumnie do Ciebie
ciggneli, kochali Cie za Twojg wiedze i za te ciepta zyczli-
wosC... i za to, ze walczytas o ich dobro w trudnych sytu-
acjach — pomagatas im nie tylko jako lekarz, ale takze jako
Cztowiek. Zawsze bytas wrazliwa na ludzkg krzywde. Nie
rozczulata$ sie jednak nad trudnymi sytuacjami, tylko stara-
tas sie je zmienia¢ na lepsze. | zazwyczaj to Ci sie¢ udawato.

Haniu, podziwialismy Twoje relacje z Rodzicami i Dziec-
mi. Byfas dla nas wzorem w rozwigzywaniu problemow, jakie
niesie zycie. Mysle, ze niejednokrotnie starliSmy sie nasla-
dowac¢ Ciebie. Ty zawsze stuzytas nam wsparciem, a Twoje
ironiczne poczucie humoru pozwalato zachowac¢ dystans do
trudnych spraw.

Haniu, bytas cudownym Lekarzem i Mamg, a dla wielu z nas
bytas takze Przyjaciotka. Nawet, kiedy zmienitas miejsce pra-
cy, czufas sie wsrod nas ,u siebie”. Nasze wspolne spotkania,
wypady do tréjmiejskich knajpek — nie byly czeste, ale zawsze
pozostawiaty nas w przekonaniu, ze w rozmowach z Tobg do-
tykami spraw waznych. Te spotkania byty dla nas wazne, cho¢
zawsze przeplatane takze wesotoscig i Smiechem. Bo, Haniu
tak nam sie zawsze kojarzytas — z radoscia.

Trudno uwierzyc i trudno sie pogodzic¢ z tym, ze ciezka cho-
roba zabrata nam Ciebie. Pozostawiasz nas Haniu w nieutulo-
nym smutku.....W tym smutku tgczymy sie z Twoimi Bliskimi,
Rodzicami i Dzie¢mi, i catg Rodzing

Wspoftpracownicy z Kliniki Alergologii i Pneumonologii UCK

Z gtebokim zalem
przyjeliSmy wiadomosc¢
0 Smierci naszej Drogiej

Kolezanki

Doktor Hanny Wolf

Rodzinie Zmartej
sktadamy wyrazy
szczerego zalu i wspotczucia

Kolezanki i Koledzy

z Oddziatu Pomorskiego
Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego

Najgtebsze wyrazy
wspotczucia
Mezowi Dariuszowi
oraz Rodzinie
z powodu utraty

Sp. dr Julity
Swiateckiej-Czaj
oraz corki Niny

skiadajg kolezanki
z Oddziafu Dermatologii

Szpitala Copernicus Sp z o.o.
w Gdarnsku.
Nasza Kolezanka Julita —
uosobienie dobroci
i ofiarnos$ci, byta wspaniatym
lekarzem, najlepszg
kolezanka i jako taka
na zawsze pozostanie
W naszej pamieci.

LISTA ZMARLYCH
LEKARZY

(dane z rejestru OIL)

Jarostaw Medrzycki

- bez specijalizaciji

Maria Orlikowska-Ptaczek

- pediatria | st.

Witadystaw Pancierzynski

- protetyka stomatologiczna Il st.
Hanna Skoczylas

- stomatologia ogélna I st.

Jozef Wojtasik

- pediatria i alergologia Il st.

Czesc Ich pamieci!
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Nowosci wydawnicze

ﬂ
o o
-
= ikamed.pl
internetowa ksiegarnia medyczna
‘

ul. Swietokrzyska 73, 80—180 Gdarisk
tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60

ikamed@ikamed.pl
www.ikamed.pl

Nowo$¢ Via Medical

. Pozaustrojowe oczyszczanie krwi
;31. na oddziale intensywnej terapii
Romuald Lango (red.), Krzysztof Kusza (red.)
Calkiem niedawno, bo jeszcze okolo ¢wier¢ wieku temu, ciagle leczenie
nerkozastgpcze bylo niedostgpne, a przerywana dializoterapia, wigzaca sie z ko-
niecznoscig transportu wentylowanego chorego na oddziat dializ oraz z gwaltow-
nymi zmianami objeto$ci wewnatrznaczyniowej w niewielkim stopniu zwigkszata
jego szanse na przezycie. Obecnie metody ciaglego leczenia nerkozastepczego zosta-
1y szeroko rozpowszechnione, dzigki szkoleniom prowadzonym przez towarzystwa
naukowe i producentéw sprzetu oraz obnizeniu kosztéw procedur, miedzy innymi
z powodu ich szerokiego stosowania. Doswiadczenia zdobyte przy wprowadzaniu
leczenia nerkozastepczego staly sig podstawa rozwoju innych metod pozaustrojowe-
go oczyszczania krwi, w tym takze leczenia wspomagajacego watrobe, ktére nieco
pézniej przeszlo podobng ewolucje. Dopelnieniem kompleksowosci przedstawia-
nego opracowania sg rozdzialy dotyczace sposobéw usuwania mediatoréw reakcji
zapalnej i toksyn bakteryjnych, a takze plazmaferezy. [...]
Romuald Bohatyrewicz
(fragmenty recenzji ksiqzki)
https://www.ikamed.pl/pozaustrojowe-oczyszczanie-krwi-na-oddziale-intensywnej-
terapii-VMG01220

Diabetologia 2018
Leszek Czupryniak (red.), Krzysztof Strojek (red.)

"
b I Cukrzyca — jakie to proste! — chciatoby sie powiedzie¢ po lekturze tej
@ ksigzki. Niniejsza publikacja to opracowanie napisane w bardzo przy-
stepny i kompetentny sposéb, w ktérym kazdy lekarz znajdzie najwaz-
niejsze i najbardziej aktualne wiadomosci dotycz cukrzycy. Sukces poprzedniej
edycji podrecznika $wiadczy o jego duzej przydatnosci dla lekarzy praktykow
w podejmowaniu decyzji klinicznych w codziennej pracy z chorym na cukrzy-
ce. Gratulujac Autorom pomystu i wykonania, pozostaje z nadziejg na coroczne
aktualizacje tej publikacji.

FANTORR
T

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida
https://www.ikamed.pl/diabetologia-2018-VMG01227

Biblioteka chirurga onkologa.
Tom 10. Guz lisciasty piersi
Arkadiusz Jeziorski (red.), Wojciech M. Wysocki (red.)

Guz lisciasty nalezy do rzadkich nowotworéw, stanowi od 0,2% do 2%
nowotwor6éw piersi u kobiet. Mimo ze jest znany od okolo stu lat, jego biologia
zostala lepiej poznana dopiero w latach 80. ubieglego wieku dzigki badaniom
i pionierskim publikacjom migdzy innymi polskich autoréw. Odnoszg wrazenie,
ze guz liSciasty, zwlaszcza w zlosliwej postaci, czgsto byl przedmiotem niepo-
rozumien klinicznych, szczegélnie w aspekcie planowanej rozlegloéci zabiegu
operacyjnego, cho¢ podjecie decyzji o leczeniu uzupelniajgcym tez, jak siggam
pamiecia, budzito wiele watpliwosci. Dlatego z wielka rado$cia przyjalem propo-
zycje Profesora Wojciecha Wysockiego zredagowania kolejnego tomu Biblioteki
Chirurga Onkologa i po$wigcenia go w calosci problematyce tego nowotworu.
Publikacja, stanowigca plon dociekan naukowych i obserwacji klinicznych kilku
pokolen onkologéw z osrodka krakowskiego, jest ukoronowaniem Ich wielolet-
niej pracy z jednej strony, a z drugiej, daje nam klinicystom jasny przekaz co do
wsp6lczesnych zalecen postepowania w przypadku tych chorych.

Arkadiusz Jeziorski
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-10-guz-lisciasty-piersi-
VMG01226

=—_ Biblioteka Czasopisma ,,Psychiatria”, Tom 1.

“ia Podstawy rozpoznawania i leczenie

wybranych zaburzen snu

Marek Jarema (red.), Adam Wichniak (red.)
Sen jest stanem $wiadomosci, ktéry charakteryzuje sig utratg kontaktu z otocze-
niem, zmniejszong reaktywno$cig na bodzce zewnegtrzne oraz pelng odwracal-
noécia, czyli szybkim powrotem do stanu czuwania pod wplywem adekwatnych
bodzcéw zewngtrznych. Dodatkowo w czasie snu dochodzi do przyjecia charak-
terystycznej postawy spoczynku oraz zaprzestania aktywnosci ruchowej. Dorosty
czlowiek poswieca na sen blisko jedng trzecig doby. Juz sam ten fakt swiadczy
o tym, ze jest to proces fizjologiczny niezbedny do prawidlowego funkcjonowa-
nia organizmu [...].
https://www.ikamed.pl/biblioteka-czasopisma-quot-psychiatria-quot-1-podstawy
-rozpoznawanie-i-leczenie-wybranych-zaburzen-snu-VMG01231

Polecamy!

Uroginekologia.

Schorzenia dna miednicy

Ewa Barcz (red.)

Monografia jest bardzo cenng pozycjg przeznaczona nie tylko dla le-
karzy specjalizujacych sig¢ w uroginekologii, ale takze dla lekarzy ginekologow
poloznikéw, lekarzy innych specjalnosci i studentéw medycyny. Zawiera ona
najnowsze informacje z zakresu szeroko rozumianej uroginekologii przedsta-
wione w sposéb niezwykle praktyczny, za$ bogaty material ilustracyjny (ryciny,
zdjecia) stanowi cenne uzupelnienie [...].

Z recenzji prof. dr. hab. n. med. Stanistawa Radowickiego
Konsultanta Krajowego w dziedzinie ginekologii i poloznictwa
https://www.ikamed.pl/uroginekologia-schorzenia-dna-miednicy-VMG01102

Cukrzyca. Tomy li ll
Jacek Sieradzki (red.)
Catkowite wyczerpanie nakladu pierwszego wydania pu-
blikacji Cukrzyca z lat 2006/2007 oraz Cukrzyca kompendium
z roku 2009 spowodowalo, wobec licznych postulatéw §rodowiska, koniecznosé
przygotowania drugiej edycji ksigzki Cukrzyca. Potrzeba ponownego wydania
wynikata z faktu, ze stanowi ona jedno z najistotniejszych zrédel wiedzy, pomoc-
ne w przygotowywaniu si¢ do egzaminu specjalizacyjnego z diabetologii.

Mamy jednak nadzieje, ze zaktualizowane wydanie ksigzki bedzie stuzylo nie
tylko lekarzom specjalizujacym sig¢ w diabetologii, lecz pozostanie zrédltem waz-
nych informacji takze dla szerokich rzesz czynnych diabetologéw, internistéw
oraz specjalistow innych dziedzin $cisle zwigzanych z diabetologig, w ktérych
moze by¢ przydatna wiedza na temat cukrzycy. [...]
https://www.ikamed.pl/cukrzyca-tom-i-i-ii-VMG01197

Immunoonkologia

Piotr Wysocki (red.)

Od kilku lat jestesmy Swiadkami niezwykle dynamicznej eks-
pansji immunoterapii jako bardzo aktywnej strategii leczenia
systemowego nowotworéw. Juz ponad sto lat temu, gdy rozpoczy-
nano badania majace na celu scharakteryzowanie budowy i funkcji ukladu
immunologicznego, pojawily sie koncepcje wykorzystania naturalnych me-
chanizméw obronnych w walce z chorobami nowotworowymi. Przez kolejne
dekady w r6zny spos6b wraz z poglebiajaca sie wiedzg z zakresu immunolo-
gii prébowano, najczgsciej bez powodzenia, pobudza¢ uklad odpornosciowy
chorych na nowotwory. [...]
https://www.ikamed.pl/immunoonkologia-VMG01057
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Ogtoszenia

OGLOSZENIA BEZPLATNE

OGOSZENIA PtATNE

0GtOSZENIA W ,POMORSKIM MAGAZYNIE LEKARSKIM”

Bezpfatnie zamieszczamy ogtoszenia w dziale ,szukam pracy” i ,dam prace” w Polsce oraz gratulacje, podzie-
kowania, ogtoszenia o zjazdach kolezenskich, spotkaniach naukowych, konferencjach, sympozjach, nekrologi,
kondolencie, wyrazy wspoiczucia. Prosimy je przesyta¢ na adres: redakcja@oilgdansk.pl lub: ,Pomorski Ma-
gazyn Lekarski”, ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdanisk.

Ogtoszenia w rubryce ,sprzedam”, ,wynajme” oraz o pracy za granicg sg ptatne. Prosimy o ich przesytanie —
koniecznie z numerem NIP i tel. kontaktowym — bezposrednio do Via Medica listownie, faksem lub e-mailem
— Joanna Izycka, tel.: 58 320 94 94 wew. 130, 320 94 60, e-mail: joanna.izycka@viamedica.pl.

Ogfoszenia ptatne w Pomorskim Magazynie Lekarskim zamieszczane sa po wczesniejszej wplacie kwoty 49,2 zt
(w przypadku ogfoszenia wyrdznionego 98,4 zt) na konto ,Via Medica sp. z 0.0.” sp. k. nr rachunku 58 1600
1303 0004 1007 1001 7001 (Fortis Bank Polska S.A. Odziat Gdarisk). Wraz z ogfoszeniem prosze przestac
petne dane umozliwiajgce wystawienie faktury. Faktura zostanie przestana na adres mailowy.

Prosimy o zwrdcenie uwagi na zachowanie polskiej pisowni i ortografii w ogfoszeniach (znaki diakrytycz-
ne, wielkie litery w nazwach miejscowosci)
Redakcja ,,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”

DAM PRACE

LEKARZE

W Szukamy lekarza po stazu chcacego robié
specjalizacjg z psychiatrii lub lekarza w trakcie
tej specjalizacji ewentualnie lekarza psychia-
tre do pracy w 30-16zkowym niepublicznym
oddziale w Chojnicach. Tel. 602 634 240.

B Gminny O$rodek Zdrowia w Chmielnie
zatrudni  specjaliste medycyny rodzin-
nej zmozliwoscig tworzenia listy aktywnej
dopracy wPOZ e-mail: zoz_chmielno@
wp.pl, tel.: 512 418 117.

W Samodzielny Publiczny Specjalistyczny
Psychiatryczny Zakiad Opieki Zdrowotnej
we Fromborku zatrudni lekarza psychiatre,
lekarza specjaliste psychiatrii lub lekarza

chcacego specjalizowaé sig w psychiatrii.
Oferujemy mozliwo$¢ rozwoju zawodowego,
zyczliwg atmosfere. Kontakt: Sekretariat gtow-
ny szpitala tel. 55 621 63 02 lub 55 621 63 40.
M Przychodnia BaltiMed z siedzibg w Gdansku
przy ul. Krzemowej 16 nawigze wspdtprace
ze specjalista otolaryngologiem, w wymiarze
jednego dnia w tygodniu, w ramach umowy
z NFZ. Tel. 58 322 83 60, kom. 501 745 880.
W NZOZ Praktyka Rodzinna i Specjalistyczna
FAMILIA w Pruszczu Gdariskim zatrudni lekarza
specjaliste pediatrii lub medycyny rodzinnej
w pefnym wymiarze godzin do pracy w POZ. tel.
507 116 513, 58 683 59 63 (w godz. 10.00-
16.00), e-mail: nzoz.familia@wp.pl.

B NZOZ Praktyka Rodzinna i Specjalistyczna
FAMILIA w Pruszczu Gdarskim zatrudni leka-

)

)

rza specjalistg pediatrii 2-3 razy w tygodniu
w ramach dodatkowego zatrudnienia. Tel. 507
116 513, 58 683 59 63 (w godz. 10.00-16.00),
e-mail: nzoz.familia@wp.pl.

M Hospicjum ks. Eugeniusza Dutkiewicza SAC
w Gdansku zatrudni lekarzy w Hospicjum Do-
mowym Dla Dorostych oraz w Hospicjum Do-
mowym Dla Dzieci. Wymagania: specjalizacja
lub w trakcie, prawo jazdy kat. B, ukonczony
podstawowy kurs z medycyny paliatywnej.
Oferujemy prace w ramach umowy zlecenie
lub kontrakt, mifa i przyjazng atmosferg, pro-
fesjonalny zespot, doswiadczenie w opiece nad
pacjentami onkologicznymi, mozliwo$¢ rozwo-
ju i zdobywania wiedzy. CV prosimy kierowac
pod adres e-mail: Hospicjum dla Dorostych:
k.berendt@hospicjum.info, tel. 668 450 754;

ikamed.pl

IFTIAA MY NS

Hospicjum dla Dzieci: beatakrol1@poczta.
onet.pl, tel. 604 474 300.

DENTYSCI

M Prywatne Gabinety Stomatologiczne LUX-
-DENT mieszczace sie w Chojnicach zapra-
szaja do wspofpracy lekarza dentyste. Ofe-
rujemy wysoki standard wyposazenia, duzg
bazg pacjentéw oraz wspdtprace z doswiad-
czonymi lekarzami. Mozliwo$¢ rozwoju we
wszelkich dziedzinach stomatologii. Zapew-
niamy nocleg. Tel. 606 254 626, e-mail:
gabinet@lux-dent.net.

B Gabinety Stomatologiczne LUX-DENT
mieszczace sie w Chojnicach zapraszaja do
wspofpracy lekarzy dentystow. Prywatna
praktyka, ,praca na cztery rece”, OPG, CBCT,
Mikroskop, mita atmosfera, duza baza pa-
cjentow. Tel. 606 254 626 tukasz Wierzgacz
e-mail: gabinet@lux-dent.net.

M Przychodnia Stomatologiczna MEDYK DEN-
TAL w okolicy Chojnic zatrudni lekarza denty-
ste, matzenstwo lub pare lekarzy dentystow
do pracy w ramach umowy NFZ oraz prywat-
nie. Atrakcyjne wynagrodzenie, dogodne wa-
runki. Tel. 661 905 905.

INNE

W Zatrudnie asystentkg¢ stomatologiczng
2 dni w tygodniu w prywatnym gabinecie sto-
matologicznym w Kolbudach. e-mail: sulska-
kuras@wp.pl.

SPRZEDAM

| Sprzedam gabinet dentystyczny w centrum
Gdyni. Tel. 604 223 456.

M Sprzedam wyposazenie gabinetu ginekologicz-
nego z USG Aloka w Elblagu — tel. 601 354 055.

NAPRAWA
W Naprawy i serwis unitow i sprzgtu stomatolo-

gicznego Medeks w Starogardzie Gdariskim (NZ0Z
Stomadent). Kamil Gorski tel. 882 444 789

Zrédio wc’edz;y Wczmg]

KSIAZKI

15 000 ksiaiek polskich oraz zagranicznych
Codziennie nowe publikacje w ofercie

AUDIO- i E-BOOKI

MNowy wymiar ksigzek
Wygoda za niisza cang

www.lkamed.pl
ikamed®@ikamed.pl, tel. 58 320 94 94

CZASOPISMA

40 tytulow z réznych dziedzin
Najszersza oferta czasopism na rynku
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NOWY
RANGE ROVER VELAR

ABOVE & BEYOND

Pierwszy, luksusowy SUV ujrzat $wiatto dzienne w roku 1970.
Po uptywie niemal pétwiecza, interpretacja modelu pozostaje aktualna
i materializuje sie w postaci czwartego cztonka rodziny Range Rover.

Range Rover Velar wyznacza nowy standard w zakresie innowacji
i nowoczesnego wzornictwa.

Wyjatkowa linie nadwozia Range Rovera Velar uzupetniajg
dynamiczne jednostki napedowe, z 380-konnym benzynowym
silnikiem V6 Supercharged na czele.

BRITISH AUTOMOTIVE GDANSK SP. Z O.0.
Autoryzowany Diler Jaguar Land Rover

ul. Abrahama 5, 80-307 Gdansk

T:(058) 554 00 66

jlrgdansk.landrover.pl

Spalanie w cyklu mieszanym od 5,4 1/100km, emisja CO, od 142 g/km.
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KONGRES DERMATOLOGIA,
WENEROLOGIA I ALERGOLOGIA

6-8 WRZESNIA 2018 ROKU

POLSKA FILHARMONIA BAETYCKA
GDANSK, UL. OLOWIANKA 1
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Szczegdtowe informacje oraz rejestracja:
WWW.DERMATOLOGIA.VIAMEDICA.PL

PATRONAT

................

ORGANIZATOR PATRONAT MEDIALNY PARTNER

B tvmed £ ikamed.pl

VIA MEDICA

Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz
wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami leczniczymi
— podstawa prawna Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (t. j. Dz. U.z 2008 1. nr 45, poz. 271).
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' SERCE | PLUCA 2018 { "

KONFERENCJA NAUKOWO-5ZKOLENIOWA
DLA LEKARZY PRAKTYKOW

Szczegotowe informacje oraz rejestracja:

serce-pluca@viamedica.pl

PATRONAT MEDIALNY PARTMNER

ORGANMIZATOR
ikamed.pl

|l tvmed k

VIA MEDICA

Konferencja Jest skierowana da wszystkich osdb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy finm farmaceutycznych
sq skierowane tylko do 0séb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzycych obrdt produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 .

Pravio fartnaceutyczne (DzU. z 2008 1. nr 45, poz. 271).
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Polskiego Towarzystwa

Nadcisnienia Tetniczego
Sopot, 18-20 pazdziernika 2018 roku

Centrum Konferencyjne
Sheraton Sopot Hotel, ul. Powstancow Warszawy 10
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g 16zjazdptnt@viamedica.pl

58320 94 94

@ www.zjazd.ptnt.pl

ORGANIZATOR
n:@ Zjazd jest skierowany do wszystkich 0sob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych

oraz wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do 0séb uprawnionych do wystawiania recept lub 0sob prowadzacych obrét
VIA MEDICA produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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A7-0232.001.011

REPETYTORIUM
Z NEUROLOGII
2018

Krakéw — 12 maja 2018 roku

Wroctaw — 29 wrzesnia 2018 roku
Bydgoszcz — 20 paidziernika 2018 roku
Warszawa — 27 paidziernika 2018 roku
todzi — 17 listopada 2018 roku

Katowice — 24 listopada 2018 roku

Szczegotowe informacje oraz rejestracja na stronie internetowej:

www.heuro2018.viamedica.pl

e-mail: neuro2018@viamedica.pl

Konferencia jest skierowana do wszystkich 0sob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych,
sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do 0séb uprawnionych do
wystawiania recept lub 0s6b prowadzacych obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrze$nia
2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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LECZENIE
PRZERZUTOW
DO M6ZGU

www.przerzuty.viamedica.pl

KOMITET NAUKOWY
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Marek Harat
Wiceprzewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Roman Makarewicz

PATRONAT

CENTRUM
ONKOLOGN

:_- p-d_‘ Euhamarryhs

ORGANIZATOR PATRONAT MEDIALNY PARTNER

[V
VIA MEDICA

Konferencja jest skierowana do wszystkich os6b zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych
oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami
leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 . nr 45, poz. 271).
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Katowice, 1.09.2018
Rzeszow, 26.10.2018
Szczecin, 6.11.2018
Lublin, 20.11.2018
todz, 30.11.2018
Warszawa, 1.12.2018

Bezptatny udziat

CYKL KONFERENC)
NIEKLASYCZNE
CZYNNIKI RYZYKA CHOROB UKLADU
SERCOWO-NACZYNIOWEGO

Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak, FESC
dr hab. n. med. Filip M. Szymariski

www.nieklasyczneczynniki.viamedica.pl &2

Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm ORGANIZATOR PATRONAT
farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sq skierowane MEDIALNY

tylko do os6b uprawnionych do iania recept lub osdb prowadzacych obrdt produktami leczniczymi Mmﬂ =,
— podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. 2 2008 . nr 45, poz. 271). VIA MEDICA tvimed =N
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CYKL KONFERENCJI

UR0-ONKO

KRAKOW, 2 MAJA 2018 ROKU
WROCLAW, 20 CZERWCA 20718 ROKU
GDANSK, 10 PAZDZIERNIKA 2018 ROKU
WARSZAWA, 28 LISTOPADA 2018 ROKU

Komitet Naukowy:
prof. dr hab. n. med. Piotr Chlosta
prof. dr hab. n. med. Piotr Wysocki
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|E| |E| Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematykg. Sesje satelitarne firm
) = farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do
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