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P Ia zakonczonym o poéinocy
zjezdzie wybrano nowego
Prezesa Izby. Zostal nim kol.
Dariusz Kutella — lekarz dentysta
z Gdanska, wlasciciel prywatnego
gabinetu i od wielu
kadencji dzialacz
Izby, w ostatniej
pracujacy jako
Sekretarz.
Nowemu Prze-
wodniczgcemu
zZyczymy POwoO-
dzenia w trudnej
misji. Krétka re-
lacja ze zjazdu na
s. 1 (pelna relacja
w kolejnym nu-

merze). Sylwetke
nowego Prezesa
przedstawiamy
nas. 2.

Mam

nadzie-

je, ze be-
dzie dziel-

nie wspobtpracowat
z mediami izbowymi, co byto dobrg
tradycja zwlaszcza podczas trzech
ostatnich kadencji. Czekamy zatem
na Stowo Prezesa juz w majowym
numerze PML.

Frekwencja na zjezdzie byta znako-
mita, takie réwniez atmosfera i dys-
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z obrad ORL
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cyplina.Cieszy obecno$éwtym gro-
nie i mlodych, i doswiadczonych
lekarzy. Zbiorowa madrosc¢
delegatéw nie pozwolila na wybér
kandydata przewiezionego ~W tecz-

— i dobrze — na
wybor trzeba sobie
= zasluzyé rzetelna,

dlugoletnig, efektyw-
ng, cho¢ nie zawsze efek-
towna praca.

Ten numer to nie tylko
sprawy zjazdowe — przed-
stawiamy artykul pani
prof. Grazyny Swiateckiej

8 Lekarzjako
funkcjonariusz
publiczny

o Gdanskim Telefonie Za- : 10 Pakiet Szumowskiego
ufania (s. 6) oraz kolejne
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nim, w ktérym
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gell! 24 Non omnis moriar
Kolejny numer PML ukaze sie za iy
4 tygodnie, tuz przed wyjatkowo 25 Krzyzowka
diugg w tym roku majowka, 26 Nowosci wydawnicze
Wiestawa Klemens )
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Nowa kadencja rozpoczeta

Zakonczony pézna nocg w sobote 18 marca br. Zjazd
Sprawozdawczo-Wyborczy obradowal w przestron-
nych wnetrzach budynku Amber EXPO w Gdarisku.

Zebrani licznie delegaci wybrani sposréd 12 600
lekarzy naszego regionu wystuchali sprawozdan uste-
pujacych po 4 latach wtadz Izby, udzielili im absoluto-

Liczenie gtosow pod czujnym okiem prawnika

Prezydium Zjazdu

rium oraz dokonali wyboru. Nowym Prezesem zostat
dotychczasowy Sekretarz — lek. dent. Dariusz Kutella.
Otrzymat on kilkakrotnie wiecej glos6w niz kontrkan-
dydatka prof. Anna Starzynska z GUMed, ktéra przez
25 lat pracy zawodowej nie zaangazowala sie w jaki-
kolwiek sposéb w prace Izby.

Nowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Zawodowej
zostal dr n. med. Maciej Dziurkowski, ktéry w zacietej
walce wyborczej pokonat 3 kontrkandydatéw w drugim
gltosowaniu. Glosy rozproszyly sie znacznie, gdyz wszy-
scy kandydaci mieli doswiadczenie w orzekaniu jako za-
stepcy Rzecznika, zatem wybor byt trudny.

Delegaci wybrali tez nowag Okregowq Rade Lekarska
oraz delegatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy i sedziéw
Sadu Lekarskiego.

Dokladng relacje zamie$cimy w kolejnym numerze
PML, w miedzyczasie wszystkie dane mozna spraw-
dzi¢ na stronie internetowej Izby: www.oilgdansk.pl.

Tekst i fot.: Wiestawa Klemens

Prezent dla nowego Prezesa
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To warto wiedzieé

DARIUSZ KUTELLA

nowy Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku

Praca zawodowa:

od 1986 r. Klinika Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
Akademii Medycznej w Gdansku

od 1989 r. Szpital Sw. Wojciecha w Gdansku

od 1992 r. Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Le-
karska

Praca dla Izby Lekarskie;j:

Delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy: w 7 kadencjach
Czlonek Okregowej Rady Lekarskiej: w 6 kadencjach
Delegat na Krajowy Zjazd Lekarzy: w 6 kadencjach
Zastepca Przewodniczacego Okregowej Rady Lekar-
skiej: w 6. Kadencji

Sekretarz Okregowej Rady Lekarskiej: w 7. kadencji
Czlonek Komisji Wyborczej Naczelnej Rady Lekar-
skiej: w 3. kadencji

Przewodniczacy Rady Fundacji Pomocy Lekarzom
Seniorom od 2012 r. przez kolejne dwie kadencje
Przewodniczacy Komisji Stomatologicznej w 5. i 6.
kadenc;ji

Gléwny organizator i pomystodawca trzech konfe-
rencji stomatologicznych Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku w latach 2008, 2010, 2012.

Program:

Kontynuacja priorytetow poprzednich kadencji:

* edukacja podyplomowa

* budowa nowego obiektu szkoleniowego OIL

* integracja Srodowiska

Wykorzystanie potencjalu mlodych lekarzy
Organizacja Kongresu Polonii Medycznej w Gdansku
w 2019 .

Kalendarium — luty, marzec 2018 r.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Roman Budzinski

Kontynuacja spotkan zwigzanych z protestem leka-
rzy rezydentéw
spotkanie organizacyjne — XXXVI Sprawozdawczo-
-Wyborczy Okrggowy Zjazd Lekarzy w Gdansku
spotkanie — Okregowa Rada Lekarska, Zesp6t Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej,
Zesp6t Sadu Lekarskiego — podsumowujace prace
w VII kadencji samorzadu
— przewodniczenie ostatniemu w tej kadencji posie-
dzeniu Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
spotkanie Konwentu Prezeséw w sprawie elektro-
nicznego PWZ — Warszawa

- posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej — Warszawa
21.02 - spotkanie z Marszatkiem Wojewddztwa Pomorskie-

go Mieczystawem Strukiem

1.02 -

8.02 -

16.02

— spotkanie z Prezydentem Miasta Gdanska Pawlem
Adamowiczem

22.02 - przewodniczenie posiedzeniu Prezydium Okrego-
wej Rady Lekarskiej w Gdansku

7.03 - spotkanie Zespotu ds. opiniowania sgdowo-lekar-
skiego

8.03 - udzial w posiedzeniu Komisji Ksztalcenia Medycz-
nego

— przewodniczenie ostatniemu w tej kadencji po-

siedzeniu Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku

15.03 - udzial w posiedzeniu Okregowej Komisji Wyborczej

17.03 - obrady XXXVI Sprawozdawczo-Wyborczego Okre-

gowego Zjazdu Lekarzy w Gdansku
poniedziatki i czwartki — sprawy biezace Izby
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To warto wiedzieé

Sprawozdanie z posiedzenia
Okregowej Rady Lekarskie] w Gdansku

8 lutego 2018 .

Naszq tak ciezkq terazniejszos¢ bedq w przyszilosci
nazywali ,dawne dobre czasy”
Janina Ipohorska

By¢é moze tymi stowami za kilka lat bedziemy
wspominali VII kadencje Okregowej Rady Lekar-
skiej w Gdansku. Osmego lutego spotkalismy sie
w takim gronie po raz ostatni... Konczy sig cztero-
letnia kadencja obecnej Rady. Z pewnoscia w tym
czasie udato sie rozwigzaé¢ wiele probleméw, pod-
ja¢ wazne zadania, ale duzo jeszcze przed nami,
a wlasciwie przed czlonkami Okregowej Rady Le-
karskiej VIII kadencji, ktérzy spotkaja sie w tej sa-
mej sali 22 marca.

Bezposrednio przed rozpoczeciem obrad Prezes
Budzinski zaprosil wszystkich czlonkéw Rady na
krétkie spotkanie, podczas ktérego podsumowat
cztery lata wspélnej pracy. Podziekowat wszystkim
za zaangazowanie, pomoc, wsparcie i ciagle dzia-
lanie na rzecz srodowiska lekarskiego. Byl to okres
lepszych i gorszych chwil, ale z pewnoscig pozo-
stawiamy Izbe silniejszg i dobrze zorganizowang.
Wielokrotnie udowadnialiémy, Ze mozemy by¢
wzorem dla innych Izb w kraju. Podczas spotkania
Prezes wreczy! cztonkom Rady pamiatkowe porce-
lanowe filizanki. Wszystkich ucieszyta szczegélnie
obecno$¢ kolegi Ryszarda Tomaszczuka, ktéry z po-
wodu nieszcze$liwego wypadku porusza sie obec-
nie na woézku inwalidzkim. Pomimo to z radoscig
odwiedzil mury Izby, a czlonkowie Rady przyjeli

go z ogromnag serdeczno$cig. Niezmiernie milo jest

konczyé¢ prace w takim samym gronie, w jakim sig

ja rozpoczynato.

Byt to tylko zbieg okolicznoéci, jednak jakze piek-
ny i znamienny — kilka chwil przed rozpoczeciem
obrad Okregowej Rady dotarla do nas informa-
cja o podpisaniu porozumienia miedzy Ministrem
Zdrowia bukaszem Szumowskim a protestujacymi
lekarzami rezydentami. Tym samym zakonczyl sie
kilkumiesieczny spér o przysztos¢ ochrony zdrowia
w Polsce. Do najwazniejszych ustalefi zawartych
w porozumieniu naleza:

* coroczne zwiekszanie naktadéw na ochrone zdro-

wia do poziomu 6% PKB w 2024 r.,

* podwyzszenie wynagrodzen rezydentéw (w zalez-
nosci od specjalizacji, jednak nie nizszej niz 4000
brutto) oraz zapewnienie minimalnego wynagro-
dzenia zasadniczego dla lekarzy specjalistéw na
poziomie 6750 zt brutto;

* w celu zachecenia lekarzy do pracy w kraju po
ukoniczeniu szkolenia specjalizacyjnego rezydenci
otrzymajg dodatkowe 600 zt lub 700 zt (w zalezno-
$ci od tego, czy odbywaja szkolenie w dziedzinach
priorytetowych, czy nie). Dodatek ten beda otrzy-
mywali wszyscy rezydenci, ktérzy zobowiaza sie
do przepracowania w Polsce tacznie dwdéch lat po
zakonczeniu szkolenia specjalizacyjnego;

* minister zobowigzal sie takze podja¢ dzialania
zwiekszajace liczebnosé kadry medycznej, aby od
2028 r. klauzula opt-out przestala obowigzywac;

* ponadto porozumienie za-
wiera deklaracje rozwiazania
wielu probleméw ochrony
zdrowia, a takze zobowigzuje
ministra do podjecia rozméw
z innymi medycznymi gru-
pami zawodowymi do korica
2018 r.;

* to porozumienie z pewnoScia
jest trudne, dla obu stron,
ale bardzo wazne dla calego
systemu oraz pacjentéw. Tym
samym zakonczyla sig akcja
wypowiadania klauzul opt-
-out w szpitalach, jednak nie
przerwano pracy czlonkéw
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Porozumienia Rezydentéw. Teraz nadchodzi ciezki
czas rzeczywistego wprowadzania w zycie zmian,
o ktérych méwi porozumienie. Liczymy na to, ze
wszystkie punkty, zgodnie z obietnicg Ministra, zo-
stang zrealizowane.

Ostatnie w tej kadencji obrady Okregowej Rady Le-
karskiej otworzyt i prowadzit Prezes Roman Budzin-
ski, ktéry przedstawil najwazniejsze wydarzenia
z zycia Izby od czasu ostatniego posiedzenia:

KALENDARIUM PREZESA

25 stycznia Prezes Budzinski spotkal sig z Dyrek-
torem Polskiej Filharmonii Baltyckiej w Gdansku
prof. Romanem Peruckim w sprawie organizacji
X Kongresu Polonii Medycznej. Budynek Filhar-
monii jest, naszym zdaniem, najlepiej przystoso-
wany do przyjecia tak duzej liczby uczestnikéw
z calego §wiata. Korzystne jest r6wniez jej potoze-
nie oraz bogata oferta hotelowa w centrum miasta.
Tego samego dnia Prezes uczestniczyl w spotkaniu
zorganizowanym przez Klub Myéli Obywatelskiej
przy Europejskim Centrum Solidarnosci ,,Zaufanie
i nieufno$é w medycynie — dokad zmierzamy?”

1 lutego odbylo sie spotkanie organizacyjne
w sprawie XXXVI Sprawozdawczo-Wyborczego
Okregowego Zjazdu Lekarzy w Gdansku. W celu
usprawnienia przebiegu Zjazdu chcemy postuzyé
sig wsparciem informatycznym. Do naszej dyspo-
zycji beda skanery kodéw kreskowych oraz piloty
do glosowania, ktére przyspiesza liczenie gloséw.

Ponadto w styczniu i w lutym Prezes kontynu-
owal spotkania zwigzane z protestem lekarzy re-
zydentéw.

NIEODEBRANE CERTYFIKATY

W sprawach Komisji Problemowych glos zabral ko-
lega Dariusz Kutella, ktéry przedstawil wniosek Ko-
misji Ksztalcenia Medycznego o zniszczenie starych,
nieodebranych certyfikatéw Osrédka Szkoleniowego
z lat 2006-2012. Prosba o odbieranie zaleglych cer-
tyfikatéw pojawiala sie od roku na naszej stronie in-
ternetowej oraz w Pomorskim Magazynie Lekarskim.
Mimo to czes¢ lekarzy nigdy nie zdecydowala sie
tego zrobié. W zwigzku z tym Rada jednomyé$lnie
przychylila sie do wniosku Komisji.

W imieniu Komisji Bioetycznej glos zabrat kole-
ga Tomasz Gorczynski, ktéry poinformowal zebra-
nych, ze planuje ona nada¢ koledze Jerzemu Umia-
stowskiemu tytul Honorowego Przewodniczgcego
Komis;ji.

NASZE PIENIADZE W DOBRYCH REKACH

Skarbnik, Krzysztof Wojcikiewicz, przedstawit
prezentacje na temat wykonania budzetu Izby za
rok 2017. Minat kolejny rok, w kt6rym nasze finanse
byty stabilne i zakonczyliSmy go nadwyzka w wy-
sokosci 2 500 000 zl netto. Jest to bardzo dobra in-
formacja, szczegélnie w obliczu czekajacej nas in-
westycji budowlanej, ktéra z pewnoscig pochlonie
znaczne Srodki finansowe. Pewne punkty naszego
budzetu nie zostaly jednak zrealizowane w takim
zakresie, jak tego oczekiwaliSmy. Przede wszystkim
w nastepnej kadencji uwagi bedzie wymagal temat
refundacji z Ministerstwa Zdrowia. Koszty narzu-
conych czynnosci administracyjnych przewyzsza-
ja uzyskiwang przez Izbe refundacje. Jezeli chodzi
o przychody, Skarbnik podkreslit wysoka $ciagal-
no$¢ skladek lekarskich. W tym wzgledzie wyréz-
niamy sie na tle innych Izb Lekarskich. Jest to za-
stuga mrowczej pracy dziatu ksiegowosci, zar6wno
w Gdarnsku, jak i w delegaturach. Nastepnie kolega
Wojcikiewicz przedstawil projekt budzetu na 2018 r.
Zostal on tak skonstruowany, aby czlonkowie Rady
nowej Kadencji mieli stosunkowo duzg mozliwosé
manewréw w jego obrebie.

Skarbnik podzigkowal Prezesowi, Radzie i pra-
cownikom ksiegowosci za bardzo dobrg wspéipra-
ce zar6wno w minionym roku, jak i podczas calej
kadencji. Z kolei Prezes Budzinski pogratulowat
Skarbnikowi wspanialych wynikéw i podzigkowat
za doskonate petlnienie swojej funkcji przez dwie ka-
dencje. ,,Jako Prezes ani przez chwile nie czutem nie-
pokoju o sprawy finansowe Izby. Mialem pewnos¢,
ze ksiggowo$¢ jest prowadzona rzetelnie i przejrzy-
Scie” — powiedzial Prezes. Czlonkowie Rady wyrazili
duze uznanie dla pracy Skarbnik i podzigkowali mu
brawami.

Projekt budzetu zostal przez Rade przeglosowany
i przyjeto jego rekomendacije.
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SPRAWY KOMISJI PROBLEMOWYCH

Przewodniczaca Komisji Socjalnej, Mag-
dalena Gorczynska, w imieniu przyszlej
Komisji Socjalnej, podziekowata za zwiek-
szenie nakladéw finansowych na cele Ko-
misji w 2018 r. W minionym roku budzet
Komisji zostal wykorzystany w 100% w de-
legaturze gdanskiej oraz w Elblagu. Jedynie
w Stupsku czeéé srodkéw nie zostata uzy-
ta. Potrzeby naszych kolezanek i kolegéw
sa coraz wieksze, dlatego zapewnienie od-
powiedniego finansowania, ktére pozwoli
nam na pelng pomoc, jest tak wazne.

Tomasz Gorczynski, Czlonek Komisji
Bioetycznej, przypomnial o zmianach le-
gislacyjnych, ktére czekajg nas w polowie
2019 r. Bedg one zwigzane z dostosowy-
waniem polskich przepiséw do wymogdéw
Unii Europejskiej. W zwigzku z tym zosta-
nie powolana Naczelna Komisja Bioetyczna, ktéra
przejmie wiekszoéé obowigzkéw zwigzanych z bada-
niami klinicznymi. W obliczu tych zmian niepewna
jest przysztos¢ komisji funkcjonujacych przy Okre-
gowych Izbach Lekarskich. Prezes Budziniski popro-
sit o rozestanie czlonkom Rady szczegélowych infor-
macji na temat planowanych zmian.

WAZNY ZJAZD PRZED NAMI

Sekretarz, Dariusz Kutella, w nawigzaniu do
XXXVI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Lekarzy
podkreslit role sprawnie dzialajgcej Komisji Skru-
tacyjnej oraz fakt, ze do tej komisji nie moga kan-
dydowaé osoby, ktére chca peini¢ funkcje w przy-
sztej kadencji. Kolega Woéjcikiewicz zaproponowat
rozwigzanie stosowane podczas Zjazdu Krajowego,
tj. powotywanie Komisji Skrutacyjnej przed kazdym
glosowaniem tak, aby nie ogranicza¢ zdolnosci wy-
borczej poszczegblnych oséb. Podjeto réwniez dys-
kusje na temat liczebnosci poszczeg6lnych organéw
Izby w przyszlej kadencji. Z jednej strony chcieliby-
$my ograniczy¢ liczebnosé Okregowej Rady, jednak
z drugiej — wazne jest zapewnienie dostatecznej licz-
by reprezentantéw wszystkim lekarzom i lekarzom
dentystom z kazdej delegatury, w zgodzie z obowia-
zujacymi parytetami. W wyniku dyskusji zapropono-
wano przyjecie uchwaly rekomendujacej przyjecie
przez XXXVI Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku
nastepujacej liczebnosci organéw Izby w kadencji
2018-2022:
Okregowa Rada Lekarska — 24 czlonkéw + Prezes OIL
Zastepcy OROZ - 32 czlonkéw
Okregowy Sad Lekarski — 32 czlonkow
Okregowa Komisja Rewizyjna — 5 czlonkow
Okregowa Komisja Wyborcza — 7 cztonkdéw.
Powyzsze uchwaty przyjeto niejednogtosnie.

Sekretarz przedstawil réwniez oferte wspélpracy
z Instytutem — Specjalisci Prawa Ochrony Zdrowia

z siedzibg w Gdyni. Przedmiotem oferty sa ushugi
szkoleniowe dotyczace nowych zasad ochrony da-
nych osobowych RODO dla lekarzy prowadzacych
dziatalno$¢ lecznicza. Uwazamy ten temat za szale-
nie istotny, poniewaz zmiany, ktére zostana wpro-
wadzone w przepisach dotyczacych ochrony danych
osobowych, znaczaco wplyng na nasza prace. Musi-
my sie do tego przygotowaé, poniewaz pewna libera-
lizacja przepiséw rodzi bardzo duza liczbe pytan, na
ktére, mamy nadzieje, uda sie odpowiedzieé podczas
organizowanych szkolen.

W sprawach biezacych przyjeto uchwale w spra-
wie objgcia patronatem honorowym XXXII Ogélno-
polskiej Studenckiej Konferencji Kardiologiczne;j.

Rada przyjeta uchwate w sprawie zgloszenia kandy-
datury kolegi Romana Budzinskiego do Odznaczenia
Meritus Pro Medicis, ktére jest najwyzszym Izbowym
wyréznieniem. W ten sposéb chcielibysmy podzieko-
wacé za osiem lat wzorowego pelnienia funkcji Prezesa
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku.

Podjeto réwniez uchwate w sprawie wprowadze-
nia do porzadku obrad XXXVI Okregowego Zjazdu
Lekarzy w Gdansku uchwaty upowazniajacej Okre-
gowa Rade Lekarska w Gdansku do pozyskania oraz
przeznaczenia Srodkéw finansowych na realizacje
inwestycji w postaci os§rodka szkoleniowo-noclego-
wego.

W wolnych wnioskach Prezes, podsumowujac
swojg o$mioletnig kadencje, podziekowal czlonkom
Rady za przestrzeganie zasad dyskusji z poszano-
waniem wzajemnych, czesto sprzecznych pogladéw
,<Pomimo wielokrotnie trudnych sytuacji, wszystkie
racje byly przyjmowane z szacunkiem. To jest war-
tos¢ w naszej Izbie, ktéra powinna pozostaé” — tymi
stfowami Prezes zakoniczyl ostanie posiedzenie Rady
w VII kadencji.

Arkadiusz Szycman
Fot.: Wiestawa Klemens
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To warto wiedzieé

Telefon Zaufania — instytucja stale potrzebna.
Refleksje zwigzane z 50-leciem dziatalnosci

W 2017 r. Swietowali$my zloty jubileusz Gdanskiego Telefonu
i, tym samym, Polskiego Ruchu Pomocy Telefonicznej. Dziatal-
nos¢ Gdanskiego Telefonu Zaufania zostala oparta na zasadach
Miedzynarodowej Federacji Pomocy Telefonicznej brytyjskich
~Samarytan” oraz na wolontariacie ludzi dobrej woli. Dzi$, po
50 latach naszej dziatalnosci, sie¢ placéwek Telefonéw Zaufa-
nia pokrywa caly kraj. Czuwa przy nich ponad 500 dyzurnych
— czlonkéw Polskiego Towarzystwa Pomocy Telefonicznej, oraz
znaczaca liczba oséb niezrzeszonych. Od ponad 20 lat Towa-
rzystwo wydaje wlasne czasopismo ,Telefon Zaufania — Nasza
Gazeta”, a z okazji Jubileuszu przygotowalo ksigzke bedacq kom-
pendium wiedzy o Telefonie Zaufania, pod tytulem Telefon Za-
ufania — slucham (red. Grazyna Swiatecka i Ewa Czuchnowska,
wyd. Via Medica 2017).

Idea telefonu zaufania zrodzila sig na Wyspach Brytyjskich.
Przywiézl ja do Polski prof. Tadeusz Kielanowski. Samobdj-
stwo dwunastoletniej dziewczynki wstrzasneto anglikafiskim
duchownym z Londynu, Chadem Varahem. By zapobiec takim
ludzkim tragediom, zorganizowal on w tym miescie w 1953 .
bezinteresowng pomoc telefoniczng, czynnag calg dobe, dla lu-
dzi w ostrym kryzysie psychicznym, z myslami samobéjczymi.
W ten sposéb powstal pierwszy na $wiecie Telefon Zaufania,
zapoczatkowany przez ruch o nazwie ,,Samarytanie” — miedzy-
narodowy ruch pomocy telefonicznej. To wlasnie oni odkryli, Ze
skuteczno$é ich pomocy zalezy nie tyle od kompetencji zawodo-
wych, ile od umiejetnosci nawigzania kontaktu w klimacie przy-
jazni, co okre$lano mianem befriending (zaprzyjaznianie) — cier-
pliwego, uwaznego i refleksyjnego stuchania. Idea Chada Varaha
uzyskata powszechng akceptacje, najpierw w Anglii, a wkrétce
na calym $wiecie. Podobnie, jak kiedy$ idea Czerwonego Krzyza,
dotarta ona na wszystkie kontynenty, pokonata bariery r6znych
systeméw politycznych i réznych religii. To wydarzenie o wiel-
kim znaczeniu spotecznym wskazalo na nowe metody zapobie-
gania patologii spolecznej i jej zwalczania, wyznaczalo nowe
kierunki dziatania i formy pomocy.

Metody kontaktu z czlowiekiem w ostrym kryzysie psy-
chicznym, przyjete w Telefonie Zaufania, zostaly zaakcepto-
wane w psychiatrii i psychologii, a takze doé¢ szybko w pro-
testanckiej teologii pastoralne;j. Profesjonalisci reprezentujacy
te dziedziny wiedzy wzbogacili je o nowy sposéb kontaktu
z pacjentem, z czlowiekiem szukajacym pomocy - o dia-
log, partnerski kontakt w atmosferze przyjazni, szacunku
i poszanowania wolnosci drugiej osoby. Pomoc czlowiekowi
bedacemu w kryzysie psychicznym, wywolanym réznorod-
nymi przyczynami, jest wigc zasadniczym celem dziatalno-
§ci Telefonu Zaufania i wiodgcym motywem podejmowania
pracy przez osoby o nastawieniu prospolecznym. Niektdrzy
psycholodzy postuge w Telefonie Zaufania okreslajg mianem
psychoterapii podtrzymujacej, inni nazywaja ja ,poradnic-
twem telefonicznym”. Tymczasem sami pracownicy tego typu
placowek, w tym takze i psycholodzy, albo odcinajg sie od
tego ostatniego okreslenia, albo dopuszczajg zaledwie porade
w szczeg6lnych okolicznosciach, i to tylko na wyrazne zycze-
nie rozmoéwcy.

Dyzurny Telefonu Zaufania - to wielki stuchajacy, to swia-
dek, wobec ktérego czlowiek bedacy w trudnej sytuacji zy-
ciowej, w impasie psychicznym, pragnie ,rozliczy¢ sig”
z wlasnego zycia, szuka pomocy, zrozumienia; szuka przede
wszystkim osoby zyczliwej, zaufanej, madrej, poniewaz ta-
kiej nie dostrzega w swoim najblizszym otoczeniu. Jest mu
potrzebny do rozmowy, do zwierzenia sig czy wrecz wykrzy-
czenia swoich zyciowych probleméw, emocji, niedoli. Zdarza
sie, ze oczekiwania rozméwcy sg inne niz te, ktére oferuje
mu stuchajacy w Telefonie Zaufania. Ten pierwszy oczekuje
niekiedy podania sposobu, w jaki nalezaloby rozwigza¢ jego
problem, jego trudnosci. Czeka na porade jak na recepte, kté-
ra ma zalatwi¢ wiele, jesli nie wszystko. Tymczasem porady
w doslownym znaczeniu tu nie ma. Jest natomiast uwazne,
zyczliwe i przyjazne stuchanie. Jest zacheta do przetrwania
kryzysowej sytuacji, jest ,zdjecie powiekszajacych szkiel”
z problemu - jak to wyrazila niezyjaca juz Katarzyna War-
dynszkiewicz z Gdanskiego Telefonu Zaufania.

Dyzurny TZ zachgca takze rozméwce do podzielenia sig
z nim pozytywnymi przezyciami, takze osiggnigeciami ze
swojego zycia, by dowartoéciowa¢ w ten sposéb czlowie-
ka, ktéry traci wiare w siebie, w sens swego istnienia. Po-
maga mu odrzuci¢ negatywny obraz samego siebie. Wzbu-
dza w nim nadzieje na przetrwanie kryzysu, podpowiada,
jak przezwyciezy¢ lek, negatywizm do otoczenia i siebie
samego, jak dostrzega¢ dobre strony oséb z najblizszego
otoczenia. Dyzurujacy pomaga odkry¢ wlasciwe zZrédlo pe-
symistycznego widzenia otaczajacego Swiata, wydobywa
rozmoéwce z mroku egzystencji i przygnebienia, wprowadza
go w $§wiat nadziei, ja§niejacych barw i optymizmu. Jest tez
co$ wigcej w takiej rozmowie — przekazanie przez dyzuruja-
cego wlasnego do§wiadczenia zyciowego, nabytego niekiedy
w do$¢ podobnej sytuacji. To ostatnie okazuje sig najcenniej-
sze dla szukajacego pomocy w Telefonie Zaufania i najsku-
teczniej ,,otwiera” rozmoéwce. Jesli trzeba, uzyskuje on tez
niezbedne informacje, pomocne w rozwigzaniu konkretnego
problemu zyciowego. Dyzurujacy wskazuje rozméwcy, i to
jest jedyna forma porady, sposoby wyciszenia jego wnetrza
(wypoczynek, muzyka itp.). Najczesciej na tej drodze nasz
rozmoéwca uzyskuje w Telefonie Zaufania roztadowanie na-
piecia emocjonalnego, uspokojenie, wzmocnienie nadziei.
Na tym niejednokrotnie koniczy sig¢ rozmowa. Rozméwca
przerywa ja sam, wlaénie w tym miejscu. Nierzadko jed-
nak dialog trwa dalej w klimacie przyjaznej rozmowy. Oso-
ba telefonujaca i dyzurny razem prébuja znalezé najlepsze
rozwigzanie i droge wyjscia z impasu. Wobec stuchajacego
swiadka rozméwca podejmuje decyzje. Jest to jego wlasna,
samodzielna decyzja, gloéno przemyslana ze stuchajacym.
Ten ostatni swojg ,,porade” wyraza co najwyzej w aprobacie
— ,ja tak bym postapil na pani (pana) miejscu”.

Na zyczenie dzwonigcego w rozmowie nierzadko porusza-
ne sa motywy religijne, préby rozwiazywania probleméw
w $wietle wiary. Trzeba koniecznie doda¢, ze rozmowa w TZ
dla ludzi wierzacych ma w sobie co§ z powagi konfesjonatu.
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Zaréwno rozmoéweca, jak i stuchajacy, sg wéwczas tego Swia-
domi. Zdarza sig tez, ze dzwonigcy szuka rozwigzania swe-
go problemu, odwotujgc sie do wartoéci obcych dyzurnemu,
czy wrecz godzacych w inne osoby, a nawet do rozwigzan
nieetycznych z punktu widzenia podstawowych, zgodnych
z naturalnymi normami moralnosci. Wéwczas stuchajacy
w Telefonie Zaufania nie udziela swojej aprobaty, ale tez nie
gorszy sig rozméwca, zacheca natomiast do ponownego prze-
my$lenia problemu. Dyzurny nie narzuca rozméwcy swoich
przekonan religijnych, filozoficznych czy politycznych.

Rozmowa w Telefonie Zaufania ma tez inne specyficzne
wladciwosci. Jest najczesciej jednorazowa. Rozmowy wielo-
krotne z tg samg osobg dyzurujaca sg rzadsze. Czas jej trwa-
nia jest zasadniczo nieograniczony, inaczej niz to sie dzieje
w jakiejkolwiek poradni lekar-
skiej czy psychologicznej. Roz-
mowy trwajg tu niekiedy 2-3
godziny. Skraca sig je z rozméw-
cami bardzo czesto telefonuja-
cymi (niemal na kazdy dyzur),
z osobami bedacymi w upojeniu
alkoholowym, a takze z agresyw-
nymi lub chorymi psychicznie.
Kolejng charakterystyczng ce-
chg pomocy telefonicznej jest jej
Tatwa dostepnosc, takze w porze
nocnej, chociaz nie we wszyst-
kich polskich placé6wkach ten
postulat jest spetniany. Nawet
w rodzinie i wsréd przyjaciot
zdarza sie, ze najblizsi nie majg
dla siebie czasu i w ostrej sytu-
acji psychicznej trzeba szukaé
pomocy gdzie indziej. W Telefo-
nie Zaufania osoba dyzurujgca
jest gotowa do podjecia rozmo-
wy i ma na to czas. Rozméwca
ma $wiadomo$¢ tego, ze nie jest
natrgtem, nikomu nie przeszka-
dza, chociaz zdarza sie, ze sie
upewnia, czy rzeczywiScie tak
jest. Cenna dla wielu rozméw-
cow jest mozliwo$¢ zachowa-
nia anonimowo$ci, pozostania
niejako w ukryciu, bez zmiany
otoczenia. Tego warunku, jak
wiemy, nie spelnia zadna po-
radnia. W gabinecie lekarza czy
psychologa trzeba sie ujawnié i przedstawic¢. Juz sam wystrdj
takiego pomieszczenia w naszej, polskiej rzeczywistosci jest,
jak na razie, naznaczony urzedowoscia, nie sprzyja relaksowi,
sprawia, ze rozméwca moze sie tu poczuc obco. W niektérych
placéwkach pomocy telefonicznej — na zyczenie rozméwcow
— odbywajg sie spotkania ,twarzg w twarz”. Zdarza sig to
juz po ,oswojeniu” rozméwcy z dyzurujgcym przez telefon
w rozmowie poprzedzajacej to spotkanie. Rozmowy te, jesli
do nich dochodzi, tez majg styl odmienny od poradnianego,
odbywajg sie przy kawie czy herbacie, w atmosferze zaprzy-
jaznienia i zyczliwo$ci.

W Telefonie Zaufania rozméwca moze przedstawic¢ kazdy
problem, niezaleznie od charakteru konkretnej placéwki, do

ktérej dzwoni. Doszto wprawdzie do pewnej specjalizacji tak-
ze w polskim ruchu pomocy telefonicznej: sg telefony zaufa-
nia dla mtodziezy, dla oséb z problemem alkoholowym, takie,
w ktérych pracujg przede wszystkim lekarze psychiatrzy, ale
osoby petnigce w nich dyzur podejmujg wszystkie tematy
rozmoOw, zwigzane z r6znorodnymi problemami zyciowymi,
niezaleznie od charakteru placéwki. Do kazdego Telefonu
Zaufania dzwonig osoby uwiklane w rézne zyciowe biedy,
w rozmaitych potrzebach. Odsetek 0séb z jawnymi myslami
samobéjczymi jest stosunkowo nieduzy, ale trzeba pamietac,
ze rozmoéwcy czesto ich nie ujawniajg. W Anglii przekonano
sie, ze liczba samobdéjstw zmniejsza sie proporcjonalnie do
wzrostu liczby placéwek ,Samarytan”. W naszym kraju nie
opracowano takiej statystyki, natomiast dyzurni Telefonéw
Zaufania nierzadko stysza stowa
podziekowania za ,wyprostowa-
nie im zycia”, czy nawet za uda-
remnienie préby samobdjczej.

Za nami 50 lat sluzby spote-
czenstwu polskiemu. W ciggu
tych lata niezliczona liczba os6b
szukata pomocy w placéwkach
Telefonu Zaufania. Powierzali
nam swoje troski, trudne pro-
blemy, najintymniejsze sprawy.
Pytali nas o sens istnienia, zwra-
cali sie do nas, gdy zawodzita
rodzina, przyjaciele. Odwoty-
wali sig do nas niemal jak do
ostatniej instancji. Dla wielu sta-
lismy sig jakby ,konfesjonalem
posrodku miasta” ukazujgcym,
ale nienarzucajacym, lepsze
rozwigzania i postawy moral-
ne. BudziliSmy nadzieje i wiarg
w osobach stojacych na krawe-
dzi zycia. Staraliémy sie ujaé
cigzaru samotno$ci, zwlaszcza
ludziom starszym. Stuchaliémy
cierpliwie, z empatia, oferujac
nasze zainteresowanie ich zy-
ciem, nasza przyjazn.

JesteSmy stale potrzebni lu-
dziom zagubionym w zyciu.
Moéwig nam o tym nasi rozméw-
cy. Ta stuzba ksztaltuje tez nas
samych. Nie jesteSmy herosami
ani medrcami. Jak inni ludzie
zmagamy sie z zyciem. Praca w Telefonie Zaufania ,to nie za-
bawa, nie kaprys, nie co$, co ma nam poprawi¢ samopoczucie
i wlasny wizerunek. To odpowiedzialno$¢ za drugiego czto-
wieka, wrazliwo$¢ serca na ludzkie nieszczesScie, zagubienie”
— jak napisata jedna z os6b dyzurnych. ,Jestescie swiadka-
mi i §wiatlami nadziei... symbolem wrazliwoéci na ludzkie
potrzeby i réwnocze$nie odpowiedzialnoécig” — to stowa
$p. abp. Tadeusza Goclowskiego wypowiedziane do uczestni-
kéw jednej z Ogélnopolskich Konferencji dyzurnych telefo-
néw zaufania (2003 r.).

prof. Grazyna Swiatecka
prezes Polskiego Towarzystwa
Pomocy Telefonicznej
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Lekarz jak funkcjonariusz publiczny?
Sposob na agresje ze strony pacjentow

Siedemdziesiat procent lekarzy deklaru-
je, ze przynajmniej raz w ciaggu roku spoty-
ka sie z ,niewlasciwym zachowaniem” ze
strony pacjentéw. I choé¢ przypadki fizycz-
nej agresji sa stosunkowo rzadkie, ta stow-
na bywa nie tylko znacznie czestsza, ale
przede wszystkim — odczuwalna. Lekarze
skarza sie, ze coraz czesciej po prostu bojg
sig agresywnych pacjentéw.

W podpisanym przez Mlodych Lekarzy
i Ministra Zdrowia fukasza Szumowskiego
porozumieniu znalazl sie¢ punkt, ktéry ma
stanowi¢ ochrone dla lekarzy pracujacych
w publicznym systemie ochrony zdrowia. W tej chwili
ochrona, jaka nalezy sie funkcjonariuszom publicznym,
dotyczy jedynie lekarzy pracujacych w jednostkach po-
mocy doraznej lub udzielajacych pomocy doraznej, czyli
przede wszystkim na szpitalnych oddziatach ratunko-
wych, wizbach przyje¢ i w karetkach pogotowia. Minister
zdrowia zobowigzal sie do przygotowania projektu no-
welizacji ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty,
ktéry rozciagnie ochrone wlasciwg funkcjonariuszom
publicznym na wszystkich lekarzy, pracujacych w pu-
blicznym systemie. To postulat §rodowiska lekarskiego,
ktéry pojawia sie od wielu lat.

Jak wynika z badan przeprowadzonych na zlece-
nie Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku, lekarze
ttumacza (co nie znaczy, ze usprawiedliwiajg) nie-
wladciwe zachowania pacjentéw przede wszystkim
wzgledami psychologicznymi, ale druga najczesciej
wskazywang przyczyng sg mankamenty i stabo-
§ci systemu ochrony zdrowia. Im wieksze proble-
my w systemie napotyka pacjent, tym bardziej jest
sklonny odreagowywac na tych, ktérych spotyka ,na
pierwszej linii frontu”. Cho¢ najbardziej wtasciwy-
mi adresatami wyrazéw niezadowolenia z jako$ci
obstugi (przemeczony personel lub wrecz jego brak)
czy czasu oczekiwania na §wiadczenie byliby polity-
cy, 1 to niekoniecznie minister zdrowia, ale premier,
pacjent z koniecznosci wytadowuje zto$é na lekarzu
lub/i pielegniarce. Wiele przypadkéw mogloby swdj
final mie¢ w sadzie, ale pracownikom medycznym
szkoda czasu, by szuka¢ sprawiedliwosci w prokura-

turze czy sadach. Lekarze licza, ze ochro-
na przystugujaca funkcjonariuszom pu-
blicznym powstrzyma przynajmniej cze$c
pacjentéw (i rodzin pacjentéw) przed da-
waniem upustu zlosci, bo np. naruszenie
nietykalnosci cielesnej osoby posiadajacej
ochrone przyslugujaca funkcjonariuszom
publicznym jest zagrozone karg grzywny,
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnoéci do lat trzech i $cigane z urzedu.
To samo przestepstwo popelnione wobec
innego pokrzywdzonego jest zagrozone
kara grzywny, ograniczenia wolnoéci albo
pozbawienia wolnosci do roku, a $ciganie odbywa sig
z oskarzenia prywatnego.

Prawnicy zwracajg jednak uwage, ze w interesie sa-
mych lekarzy jest to, by nowelizacja ustawy zakonczyla
sie wylacznie rozszerzeniem ochrony wtasciwej funk-
cjonariuszom publicznym na wieksza niz w tej chwili
grupe lekarzy. Przestrzegajg za$ przed pokusa staran
o nadanie lekarzom statusu funkcjonariuszy publicz-
nych (w publikacjach medialnych mozna przeczytac,
ze wlasnie taki jest postulat srodowiska lekarskiego czy
wrecz tre$¢ porozumienia migdzy ministerstwem a re-
zydentami — ale to nieprawda). Status funkcjonariusza
publicznego oznacza bowiem réwniez szczegblng od-
powiedzialno$¢ karng. Ale to nie wszystko — funkcjona-
riusze publiczni maja w znaczacy spos6b ograniczone,
w stosunku do innych obywateli, prawo do prywatno-
§ci (i np. dane osoby, ktéra wykonuje funkcje publiczne,
nie sg chronione i szpital nie méglby odméwié¢ przeka-
zania informacji, ktérzy lekarze dyzurowali w szpitalu).
W mysél przygotowywanej ustawy, rozszerzajacej w zna-
czacy sposob katalog os6b zobowiazanych do sktadania
o$wiadczen majgtkowych, obowigzek taki mieliby mieé¢
wszyscy funkcjonariusze publiczni.

Dla OIL w Gdansku pisze Matgorzata Solecka (na
zdjeciu), dziennikarka i publicystka. Pracowata m.in.
w ,,Rzeczpospolitej” i tygodniku ,,Newsweek Polska”.
Problematyka ochrony zdrowia zajmuje sig od 1998
roku. Obecnie wspélpracuje m.in. z miesigcznikiem
»Stuzba Zdrowia” i portalem ,,Medycyna Praktyczna”.
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Spotkanie optatkowe Lekarzy Seniorow
OIL w Gdansku

ra OIL. Stoly udekorowano $wigtecznymi bieznikami,
lampionami, gwiazdami betlejemskimi, byta oczywiscie
choinka — wszystko stworzylo mily i §wigteczny nastré;.
Na stoly zawitaly stosowne potrawy — loso§ w galarecie,
salatka jarzynowa, ciasta, kawa, herbata, stodycze.

Tegoroczne uroczyste spotkanie optatkowe Komisji Leka-
rzy Senioréw OIL w Gdansku odbyto sig 18 grudnia 2018 .
Jak co roku z takiej okazji sala konferencyjna zostata
przystrojona uroczyscie dzieki staraniom personelu biu-

Na wstepie po powitaniu uczestnikéw spotkania
przedstawiciele Rady Lekarskiej ztozyli wszystkim ser-
deczne zyczenia $wigteczne i noworoczne. W uroczy-
stosci wzieli udzial: Prezes OIL dr Roman Budzinski,
Sekretarz — dr Dariusz Kutella oraz czlonkowie zarza-
du Komisji — dr Irena Cammra Pyznar i dr Izabela Ty-
minska. W milej atmosferze lekarze seniorzy dzielili sie
oplatkiem, skladali sobie zyczenia, $§piewali koledy.

Jako grupa lekarzy senioréw czujemy sie dowartoscio-
wani i wspomagani przez Wladze OIL, za co serdecznie
dziekujemy. Czujemy sie wy$mienicie réwniez w swoim
zintegrowanym zespole.

Tekst i fot.: Anna Glazer

Zgtoszenie zmiany adresu

UWAGA!
Uprzejmie prosimy lekarzy, ktdrzy ostatnio zmienili adres, oraz matzeristwa, ktore do tej pory otrzymywaty 2 egzemplarze Magazynu, a chcg
otrzymywac tylko jeden, o zgtoszenie tego faktu na ponizszym formularzu.
Wypetniony druk prosimy przestaé na adres OIL (ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdansk).
Dzigkujemy
MG I NAZWISKO . . . . .ot
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Pakiet Szumowskiego™ — czyli pierwszy krok ku
normalizacji pracy lekarzy rezydentow

0 CO WALCZYLI MtODZI LEKARZE

Ogo6lnopolski protest Lekarzy Rezydentéow rozpoczal
sie 2 pazdziernika 2017 r. Zostal zorganizowany przez
Porozumienie Rezydentéw OZZL, przy pelnym poparciu
ze strony Porozumienia Zawodéw Medycznych, ktére
zrzesza 12 og6lnopolskich zwigzkéw zawodowych i inne
podobne organizacje. Mlodzi Lekarze zdecydowali sie na
forme protestu glodowego, co bylo wyrazem ich wielkiej
determinacji i zarazem niemocy w stosunku do bardzo
zlej sytuacji w ochronie zdrowia. Pierwsza glodéwka
rozpoczela sie w Samodzielnym Publicznym Dziecie-
cym Szpitalu Klinicznym w Warszawie, by w kolejnych
dniach do glodujacych kolegéw i kolezanek dotaczy-
li rezydenci z innych miast: Szczecina, Leszna, Lodzi,
Krakowa, Wroctawia, Gdanska, gdzie protest byl prowa-
dzony od 21 pazdziernika 2017 r. w Centrum Medycyny
Inwazyjnej w UCK. Warto réwniez dodaé, ze w wielu
miastach odbyly sig¢ marsze protestacyjne popierajace
gltodujacych lekarzy. Przyktadowo w Gdansku i Krakowie
26 pazdziernika 2017 r. ulicami tych miast przeszto po-
nad 1000 miodych lekarzy, pielegniarek i pacjentéw, kté-
rzy w ten sposéb wsparli glodujacych i wyrazili swoje
pelne poparcie dla postulatow.

Mtodzi Lekarze zgltosili postulaty odnoszace sie do
poprawy sytuacji w calym systemie ochrony zdrowia.
W dniu rozpoczecia protestu opublikowali informacje
prasowg, gdzie w jednoznaczny sposob okreslili cele,
ktore chcg osiggnaé: ,,domagamy sie ogloszenia i formal-
nego zagwarantowania spoleczenstwu kompleksowe;j re-
formy ochrony zdrowia uwzgledniajacej:

* zwigkszenie naktadéw na ochrone zdrowia do po-

ziomu europejskiego nie nizszego niz 6,8% PKB
w przeciagu trzech lat oraz do 9% w ciagu 10 lat,

* likwidacje kolejek,

* rozwigzanie problemu dramatycznego braku per-

sonelu medycznego,

* likwidacje biurokracji w ochronie zdrowia,

* poprawe warunkéw pracy i ptacy w ochronie

zdrowia”.

Pomimo tak drastycznej formy protestu Mtodzi Lekarze
nie odeszli od t6zek pacjentéw. Na czas trwania glodow-
ki wzieli bowiem urlopy, po$wiecajac swéj wolny czas.
Ze wzgledu na bezpieczenstwo protestujacych, glodéw-
ka miata forme strajku rotacyjnego, tzn. ze w sytuaciji,
gdy poszczegdlni uczestnicy musieli przerwaé glodowke
z uwagi nas tan zdrowia, na ich miejsce przychodzili inni
lekarze.

Od samego poczatku trwania glodéwki Lekarze Rezy-
denci podkreslali, ze chca podjaé negocjacje z Rzadem.
Prowadzone rozmowy z éwczesnym Ministrem Zdrowia
Konstantym Radziwittem nie przyniosty zadnych rezulta-
téw. Fiaskiem zakonczylo sie rowniez spotkaniem z bylg
Premier Beatg Szydlo oraz innymi przedstawicieli obozu
rzadzacego. W miedzyczasie Minister Zdrowia przedsta-
wil protestujgcym projekt zmian w finansowaniu ochro-
ny zdrowia. Zakladat on, ze w 2018 r. rzad przeznaczy
na ochrone zdrowia 4,67% PKB, za§ w roku nastepnym
4,84% PKB. Srodki te mialy rosnaé w kolejnych latach:
5,03% PKB w 2020 r., 5,22% PKB w 2021 r., 5,41% PKB
w 2022, 5.6% PKB w 2023 r., 5,8% PKB w 2013 i finalnie
6%% PKB w 2025 r. Mlodzi Lekarze nie przystali jednak
na te propozycje, podkreslajac ze wzrost ten jest zbyt
maty i zbyt wolny. Nie widzac mozliwosci porozumienia
z Rzadem, zwrdcili sig¢ réwniez do pary prezydenckiej
z prosbg o mediacje, jednakze Prezydent Andrzej Duda
nie odpowiedzial na nia.

Z uwagi na brak mozliwosci znalezienia porozumienia
z Rzgdem, Mlodzi Lekarze zdecydowali sie na zakornicze-
nie protestu glodowego z dniem 30 pazdziernika 2017 r.
Nie oznaczalo to jednak przerwania strajku. Zmienila sie
jedynie jego forma. Na specjalnie w tym celu zwotanej
konferencji prasowej wiceprzewodniczacy Porozumie-
nia Rezydentéw OZZL Jarostaw Bilinski oswiadczyt:
~Koniczymy te forme protestu, ale nie koficzymy walki
o idee, 0 nasze sztandarowe postulaty. Przede wszystkim
o zwiekszenie naktadéw na ochrone zdrowia oraz popra-
we jakosci i warunkéw pracy”. Dodal réwniez: ,,Przesta-
jemy pracowac te niebotyczng liczbe godzin, niezgodnie
z Kodeksem pracy, przestajemy by¢ zmeczeni, przestaje-
my lata¢ dziury systemowe, przestajemy traktowaé pa-
cjenta jako cyfry, jak to kaze nam NFZ”.

Tym samym Mlodzi zaczynaja wypowiada¢ klauzule
opt-out, ktéra pozwala na prace ponad przewidziany Ko-
deksem pracy wymiar czasu. Doktadna liczna oséb, ktére
wypowiedzialy rzeczong klauzule jest trudny do oszaco-
wania. Jak bowiem podalo Ministerstwo Zdrowia na dzien
31 stycznia 2018 w skali catego kraju klauzule op-out wy-
powiedzialo 3863 lekarzy, wséréd ktérych 2110 oséb to rezy-
denci. Z kolei Porozumienie Rezydentow OZZL wskazuje,
ze liczba wypowiedzianych klauzul sigga 4500, przy czym
wielko$¢ ta moze by¢ zanizona z uwagi na nierzetelnos¢ da-
nych przedstawionych przez niektére szpitale.

Przyjeta przez Lekarzy Rezydentéw nowa forma prote-
stu okazata sig problemem dla catego systemu ochrony
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zdrowia. Jeszcze przed tym wiele szpitali i przychodni
mialo bowiem problemy z zapewnieniem wystarczaja-
cej liczny lekarzy, zwlaszcza w zakresie obsady dyzu-
rowej. Doraznie tatano braki kadrowe lekarzami, ktérzy
zgadzali sie na ponadwymiarowy czas pracy. W sytuacji
wypowiadania klauzuli op-out doszlo to sytuacji, w kt6-
rej dziatalnos¢ niektérych oddziatéw musiata zostaé cza-
sowo zawieszona z uwagi na brak personelu. Jednakze
6wczesny Minister Zdrowia Konstanty Radziwilt nadal
nie zdawal sie dostrzega¢ powagi sytuacji, twierdzac ze
wypowiadanie klauzuli op-out, czy tez nawotywanie do
takiego postepowanie nie licuje z godnoscia lekarzy i or-
ganizacji lekarskich.

NOWY MINISTER ZDROWIA — NOWE ROZMOWY

Sytuacja strajkujacych Lekarzy Rezydentéw zmieni-
fa sie dopiero, gdy teke Ministra Zdrowia przejal prof.
Lukasz Szumowski. Wéwczas podjeto z protestujacymi
rozmowy, a ich efektem jest wypracowanie porozumie-
nia, ktére podpisano 8 lutego 2018 r., zwane potocznie
»Pakietem Szumowskiego”. Jego ogdlne postanowienia sg
nastepujace:

* zwigkszenie corocznego wzrostu naktadéw i szyb-
sze osiggniecie poziomu 6% PKB juz w 2024 r.
priorytetem rzadu;

* godziwa placa dla lekarzy specjalistow za prace
w swoim szpitalu;

* wyzsze wynagrodzenie dla lekarzy rezydentéow
w zamian za zobowiazanie do pracy w Polsce po
zakonczeniu specjalizacji;

* odbiurokratyzowanie systemu, wprowadzenie se-
kretarek medycznych;

* przeciwdzialanie problemowi braku pielegniarek
i lekarzy (reforma systemu ksztalcenia, zwieksze-
nie liczby miejsc na studiach, promocja zawodu
pielegniarki).

Jezeli chodzi o pierwszy z postulatéw zawartych w po-
rozumieniu, tj. zwiekszenie corocznego wzrostu nakla-
doéw na ochrone zdrowia, to Minister Zdrowia zobowig-
zal sie do podjecia dziatan, skutkiem ktérych naktady te
nie bede nizsze niz:

4,78% PKB w 2018 1.,

4,86% PKB w 2019 1.,

5,03 % PKB w 2020 .,

5,30% PKB w 2021 r.,

5,55% PKB w 2022 1.,

5,80% PKB w 2023 r.,

6% PKB w 2024 .

W tym zakresie obydwie strony, tj. Ministerstwo Zdro-
wia oraz Porozumienie Rezydentéw OZZL poszly na
ustepstwa. Poczatkowo bowiem strona rzagdowa deklaro-
wala osiagniecie 6% PKB na ochrone zdrowia w 2025 r.,
podczas gdy Lekarze Rezydenci domagali sig finansowa-
nia na poziomie nie mniejszym niz 6.8% i to w przeciggu

3 lat. Wydawac by sie moglo, ze w tym kontekscie zawar-
te porozumienie jest dalekie od postulatéw Mlodych Le-
karzy. Niemniej nalezy podkresli¢, ze mimo doé¢ daleko
idacego ustepstwa ze strony Protestujacych, udato sie wy-
negocjowaé szybszy wzrost naktadéw na ochrong zdro-
wia, co jest zjawiskiem pozytywnym. W 2024 r. naklady
panstwa na ochrone zdrowia majg bowiem siegng¢ od 35
do 40 mld zl. Jezeli dodatkowo weZmie sie pod uwage,
ze w Wieloletnim Planie Finansowym Panstwa zaklada-
no, ze finansowanie ochrony zdrowia do 2060 r. osiggnie
poziom zaledwie 5,5% PKB, wynegocjowana przez Mto-
dych Lekarzy wielko$¢ jest przynajmniej zadowalajaca.

Relatywnie najwiecej emocji budzi kwestia zwigzana
z wynagradzaniem lekarzy w Polsce. Zgodnie z zaloze-
niami przyjetymi w ,,Pakiecie Szumowskiego” nie pdZniej
niz z dniem 1 lipca 2018 r. majg wzrosngé wynagrodze-
nia zasadnicze lekarzy rezydentéw i lekarzy specjalistéw,
zgodnie z nastepujacymi zalozeniami:

* wynagrodzenie zasadnicze lekarzy odbywajacych

szkolenie specjalizacyjne w trybie rezydentury
w przeliczeniu na jeden etat wyniesie 4000 z! brut-
to miesiecznie dla lekarzy odbywajacych specjali-
zacje w tzw. dziedzinach niepriorytetowych;

* wynagrodzenie zasadnicze lekarzy odbywajacych
szkolenie specjalizacyjne w trybie rezydentury
w przeliczeniu na jeden etat wyniesie 4700 zI brut-
to miesiecznie dla lekarzy odbywajacych specjali-
zacje w tzw. dziedzinach priorytetowych;

* od trzeciego roku szkolenia specjalizacyjnego
wskazane wynagrodzenia zwiekszg sig o 500 zt
brutto miesiecznie dla specjalizacji nieprioryteto-
wych oraz o 600 zI brutto miesigcznie dla specjali-
zacji priorytetowych;

* lekarze specjali$ci zatrudnieni na podstawie sto-
sunku pracy otrzymaja wynagrodzenie zasadnicze
w kwocie nie mniejszej niz 6750 z! brutto mie-
siecznie, jednak zobowigzuja sie do niewykony-
wania tozsamych $wiadczen medycznych finanso-
wanych ze srodkéw publicznych w innej placéwce
medycznej niz gtéwne miejsce zatrudnienia, przy
czym warunek ten nie obejmuje §wiadczen realizo-
wanych w ramach Podstawowej Opieki Zdrowot-
nej, Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej oraz
zabiegéw wykonywanych w trybie ambulatoryj-
nym i rehabilitacji medycznej oraz pracy wykony-
wanej w sektorze prywatnym.

Jednoczesnie przyjeto rozwigzanie, ktére ma zapobie-
ga¢ emigracji mlodych lekarzy. Do pozostania w kraju
Lekarzy Rezydentéw ma zacheci¢ dodatek w wysokosci
600 zI dla specjalizacji okreslonych jako nieprioryterowe
oraz 700 zI dla specjalizacji priorytetowych, ktére bedzie
doliczane do podstawy wynagrodzenia. Jego wyplata
uzalezniona bedzie od zobowiazania sie lekarza do prze-
pracowania w Polsce 1gcznie dwéch z pieciu kolejnych
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lat przypadajacych bezposrednio po ukoniczeniu szkole-
nia specjalizacyjnego. Nalezy jednocze$nie podkreslic,
ze pobierania dodatkowych srodkéw w okresie krotszym
niz czas szkolenia specjalizacyjnego, wymoég dwdéch lat
z pigciu kolejnych przypadajacych bezposrednio po
ukoniczeniu szkolenia specjalizacyjnego ulega proporcjo-
nalnemu skréceniu.

Wazng kwestig jest podjecie dziatan, ktére zmierzajg
do catkowitego wyeliminowania klauzuli op-out, co po-
winno nastgpi¢ najp6zniej do 2028 r. Tym samym maksy-
malny tygodniowy czas pracy bedzie wynosil nie wiecej
niz 48 godz. W tym celu Minister Zdrowia zobowigzat sie
do podjecia dziatan, ktére beda prowadzi¢ do zwieksze-
nia liczebnosci kadry medyczne;j.

Wsréd innych istotnych postanowien zawartego Poro-
zumienia nalezy rowniez wskaza¢ na mozliwo$¢ wpro-
wadzenia w placéwkach ochrony zdrowia, ktére w cato-
§ci badz tylko cze$ciowo sg finansowanych ze srodkow
publicznych, stanowiska sekretarki-asystenta medyczne-
go. Zadaniem osoby zatrudnionej na tym stanowisku ma
by¢ przejecie biurokratycznych obowiazkéw lekarzy oraz
pielegniarek. Na razie nie wiadomo jednak, jakie bedg
wymogi i normy zatrudnienia sekretarek medycznych,
albowiem te kwestie zostang dopiero opracowane w od-
powiednich przepisach, co ma nastgpil do konica 2018 r.
Warto natomiast podkresli¢, ze zatrudnianie sekretarek
medycznych ma sie znalezé w koszyku $§wiadczen gwa-
rantowanych.

Wsréd innych postanowien zawartych miedzy Porozu-
mieniem Rezydentéw OZZL a Ministrem Zdrowia mozna
wskazaé na:

* zwigkszenie naboru na kierunki medyczne;

* przyznanie rezydentom dodatkowych 6 dni ptat-
nego urlopu naukowego rocznie z przeznaczeniem
na udzial w konferencjach, szkoleniach i kursach
naukowych;

* wprowadzenie rozwigzan elektronicznych oraz in-
formatycznych w systemie ochrony zdrowia, ktére
maja na celu przyspieszenie procesu diagnostyki
i leczenia, pelnego przeplywu informacji miedzy
placowkami ochrony zdrowia, skrécenie kolejek
do $wiadczen opieki zdrowotnej, unikanie du-
blowania $wiadczen opieki zdrowotnej, a takze
poprawy komunikacji miedzy specjalistami i pod-
miotami zaangazowanymi w skoordynowany pro-
ces leczenia pacjenta, do ktérych w szczegélnosci
zalicza sie wprowadzenie do konca 2019 r. pane-
li informatycznych: e-ZLA, e-recepty, e-zlecenia
1 e-skierowania;

* przygotowanie i nie p6Zniej niz w pierwszym kwar-
tale 2019 r., przedlozenie przez Ministra Zdrowia
Radzie Ministréw projektu ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty, w ktérym zawarte beda
rozwigzania w przedmiocie ksztalcenia podyplo-

mowego lekarzy i lekarzy dentystéow, w tym stazu
podyplomowego oraz m.in. centralnego naboru na
specjalizacje lekarskie, przywrécenia mozliwosci
zmiany specjalizacji, uproszczenia dokumento-
wania procedur medycznych oraz ujednolicenia
prawnego kwestii dyzuréw medycznych itp.;

e uregulowane kwestii zwigzanych z pelnieniem
dyzuréw medycznych przez lekarzy rezydentéw
w taki sposéb, ze lekarz rezydent posiadajacy
umowe o0 pracg z podmiotem leczniczym, bedzie
otrzymywal wynagrodzenie z tytulu petnienia dy-
zuréw medycznych na podstawie umowy o prace,
zgodnie z zasadami okre§lonymi w Kodeksie pra-
cy, za$ godziny pelnionych dyzuréw medycznych
nie powinny by¢ uzupelnieniem podstawowego
wymiaru czasu pracy w sytuacji, gdy lekarz odby-
wajacy szkolenie specjalizacyjne nie przepracuje
w miesigcu podstawowego czasu pracy wymaga-
nego programem specjalizacji.

ZDANIEM MtODYCH LEKARZY...

Lekarze Rezydenci w ré6zny sposéb odnosza sie do ,,Pa-
kietu Szumowskiego”, prezentujac czasem skrajne po-
stawy. Poproszony o ustosunkowanie sie do tej kwestii
jeden z nich w optymistyczny sposéb stwierdzil: ,Jestem
zadowolony z takiego zakonczenia protestu. Co praw-
da nie udato sig uzyska¢ wzrostu naktadéw na ochrone
zdrowia w planowanym zakresie, jednak moim zdaniem
w panujacej obecnie rzeczywistosci chyba nie dalo sie
wigcej ugraé. Mam tylko nadzieje, ze Minister Zdrowia
dotrzyma slowa i rzeczywiscie wprowadzi deklarowane
zmiany”. Zupelnie odmienne stanowisko prezentuje inny
lekarz, ktéry podkreéla, ze brat czynny udzial w protescie:
sUwazam, ze to, co ustalono, to zadne porozumienie.
Tak naprawde w znacznej mierze ugigliSmy sie pod naci-
skiem ekipy rzadzacej, bo te 6% na ochrone zdrowia do
2024 1. osiggniemy tylko rok wczes$niej niz proponowat
jeszcze minister Radziwill. Poza tym mam watpliwosci,
czy uda sie calos$¢ tego Porozumienia wdrozy¢ w zycie.
Obejmuje ono dos¢ dtugi okres, a kto nam zagwarantu-
je, ze w tym czasie rzad nie zmieni zdania? Moim zda-
niem powinni$my dalej prowadzi¢ protest do momentu,
w ktérym nasze zadania rzeczywiScie zostang spetnio-
ne”. Wér6d opinii mozna znalezé réwniez bardziej wy-
wazone stanowiska: ,Trudno jest powiedzie¢, czy ,,Pakiet
Szumowskiego” rzeczywiscie jest sukcesem, czy tez nie.
Z jednej strony udalo sie co§ wywalczy¢, ale z drugiej —
dopdki te postanowienia realnie nie wejdg w zycie, trud-
no powiedzie¢, czy bedzie dobrze, czy nadal bedziemy
musieli boryka¢ sie ze starymi problemami. P6ki co nie
mam zdania, ale z nadziejg czekam na rozwd6j sytuacji
i ufam, ze wreszcie co$ sie poprawi w sytuacji Mlodych
Lekarzy, a tym samym réwniez naszych pacjentéw”.

Bartosz Wegrzynowski

EMAGAZYN LEKARSK] *=°*¢



Porady prawne

Nowe kody resortowe — co to oznacza
dla praktyk 1 podmiotow leczniczych

W czerwcu 2017 r. weszla w Zycie zmiana rozporzadzenia
Ministra Zdrowia okreslajacego system kodéw resortowych
wpisywanych do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatal-
no$é lecznicza. Po pét roku, czyli 22 marca 2018 r. uptywa
termin, w ktérym wszystkie podmioty podlegajace temu roz-
porzadzeniu powinny dostosowaé swoje wpisy w rejestrze
do nowego rozporzadzenia. Co to oznacza dla lekarzy pro-
wadzacych praktyki, a co dla tych, ktérzy prowadza pod-
mioty lecznicze?

PRAKTYKI A PODMIOTY LECZNICZE

Przypomnijmy: lekarze prowadzacy dzialalno$¢ jednooso-
bowo lub w spétkach cywilnych, jawnych lub partnerskich,
od wielu lat majg do wyboru forme praktyki zawodowe;j (in-
dywidualnej lub grupowej — rejestrowanej w OIL) badz tez
wpis do rejestru wojewody podmiotu leczniczego (dawniej
NZOZ). Od tego, w ktérej z owych form praktyka jest prowa-
dzona, zalezy za$ to, czy zmiana przepiséw dotyczacych ko-
déw resortowych ma dla danego lekarza (spo6tki lekarskiej)
znaczenie.

DLA KOGO BEZ ZMIAN

Praktyki zawodowe nie podlegaja oznaczeniu kodami
resortowymi. W rejestrze podmiotéw wykonujacych dzia-
Talno$é¢ leczniczg oznaczane sg tylko kodem rodzaju prak-
tyki (,stacjonarna”, wyjazdowa, wylacznie w siedzibie
podmiotu leczniczego), ktére to oznaczenie wynika z in-
nych przepiséw i nie ulega zmianie. Dla lekarzy prowa-
dzacych dziatalno$¢ w formie praktyk zawodowych (in-
dywidualnych i grupowych) zmiana kodéw resortowych
nie ma wiec znaczenia i nie powoduje zadnych nowych
obowigzkow.

LEKARZ JAKO PODMIOT LEGZNICZY

Oznaczeniu kodami resortowymi podlegaja natomiast
podmioty lecznicze rejestrowane u wlasciwego wojewody.
Sa to: kod rodzaju dziatalnosci (stacjonarna, ambulatoryjna),
kod rodzaju specjalnoséci (POZ, poradnia specjalistyczna,
oddzial szpitalny etc.), kod funkcji ochrony zdrowia (lecze-
nie ,jednego dnia”, leczenie w domu pacjenta etc.), kod dzie-
dziny medycyny (specjalizacja). Zmiana dotyczy tych wia-
$nie kodéw, zatem jest istotna dla podmiotéw leczniczych.

NOWE PORADNIE, NOWE ODZIAtY

W nowych przepisach pojawia sie przede wszystkim wie-
le nowych nazw komoérek organizacyjnych. Wprowadzono
mozliwosci rejestrowania poradni leczenia zespolu stopy
cukrzycowej, poradni leczenia ran przewleklych, poradni
endokrynologii i diabetologii dziecigcej, poradni genetycz-
no-onkologicznej, poradni kontroli systeméw neuromo-
dulacji, poradni anestezjologicznej oraz wielu oddzialéw
i zakladéw, w tym zwigzanych z leczeniem uzaleznien.
Wprowadzono mozliwos¢ rejestracji poradni lekarza rodzin-

nego (niezaleznie od poradni POZ) oraz poradni/gabinetu
nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotne;j.

NOWE ZAKRESY SPECJALNOSCI

Dla duzej liczby podmiotéw leczniczych wazne moze by¢
rozszerzenie katalogu specjalnoéci, jakie mozna wykazac
w rejestrze, daje ono bowiem mozliwo$¢ znacznie szersze-
go niz dotychczas zréznicowania oznaczenia udzielanych
$wiadczen. I tak nowe rozporzadzenie dodaje mozliwosé
wprowadzenia takich specjalnosci jak choroby ptuc u dzie-
ci, endokrynologia ginekologiczna i rozrodczoé¢, medycyna
morska i tropikalna i inne.

CZESC 0ZNACZEN — ZMIENIONA
Kilka oznaczen zostanie natomiast zmodyfikowane: po-
radnia choréb bton §luzowych przyzebia ulega zmianie na
poradnie periodontologiczna oraz choréb blon §luzowych
przyzebia. Znika pracownia diagnostyki laboratoryjnej, za-
stepowana przez medyczne laboratorium diagnostyczne
(laboratorium), pracownig genetyczng lub pracownie toksy-
kologiczna, poloznictwo zostaje zastgpione pielegniarstwem
polozniczym, za$ poloznictwo rodzinne — pielegniarstwem
rodzinnym dla poloznych. Kilka zmian dotyczy tez ozna-
czenia oddzialéw/zakladéw rehabilitacji oraz pojawia sig

komoérka w postaci dyspozytorni medycznej.

KTO MOZE, A KTO MUSI

Pojawienie sie nowych komérek i specjalnosci to dla lekarzy
prowadzacych podmioty lecznicze tylko mozliwoéé, lecz nie
obowiazek. Inaczej przedstawia sig sprawa tych kilku komérek
organizacyjnych, ktérych nazwy ulegaja zmianie (w tym porad-
nia choréb blon §luzowych przyzebia, pracownia diagnostyki
laboratoryjnej i inne wspomniane wyzej). W przypadku podmio-
tow, ktore posiadaty w rejestrze wpisy tych komérek, konieczne
jest ztozenie wniosku o zmiane do rejestru wojewody.

KOLEJNOSC DZIALAN
Nalezy pamietaé, ze ustawa o dzialalnosci leczniczej wy-
maga, by struktura organizacyjna podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ lecznicza byla okreslona w regulaminie or-
ganizacyjnym, a wpis z rejestrze musi by¢ z nim zgodny.
Jesli wiec musimy lub chcemy odzwierciedli¢ w rejestrze
oméwione wyzej zmiany, pierwszym krokiem powinno
by¢ dokonanie zmiany w tymze regulaminie, polegajace na
wprowadzeniu zapiséw o nowych komoérkach lub ich no-
wych nazw. Drugim etapem jest zloZzenie wniosku o zmiane
W wpisu w rejestrze.

Iwona Kaczorowska-Kossowska
Radca prawny OIL w Gdansku
Podstawa prawna: rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia
27 kwietnia 2017 r. zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie
systemu resortowych koddéw identyfikacyjnych oraz szczego-

fowego sposobu ich nadawania (Dz.U.2017.999)
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Jubileusz 50-lecia Unii Polskich Pisarzy Lekarzy

W pazdzierniku 2017 r. w Krakowie obchodzono jubileusz 50-lecia
istnienia Unii Polskich Pisarzy Lekarzy (UPPL). Dokladnie 8 pazdzierni-
ka 1967 r. w Radziejowicach w domu twérczym Zwigzku Literatéw Pol-
skich, powolano to stowarzyszenie. Wiadze PRL zgodzily si¢ na rejestra-
cje, wychodzac z zalozenia, ze ,lekarska pisanina” nie bedzie szkodzila
socjalistycznej ojczyznie.

Pierwszym prezesem byl Jerzy Pomianowski, a wéréd zatozycieli
znalazlo sie kilku znanych w srodowisku literackim pisarzy z lekarskim
rodowodem. Wymienie tych najbardziej stawnych: Stanistaw Lem, Je-
rzy Lutowski, Stanislaw Sterkowicz, Grzegorz Fedorowski czy Marcin
Lyskanowski. W nastepnych latach do Unii, ktéra wéwczas otrzymala
nazwe Unii Polskich Pisarzy Medykéw (UPPM), mogli naleze¢ réwniez
farmaceuci i przedstawiciele innych zawodéw medycznych. Dolaczyli
do niej wkrétce znani profesorowie, m.in.: Witold J. Kapuscinski, Julian
Aleksandrowicz, Maciej Wit Rzepecki czy Henryk Gaertner. Przez 50 lat
istnienia w dokumentacji Unii zapisano dane ponad 300 lekarzy. Obecnie
Unia liczy 73 czlonkéw.

Zorganizowano 70 sympozjéw, ktére odbywaly sig z reguly wiosng
ijesienig kazdego roku. Pierwszy poswigcono twérczosci Janusza Korcza-
ka, Ludwika Hirszfelda i Boya Zeleriskiego. Tego ostatniego wybrano na
patrona.

Stowarzyszenie wpisalo si¢ réwniez do Swiatowej Organizacji Leka-
rzy Pisarzy (UMEM) pomimo niecatkowitego dotrzymania jej regulami-
nu, ktéry w punkcie o przynaleznosci méwi, ze cztonkami UMEM mogag
byé¢ tylko lekarze. Lekarze z innych krajéw $wiata uznali jednak wéwczas
te ,polska specyfike” za nieistotng. W ciggu 50 lat dziatalnosci nastgpita
krétka (trzyletnia) przerwa spowodowana wprowadzeniem stanu wojen-
nego w Polsce w grudniu 1981 1.

W historii UPPL wyrdznialy sie grupy $rodowiskowe, szczeg6lnie ak-
tywne w réznych okresach dziatalnosci: najdluzej dziatajaca grupa t6dz-
ka pod kierownictwem dr n. med. Barbary Szeffer-Marcinkowskiej i prof.
dr. hab. n. med. Marka Pawlikowskiego. W Lodzi znalazla miejsce stala
siedziba Unii przeniesiona z Warszawy; inne grupy to: wroctawska, war-
szawska, krakowska i gdanska.

Od dwéch lat siedziba Zarzadu Gléwnego miesci sie¢ w Krakowie, a jej
prezesem jest prof. dr hab. n. med. Waldemar Hladki, poeta i bard $piewa-
jacy z gitarg przepiekne ballady.

Wyrdznieni medalem dr J. Samusionek i Zbigniew Jabtonski

Prezes zapala symboliczny znicz

Co cztery lata odbywaly sie Zjazdy Unii, kazdy z okreslonym tema-
tem wiodacym. Polska byla réwniez gospodarzem zjazdéw $wiatowych,
w ktérych uczestniczyli lekarze pisarze ze wszystkich kontynentéw. Byty
to lata 1973, 2000, 2010, kolejno w Warszawie, Lodzi i Plocku. Jedno
z krajowych sympozjéw, a wspominam o tym z satysfakcja, odbyto sie
w Gdyni w 2004 roku na temat: ,MORZE; TWORCZOSC; MEDYCYNA’
i wyglosilem tam referat wprowadzajacy — dostepny w internecie, na kté-
ry bylo, jak dotad, ponad 10 000 wejs¢.

Unia ma w swoim dorobku bogatg dziatalno§¢ wydawnicza. Wyda-
no 16 almanachéw zatytutowanych ,,SPEKTRUM” a 17., jubileuszowy
z okazji 50-lecia stanowi swoistg peretke wydawniczg (sztywna okladka
i kolorowe zdjecia).

Poza tym publikowano liczne ,,zeszyty literackie” i ,,skarbczyki”, w kt6-
rych swoja twérczoscig dzielili sie z czytelnikami lekarze piszacy. Wiek-
szo$¢ z tych miniaturowych ksigzeczek powstalo po tzw. ,Biesiadach
literackich”, organizowanych w pierwszy pigtek marca kazdego roku
w Lodzi.

W sumie, czlonkowie Unii wydali ponad 400 tytuléw indywidual-
nych, nie wliczajac w to podrecznikéw, ktére stanowig odrebny rodzaj
aktywnosci zawodowej. Z tytuléw tych tworzona jest biblioteka majaca
swoja siedzibe w Okregowej Izbie lekarskiej w Krakowie.

Trudno tez wymieni¢ wszystkie bardzo liczne audycje radiowe, tele-
wizyjne, sztuki teatralne napisane przez autoréw bedacymi lekarzami, bo
to wymagaloby kilkudziesigciu stron publikacji. Niewatpliwie stanowig
duzy wklad w krzewienie kultury i humanizmu nie tylko w srodowisku
ochrony zdrowia w Polsce, ale i na $wiecie.

Osoby zainteresowane twérczo$cig lekarzy odsytam do wspomnianego
wyzej XVII almanachu ,,SPEKTRUM”, w ktérym obecny prezes UPPL,
prof. dr hab. n. med. Waldemar Htadki szeroko omawia historie Unii oraz
opisuje bogaty dorobek literacki obecnych czltonkéw stowarzyszenia.
Pewniejszy sposdb zapoznania si¢ z nig to internet i bogato rozbudowana
strona Unii opracowana i uaktualniana na biezgco przez wyzej wymie-
nionego prezesa — www.uppl.pl.

Wypada, chociaz w niewielkim skrécie, opowiedzie¢ o jubileuszowym
zjezdzie 50-lecia.

Na nadzwyczajnym walnym zjezdzie czlonkéw przyjeto szesciu no-
wych lekarzy literatéw, ktérym prezes wreczyl legitymacje. W progra-
mie pierwszego dnia zaplanowano réwniez spektakl w teatrze Bagatela.
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W drugim dniu w Muzeum Sztuki Japonskiej Manggha, odby! si¢ kon-
cert artystéw krakowskiej Piwnicy Sw. Norberta polaczony z recytacja
utwor6éw poetyckich lekarzy. Tamze, z okazji jubileuszu, uhonorowa-
no niektérych cztonkéw Unii. Czlonkami honorowymi zostali: prof.
dr hab. n. med. Marek Pawlikowski z Lodzi oraz dr n. med. Zbigniew
Kostrzewa z Lowicza. Medalami Jana z Ludziska (lekarz, uczony, pro-
fesor Uniwersytetu Jagielloniskiego z XV w.) uhonorowano: dr. n. med.
Jerzego Samusionek z Bialegostoku oraz autora tego doniesienia kmdr.
rez. lek. Zbigniewa Jablofiskiego z Gdyni. Medal wykonata krakow-
ska artystka rzezbiarka Magdalena Kot. Awers przedstawia sylwetke
uczonego, a rewers dyskutujacych uczonych pod znakiem eskulapa
ilacinskq sentencje Vir humanarum rerum curiosus, czyli ,Maz rzeczy
ludzkich ciekaw”.

Goéémi zjazdu byli prezes Stowarzyszenia Literatéw Polskich Marek
Wawrzkiewicz oraz Przewodniczacy Kolegium Redakcyjnego Gazety
Lekarskiej dr Jarostaw Wanecki z Plocka (jednoczesnie cztonek UPPL).
Prezes UPPL prof. Waldemar Htadki otrzymat z rak prezesa ZG ZLP Mar-
ka Wawrzkiewicza odznaczenie ,zastuzony dla kultury polskiej”, ktére
przyznal mu minister kultury i dziedzictwa narodowego.

Sport lekarski

W niedzielny poranek trzeciego dnia zjazdu, 8 pazdziernika na
spotkaniu integracyjnym, prezes Waldemar Hladki popisal sie nie-
bywalg erudycja, opowiadajac niesamowicie interesujace dzieje ka-
mienicy przy ul. Krupniczej 22, popularnie nazywanej ,domem 40
wieszczéw”. Tam, po drugiej wojnie §wiatowej od 1945 do 1989 r.
mieszkala wigkszo$¢ znanych w Polsce literatéw, m.in. noblisci Mi-
losz i Szymborska oraz Wazyk, Galczynski, Kurek, Andrzejewski Po-
Swiatowska i inni, a wokél obyczajéw i zdarzen zwiazanych z tym
adresem urosto wiele niepowtarzalnych legend, o ktérych powstaty
osobne ksiazki. Niestety, nowy wlasciciel zamienit kilka mieszkan na
parterze w bar i restauracje, a twércza atmosfera panujaca wéréd lite-
ratéw ulotnila sig wraz z oparami piwa. Céz, signum temporis.

Na podkreslenie zastuguja organizacja i atmosfera Zjazdu. Krakéw
jest dla wielu z nas magicznym miejscem i kazdy zjazd czy sympozjum
w tym mieScie przynosi nowe, §wiezsze spojrzenia na dokonania wta-
sne i kolegéw. Pozegnaniom czesto towarzyszyly stowa ,,do nastepnego
spotkania”, ktére zaplanowano na 22 i 23 wrze$nia 2018 r. w Toruniu.

kmdr rez. lek. Zbigniew Jablonski
Fot. Archiwum autora

Mistrz Europy w narciarstwie alpejskim z GUMed

Mikolaj Frankiewicz, czlonek Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdansku, lekarz i doktorant pracujacy na co dzien w Ka-
tedrze i Klinice Urologii GUMed, zdoby! indywidualne Mi-
strzostwo Europy w slalomie podczas Mistrzostw Europy
Lekarzy (European Med Ski CUP 2018) w narciarstwie alpej-
skim. Zawody odbyly sie w dniach 18-21.01.2018 r. w Be-
skid Sport Arena w Szczyrku. W bardzo mocno obsadzonym
konkursie walczyli ze sobg lekarze i lekarze stomatolodzy
z r6znych zakatkéw Europy, m.in. z Wloch, Stowacji, Nie-
miec i Ukrainy. Zadbano o wysoki poziom sportowy, usta-
wiajac trudny technicznie slalom na §wietnie przygotowa-
nym, chemicznie utwardzanym na czas zawodéw stoku.
Organizatorami gléwnymi Mistrzostw byla Naczelna Izba
Lekarska i Stowarzyszenie Narciarskie ,,Polskimed”. Patro-
nat sportowy zawod6w objal prezes Polskiego Zwigzku Nar-
ciarskiego Apoloniusz Tajner.

To bardzo dobry sezon dla lekarza Mikotaja Frankie-
wicza. Tydzien wcze$niej wywalczyl Mistrzostwo Polski
Urologéw podczas corocznych zawodéw narciarskich or-
ganizowanych w ramach Sympozjum Naukowo-Szkolenio-
wego Urologéw ,XIII Krynicki roZjazd 2018”. W dniach
8-11.01.2018 r. w Krynicy Zdroju kilkudziesieciu Urologéw
walczylo o prestizowy Puchar Zwyciezcy. Po raz pierwszy
w 13-letniej historii puchar trafit do lekarza z Gdanska. Po-
nadto reprezentacja Kliniki Urologii w sktadzie: dr Marcin
Markuszewski, lek. Mikotaj Frankiewicz i lek. Michat Lot-
kowski wywalczyli 4. miejsce, plasujac sie tuz za podium.

MM.
Fot.: archiwum Autora
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Kursy i szkolenia

Osrodek Szleniowy

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku
zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe

Diagnostyka i leczenie bolu przewlekiego

Termin: 21.04.2018

Godzina: 09:00-15:00

Wykladowcy: dr n. med. Marek Suchorzewski,

dr n. med. Zenobia Czuszynska

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy

Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo

Liczba uczestnikéw: 50 osob

Program szkolenia:

1. Repetytorium z farmakologii leczenia bélu przewleklego
i nowe leki przeciwbélowe — 1 godz.

2. Polskie standardy leczenia b6lu w chorobie nowotworowej
2017 r. — 1 godz.

3. Leczenie wybranych zespotéw bélu przewlekiego — 2 godz.

4. Pozafarmakologiczne leczenie b6lu przewlektego — wybrane
metody - 1 godz.

5. Leczenie b6lu w reumatologii — 1 godz.

Szkolenie z zakresu reanimacii i pierwszej pomocy
dla lekarzy i lekarzy dentystow — aktualne wytyczne
Europejskiej Rady Resuscytacii

Termin: 21.04.2018

Godzina 9:00-15:00

Wykladowca: lek. Tomasz Lopacinski, lek. Lukasz Skorupa

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: 140 zI dla lekarzy i lekarzy dentystow

Sposodb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo

Liczba uczestnikow: 20

Program szkolenia:

Wyktady dla lekarza

1. Wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Resuscyta-
cji) algorytmy postepowania w zaburzeniach rytmu serca

2. Nadkrtaniowe metody udrazniania dr6g oddechowych

3. Praktyczne aspekty medycyny katastrof

Cwiczenia praktyczne na manekinach treningowych:

a) podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS) u dorostych
i dzieci. Elementy zaawansowanych czynnosci ratujgcych
zycie (ALS) — wentylacja zestawem AMBU

b) zakladanie maski krtaniowej

c) symulacja zaburzeni rytmu

Wyktady dla lekarza dentysty

1. Wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Resuscytacji)
Nagle stany w praktyce stomatologicznej

2. Sklad zestawu ratunkowego — mozliwe optimum

Cwiczenia praktyczne na manekinach treningowych:

a) podstawowe czynnos$ci resuscytacyjne (BLS) u dorostych
i dzieci. Elementy zaawansowanych czynno$ci ratujacych
zycie (ALS) — wentylacja zestawem AMBU

b) elementy zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych
(ALS): wentylacja zestawem AMBU, zastosowanie defibry-
latora pétautomatycznego(AED), bezpieczna defibrylacja

c¢) wklucia dozylne obwodowe

Nieporozumienia, konflikt, agresja — postepowanie
w sytuacjach trudnych w kontakcie z pacjentem i zespotem

Termin: 12.05.2018

Godzina: 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Malgorzata Moczulska

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow

Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo

Liczba uczestnikow: 20 oséb

Program szkolenia:

a) rodzaje i dynamika emocji w sytuacjach trudnych,

b) wplyw emocji na procesy poznawcze: bledy percepcyjne
i schematy myslowe w sytuacji konfliktowej,

c) radzenie sobie w kontakcie z rozméwca o postawie agre-
sywne;j:
— techniki zarzadzania wlasnymi emocjami oraz zachowania
dystansu wobec emocji rozméwcy
— sposoby konstruktywnego nastawienia sie wobec pacjenta/ze-
spotu
— rozwiazywanie sytuacji trudnych — poprzez stopniowanie
komunikatéw w zaleznosci od sytuacji — nieporozumienia,
konfliktu czy wystapienia agresji

d) réznice w postgpowaniu w kontakcie z pacjentem a w kontak-
cie z zespolem

Elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM)
— przygotowania do 2019r.

Termin: 12.05.2018

Godzina: 10:00-13:00

Wykladowca: r. pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo
Liczba uczestnikow: 40 oséb

Program szkolenia:

1. Godzina

*  Rodzaje dokumentacji ktére stanowié¢ bedg EDM

*  Wymagania sprzetowe dla gabinetéw lekarskich zwigzane
z EDM
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Kursy i szkolenia

¢ Dokumentacja prowadzona dzi$ a EDM 2019 - kontynuacja

i r6znice
2. Godzina
¢  E-recepty

¢ E-skierowania

¢ E-zwolnienia
- od kiedy i na jakich zasadach

3. Godzina

*  Etapy przygotowan do EDM 2019

*  Sposéb przechowywania i udostgpniania dokumentacji
elektronicznej od roku 2019

*  Sposéb przechowywania i udostepniania dokumentacji
wytworzonej przed 2019 .

Warsztaty kardiologiczne w Elblagu

Termin: 23.05.2018 godz.18.00

Sala wyktadowa Restauracji Mlyn ul. Kosciuszki 132 w Elblagu

Wyktadowca: prof. Danuta Czarnecka

Liczba punktéw edukacyjnych: 2

Koszt: szkolenie bezplatne

Sposdb zglaszania uczestnictwa:

55 235 39 25 oilel@oilgdansk.pl

Warsztaty sa dedykowane w szczeg6lnosci lekarzom pracujacym

w POZ. Celem warsztatéw jest przygotowanie lekarza nie bedace-

go kardiologiem aby na podstawie wywiadu, badania fizykalnego

i EKG wiedziat ktérego chorego powinien leczy¢ sam, a ktérego

skierowa¢ do kardiologa lub na badania specjalistyczne lub zabieg.

Zachecamy do przyniesienia zapiséw EKG (lub wynikéw badan),

ktdre sprawiajg trudno$¢ w samodzielnej interpretacji badz nie sg

jednoznaczne.

Program szkolenia

1. Wszczepiaé czy nie wszczepiac? Wskazania do zastosowania
stymulatoréw serca, kardiowerteréw-defibrylatoréw i stymu-
lacji resynchronizujacej w oparciu o przypadki kliniczne i za-
pisy EKG.

2. Migotanie przedsionkéw w szczegdlnych sytuacjach klinicz-
nych —leczenie farmakologiczne czy zabiegowe?

3. Arytmia-od zapisu EKG do rozpoznania i optymalnego leczenia.

4. Przypadki wlasne uczestnikéw spotkania — analiza dostarczo-
nych zapiséw EKG.

Za udzial w warsztatach zostang przyznane punkty edukacyjne
(wg rozp. MZ z dn. 6 pazdziernika 2004 r.)

Zapisy na szkolenia przyjmuje

Komisja Ksztalcenia Medycznego

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl

Szkolenia odbywaja sig w Okregowej Izbie Lekarskiej w Gdansku
ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdansk

Punkty edukacyjne lekarzy i lekarzy dentystow — III okres rozli-
czeniowy

Komisja Ksztalcenia Medycznego przypomina, ze 5 listopada 2016 .
zakonczyt sie III okres rozliczeniowy dla lekarzy i lekarzy denty-
stéw, ktérzy uzyskali prawo wykonywania zawodu przed listopa-
dem 2004 r. Pozostalych lekarzy i lekarzy dentystéw zapraszamy do
rozliczania si¢ w 4-letnich okresach liczac od dnia uzyskania prawa
wykonywania zawodu.

Instruktaz dla rozliczajacych sie:

1. Poswiadczenia uzyskanych punktéw nalezy dokonywac pod ko-
niec lub po zakonczeniu okresu rozliczeniowego.

2. Lekarz chcacy uzyskaé poswiadczenie wpisuje do indeksu dosko-
nalenia zawodowego wszystkie zdarzenia edukacyjne, w ktérych
uczestniczy!l w nastepujacy sposob:

okresy rozliczeniowe nalezy wpisywa¢ oddzielnie, a wszystkie ak-
tywnosci zawodowe w sposéb chronologiczny.

3. Do wypelnionych ksigzeczek nalezy dofaczy¢ do wgladu oryginat
lub kopie za$wiadczenia (lub innego dokumentu, o ktérym mowa
w rozporzadzeniu MZ) potwierdzajacego udzial w danej formie
ksztalcenia. Zataczniki réwniez nalezy ulozy¢ w porzadku chrono-
logicznym.

4. Indeks wraz z potwierdzeniami nalezy przekaza¢ do Komisji
Ksztatcenia Medycznego (pok. 406) osobiscie lub droga pocztowa.
5. Uprawniony pracownik biura sprawdzi poprawnos$¢ wykonania
zestawienia, dokona ewentualnych korekt, a nastepnie poswiadczy
liczbg uzyskanych punktéw edukacyjnych.

Indeks wraz zatgcznikami zostanie zwrécony lekarzowi.

6. Po rozliczeniu, lekarz/lekarz dentysta zglasza sig do biura KKM
(pok. 406) w celu dokonania wpisu w dokumencie ,,Prawo Wyko-
nywania Zawodu”.

Formy ksztalcenia, za ktére lekarz uzyskuje punkty edukacyjne,
okresla Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie sposobéw
dopelnienia obowigzku doskonalenia zawodowego lekarzy
i lekarzy dentystéw. Odpowiedni zalacznik do rozporzadzenia
znajduje sie na ostatniej stronie dokumentu ,Indeks Doskona-
lenia Zawodowego”.

Warunkiem przyjecia dokumentéw przez Komisje Ksztalcenia
jest uregulowanie skladek czlonkowskich.

Komisja Ksztalcenia Medycznego
Tel.: 58/524 32 07, 524 32 27
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl

Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy
oraz Polskie Towarzystwo

Medycyny Pracy

Oddziat w Gdansku

ul. Okrag 1B, 80-871 Gdansk

tel.: 58 340 59 23, e-mail: sekretariat@
womp.gda.pl, www.womp.gda.pl

Plan posiedzen z zakresu medycyny pracy

25.04.2018 r. Sroda godz.11.00 i 26.04.2018 r. czwartek godz.13.00
Odwolania od orzeczen lekarskich z zakresu medycyny pracy —
co kazdy profilaktyk wiedzie¢ powinien

lek. Dorota Catus-Kania — WOMP Gdansk, dr n. med. Jacek Parszuto
— WOMP Gdansk

23.05.2018 r. Sroda godz.11.00 i 24.05.2018 r. czwartek godz. 13.00
Audiometria - badanie w ramach orzekania o zdolnosci do pracy
oraz diagnostyki zawodowego uszkodzenia stuchu

dr n. med. Beata Sznurowska-Przygocka - WOMP Gdansk

20.06.2018 r. $roda godz.11.00 i 21.06.2018 r. czwartek godz.13.00
Aktualnosci dotyczace diagnostyki i leczenia nadci$nienia tetni-
czego

dr n. med. Elzbieta Krzyminska-Stasiuk — Klinika Kardiologii UCK
Gdansk

Uwaga! Za udziat w posiedzeniu lekarzowi czlonkowi PTMP beda
przyznawane 3 punkty edukacyjne. Wyklady odbywaé sie beda
w budynku Zespotu Szkét Energetycznych w Gdansku, ul. Reja
25 — boczna od ul. Marynarki Polskiej, obok Zaktadu Energetyki

Serdecznie zapraszamy!
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Kursy i szkolenia

6. OgdInopolski
Kongres Starzenia Sie

Pacjent 65+ w codziennej praktyce lekarskiej — to gtéwne hasto
tego spotkania.

Za wysoki poziom merytoryczny spotkania odpowiedzialny jest
kierownik naukowy Kongresu prof. Tomasz Grodzicki.
Kardiologia i hipertensjologia, endokrynologia, neurologia, psy-
chiatria, gastroenterologia, nefrologia diabetologia, opieka nad
pacjentem lezacym, opieka paliatywna, ortopedia — to zagadnie-
nia, ktére zostang uwzglednione w programie Kongresu.

W trakcie wydarzenia zaplanowano takze warsztaty: leczenie
ran i odlezyn oraz warsztaty EKG.

www.kongresstarzeniasie.pl

Termin:

11-12 maja 2018 r.

Miejsce:

Centrum Konferencyjne — Sopot, ul. Powstaficow Warszawy 10
Wigcej na: www.termedia.pl

Wiosenno-Letnia Szkota Tyreologii

Kierownikiem naukowym wydarzenia jest prof. dr hab. med.
Andrzej Lewinski.

Klinika Endokrynologii i Choréb Metabolicznych Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi oraz Polskie Towarzystwo Tyreologiczne
sq partnerami merytorycznymi wydarzenia i pelnig nadzér na-
ukowy nad konferencja.

Termin:

22-23 czerwca 2018 1.

Miejsce:

Gdynia, Hotel Nadmorski, ul. Juliana Ejsmonda

Polskie Towarzystwo Tyreologiczne

Wiecej na: www.termedia.pl

|l Putapki w Anestezjologii
i Intensywnej Terapii
nie tylko dla rezydentow

Zaburzenia krzepniecia krwi u cigzarnych, u$mierzanie bélu
porodowego, anestezja noworodka i dziecka do lat 3, strategia
leczenia pozaustrojowego, wstrzas kardiogenny jako wyzwanie
interdyscyplinarne, nowoczesne antykoagulanty a krwotoki,
leczenie niewydolnosci wielonarzadowej, znieczulenie u cho-
rych ze skrajng otyloscia, sepsa i wstrzas septyczny, ,,putapki
w oparciu o przypadki” — takich tematéw mogg spodziewac sig
uczestnicy konferencji. Przewodniczacym komitetu naukowego
i organizacyjnego jest prof. dr hab. Krzysztof Kusza, a wiceprze-
wodniczacym — dr hab. Mariusz Piechota.

Termin:

22-23 czerwca 2018 1.

Miejsce:

Torun

Wigcej na: www.termedia.pl

Firma ,Via Medica”

zobowigzala sig do przekazania dla czlonkéw Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdansku 100 bezplatnych zaproszen na ponizsze
konferencje edukacyjne, ktérych jest organizatorem. Zaintereso-
wanych lekarzy, cztonkéw OIL, prosimy o pisemne zgloszenie
checi uczestnictwa (ok. 2 tygodnie przed terminem konferencji)
— e-mail: komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl. Jednoczesnie in-
formujemy, ze warunkiem uzyskania bezptatnego zaproszenia
jest optacanie sktadek czltonkowskich. W zgloszeniu prosimy
zamiesci¢ tytul, date konferencji, imie i nazwisko lekarza oraz
numer prawa wykonywania zawodu, a takze dane kontaktowe
i zgode na przekazanie danych kontaktowych organizatorowi.

Konferencje dla lekarzy, cztonkow OIL:

Nefroonkologia 2018
Miejsce: Gdynia
Termin: 5-6 pazdziernika 2018 r.

Cykl konferencji URO-ONKO
Miejsce: Gdansk
Termin: 10 pazdziernika 2018 r.

Pneumonologia i nie tylko.
State-of-the-art 2018
Miejsce: Gdansk

Termin: 13 pazdziernika 2018 r.

Szkolenia w Elblagu

Pod koniec lutego w Elblagu odbyly sie szkolenia: "Co nowe-
go w terapii nadci$nienia tetniczego w 2018 roku?” i ,Nieste-

roidowe leki przeciwzapalne a ryzyko sercowo-naczyniowe”.
Wyktady poprowadzil prof. Andrzej Tykarski. W najblizszym
czasie planujemy we wspélpracy z firmg Berlin Chemie Mena-
rini zorganizowanie kolejnego szkolenia z dziedziny kardiologii
oraz drugiego z endokrynologii. Informacje na ten temat beda
rozsyltane do lekarzy oraz zamieszczone na stronie Izby. Juz dzi-
siaj serdecznie zapraszamy.
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Kursy i szkolenia

Szanowni Panstwo,
Oésrodek Szkoleniowy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku
ma zaszczyt zaprosi¢ do udzialu w konferencji dla lekarzy dentystéw pt.:

Stomatologia XXI wieku
29-30 czerwca 2018 roku w Hotelu Novotel Marina Gdansk, ul. Jelitkowska 20

Wykladowcy:

dr Leszek Mierzejewski

dr Maciej Miczek

dr Agnieszka Pacyk

dr Halina Ey-Chmielewska

dr Zbigniew Hamerlak

r. pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska

Koszt uczestnictwa: 500 zt — do 15.05.2018 r.;
600 zt — od 16.05.2018 r.

Bank Zachodni WBK S.A., 3 Oddzial Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

Tytulem: Imie i nazwisko, konferencja stomatologiczna
Zakwaterowanie:

Pod hastem: ,,OIL w Gdanisku” zarezerwowane zostaty dla uczestni-
kéw konferencji pokoje w cenach promocyjnych w Hotelu Novotel
Marina Gdansk. Dziat rezerwacji: 58/558 91 11 lub 58/ 558 91 12,
e-mail: H3375-RE1@accor.com; H3375-re@accor.com

Ceny pokoi brutto na dobe 29.06.2018 to: pokéj jednoosobowy —
330 zt, pokéj dwuosobowy — 360 zt (ceny brutto ze $niadaniem
+ wstep do centrum rekreacji (basen, sauna, fitness).
Rezerwacje pokoi mozna dokonywac od 12 lutego do 15 marca
2018 1.

ysicl Barbara Jenczyk ( Szkulnik )

pOTUSIGm: s no wozko inwokdzkim, jestem po udarze.
Bardzo pre O WE e 1 7a podatku no konio:

KRS 0000270807

Cel szczegolowy: Jenczyk Barbara 217.
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BIURO 1ZBY

BIURO OKREGOWEJ
[ZBY LEKARSKIEJ
W GDANSKU

ul. $niadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl,
e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00
faks: 58 524 32 01
Biuro Izby czynne
pon.—$r., pt. w godz. 11.00-16.00
(kasa czynna do godz. 15.30)
czw. w godz. 11.00-18.00
(kasa czynna do godz. 17.30)
Konto: WBK SA o. Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
tel. 58 524 32 20 ref. Patrycja Malinowska

Udzielanie porad prawnych lekarzom:

rpr. Elzbieta Czamecka — wtorki 11:00-13:00 i czwartki 11:00-13:00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym
tel. 58 524 32 04

r.pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
poniedziatki 12:00-16:00 i czwartki 11:00-16:00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 09

adw. Karol Kolankiewicz

poniedziatki 11.00-16.00, czwartki 12.00-18.00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 24

r. pr. Aleksandra Kosiorek i adw. Damian Konieczny
poniedziatki 11.00-16.00,

$rody 11.00-16.00,

czwartki 11.00-18.00,

piatki 12.00-16.00

po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 04

KSIEGOWOSC
tel.: 58 524 32 02, 58 524 32 22

KASA — SKEADKI
tel.: 58 524 32 03, 58 524 32 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10

faks: 58 524 32 12

Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
drn. med. Maria Adamcio-Deptulska
przyjmuje w czw. w godz. 10.00-12.00
(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

Zastepcy Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
dr n. med. Jozefa Przezdziak przyjmuje w pon.

w godz. 12.30-14.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

drn. med. Barbara Kreglewska przyjmuje w $r.

w godz. 10.00-11.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO

tel.: 58 524 32 11

faks: 58 524 32 12

e-mail: osl@oilgdansk.pl

Przewodniczacy Sadu przyjmuja:

przewodniczaca dr n. med. Anna Kobierska
poniedziatek i czwartek w godzinach 12.00-15.00,

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

zastepca przewodniczacej lek. dent. Sylwia Kowalczyk-Wojcik
pon. w godz. 9.00-11.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym),

zastepca przewodniczacej dr hab. n. med. Marek Roslan
czwartki w godz. 13.00-15.00.

DELEGATURA W ELBLAGU
ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag
tel./faks: 55 235 39 25
e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elblag
541160 2202 0000 0000 6191 4835
Biuro czynne: pon. 11.00-16.00

wt.— pt. 10.30-15.00

DELEGATURA W SLUPSKU

ul. Moniuszki 7/1, 76-200 Stupsk
tel./faks: 59 840 31 55

e-mail: oilsl@oilgdansk.pl

Konto: PEKAO SA | 0. Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Biuro czynne:

pon. w godz. 9.00-18.00

wt., czw. w godz. 9.00-16.00

$r., pt. w godz. 8.00-15.00

PREZYDIUM
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
dr n. med. Roman Budzifski

WICEPREZES

dr n. med. Tomasz Gorczynski
WICEPREZES

dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka
WICEPREZES

lek. dent. Anna Spiatek

Wiceprezes i przewodniczacy

DELEGATURY ELBLASKIEJ
lek. Danuta Podjacka
Wiceprezes i przewodniczacy
DELEGATURY StUPSKIEJ

dr n. med. Wojciech Homenda
SEKRETARZ

lek. dent. Dariusz Kutella

ZASTEPCA SEKRETARZA
lek. Arkadiusz Szycman
SKARBNIK

lek. Krzysztof Wojcikiewicz
CZLONEK

lek. Jozef Dobrecki
CZLONEK

lek. dent. Wojciech Ratajczak

CZLONEK
dr n. med. Anna Sobieszek-Kundro

SKEADKI CZtONKOWSKIE

OD 1 STYCZNIA 2015 ROKU
Wysokos¢é skiadki podstawowej na mocy
Uchwaty nr 27/14/VIl Naczelnej Rady Lekar-
skiej wynosi
60,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow.
10,00 zt dla lekarzy stazystow.
10,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow,
ktorzy przed dniem 1 stycznia 2015 roku mieli
ustalong miesieczng wysokosé skiadki w ww.
kwacie (10 zt) na czas nieokreslony.
Lekarze ilekarze dentysci, ktorzy ukoriczyli 75
lat sg zwolnieni z obowigzku optacania skfad-
ki czlonkowskiej od pierwszego dnia miesigca
nastepujacego po miesigca, w kiorym osiagneli
ww. wiek
Whfaty skiadek nalezy dokonywac na indywidu-
alne rachunki bankowe (numery mozna ustali¢
na stronie internetowej Izby)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
— opfaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi,
optaty za szkolenia:
Gdansk BZ WBK S.A. 3 Oddziat Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Elblag Bank Millennium S.A. O/Elblag
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Stupsk — Pekao S.A. Oddziat Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela dziat ksiggowosci
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail: skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH
| REJESTRACJI PRAKTYK

tel.: 58 524 32 06, 58 524 32 26
Przewodniczacy

— lek. dent. Wojciech Ratajczak

KOMISJA DS. STOMATOLOGI!
tel.: 58 524 32 06, 58 524 32 26
Przewodniczaca

— lek.dent. Anna Spiafek

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
tel.: 58 524 32 05, 58 524 32 25
Przewodniczacy

— lek. Krzysztof Wojcikiewicz

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
tel.: 58 524 32 07, 58 524 32 27
Przewodniczaca — dr n. med. Barbara
Sarankiewicz-Konopka

Posiedzenia komisji — trzecia $roda miesigca,
godz. 12.00

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIEJ

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczacy — lek. Jozef Dobrecki
KOMISJA DS. KONKURSOW

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczacy — dr n. med. Jerzy Kossak

KOMISJA DS. SOCJALNYCH

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczaca

— lek. Magdalena Gorczyriska

KOMISJA DS. KULTURY, SPORTU | REKREACJI
tel.: 58 524 32 00

Przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szczg$niak

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczaca — lek. Maria Jagoda-Madalinska
Posiedzenia komisji — trzeci poniedziatek miesiaca, godz. 14.00
KOMISJA DS. MtODYCH LEKARZY

tel.: 58 524 32 07, 58 524 32 27
Przewodniczacy — lek. tukasz Szmygel
KOMISJA LEGISLACYJNA

tel.: 58 524 32 00

lek. Adam Gorczynski

KOMISJA DS. P0Z

komisjapoz@oilgdansk.pl, tel.: 58 524 32 00
Przewodniczaca — lek. Ewa Szymariska

ZESPOL DS. KONTAKTOW Z NFZ

tel.: 58 524 32 00

ZESPOL DS. INFORMATYZACJI
tel.: 58 524 32 00
Przewodniczacy — lek. Michat Nedoszytko

PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA
Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow lek. Katarzyna Wisniewska dyzuruje
w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesigca
w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy rowniez
poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA BIOETYCZNA
tel.: 58 524 32 50
faks.: 58 524 32 51
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne:
pon.—pt. w godz. 11.00-16.00

POMORSKI
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| Pomorski Turniej Szachowy o Puchar Prezesow

1. Termin i miejsce:
15 kwietnia 2018 r. Okregowa Izba Lekar-
ska w Gdansku, ul. Sniadeckich 33

2. Cel zawodow:

— promocja szachoéw,

— integracja §rodowisk szachowych leka-
rzy i prawnikéw,

— wypoczynek i rekreacja lekarzy, praw-
nikéw oraz ich rodzin.

3. Organizatorzy: Okregowa Izba Lekar-
ska w Gdansku, Pomorska Izba Adwokac-
ka w Gdansku, Okregowa Izba Radcéw
Prawnych w Gdansku.

4. Prawo do udzialu w zawodach posia-
daja ponizej wskazane grupy — zamiesz-
kujace lub wykonujace zawdd na terenie
wojewodztwa pomorskiegoiwarminsko-
-mazurskiego: lekarze i lekarze dentysci
(posiadajacy prawo wykonywania zawo-
du), adwokaci i aplikanci adwokaccy,
radcowie prawni i aplikanci radcowscy,
sedziowie sadéw powszechnych i admi-
nistracyjnych wszystkich szczebli oraz
aplikanci sadowi, notariusze i aplikanci
notarialni, komornicy, czlonkowie rodzin
ww. grup prawnikéw i lekarzy (matzonek,
rodzenstwo, rodzice, dzieci, wnuki), osoby
zaproszone przez organizatoréw (po akcep-
tacji Komitetu Organizacyjnego).

5. Oplaty:

Kazdy z uczestnikéw zobowigzany jest
wnie$é oplate startowg w wysokosci:

— osoby doroste — 30 zt do kazdego turnieju
— dzieci/wnuki lekarzy i prawnikéw -
10 zt

W przypadku zgltoszenia sig kilku czton-
kéw rodziny laczna oplata wpisowego
nie moze przekroczy¢ 100 zI. Zwolnione
z oplaty wpisowego sa dzieci do lat 10
oraz seniorzy powyzej 60. roku zycia.

6. Zasady i system rozgrywek:

System ,szwajcarski” kontrolowany -
9 rund tempem 15 minut na zawodnika.
Kojarzenie par — komputerowe. O zaje-
tym miejscu decyduje liczba zdobytych
punktéw oraz punktacja pomocnicza
podana na odprawie technicznej. Szcze-
gbélowy system rozgrywek zaleze¢ be-
dzie od ilosci zawodnikéw. W turnieju
obowiazuja przepisy gry w szachy FIDE
i Polskiego Zwigzku Szachowego, a takze
regulamin rozgrywek podany na odpra-
wie technicznej.

7. Nagrody:

Kazdy uczestnik otrzymuje pamiatkowy
dyplom. Minimum 10 nagréd finanso-
wych i rzeczowych (w zaleznosci od
liczby zgloszen):

— za zajecie miejsc I-III

— najlepszy zawodnik wéréd prawnikéw
—najlepszy zawodnik wsréd lekarzy

— najlepsza kobieta

—najlepszy junior (do lat 18)

— najlepszy senior (powyzej 60 lat)
—najlepszy czlonek rodziny

Po wreczeniu ww. nagréd wéréd pozosta-
lych uczestnikéw zostanie rozlosowana
jedna nagroda rzeczowa.

8. Harmonogram rozgrywek:

godz. 9.30-10.00 — otwarcie biura zawo-
déw, odprawa techniczna, potwierdze-
nie udziatu w Turnieju
godz.10.10-13.00 — rundy I-V

godz. 13.00-13.15 — przerwa kawowa
godz. 13.15-15.45 — rundy VI-IX

godz. 16.00 — ogloszenie wynikow,
wreczenie nagréd, zakoriczenie turnieju

9. Zgloszenia do turnieju:

Zgloszenie udzialu nalezy dokonaé¢ do
dnia 14 kwietnia 2018 r.:

— elektronicznie na adres: biuropraw-
ne@oilgdansk.pl do 14.04.2018 r.

- telefonicznie: Patrycja Malinowska
(Biuro Prawne OIL) 58 524 32 20, adw.
Karol Kolankiewicz 501 857 705
Zgloszenie powinno zawiera¢: imie i na-
zwisko, kategorie i ranking, datg urodze-
nia (dziefi, miesigc, rok), przynaleznosé
do okreslonej grupy zawodowe;j.

W dniu 15 kwietnia 2018 r. mozliwe jest
zgloszenie sie na bezposrednio na miej-
scu zawodow. Organizatorzy nie gwa-
rantujg udzialu w Turnieju ze wzgledu
na ograniczong liczbe miejsc — decyduje
kolejnos¢ zgloszen.

Informacje o turnieju dostepne sg
w danym serwisie turniejowym na stronie
http;//www.chessarbiter.com/turnieje.php.

11. Inne informacje:

Sprzet do gry oraz sale w calosci zabez-
piecza Organizator — OIL w Gdansku.
Zawodnicy ubezpieczaja sig we wla-
snym zakresie. Dodatkowych informacji
udziela adw. Karol Kolankiewicz kom.
501 857 705. Organizatorzy zastrzegaja
sobie prawo zmian powyzszych ustalen
oraz ostateczng interpretacje niniejszego
komunikatu.

OIL w Gdansku zaprasza
na IX Ogolnopolskie Regaty
Zeglarskie Lekarzy
w klasie Puck

1. TERMIN I MIEJSCE REGAT:

25-27 maja 2018 r. (sobota, niedziela) —
Zatoka Pucka

2. ORGANIZATOR: OIL w Gdanisku

i Komisja Kultury Sportu i Rekreacji

3. WSPOLORGANIZATOR: HOM

4. BIURO REGAT:

Harcerski Osrodek Morski, 84-100 Puck,
ul. Zeglarzy 1

tel.: 58 673 21 50, hom@hompuck.org
Marcin Szcze$niak, tel.: 603 696 160 —
organizator regat

Stawomir Debicki, tel.: 501 674 698
(58) 673 21 50 sprawy techniczne —
Komendant HOM

5. ZGLOSZENIA DO REGAT:

Do dnia 10 maja 2018 r. do Okregowej
Izby Lekarskiej w Gdansku (wylacznie
mailowo oil@oilgdansk.pl).

druk zgloszenia do regat do pobrania ze
strony www.oilgdansk.pl_zaktadka ,Po
pracy — Wydarzenia Kulturalne i Sporto-
we” nalezy wypelnic¢, zeskanowac i wraz
z zeskanowanym potwierdzeniem wpla-
ty wpisowego na konto HOM przesta¢ na
adres mailowy oil@oilgdansk.pl.

Liczba miejsc jest ograniczona (25 zaldg),
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Informacje o regatach i lodzi PUCK na
stronie www.klasapuck.org.

Imprezy sportowe
organizowane przez Komisje
Kultury Sportu i Rekreacii
OIL w Gdansku

Gdanskie Biegi Lekarzy

— Park Reagana w Gdansku

Bieg wiosenny 19 maja 2018 r.
Organizator: kol. Lukasz Skorupa
www.sportlekarzy.pl oraz
www.oilgdansk.pl

Ogolnopolski Turniej

Tenisa Ziemnego Lekarzy

Gdansk 2018

9-10 czerwca 2018 r.

Korty tenisowe Gdanskiej Akademii
Tenisa (AWFiS)

Organizator: kol. Mateusz Koberda
www.sportlekarzy.pl
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PROSBA 0 WSPARCIE w 2018 r.

Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy,
dziekuje bardzo za okazang pomoc, zainteresowanie i zyczenia
powrotu do zdrowia.

W wyniku wypadku w grudniu 2014 r. doznalem uszkodzenia
kregostupa. Mialem niedowlad czterokoniczynowy i nie oddycha-
lem samodzielnie. Rehabilitacja przynosi coraz bardziej widoczne
efekty. Wrécita ruchomos$é koniczyn prawej strony i unormowat sie
oddech, dziegki czemu swobodnie méwie. Obecnie podczas ¢wi-
czen skupiamy sig¢ na wzmacnianiu prawej strony i aktywowaniu
lewej, na ¢wiczeniach oddechowych i pionizacji. Latem prowa-
dzona byla rehabilitacja z wykorzystaniem egzoszkieletu. Ciesze
sie, ze dzigki rehabilitacji tak duzo udalo sig osiggnac.

Przede mna jednak jeszcze daleka droga i wiele godzin ¢wiczen.
Jesli zechcielibyscie Panstwo wesprze¢ moja dalszg rehabilitacje,
zwracam sig z prosbg o przekazanie:

1% podatku na rzecz Organizacji Pozytku Publicznego nr KRS:
0000270809
z dopiskiem ,, Tomaszczuk, 6656 (w polu cel szczegélowy 1%)
lub o przekazanie indywidualnej darowizny:
Fundacja Avalon - Bezposrednia Pomoc Niepelnosprawnym, ul.
Michata Kajki 80/82, lok. 1, 04-620 Warszawa

Numery rachunkéw:
Rachunek PLN: 62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
Rachunek walutowy EUR: IBAN:PL07 1600 1286 0003 0031 8642
6021
Rachunek walutowy USD: IBAN:PL77 1600 1286 0003 0031 8642
6022
Rachunki prowadzone przez: BNP Paribas Bank Polska SA

W tytule wplaty nalezy podac¢: ,,Tomaszczuk, 6656”

Serdecznie dzigkuje.

Ryszard Tomaszczuk

Na swoje pierwsze mikolajki Tosia dostala diagnoze: neuroblastoma — nowotwér zlosliwy wywodzacy sie
z komérek nerwowych. Guz znajduje sie gleboko w brzuszku i jest bardzo duzy — 65 X 45 mm, przylega i nie-
stety wnika do kregoslupa. DowiedzieliSmy sie, ze niezbedna bedzie chemioterapia, kolejne badania w znie-

czuleniu i zabieg operacyjny.

Moze okazaé sig, ze niezbedne bedzie leczenie immunologiczne za granica. Jest ono niestety nierefundowane
i bardzo kosztowne, ale nie zalamujemy sig — ten horror musi sig kiedy$ skonczy¢ zwycigstwem!
Prosimy wiec osoby, ktérym nasza ukochana Tosia nie jest obojetna, o pomoc w jej ciezkiej walce o zdrowie.

Pomoéc Tosi mozna, dokonujgc wplaty na konto:
Fundacja Pomocy Dzieciom i Osobom Chorym
“Kawalek Nieba”

Bank BZ WBK

31 1090 2835 0000 0001 2173 1374

Tytulem: ,,1253 pomoc dla Tosi Sojak”

KRS nr 0000069804
BZ-WBK 73 1090 1102 0000 0000 1001 3748

Prosba o wsparcie

Prosimy o wsparcie zakupu protez dla naszego syna, ktéry
utracil w wypadku lewa noge i lewa reke. Mozecie Pafistwo
zrobi¢ to przekazujac na ten cel 1% swojego podatku na
rzecz Organizacji Pozytku Publicznego

nr KRS: 0000320551

podajac w rubryce

,Cel szczegblowy 1%”: Pawel Kunicki

Serdecznie dziekujemy,

Urszula i Andrzej Kuniccy

EMAGAZYN LEKARSK] =



KRS: 0000037904

25384 GUIEK MATELUSE

Mateuszek ma 6 lat. Wkrétce po swoich drugich urodzinach
zachorowal na wirusowe zapalenie mézgu, ktére niestety mia-
o bardzo cigzki przebieg. Na skutek choroby wystapil u niego
niedowtad nég i prawej reki oraz przykurcze utrudniajgce mu
samodzielne poruszanie sie i wykonywanie podstawowych
czynnoéci. Mateusz urodzil sie z niska waga urodzeniowa
i niedoborem wzrostu, ktére poglebialy sie w trakcie jego zy-
cia. Rozpoznano u niego zahamowanie wzrostu — tzw. zesp6t
IUGR. Dodatkowo, przed dwoma laty Mateusz zachorowal na
cukrzyce typu I i niedoczynno$¢ tarczycy, a przed rokiem na
zespol nerczycowy.

Kazda z tych choréb sama w sobie stanowi duze obcigze-
nie i ogromny wysitek leczniczy.

Po przebytym zapaleniu mézgu Mateusz wymaga dlugo-
trwalej, intensywnej, rehabilitacji zaréwno w domu, jak
i w specjalistycznych osrodkach rehabilitacyjnych, udzialu
w licznych zajeciach stymulujacych rozwéj psychoruchowy
oraz zakupu sprzetéw rehabilitacyjnych wspomagajacych
terapie.

Niedobér wzrostu wymaga kosztownego i wieloletniego le-
czenia hormonem wzrostu. Niestety ze wzgledu na wspé6twy-
stepujaca cukrzyce nie przyznano Mateuszkowi na to leczenie
refundacji i na razie nie moze liczy¢ na finansowanie z NFZ.
Bez leczenia hormonem pozostanie niewielkiego wzrostu, co
w polaczeniu z niepelnosprawnoscia bedzie powodowato, ze
jego funkcjonowanie w codziennym zyciu stanie sig bardzo
utrudnione.

Od dwdch lat Mateusz jest leczony insuling za pomoca pompy
insulinowej. Ze wzgledu na ryzyko pogorszenia przebiegu cukrzycy
w trakcie leczenia hormonem wzrostu wymaga $cistego monitorowa-
nia pozioméw cukru we krwi za pomoca kosztownych i nierefundo-
wanych przez NFZ sensoréw glikemii. Z catych sit walczymy o to, by
Mateuszek stat sig samodzielny i nadrobil to, co odbierajg mu choroby:.

Mateusz jest bardzo pogodnym chlopcem, pelnym energii,
dzielnie znoszacym trudnosci. Kolejny rok éwiczy i ciezko pra-
cuje, aby odzyskaé zdrowie.

Mateuszek jest podopiecznym Fundacji Dzieciom ,,Zdazy¢ z Po-
mocy’.

Powr6t Mateuszka do zdrowia jest mozliwy, takze dzieki Panistwa
pomocy.

Zwracamy sig z goraca prosba o przekazanie 1% podatku
na leczenie i rehabilitacje Mateuszka. Aby to zrobi¢, wystar-
czy w rocznym zeznaniu podatkowym PIT wpisaé numer
KRS: 0000037904 oraz w rubryce ,Cel szczegélowy 1%”: 25384
GUZEK MATEUSZ (wazna jest kolejnos¢ wpisanych danych)

Dziekujemy za wszelka pomoc.

Rodzice Paulina i Marek

Bardzo proszg o wyrdznienie
Pana Doktora Wiktora Szandorowskiego,
cztowieka o wielkim sercu niosgcego pomoc
w obliczu zagrozenia kalectwem,
i catego Zespotu chirurgii
urazowo-ortopedycznej,
lekarzy, pielegniarek.
Zycze zdrowia i dalszych sukceséw.

Bardzo dzigkuje.

Z powazaniem i szacunkiem

Halina Wiater

Wycieczka
dla lekarzy seniorow
Delegatury w Elblagu

Przewodniczacy Komisji senioréw elblaskiej delegatury
12 maja 2018 r. organizuje jednodniowa wycieczke. W planie
Matowy Wielkie, Pelplin i Gniew. Zapraszamy lekarzy senio-
réow elblaskiej delegatury do wspélnego wyjazdu. Koszt do-
platy dla lekarza to 50 zl. Prosimy zglasza¢ che¢ udziatu oraz
wnosi¢ optate do 20 kwietnia br.

Jednoczesnie zapraszamy lekarzy senior6w na comiesieczne
spotkania w Delegaturze w ostatniag $rode kazdego miesigca
o0 godz. 13.00.

Absolwenci rocznika 1955/60 AMG

Absolwentéw wydzialéw lekarskiego i stomatologii oraz osoby
towarzyszace dnia 12 maja 2018 r. o godz. 14:00 zapraszamy
na spotkanie kolezeniskie w Sopocie przy ul. Ks. Kordeckiego
4/6, Willa Eden, nr tel. 58 551 15 03. Koszt udzialu 100 zt od
osoby, zgloszenia i wplaty nalezy dokona¢ do dnia 20 kwiet-
nia 2018 r. osobiscie lub przestaé na adres:
1. Barbara Petlak-Till, tel. 58 301 17 42
2. Janina Boréwko, tel. 58 307 31 01
3. Teresa Bielecka, tel. 694 959 810
Z powazaniem
Komitet Organizacyjny

Bezptatne porady prawne dla lekarzy
w Delegaturze w Elblagu

Sroda i pigtek w godz. 10.30-13.30
trawczynski@kancelaria.elblag.pl
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Non omnis moriar

Panu dr. n. med.
Wojciechowi Homendzie
Wiceprezesowi Okregowe;j

Rady Lekarskiej w Gdansku,
Przewodniczacemu
Delegatury Stupskiej

Okregowej Izby Lekarskiej

w Gdansku
wyrazy gtebokiego wspot-
czucia oraz stowa wsparcia
w trudnych chwilach
po smierci Ojca

Skifadajg lekarze
i pracownicy biura
Delegatury Stupskiej
OIL w Gdarisku

Koledze
Wojciechowi Homendzie
Wiceprezesowi Okregowej

Rady Lekarskiej w Gdansku,
Przewodniczacemu
Delegatury Stupskiej

Okregowej Rady Lekarskiej

w Gdansku
wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci Ojca

Skifadajg
Prezes i ORL
w Gdarnsku

Pani Doktor
Beacie Bfaszczynskiej
wyrazy gtebokiego
wspofczucia z powodu
smierci Ojca
dr. Jozefa
Btaszczynskiego

Skfadajg kolezanki
Z bytej WPSW przy
ulicy Dtugiej w Gdarisku

Z gtebokim zalem
i smutkiem zawiadamiamy,
ze 7 marca 2018 r. zmarta

dr Julita Krasinska

specjalista ginekologii
i endokrynologii,
wspaniaty cztowiek,
uzdolniony i oddany lekarz.
Serdeczne wyrazy
wspotczucia
Rodzinie i Przyjaciofom

skiadajg Kolezanki
z Centrum Medycyny
Rodzinnej GUMed

Wyrazy gtebokiego
wspotczucia

z powodu $mierci Taty

Szanownemu Koledze
dr. Tomaszowi Smiataczowi
oraz catej Rodzinie

skfadajg kolezanki

i wspdtpracownicy z Oddziatu
Obserwacyjno-Zakaznego
dla Dzieci Pomorskiego
Centrum Chorob Zakaznych
i GruZlicy w Gdarisku

Ze smutkiem zawiadamiamy,
ze w lutym 2018 r. zmarta

lek. Krystyna Bortnowska
Pozostanie w naszej pamigci

Lekarze z Delegatury
Elblgskiej OIL
w Gdarisku

Wyrazy gtebokiego
wspotczucia
dr n. med. Zbigniewowi
Kiedrowiczowi
z powodu smierci Mamy

skfadajg lekarze

z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby Lekarskiej
w Gdarsku

Z gtebokim smutkiem
przyjeliSmy wiadomosc¢
0 Smierci

Zdzistawy
Szandorowskiej

W tych trudnych chwilach
taczymy sie w zalu
z Rodzing i Bliskimi

Pogrgzony w smutku
personel Chirurgii
Urazowo-Ortopedycznej
Szpitala Copernicus

Naszej Kolezance
Gabrieli Kruszewskiej
najszczersze wyrazy wspot-
czucia, wsparcia i otuchy
w trudnych chwilach z powo-
du $mierci Ojca
Skiadajg wspotpracownicy

ZUS w Gdarisku

LISTA ZMARLYCH LEKARZY
(dane z rejestru OIL)

Maria Sutowicz-Reder - sto-
matologia zachowawcza Il st.

Barbara Bieniek - pediatria
Il st. i kardiologia Il st.

Czesc Ich pamiegci!
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Odgadniete haslo prosimy przesyta¢ droga elektroniczng: redakcja@oilgdansk.pl lub poczta tradycyjna na adres Redakcji PML.
Prosimy o podanie specjalizacji/kierunku specjalizacji/ lub szczeg6lnych zainteresowan medycznych i adresu korespondencyjnego.
NAGRODY:

3 ksigzki od wydawnictwa Via Medica,

3 ksigzki od Redakcji PML.

Dla 2 o0s6b - udzial w zjezdzie firmy Termedia zapowiadanym w tym numerze.

Prosimy o zaznaczenie checi udzialu w zjezdzie na zgloszeniu, uczestnikéw zjazdu zawiadomimy nieco wczesniej. Zjazd losujemy
w osobnej puli, tylko wéréd oséb, ktére wyrazity takg chec.

Termin nadsytania rozwigzan: do 30 kwietnia 2018 .

Liste nagrodzonych oséb opublikujemy w czerwcowym PML.
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Litery z pdl oznaczonych liczbami, uszeregowane od 1 do 17 utworzg rozwigzanie — powiedzenie
tacinskie.

Krzyzéwka z numeru 2/2018

Prawidlowe hasto, taciniskie powiedzenie, brzmialo OBOEDIENTA MATER FELICITATIS, czyli “postuszenistwo matka szczesliwosci”.
Taaa, oby przetozeni sig o tym nie dowiedzieli, bo zaczng stosowac w praktyce...

Nagrody otrzymuja:

Nagrody od redakcji PML

Anna Wegierska — Gdynia

Agnieszka Groch — Gdarisk

Elzbieta Kossakowska-Suchocka — Gdarisk

Nagrody od Wydawnictwa Via Medica:
Magdalena Moczydtowska — Wysokie
Mazowieckie

Maurycy Dyba — Elblag

Wiestawa Czerwiniska — Gdynia

Zjazd organizowany przez firme TERMEDIA:
Ewa Wisniewska — Gdansk
Malgorzata Supet — Pogérze

4.2018
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Nowosci wydawnicze

ikamed.pl

internetowa ksiegarnia medyczna

)

)

ul. Swietokrzyska 73, 80—180 Gdarsk

tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60
ikamed@ikamed.pl

www.ikamed.pl

Biblioteka chirurga onkologa. Tom 8
Fiberoduktoskopia - przydatnosé¢ kliniczna
w diagnostyce i leczeniu wyciekoéw z piersi
red. A. Jeziorski, R. Jaworski, J. Zielinski

Fiberoduktoskopia, jako badanie diagnostyczne choréb
piersi, w polskiej onkologii wykorzystywana jest bardzo rzadko.
Dotyczy gtéwnie tych chordb, ktére lokalizujg sie w przewodach
mlekowych, czy to w postaci jednego ogniska, czy tez w postaci
licznych zmian przednowotworowych, prowadzacych do choroby
inwazyjnej. Te wlasnie metode badania w przypadkach objawu,
jakim jest patologiczny wyciek z piersi, opisano w tomie 8 z serii
Biblioteka Chirurga Onkologa. Autorzy przybliZajg nam wskazania,
sama technike badania oraz w sposéb interesujacy dziela sig swoimi
spostrzezeniami i wynikami badan wlasnych.

Cena katalogowa:—70,00-z

Cena lkamed: 50,00 zt

https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-
8-fiberoduktoskopia-przydatnosc-kliniczna-w-diagnostyce-i-
leczeniu-wyciekow-z-piersi-VMG01147

e Biblioteka chirurga onkologa. Tom 9
== Terapia CRS + HIPEC
red. A. Jeziorski, J. Jastrzebski, W.P. Polkowski

Ostatnie dekady przyniosty duzy postep w rozumie-
niu mechanizméw powstawania i rozprzestrzeniania sig
nowotworéw. Wynaleziono i wprowadzono do leczenia

wiele nowych lekéw przeciwnowotworowych wplywajacych na
mechanizmy przesylania sygnaléw w komoérce nowotworowej czy
w laczeniu sig ze specyficznymi receptorami obecnymi na jej po-
wierzchni. W leczeniu skojarzonym z zabiegami operacyjnymi ob-
serwuje sie poprawe wynikéw leczenia. Przerzuty nowotworowe do
otrzewnej sg uwazane za bardzo niekorzystny czynnik rokowniczy,
a Srednie przezycie chorych nieleczonych lub poddanych jedynie
leczeniu objawowemu rzadko przekracza 6-12 miesigcy. Mimo obec-
nosci przerzutéw do otrzewnej u czesci chorych, z ograniczonym roz-
siewem wewnatrzotrzewnowym i przy braku przerzutéw odlegtych
droga krwi, mozliwe jest jednak zastosowanie skutecznego leczenia
pozwalajacego uzyska¢ nawet 50% 5-letnich przezy¢ [...].
dr hab. n. med. Tomasz Jastrzebski,
dr hab. n. med. Wojciech Polkowski, prof. nadzw.
Cena katalogowa:-+55;06-z
Cena lkamed: 110,00 zt
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-9-
terapia-crs-hipec-VMG01148

Najciekawsze przypadki w diabetologii
K. Strojek

Cena katalogowa: 76,60z

Cena lkamed: 55,00 zt
https://www.ikamed.pl/najciekawsze-przypadki-w-

-diabetologii-VMG01208

Hipertensjologia. Tom Il

Podrecznik Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego

red. T. Grodzicki, K. Narkiewicz, D. Czarnecka,
Z. Gaciong, A. Januszewicz, A. Tykarski

Oczne powiklania cukrzycy pozostajg nadal jednymi z najwaz-
niejszych probleméw w okulistyce. Cho¢ mamy obecnie lepszy do-
step do nowoczesnych technik operacyjnych (w tym witrektomii),
laseréw i lekéw anty-VEGE to wcigz wiele os6b chorych na cukrzy-
ce cierpi na powazne zaburzenia widzenia. Dzieje sie tak miedzy in-
nymi dlatego, ze retinopatia cukrzycowa jest rozpoznawana i leczo-
na zbyt p6zno. Szczeg6lnie niepokojace sg ciezkie powiklania takie
jak trakcyjne odwarstwienia siatkdwki, krwotoki do ciata szklistego,
cukrzycowy obrzek plamki czy jaskra neowaskularna, zwlaszcza je-
$li wystepujg one u ludzi mtodych. W tej grupie wiekowej utrata
widzenia jest wyjatkowo dramatyczna i staje sig przyczyna bezrobo-
cia i wykluczenia spotecznego. Jednoczeénie do§wiadczenia innych
krajow, na przyktad Wielkiej Brytanii, pokazuja, jak skuteczne moze
by¢ odpowiednie leczenie za pomocs iniekcji anty-VEGF i laserote-
rapii. Nalezy sie liczy¢ ze wzrostem zachorowan na cukrzyce. [...]

Prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak
Cena katalogowa: 186,60z
Cena lkamed: 140,00 zt
http://www.ikamed.pl/hipertensjologia-tom-ii-podrecznik-
polskiego-towarzystwa-nadcisnienia-tetniczego-VMG01195

Telefon Zaufania - stucham
Kompendium wiedzy o Telefonie Zaufania
red. G. Swigtecka, E. Czuchnowska

,2Mama mnie nie kocha — bezgranicznie smutne wy-
znanie ustyszala w stuchawce dyzurujaca wolontariusz-
ka - Jestem niechcianym dzieckiem”. Ksigzke wydang

z okazji jubileuszu 50-lecia Telefonu Zaufania dostatam od profesor
Grazyny Swiateckiej, spiritus movens tej inicjatywy. Choé to lektura
nielatwa, przeczytalam jednym tchem. Tyle w niej nieszczesé, bélu,
samotnos$ci, zwatpienia, ale tez nadziei, ze kto§ wystucha, doradzi,
doda otuchy. Nikt nie jest samotng wyspa. Jakze wielu ludzi wokét
nas zyje jednak w przekonaniu, ze od innych oddziela ich ocean sa-
motnosci. I przez telefon wysyta w Swiat swoje SOS. Z kazdg prze-
czytang stronicg rost moj szacunek i podziw dla ludzi gotowych taki
dramatyczny sygnat odebra¢ i nan odpowiedziec.
Barbara Szczepula
Cena katalogowa: 55;80-z+
Cena lkamed: 39,00 zt
https://www.ikamed.pl/telefon-zaufania-slucham-kompendium-
wiedzy-o-telefonie-zaufania-VMG01209
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Ogtoszenia

OGLOSZENIA BEZPLATNE

OGOSZENIA PtATNE

0GtOSZENIA W ,POMORSKIM MAGAZYNIE LEKARSKIM”

Bezpfatnie zamieszczamy ogtoszenia w dziale ,szukam pracy” i ,dam prace” w Polsce oraz gratulacje, podzie-
kowania, ogtoszenia o zjazdach kolezenskich, spotkaniach naukowych, konferencjach, sympozjach, nekrologi,
kondolencie, wyrazy wspoiczucia. Prosimy je przesyta¢ na adres: redakcja@oilgdansk.pl lub: ,Pomorski Ma-
gazyn Lekarski”, ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdanisk.

Ogtoszenia w rubryce ,sprzedam”, ,wynajme” oraz o pracy za granicg sg pfatne. Prosimy o ich przesytanie —
koniecznie z numerem NIP i tel. kontaktowym — bezposrednio do Via Medica listownie, faksem lub e-mailem
— Joanna Watesa, tel.: 58 320 94 94 wew. 130, 320 94 60, e-mail: joanna.walesa@viamedica.pl.
Ogfoszenia ptatne w Pomorskim Magazynie Lekarskim zamieszczane sa po wczesniejszej wplacie kwoty 49,2 zt
(w przypadku ogfoszenia wyrdznionego 98,4 zt) na konto ,Via Medica sp. z 0.0.” sp. k. nr rachunku 58 1600
1303 0004 1007 1001 7001 (Fortis Bank Polska S.A. Odziat Gdarisk). Wraz z ogfoszeniem prosze przestac
petne dane umozliwiajgce wystawienie faktury. Faktura zostanie przestana na adres mailowy.

Prosimy o zwrdcenie uwagi na zachowanie polskiej pisowni i ortografii w ogfoszeniach (znaki diakrytycz-
ne, wielkie litery w nazwach miejscowosci)
Redakcja ,,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”

DAM PRACE

LEKARZE

m NZOZ Medicus w Malborku poszu-
kuje lekarza specjalisty (lub w trakcie
specjalizacji) w zakresie medycyny ro-
dzinnej lub choréb wewnetrznych do
pracy w POZ. Tel. 508 145 868, e-mail:
medicus@medicus.malbork.pl

m Medi-Medic Centrum Medyczne
w Kolbudach k. Gdanska zatrudni: le-
karza medycyny pracy, specjaliste
poloznictwa i ginekologii, chirurga
naczyniowego. Tel. 604 400 267.

m NZOZ ,Panakeja” w Elblagu zatrudni
specjaliste medycyny rodzinnej lub
w trakcie specjalizacji w pefnym wy-
miarze czasu pracy na umowe cywilno-
-prawng do pracy w POZ. Tel. 691 740
355 lub 55 235 80 14, e-mail: nzozpa-
nakeja@wp.pl.

m Wojewddzki Osrodek Medycyny Pra-
cy w Gdansku zatrudni lekarza okuliste
z I° lub Il° specjalizacji na cze$¢ etatu
(2/5 Lub 3/5). Proponujemy zatrudnie-
nie w stabilnej firmie na umowe o prace
z petnym ubezpieczeniem (ZUS). Infor-
macje pod numerem 58 3405900 lub
sekretariat@womp.gda.pl.

m Wojewddzki Osrodek Medycyny Pra-
cy w Gdansku zatrudni lekarza upraw-
nionego do badan profilaktycznych
pracownikéw na czes¢ etatu (2/5 lub
3/5), Proponujemy zatrudnienie w sta-
bilnej firmie na umowe o prace z pef-
nym ubezpieczeniem (ZUS). Informacje
pod numerem 58 3405900 lub sekreta-
riat@womp.gda.pl.

= Gminny Osrodek Zdrowia w Chmiel-
nie zatrudni specjaliste medycyny
rodzinnej z mozliwoscig tworzenia listy
aktywnej do pracy w POZ. e-mail: zoz_
chmielno@wp.pl tel.: 512 418 117.

m Szpitale Pomorskie Sp. z 0.0. w Gdyni

zatrudnig lekarzy z dziedzin: pediatrii,
psychiatrii, interny oraz neonatologii.
Warunki pracy do uzgodnienia. Zainte-
resowane 0soby prosimy o kontakt pod
nrtel. 58 72 60 131 lub o przestanie CV
na adres: akarpik@szpital-morski.pl

m Poradnia VISUM w Sopocie zatrudni
okuliste na dobrych warunkach. Tel.:
501 028 282.

m FALCK MEDYCYNA zatrudni do swo-
ich placéwek: GDANSK: kardiologa,
okuliste, lekarza POZ, lekarza wyko-
nujacego USG, lekarza medycyny pra-
cy, pediatre; USTKA: endokrynologa,
pediatre, lekarza POZ, okuliste. Tel.
510 202 208, email: kadry@falck.pl.

DENTYSCI

m NOVODENT w Starogardzie Gdariskim
podejmie wspotprace z lekarzem dentysta
w petnym lub nigpetnym wymiarze godzin.
Praktyka prywatna, o0 ugruntowanej
pozyciji, od 10 lat z powodzeniem istniejaca
na rynku, obecnie w nowej siedzibie.

Mozliwos¢  rozwoju  zawodowego.
Ustugi tylko komercyjne, w najwyzszym
standardzie.  Gabinety = nowocze$nie

wyposazone (mikroskop Zeiss, RVG przy
stanowisku, panorama). Tel. ,111 247 607
900 087 609.

m Gabinety Stomatologiczne LUX-DENT
mieszczace sie w Chojnicach zapra-
szajg do wspotpracy lekarzy denty-
stow. Prywatna praktyka, ,praca na
cztery rece”, OPG, CBCT, Mikroskop,
mita atmosfera, duza baza pacjentow.
Tel. 606 254 626, e-mail: gabinet@Ilux-
-dent.net.

m Zatrudnie lekarza dentyste w bar-
dzo dobrze prosperujacym gabinecie
we Wtadystawowie. Gabinety nowo-
cze$nie wyposazone (RVG, mikroskop,
laser). Duzo statych pacjentow, bardzo
dobre warunki pracy. Mozliwos¢ roz-

woju, nabrania do$wiadczenia. Tel.
600 680 780.

m Przychodnia Stomatologiczna MEDYK
DENTAL w okolicy Chojnic zatrudni le-
karza dentystg, mafzenstwo lub parg
lekarzy dentystow do pracy w ramach
umowy NFZ oraz prywatnie. Atrakcyjne
wynagrodzenie, dogodne warunki. Tel.
661 905 905.

m Gabinet stomatologiczny w Barcinie
(woj. kuj.-pom.) zatrudni lekarza den-
tyste. Dobre warunki finansowe. Tel.
606 392 102.

m Gabinety Stomatologiczne LUX-DENT
mieszczace sie w Chojnicach zapra-
szajag do wspoipracy lekarzy denty-
stdw. Prywatna praktyka, ,praca na
cztery rece”, OPG, CBCT, Mikroskop,
mifa atmosfera, duza baza pacjentow.
Tel. 606 254 626 tukasz Wierzgacz e-
-mail: gabinet@Iux-dent.net.

WYNAJME

m Wynajme dziatajacg od 1988 roku
praktyke stomatologiczng w Gdyni Ob-

tuzu, tel. 601 150 596.

m Wynajme dziatajaca od 1988 rok
praktyke stomatologiczng w Gdyni Ob-
tuzu tel. 601 150 596.

m Wynajme gabinety lekarskie/wspot-
praca w nowo wybudowanym, no-
woczesnym budynku, miejsca par-
kingowe, Medicodent ul. Powstania
Styczniowego23 w Gdyni, obok Szpital
i Instytut Medycyny Morskiej i Tropikal-
nej, tel. 503 617 740.

m Puckie Hospicjum pw. Sw. Ojca Pio
Z siedzibg w Pucku przy ul. Dziedzic-
twa Jana Pawfa Il 12 poszukuje kan-
dydatéw na stanowisko psycholog/
psychoonkolog — do prowadzenie
Grupy Wsparcia dla dzieci osieroco-
nych. Wymagania: ukonczone studia
magisterskie na kierunku psychologia,
minimum  dwuletnie do$wiadczenie
na stanowisku psycholog dziecigcy.
Mile widziane: ukonczone lub rozpo-
czete szkolenie psychoterapeutyczne
czy studia podyplomowe z zakresu
psychoonkologii. Oferujemy prace
w formie umowy cywilno-prawne;j.
Zgtoszenia oraz GV prosimy przesy-
ta¢ na adres anna.jochim-labuda@
hospitium.org lub na adres Puckie
Hospicjum pw. Sw. Ojca Pio, 84-100
Puck, ul. Dziedzictwa Jana Pawta Il 12
z dopiskiem ,Rekrutacja psycholog”.
Wynajme dziatajacg od 1988 rok prak-
tyke stomatologiczng w Gdyni Obfuzu,
tel. 601 150 596.

m Magdalena, 37 lat, wyksztafcona,
atrakcyjna, petna pasji i marzen o mi-
tosci, rodzinie oraz wspdlnym zyciu we
dwoje pozna mezczyzng (34-47)
0 podobnych marzeniach. Tel. 574 834
026.

m Naprawy i serwis unitdw i sprzetu
stomatologicznego Medeks w Staro-
gardzie Gdanskim (NZOZ Stomadent).
Kamil Gorski tel. 882 444 789.

@ Credomedica

Pozyczka dla lekarzy
nawet do 500 00O zt

na oswiadczenie o dochodach,

bez ZUS i US

Infolinia: 733 000 778
www.credomedica.pl
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Ogtoszenia

X

Recepta na finanse g

Kredyt gotowkowy dla lekarzy i lekarzy stomatologow

-

Zapraszamy do placowek:
CHOJNICE, Mty 2; GDYNIA: 10 Lut
Kartuska 3A-B, Swietojariska 53, Unrug
KARTUZY, Dworcowa 4; KOSCIERZYNA,
LEBORK, Staromiejska 29; RUMIA, Dabrowsk
SEUPSK: Nowobramska 2, Szczeciriska 36K, Wojska Polskiego 11;
SOPOT, Kosciuszki 7; SZCZECINEK, Bohaterow Warszawy 18;
HEROWO: Sobieskiego 233, pl. Wejhera 20

RRSO 9%

CREDIT AGRICOLE

www.credit-agricole.pl/lekarz R) Cuiy Bank dla Ciebie Credit'A e Bank Polska S.A.

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania wynosi 9%

Promocija ,Credit Agricole dla wybranych grup zawodowych PREMIUM” obowiazuje od 02.01.2018 do 30.06.2018 r. i jest skierowana do lekarzy i lekarzy stomatologéw.
Z promocji moze skorzystac klient, ktéry jest strong umowy Konta albo zawrze z Bankiem umowe Konta, uzyska pozytywna ocene zdolnosci kredytowej, zawrze
umowe o Kredyt, zabezpieczy sptate pozyczki ubezpieczeniem dla Pozyczkobiorcéw Credit Agricole Bank Polska S.A. w Pakiecie Podstawowym lub Rozszerzonym
(Ubezpieczyciele: CACILife dac i CACI Non-Life dac, Bank wystepuje jako Agent ubezpieczeniowy) lub przedstawi¢ ubezpieczenie innego zaktadu ubezpieczen (z zakresem
ochrony minimum tozsamym z zakresem Pakietu Podstawowego oferowanego przez Bank, zdefiniowanym w karcie produktu ubezpieczenia) oraz przystapi do promocji
podpisujac Zatacznik nr 1 do Regulaminu. Materiat ma charakter informacyjny.

+207% EMAGAZYN LEKARSKI
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KONGRES DERMATOLOGIA,
WENEROLOGIA I ALERGOLOGIA

6-8 WRZESNIA 2018 ROKU

POLSKA FILHARMONIA BAXTYCKA
GDANSK, UL. OLOWIANKA 1

'--rﬁil1iaﬂ“ =

4 L LR

Szczegotowe informacje oraz rejestracja

WWW.DERMATOLOGIA.VIAMEDICA.PL

PATRONAT

Rlergatogiezne
PARTNER

PATRONAT MEDIALNY

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

ORGANIZATOR
= ikamed.pl

- tvmed

-
VIA MEDICA
Konferencja jest skierowana do wszystkich osob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz
wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami leczniczymi
— podstawa prawna Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (t. j. Dz. U.z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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—uropean Forum

}
¥ on vpertension

GDYNIA, May 10-12, 2018

Courtyvard by Marriott Gdynia Waterfront
Jerzego Waszyngtona S5St. 18

Chairpersons:

Prof. Enrico Agabiti Rosei (Italy)
President of the European Society of Hypertension

Prof. Krzysztof Narkiewicz (Poland)
Past-President of the European Society of Hypertension

Registration and more details:

www.efh.viamedica.pl

1-’ DRGAMNIZER ParTRER WMEDW PATAOMAGE
ESP @ y BV Siamedpl tvmed

VIA MEDICA

The conference is intended for persons interested in the topic. Satellite sessions of pharmaceutical companies
and sessions and exhibitions of pharmaceutical companies are intended only for persons authorized to prescribe
drugs or pharmacists and for persons trading in medicinal products — legal basis. Act of 6 September 2001.
Pharmaceutical Law (Journal of Laws from 2008 No. 45, item 271).

42018 ENAGAZYN LEKARSKI
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IX Konferencja Edukacyjna Czasopisma

Hematologia

Aktualne wytyczne diagnostyczno-lecznicze

Gdynia, 25-27 maja 2018 roku
Courtyard by Marriott Gdynia Waterfront um
ul. Jerzego Waszyngtona 19

Przewodniczacy Komitetu Naukowego: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Warzocha

PATRONAT MEDIALNY PARTNER ORGANIZATOR
H toloai S - ' Onkoedu t d £ ikamed.pl M
ema o og Ia X 4 Serwis dla lekarzy specjalistow Vme E—-‘l"m““‘" fegnia "’""m;p VIA ME])‘]CA

WWW. viamedica.pl

Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm
farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko
do os6b uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami leczniczymi —

podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzes$nia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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!\ J SERCEPLUCA 2018}

—

KONFERENCJA NAUKOWO-5ZKOLENIOWA
DLA LEKARZY PRAKTYKOW

GPANSK

17 listopada 2018 roku

Szczegotowe informacje oraz rejestracja:
www.serce-pluca.viamedica.pl

serce-pluca@viamedica.pl

ORGANIZATOR PATROMAT MEDIALNY PARTNER
v m = ik
: me amed.pl
VIA MEDICA tV d i“""‘"“ip

Konferencja jest skierowana do wszystkich osob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitame firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych
53 skierowane tylko do 0séb uprawnionych do wystawiania recept lub osob prowadzgcych obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001
Prawo farmaceutyczne (Dz.U. 2 2008 1. nr 45, poz. 271).



Gdansk,

prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak
Wiecej informagji:

o www.easd.viamedica.pl

PARTNER

PATRONAT MEDIALNY

ORGANIZATOR
tvmed

VEl

h g

e VIA MEDICA
Konferencja jest skierowana do wszystkich osob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych
oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami

ikamed.pl

tornoto

Ry

leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).



