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kraczamy w Nowy Rok ze
starymi problemami, nic sie
bowiem nie zmienito.

Trwa protest rezydentéow — w for-
mie malo medialnej, bez koczowania
w Spiworach na szpitalnych
holach i przemar-
szach przez miasto,
ale skuteczniejszej,
czyli powstrzymy-
wania sig od nad-
miernej ilosci pra-
¢y... O tym cichym
protescie pisze jed-
na z gdanskich koor-
dynatorek nas. 7 i 8.

Przemeczeni leka-
rze sg niebezpiecz-
ni dla pacjentéw
- o niezwykle bole-
snych doswiadcze-
niach w gdynskich
SORach przeczyta-
cie w liscie od
jednej z na-
szych koleza-
nek.  Warto,
aby  wszyscy
dyzurni, zwlaszcza
mlodzi, zapoznali sig z tym li-
stem. W powodzi neurotykéw, katarkéw,
telepan serca, kluch w gardle i innych
SORowskich dolegliwosci mozna prze-
oczy¢ naprawde chorych. Rutyna zabija
—1i to niestety — dostownie. Oby jak najrza-
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Jesli ktos juz sktada roczne PITy, to
przypominamy o mozliwosci wsparcia
1% odpisem naszych kolegéw senioréw.
Profesor Makarewicz przedstawia szcze-
gblowe sprawozdanie z wykorzystania

zebranych pieniedzy —

[f szczeg6ly na s. 5.
Mozna tez wes-
prze¢ naszych mlodych
kolegéw, ktérzy boryka-
ja sie z ciezkimi chorobami
wlasnych malenkich dzieci -

szczegOly na s. 21, 22.

Warto, aby nasze wsparcie
zostalo u nas, na Wybrzezu.
Bogate, ogélnopolskie, szero-
ko sie reklamujace fundacje
i rézne szlachetne inicjatywy
od tego nie zbiednieja, a tu li-
czy sie kazdy grosz. Zachecam
do tego serdecznie!

Jak zwykle aktualne po-
rady prawne mozna
znalezé na s. 10

i 11, a na koniec
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Kolejny marcowy numer PML juz za
4 tygodnie!

27 Nowosci wydawnicze

Wieslawa Klemens
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Felieton Prezesa

/amiast felietonu

Koniczy sig VII kadencja naszego sa-
morzadu. Czas lekarskich protestéw
i nabrzmiatych probleméw. Czas na prze-
mysélenie drogi, ktéra jako lekarska spo-
tecznoéé przeszliémy i ktérg zmierzamy.
W kolejnym numerze postaram sig stre-
ci¢ skrécone podsumowanie ostatniego
roku. Praca w samorzadzie to nie tylko
wymagane prawem dzialania administra-
cyjne, nie tylko sprawowanie pieczy nad
wlasciwym wykonywaniem zawodu, nie
tylko dbatos¢ o ksztalcenie podyplomo-
we, reprezentowanie i wspomaganie leka-
rzy w stusznej walce o wlasciwe warunki
pracy i placy. To cala mozaika intelektu-

alnych przygdd i spotkan z ciekawymi ludZmi, jakze in-
spirujacych i przydatnych w naszym lekarskim zyciu.
sJezeli oczekujesz pomocy lekarza, musisz ukazaé rang”-
pisat Boecjusz w De consolatione philosophiae ($§wietna
lektura na ciezkie czasy — polecam). Zainspirowany jego
niedoécignionym przykladem chciatbym podzieli¢ sie
subiektywnym wyborem notatek z ostatnich lat, zamiast
felietonu...

Zawsze zbadaj pacjenta, zanim podejmiesz jaka-
kolwiek lekarska decyzje.

Wywiad i badanie przedmiotowe to nic innego jak
rozmowa i dotyk — buduja relacje zaufania pacjen-
ta do lekarza. Nic ich nie zastapi.

Empatia to stan, w ktérym potrafimy wyobrazi¢
sobie, co czuje drugi czlowiek w jego sytuacji. Tre-
nuj empatie, kazdy pacjent oczekuje zrozumienia.
W medycynie zesp6! jest wazniejszy niz jednost-
ka. Buduj ducha pracy zespolowej. Poprawiaj,
a nawet eliminuj, najslabsze elementy zespotu.
Dziel kompetencje w zespole.

Jezeli tylko mozesz — przedyskutuj kazdy problem
medyczny z innym lekarzem, zawsze tez spytaj,
co my$li o nim pielegniarka, ktéra sie pacjentem
opiekuje. W pierwszym przypadku zyskasz ko-
nieczny dystans i teoretyczne wsparcie, a w dru-
gim — dowiesz sie o praktycznych rzeczach, o kt6-
rych nie miale$ pojecia.

Twoje zarobki i warunki umowy o prace sg bar-
dzo wazne, ale kiedy pracujesz z chorym, nie my$l
o nich, bo pacjent nie jest niczemu winien.
Zadbaj o stale doskonalenie swojej wiedzy i umie-
jetnosci do konica dni swojej pracy, narzué sobie
postawe otwartg na wszelkie nowosci w naukach
medycznych.

* Uniwersytet Medyczny to de facto
wyzsza szkola zawodowa. O wlasny roz-
woj humanistyczny, ktéry jest niezbedny
w zawodzie lekarza, musisz zadbac¢ sam.
* Szacunek okazywany Kolezankom
i Kolegom lekarzom, konsekwentnie sto-
sowany, na pewno do Ciebie wréci.
* Solidarno$¢ zawodowa nie polega na
tolerowaniu ,,czarnych owiec” nawet je-
zeli sa ,Swietymi krowami”. Miej odwa-
ge nazywac rzeczy po imieniu, niektérzy
ludzie nie mogg by¢ lekarzami.
» Zanim skrytykujesz swo6j samorzad,
pomys$l, co sama zrobitaby$ (sam zro-
bitby$) po normalnych godzinach pracy
w swoim wolnym czasie dla wspélnego lekarskie-
go dobra. I zréb to.
Warto podnieéé¢ glowe, nawet jezeli ma sig klapki
na oczach. Mozna wtedy zobaczy¢ horyzont. Naj-
gorsze jest patrzenie na czubek wlasnego nosa.
Wielu z nas uwaza sie za autorytety, jednak to ignoran-
cja czeSciej niz wiedza jest przyczyna pewnosci siebie.
Prawie nigdy nie wiesz, jakie mial informacje
i w jakich warunkach podejmowat decyzje inny
lekarz, dlatego dobrze jest przyjaé¢ zasade, aby ni-
gdy nie krytykowa¢ tych decyzji.
Skup sig na pacjencie, a nie na swoim ego, nawet
jezeli jest to trudne.
Dzialania zmierzajace do osiagania celéw medycz-
nych nie sg same przez sie moralnie uzasadnione.
Moralnie uzasadnione sg te cele, ktére zaakceptuje
pacjent.
Dla Ciebie — lekarza zycie pacjenta powinno by¢
najwyzsza wartoscig. Pacjent nie musi sie z tym
zgadza¢ i wtedy musisz sig do jego przekonania
dostosowac.
Smier¢ nie jest najwiekszym wrogiem czy naj-
wiekszg kleska lekarza, jest czyms naturalnym.
Kazdy bez wyjatku cztowiek niesie przez zycie swéj
dramat, ktéry wymaga szacunku i czesto wyrozu-
miatosci.
Zdefiniuj sobie granice sensu w medycynie i badz
gotow stale z ta definicjg dyskutowac.
Posréd wszelkich zlozonych nauk biologicznych
najbardziej przewidywalna jest meteorologia, a naj-
mniej medycyna. W medycynie moze zdarzy¢ sie
wszystko.
Pozdrawiam serdecznie
Roman Budzinski
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To warto wiedzieé

Kalendarium — grudzien 2017 r.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Roman Budzinski

w grudniu kontynuacja spotkan zwigzanych z pro-
testem lekarzy rezydentéw

15.12 - posiedzenie Konwentu Prezeséw Okregowych Rad
Lekarskich,

— posiedzenie Naczelnej Rady Lekarskiej — Warszawa

21.12 - spotkanie optatkowe Okregowej Rady Lekarskiej

w Gdansku, Zespolu Okregowego Rzecznika Od-

powiedzialnosci Zawodowej, Zespotu Okregowego
Sadu Lekarskiego

— przewodniczenie obradom Okregowej Rady Lekar-
skiej w Gdansku
poniedziatki i czwartki — sprawy biezace Izby

Sprawozdanie z posiedzenia Okregowe] Rady
Lekarskie] w Gdansku 21.12.2017 .

Tradycyjnie ostatnie w roku posiedzenie Okregowej Rady
Lekarskiej bylo poprzedzone spotkaniem oplatkowym, ktére-
mu towarzyszy! wyjatkowy wystep naszego Chéru nagrodzo-
ny gromkimi brawami. Mamy ogromne szczescie, Ze co roku
mozemy uslysze¢, jak nasz Chor sie rozwija. Cieszymy sie, ze
ta inicjatywa doszla do skutku i zyczymy samych sukceséw
w nadchodzacym roku.

Obrady prowadzit Prezes Roman Budzinski. Przedstawil on
najwazniejsze wydarzenia od czasu ostatniego posiedzenia
Okregowej Rady Lekarskiej:

16 listopada Prezes Budzinski wzial udziat w VII Krajowej
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Polskiego Towarzystwa
Wakcynologii, ktérej tematem wiodacym byla akcja antyszcze-
pionkowa.

25 listopada w goscinnych progach Polskiej Filharmonii
Battyckiej odbylo sie uroczyste wreczenie Praw Wykonywania
Zawodu. Cieszymy sie, ze co roku mozemy, w ten wyjatkowy
sposéb, witaé nasze kolezanki i kolegéw w lekarskim stanie.
Tym razem uroczysto$¢ zostala uswietniona wystepem forte-
pianowym wybitnego artysty Leszka Mozdzera.

PROTEST REZYDENTOW

Wielokrotnie na przetomie listopada i grudnia Prezes spo-
tykal sie z lekarzami rezydentami. Podczas tych spotkan
omawiane byly kolejne etapy protestu. Po zakoniczeniu glo-
déwki zdecydowano, ze czas na wypowiadanie klauzul opt-
-aut. Tym samym wielu z nas od stycznia bedzie pracowato
po 48 godzin tygodniowo. Przypomnijmy, Ze praca w takim
wymiarze wynika z Dyrektywy Parlamentu Europejskiego
oraz Rady Unii Europejskiej i obowiazuje od 2003 r. Jednak
ta sama Dyrektywa daje mozliwo$é wprowadzenia przez po-
szczegblne panstwa czlonkowskie klauzul opt-out pozwala-
jacych na wydluzenie czasu pracy ponad 48 godzin. Na takie
rozwigzanie zdecydowalo sig kilka Panstw czlonkowskich
Unii, w tym Polska. Goragco namawiamy wszystkich leka-
rzy do wlaczenia sie w akcje protestacyjna, wypowiadanie
klauzul opt-aut, a tych, ktérzy tego nie zrobig, o wspieranie
kolezanek i kolegéw zdecydowanych na ten krok. Chcemy
ponadto, aby za kazdym razem wyraZnie podkresla¢, Zze nasz
protest nie jest skierowany przeciwko pacjentom, a jedynie
ma uzmyslowi¢ wszystkim, ze problem niedoboru kadr me-
dycznych w Polsce to fakt, a nie powtarzany przez lekarzy
mit. Dzieki pracy do 48 godzin w tygodniu pokazemy, jak
moga wygladaé szpitale, jezeli juz dzisiaj nie zostanie wy-
raznie zwiekszone finansowanie ochrony zdrowia w naszym
kraju. Jezeli slyszymy, ze niektérym oddziatom w Polsce gro-
zi zamkniecie, gdy kilkoro rezydentéw zmniejszylo liczbe
dyzuréw w miesiacu, to jak beda one funkcjonowaly, gdy Ci
lekarze wyjada z Polski?

Prezes poinformowal, Ze sprawy protestu byly réwniez
poruszane podczas Konwentu Prezeséw, ktéry mial miejsce
15 grudnia.

KONGRES POLONII MEDYCZNEJ W GDANSKU
Wazng dla naszej Izby jest informacja, Zze na przetomie
maja i czerwca 2019 r. bedziemy gospodarzami X Kongresu
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Polonii Medycznej. Ostatnie takie spotkanie mialo miejsce
w 2016 r. w Warszawie. Jest to wielkie wydarzenie, w kt6-
rym bierze udzial okolo tysigca lekarzy i lekarzy dentystow
z calego Swiata. W przyszlorocznym budzecie Naczelnej
Rady Lekarskiej zaplanowano $rodki finansowe na ten
cel. Utworzono réwniez Zesp6t ds. Organizacji Kongre-
su, ktérego czlonkiem zostal Roman Budziniski. Osiemna-
stego stycznia na posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku przyjedzie przedstawiciel Polonii Medycznej,
na stale mieszkajacy w Szwecji, kol. Janusz Kasina. Celem
jego wizyty bedzie omdéwienie szczeg6léw organizacji oraz
wzajemnej wspotpracy przy organizacji Kongresu. Czeka
nas ogromne wyzwanie organizacyjne. PodjeliSmy sie tego
zadania, jednak z wyraznym zastrzezeniem, ze OIL w Gdan-
sku nie ponosi zadnych kosztéw tego przedsiewziecia. Nie
chcemy, aby $rodki finansowe naszych kolezanek i kolegéw
zostaly wydatkowane w taki spos6b. Bedziemy poswigcaé
swdj czas oraz naszg prace, jednak pienigdze na organizacje
beda pochodzily od uczestnikéw Kongresu oraz ze §rodkéw
Naczelnej Rady Lekarskiej. Dla lekarzy z krajéw ubozszych
zostanie utworzony fundusz pomocowy, z ktérego bedg mo-
gli uzyska¢ dofinansowanie.

BEDZIE HOTEL DLA LEKARZY

Po dlugiej, prawie czteroletniej batalii dotyczacej dziatek
budowlanych znajdujacych sie naprzeciwko naszej Izby,
w koricu mozemy poinformowaé o pozytywnym zakoricze-
niu sprawy. Wojewoda Pomorski, Dariusz Drelich, podpi-
sal zgode na przejecie przez nas trzeciej (ostatniej) dziatki.
Wielkie podziekowania nalezg sie mec. Elzbiecie Czarnec-
kiej, ktéra prowadzita sprawe od samego poczatku. Dzieki
tej decyzji bedzie mozliwe zrealizowanie uchwaty Okrego-
wego Zjazdu Lekarzy o budowie nowego budynku przezna-
czonego na cele edukacyjno-hotelowe. Przy okazji Sekretarz
Okregowej Rady Lekarskiej Dariusz Kutella poinformowat,
ze powoli finalizuje sig sprawa miejsc postojowych przy
ulicy Debinki (na dzialkach juz wczesniej przejetych przez
naszg Izbe). Zamontowano brame wjazdows, a z przygoto-
wanych 20 miejsc postojowych beda mogli korzystac intere-
sanci Izby w godzinach jej pracy.

KONFLIKTY PLACOWE

Podczas posiedzenia Okregowej Rady Lekarskiej porusza-
no réwniez tematy zwigzane posrednio lub bezposrednio ze
sprawg protestu lekarzy. Kolega Budzinski przedstawil pro-
jekt Stanowiska ORL w sprawie protestu rezydentéw i wy-
powiadania klauzul opt-out. Jego tres¢ méwila o poparciu
Okregowej Rady dla protestujgcych lekarzy. Prezes Budzin-
ski podkreslit, ze Izba nie jest bezposrednim organizatorem
tego protestu, ale wyrazamy dla niego poparcie. Zapewnia-
my wsparcie merytoryczne, a jezeli potrzeba réwniez orga-
nizacyjne, a przede wszystkim prawne. Podczas dyskusji
padaly rézne argumenty i punkty widzenia. Z jednej strony
zastanawiano sie, co dalej? Co jezeli dojdzie do realnych
brakéw lekarzy na dyzurach? Czy protest nie doprowadzi
do sytuacji braku opieki nad pacjentami? Czy nie bedzie za-

grozone ich zdrowie lub nawet zycie? Czy nie dojdzie do sy-
tuacji, w ktorej konieczne okaze sig zamykanie oddziatéw?
Prezes Budzinski oraz wielu innych czlonkéw Okregowej
Rady odpowiadato, ze kazdy zdaje sobie sprawe, ze protest
bedzie wiazat sie z niedogodnoéciami, niedostatkiem perso-
nelu, ze bedzie to kiopot dla Dyrektoréw Szpitali oraz ich
organ6éw zalozycielskich, ale na tym wlasnie polega protest.
W sposéb niejako planowany pokazujemy, jakie sg niedo-
statki systemu ochrony zdrowia, jak jest on kruchy. To, Ze na
co dzien ochrona zdrowia funkcjonuje, to przede wszystkim
zasluga naszej pracy ponad sily. Jest to niebezpieczne za-
réowno dla nas, jak i naszych pacjentéw. Lepiej, aby wszyscy
u$wiadomili to sobie teraz, a nie, gdy juz nie bedzie czasu
na jakiekolwiek reformy i zmiany. Wazne jest, aby nasze $ro-
dowisko wykazalo sig solidarnoscig. Ministerstwo Zdrowia
stara sig wywola¢ konflikt ptacowy miedzy lekarzami rezy-
dentami a specjalistami. W niektérych miejscach dochodzi
do sytuacji kuriozalnych, kiedy to lekarz specjalista zarabia
mniej niz rezydent. Jednak jezeli nie dojdzie miedzy nami
do konfliktu i wywalczymy realizacje postulatéw przedsta-
wionych Ministerstwu, takie sytuacje nie bedg juz miaty
miejsca. Od wielu lat postulujemy o wzrost wynagrodzen:
dla lekarza i lekarza dentysty ze specjalizacjg na poziomie
trzykrotnej $redniej krajowej, dla lekarza i lekarza dentysty
z pierwszym stopniem specjalizacji na poziomie dwu- i pét-
krotnosci $redniej krajowej, dla lekarza rezydenta na pozio-
mie dwukrotnej Sredniej krajowej. Dla lekarza i lekarza den-
tysty stazysty na poziomie $redniej krajowe;j.

Istotnym argumentem za poparciem protestu jest réwniez
fakt, ze Izba Lekarska ma ustawowy obowiazek dzialania
na rzecz ochrony zawodu lekarza, w tym wystgpowanie
w obronie godnosci zawodu lekarza oraz intereséw indy-
widualnych i zbiorowych cztonkéw samorzadu lekarzy. Or-
ganizowanie i zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego
obywatelom to obowiazek Wojewody na poziomie lokalnym
oraz Rzadu na poziomie ogélnopolskim. Mamy nadzieje,
ze poprzez wypowiadanie uméw opt-out oraz odpowied-
ni przekaz medialny uda nam sie przekona¢ Ministerstwo
Zdrowia, Premiera oraz wszystkich innych o stusznosci na-
szych postulatéw.

Po przeprowadzeniu glosowania Okregowa Rada Lekarska
w Gdansku uchwalila Stanowisko w sprawie poparcia dla
lekarzy ograniczajacych swéj czas pracy do 48 godzin tygo-
dniowo.

W tym samym temacie Prezes Budzinski przedstawil List
otwarty Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej, Macieja Ha-
mankiewicza, do dyrektoréw szpitali w sprawie wypowia-
dania przez lekarzy klauzul opt-out. Prezes Hamankiewicz
nawoluje w nim do solidarnosci z protestujagcymi i dekla-
ruje ochrone prawna. Ponadto Naczelna Rada Lekarska za-
decydowala o wystapieniu do Trybunalu Konstytucyjnego
z wnioskiem o zbadanie zgodnosci z Konstytucjg i Kodeksem
Pracy rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie wysoko-
$ci zasadniczego wynagrodzenia miesiecznego lekarzy rezy-
dent6w. Uwazamy, ze r6znicowanie wysokosci zasadniczego
wynagrodzenia miesigcznego w zaleznosci od postepowania
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kwalifikacyjnego, w ktérym lekarz zostal zakwalifikowany
do odbywania specjalizacji, jest niezgodne z konstytucyjna
zasadg réwnosci wobec prawa.

Kolega Arkadiusz Szycman poinformowal, jak wyglada re-
alizacja protestu na naszym terenie. Niestety, zaangazowanie
kolezanek i kolegobw w innych rejonach kraju jest znacznie
wieksze niz ma to miejsce u nas. Aktualnie wiemy o okoto
4 tys. osob, ktére zdecydowaly sie wypowiedzie¢ klauzu-
le opt-out w skali calego kraju. Pamietajmy jednak, ze nie
wszyscy lekarze takie klauzule w ogéle podpisywali, a czesé
z nas realizuje specjalizacje, ktére nie wigza sie z nocnymi
dyzurami. Tym samym uwazamy, ze zasieg akcji jest bardzo
duzy i znaczaco wplynie to na prace wielu szpitali.

W wolnych wnioskach glos zabrat kolega Krzysztof Woj-
cikiewicz. Zaproponowal przyjecie Apelu do wladz Rze-
czypospolitej Polskiej w sprawie podjecia zdecydowanych
i rzeczywistych dzialan zmierzajacych do zapewnienia bez-
pieczenstwa zdrowotnego pacjentom. Wszyscy czlonkowie
Rady zgodnie poparli ten Apel.

SPRAWY LEKARZY DENTYSTOW

Kolejno glos zabrala Przewodniczaca Komisji Stomato-
logicznej, Anna Spialek, ktéra zlozyta sprawozdanie z po-
siedzenia Naczelnej Komisji Stomatologicznej. Omawiano
m.in. mozliwosci prowadzenia pracy komercyjnej w gabi-
netach objetych kontraktami NFZ oraz kwestie kontroli Sa-
nepidu w gabinetach dentystycznych. Przy tej okazji Prezes
Budzinski z radoscig poinformowal o nagrodzeniu kolezan-
ki Anny Spiatek najwyzszym odznaczeniem Izbowym Me-
ritus Pro Medicis. Nagroda zostanie wreczona Laureatce na
Zjezdzie Krajowym.

PROBLEMY LEKARZY SENIOROW
Przewodniczaca Komisji ds. Lekarzy Senioréw, Ma-
ria Jagoda-Madalifiska, podsumowata dzialania Komisji
w biezgcej kadencji w sprawie zmiany przepiséw, ktére
obecnie uniemozliwiajg wykonywanie zawodu przez le-
karzy z orzeczona choroba zawodowa lub po wypadku
przy pracy. Podziekowata za pomoc w tej kwestii Prezeso-

wi Budzinskiemu oraz Barbarze Sarankiewicz-Konopce.
Przewodniczaca wyrazila jednocze$nie nadziejeg, ze w ko-
lejnej kadencji uda sie zmieni¢ obecnie obowigzujace,
niekorzystne, przepisy.

Przewodniczacy Komisji Kultury, Sportu i Rekreacji, Mar-
cin Szczeéniak zlozyl obszerne sprawozdanie z posiedzenia
Naczelnej Komisji Sportu. Na spotkaniu zostat ustalony ka-
lendarz imprez na kolejny rok. Wyrézniono réwniez lekarzy
sportowcow szczegblnie zastluzonych w mijajacym roku.
Naszym ogromnym sukcesem jest Gdanski Choér Lekarski,
ktéry preznie sie rozwija i osiaga coraz wieksze sukcesy. Pre-
zes Budzinski poinformowal ré6wniez, ze mec. Kolankiewicz
z naszego Biura Prawnego zajal sie organizacja turnieju sza-
chowego dla lekarzy i adwokatéw. Bedzie to nowa, bardzo
ciekawa inicjatywa.

Komisja Mlodych Lekarzy przedstawila projekt uchwaty
w sprawie uzupelnienia sktadu Komisji o nowych czlonkéw.
Do jej grona dotgczono trzech lekarzy stazystéw. Chcieliby-
$my, aby w przyszlosci stanowili oni rdzeni sktadu Komisji
Mtodych Lekarzy w nadchodzgcej kadencji.

KONFLIKT W UCK

W sprawach Biura Prawnego glos zabrata mec. Iwona Ka-
czorowska-Kossowska. Trwa kolejny etap sporu z Uniwersy-
teckim Centrum Klinicznym w Gdansku. Tym razem sprawa
dotyczy umoéw zwieranych z nowo przyjetymi do pracy le-
karzami rezydentami. Przedstawiane sg im umowy o prace,
ktére zawierajg rygorystyczng klauzule o zakazie konkuren-
cji. Biuro Prawne przygotowuje wzory uméw dla oséb ze
skierowaniem do pracy w UCK z zapisami bezpiecznymi dla
lekarzy. Mlodzi powinni wiedzie¢, na co zwracaé szczeg6l-
ng uwage podczas podpisywania umowy, tak aby zatrudniaé
sig na korzystnych dla siebie warunkach.

W sprawach biezgcych mecenas Iwona Kaczorowska-
-Kossowska stwierdzita z satysfakcjg, ze badania staty-
styczne realizowane przez nasza Izbe przy wspolpracy
z firmg PBS z Sopotu, sa w Naczelnej Izbie Lekarskiej bra-
ne pod uwage i dobrze postrzegane. Szczeg6lnie wyniki
badan dotyczacych agresji pacjentéw wobec lekarzy sa
unikalne w skali kraju. By¢ moze dobrym pomystem by-
loby, aby Naczelna Izba Lekarska rozszerzyla te badania
na wszystkie Okregowe Izby. Wyniki powinny by¢ przy-
czynkiem do rozpoczecia rozm6éw nad zmiang przepiséw
prawnych, ktére obecnie w niedostateczny sposéb chro-
nig nas przed takimi atakami.

Arkadiusz Szycman
fot Wieslawa Klemens
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To warto wiedzieé

Fundacja Pomocy Lekarzom Seniorom
Badzmy solidarni — pamigtajmy o lekarzach-seniorach!

Miniony rok 2017 byl siédmym juz rokiem dziatalnosci
obecnych wladz Fundacji. Fundacja w poprzednim roku
udzielita wsparcia 12 lekarzom seniorom w lacznej wysoko-
$ci 33 000 zI. Posiadamy status organizacji pozytku publiczne-
go, na $rodki, ktérymi dysponujemy, sktadajg sie wiec odpisy
1% podatku od dochod6w osobistych i regularne badz dorazne
wplaty od darczyncéw. W 2017 r. z tytulu odpisu 1% od podat-
ku na rzecz Fundacji Pomocy Lekarzom Seniorom wplyneto
lacznie 21 573 zl. Kwota ta jest nieco wyzsza anizeli w roku
poprzednim, co $§wiadczy, Ze poszerza sig krag os6b wspieraja-
cych. Goraco dzigkujemy i prosimy nie zapominac o nas, doko-
nujac rozliczenia podatkowego za rok 2017!

Mamy tez, jakkolwiek nieliczng, ale ogromnie cenng gru-
pe wiernych darczyncéw, ktérzy regularnie wspomagaja
Fundacje juz od paru lat. To ludzie wielkiego serca, szcze-
g6lnie wrazliwi na nieszczescie i potrzeby innych. Wplaty
indywidualnych darczyncéw w 2017 r. przyniosly Funda-
cji 13 206 zl. Za te ofiarno$¢ i zrozumienie potrzeb Funda-
cji dziekujemy z calego serca. Lacznie przychody Fundacji
w roku 2017 wyniosty wiec 34 779 zt. Kazdy grosz sieg liczy,
ale szczegdlnie goraco pragniemy podzigkowaé tym osobom
i instytucjom, ktére w minionym roku przekazaly Fundacji
kwoty przekraczajace tysiac zlotych. Takie szczegblnie po-
dziekowanie sktadamy Jadwidze Ciechanowskiej z Gdan-
ska, Zanecie i Lukaszowi Jendrzejewskim ze Starogardu
Gdanskiego, Joannie i Mirostawowi Kielbinskim z Gdy-
ni, Beacie Katarzynie Lalewicz z Gdanska, Wojciechowi
Lewenstamowi ze Stupska, Annie Palmowskiej z Gdyni
i Leonowi Zelewskiemu z Gdanska. Dziekujemy wszystkim
wymienionym z nazwiska i tym licznym niewymienionym
darczyncom z catego serca. Dzigkujemy za to, co juz otrzy-
maliSmy, i prosimy o jeszcze.

Zwracamy sie z gorgcym apelem do srodowiska lekarskiego
nie tylko o hojnoé¢ na rzecz Fundacji, lecz takze o wrazliwosé
na potrzeby tych sposréd nas, ktérzy znalezli sie w szcze-
g6lnie trudnej sytuacji zyciowej. Nie miejmy oporéw w ko-
rzystaniu z pomocy Fundacji. Istnieje po to, by wspiera¢ po-
trzebujacych. Celem statutowym Fundacji Pomocy Lekarzom
Seniorom jest udzielanie pomocy finansowej lekarzom-senio-
rom, ktérzy w jesieni pracowicie spedzonego zycia niejedno-
krotnie do§wiadczaja wyzwan, z jakimi nie potrafig juz sobie
sami radzi¢. Fundacja doklada wszelkich staran, by otoczy¢
ich opieka i nie$¢ im pomoc. Wiemy dobrze, ze staro$¢ niesie
ze soba choroby i niepelnosprawnosé, co z kolei powoduje
konieczno$é¢ wiekszych wydatkéw na leki i zabiegi rehabili-
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KRS nr 0000065804

tacyjne tudziez na oplacenie niezbednej opieki pielegnacyj-
nej. Nie wahajmy sie zwraca¢ do Fundacji o pomoc, jezeli
jest potrzebna dla siebie, ale takze dla kolezanki lub kolegi,
ktéry by¢ moze nie wie o istnieniu Fundacji lub krepuje sie
poprosi¢ o pomoc. Zachecamy do odwiedzania naszej strony
internetowej www.lekarzomseniorom.pl

Apelujemy wigc do §rodowiska lekarskiego:

Pomézcie nam pomagac!

Zadowalajace wypelnianie naszej misji bedzie mozliwe jedynie
dzieki zrozumieniu i poparciu srodowiska lekarskiego o kt6-
re nieustannie zabiegamy. Potrzebujacych jest wielu, badZzmy
wiec solidarni! Kazdy moze poméc i kazdy grosz sie liczy!

FUNDACJA POMOCY LEKARZOM SENIOROM,
KRS 0000069804
Bank Zachodni WBK 73 1090 1102 0000 0000 1001 3748

prof. Wiestaw Makarewicz
prezes Zarzadu Fundacji
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To warto wiedzieé

Rozwazanie nad wielkoscia.

W setng rocznice Smierci

Kazdy kto siegnie po Mysli i aforyzmy
o etyce lekarskiej Wladystawa Bieganiskie-
go, w trakcie ich czytania, musi zada¢ sobie
pytanie, jak to sie dzieje, ze ten prowin-
cjonalny lekarz, bez tytuléw naukowych,
ktéry cale zycie zajmowal sie leczeniem
chorych - jest ciagle wspominany, czytany,
a jego stowa nieznamiennie aktualne.

Jedynie stuszna odpowiedZ na to py-
tanie to ta, ze Wladystaw Bieganiski zyt
i postgpowal tak, jak pisal.

,Nie bedzie dobrym lekarzem, kto nie jest
dobrym czlowiekiem”. ,Kogo nie wzrusza
niedola ludzka, kto nie zna miekkosci i sto-
dyczy w obejsciu, kto nie ma dos¢ sity woli,
aby zawsze i wszedzie panowac¢ nad soba,
ten niech lepiej obierze sobie inny zawdd,
gdyz nigdy dobrym lekarzem nie bedzie”.

Po raz pierwszy zastynal Bieganski swo-
ja pracag maturalng, ktérej temat brzmial:
»Miej serce i dusze, a bedziesz kochany”. Wzbudzila ona
wielkie zainteresowanie i aplauz ze strony nauczycieli
i inteligencji Piotrkowa. Niestety, zainteresowala sie tez
tym rozpatrywaniem z historycznego punktu widzenia
tematem czujna rosyjska wtadza szkolna, dopatrujac sie
w nim ,,nieprawomy$lnosci”, co grozilo nieotrzymaniem
maturalnego Swiadectwa. Mieczystawa Bieganska tak pi-
sze o tym w biografii meza:

»,Sam opowiadal, ze w rezultacie uratowato sytuacje za-
koniczenie zadania, akcentowane goraco przez przychyl-
nych mu nauczycieli, gdzie jako przyklad braterstwa podat
miedzy innymi zachowanie sie Rosji podczas najscia Napo-
leona”. Mature otrzymat, pozbawiono go jednak medalu.

Wybér Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warszawskie-
go, na ktéry Bieganski wstapil w 1875 r. byt wynikiem checi
kontynuacji jego filozofii zyciowej. ,Mlodziezy wybierajacej
zaw6d datbym nastepujaca rade: i$¢ tylko za glosem powo-
lania, na nic innego nie zwazaé...”. Studia nie spetnity jed-
nak jego oczekiwan, o czym z zalem pisze w swym krétkim
urywku autobiograficznym: ,,Uczelnia, do ktérej sie zapisa-
lismy, byla nad wyraz marna. Do$¢ powiedzie¢, ze na wy-
dziale lekarskim nie bylo wtedy kliniki oftymologicznej ani
pediatrycznej, ani ginekologicznej; nie bylo literalnie zad-
nych pracowni i cata nauka zasadzata sie na pamigciowym
wkuwaniu niezmiernie nudnych skryptéw. Totez uniwersy-
tet nic nam nie dal; nie dat nam ani zadnej nauki, ani od-
powiedniego przygotowania do przyszlej pracy naukowe;j”.

Po zdanych, na oceng dostateczng, egzaminach i otrzy-
maniu dyplomu lekarskiego nie zrealizowal z przyczyn

Kto ugania sie za wielkosciq,
wielkos¢ przed nim ucieka;
kto ucieka przed wielkosciq,
wielko$¢ go szuka

Wladyslaw Bieganski

materialnych swych marzen o asysten-
turze w Warszawie i zupelnie, jak sam
twierdzi, przypadkowo znalazl sie na
posadzie lekarza ziemskiego w guberni
katuskiej we wsi Kcynia w Rosji.

Tam rzucit sig w wir pracy i nauk, gdyz,
jak sam pisal, do zawodu lekarskiego nie
byl dostatecznie przygotowany, a studia
byly niewystarczajace.

Po latach zona jego napisze: ,W Ro-
sji, w zapadlym kacie, zabitym deskami
od S$wiata [...] przezyl Bieganiski okres
nieporéwnanego entuzjazmu [...] zapo-
mnial o sobie, o swoim zdrowiu, o stra-
chu przed gruzlicg”.

Wéweczas to mégt powiedzieé: ,Pamie-
tajmy o tym, ze medycyna urodzila sie
z niedoli, a rodzicami jej chrzestnymi
byly: milosierdzie i wspélczucie. Bez
pierwiastka filantropijnego medycyna
bylaby najpospolitszym, a moze wstretnym nawet rze-
miostem”.

Tam tez, niosac pomoc chorym z najwiekszym poswie-
ceniem i narazeniem wlasnego zycia, czy to plynac na
~watlej t6deczce” przez rzeke, na ktérej kra dopiero co
ruszyla, czy to chodzac od chaty do chaty, ,,gdzie ludno$é
z malymi wyjatkami lezala pokotem na tyfus plamisty”
mogl napisaé: ,,Gdyby medycyna nie posiadla zadnego
skutecznego §rodka w walce z choroba, to i wtedy leka-
rze byliby potrzebni jako pocieszyciele w chorobie, w tej
wielkiej niedoli ludzkosci”.

Swym ideatom zostal wierny i wéwczas kiedy przeni6st
sie i osiedlil na stale w Czgstochowie, gdzie szybko stal sie
znanym lekarzem. Tam tez leczyl z oddaniem bogatych
i biednych. A na rady kolegéw lekarzy sugerujgcych pod-
wyzszenie honorariéw odpowiadal, Ze ,ceny za porade nie
podniesie, gdyz biedacy, dla ktérych zdrowie jest najwiek-
szym skarbem, musza tez przychodzi¢ do wzietych lekarzy”.

Bieganski nie szukal wielkosci. To wielko$¢ go odszu-
kata i stata sig jego udzialtem. Dowodza tego jego mysli,
ktérych znaczenie jest nadal aktualne. Mimo uplywu
czasu i zmiennego biegu historii mozemy i dzi$, cytu-
jac go, powiedzie¢: ,kto szuka tylko chleba w swoim
zawodzie, ten chleb moze znajdzie, ale pustki zycia
tym sposobem nie wypelni. A wypelni¢ zycie tak, zeby
w nim zadnej szczeliny, zadnej pustki nie pozostalo,
stanowi calg sztuke zycia i bodaj czy nie cale szczescie
czlowieka”.

Jozef J. Dobrecki
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Mtodzi lekarze

Protestu cigg dalszy. ..

Cho¢ protest trwa juz ponad dwa lata, nadal cze-
sto pojawia sie pytanie, o co w nim tak naprawde
chodzi? Czy jest to tylko bunt pazernych rezyden-
tow, ktérzy zadaja podwyzek? Czy rzeczywiscie sg
w stanie poSwieci¢ dobro pacjenta dla wtasnych
celow?

Obecnie w calej Polsce az huczy od kolejnych in-
formacji o zamykanych oddzialach. Sg wojewd6dztwa,
w ktérych do protestu przylaczylo sie rzeczywiscie
wiekszosé¢ rezydent6w oraz specjalistow, a te osoby, kt6-
re nie wypowiedzialy opt-out, réwniez postanowity wy-
powiedzieé go w styczniu.

Specjalisto!

Pracujac wiecej niz
48 godzin tygodniowo:
*+  pracujesz penad nermeg
= ryzykujess wiasegm drawiem
*  nle mase crasy na sdpoczynek
i Iycie prywatne
= modesr ukracié OC
= NAradasT pacjentow
na blyd medyezny

Pamietaj!

Pracujesz, aby Zy¢,

nie 2yjesz, aby pracowad!
#lekarzietat #protestmedykow

Wigcej

infermacji:

=g T
"

www.rezvdenci.org.plfoptout
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Porozumienie
Rezydentdw

LEHARZY

Cheesz dobrze leczyd

diagnostyki i leczenia?

www,ozzl.org.pl

IWIAZER ZAWODOWY

W wojewddztwie pomorskim do wrze$nia 2017 r. bra-
kowato os6b, ktére zaangazowalyby sie w protest. Ow-
szem, cze$¢ z nich, tak jak ja, wziely udzial w przemar-
szach w Warszawie, ale mimo to chyba nie do konca
rozumielismy sens tych dzialan. Dopiero protest glo-
dowy oraz liczne spotkania przy jego okazji odmienity
nasz punkt widzenia.

Obecnie na ochrone przeznacza sie 4,8% zdrowia,
a powinno to by¢ 6,8% PKB. W efekcie na pacjenta, leki,
zabiegi oraz badania przeznacza sig o 2% za mato érod-
kéw, aby wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia utrzy-
ma¢é polska ochrong zdrowia w minimalnym standar-
dzie. Jesli sie przeanalizuje, czym tak naprawde jest te
2%, to jest to prawie o polowe wiecej pieniedzy niz bylo
przeznaczane do tej pory. A co mozna by
bylo zrobi¢ z tg kwotg? Przede wszyst-
kim zatrudni¢ dodatkowych pracowni-
kéw, na przykiad sekretarki medyczne,
zwiekszy¢ liczbe wykonywanych proce-
dur oraz pomdc najbiedniejszym pacjen-

w godnych warunkach? tom w zakupie lekéw, szczegblnie prze-
Cheesz miet dostep do ciwkrzepliwych, ktére sg na tyle drogie,
NOWOCIeSNego SPrIgtu,

ze wigkszosci pacjentéw na nie nie stac.

Cheesz przywrddt BRAK SYSTEMU INFORMATYCZNEGO

il Od 20 lat w Polsce prébuje sig stwo-

Przytacz sie do nas! rzy¢ system informatyczny. Przeznaczo-
l l l #1lekarz1etat no na ten cel ogromna kwote pieniedzy,

a do tej pory nie ujrzal §wiatta dzienne-
go. W tym samym czasie na Slasku od lat
taki system funkcjonuje. Kazdy pacjent
ma swojg karte, w gabinecie jest czytnik.
Dzieki temu niezaleznie od tego, czy pa-
cjent trafi do POZ czy do szpitala, lekarz
widzi wszystkie leki, rozpoznania oraz
zabiegi, jakie pacjent mial dotychczas
wykonywane. Nie trzeba wielokrotnie
powiela¢ tych samych informacji oraz
zaoszczedza sig w ten sposéb mndstwo
srodkéw, poniewaz jest wéwczas kontro-
la zlecanych skierowan oraz wypisywa-
nych recept i zwolnien.

Dla nas w wojewddztwie pomorskim
jest to marzenie $cietej glowy....

7. zazdroScia mozemy co najwyzej po-
stucha¢ opowiesci kolegéw z poludnia
Polski o tym, jak o wiele tatwiej im sig
pracuje dzieki temu systemowi.

Rzad ma tez gotowa recepte na to, jak
rozszerzy¢ go na reszte kraju, ale zeby
to zrobi¢, znowu potrzebne sg fundusze,
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a skad je wziaé, skoro juz obecnie wykonywane sg za-
biegi ponad limit, za ktére nikt nie chce zaplaci¢?

PODZIELONE SRODOWISKO

Dzieki protestowi udato sie dostownie ,wyrwac¢”
z budzetu panistwa pewna sume pienigdzy, na ktérg
nie mogliby$Smy inaczej w ogdle liczy¢. Pozwolito to
na sfinansowanie dodatkowych zabiegéw pod koniec
zeszlego roku oraz na zwiekszenie pensji dla rezy-
dentéw.

Niestety, doszlo tez jednak do sytuacji paradoksal-
nej, w ktorej rezydent rozpoczynajacy specjalizacje
ma o kilkaset ztotych wiecej niz lekarz bardziej do-
$wiadczony. Nie miejmy jednak zludzen, byto to wy-
lacznie zagranie polityczne, majace na celu sklécié
srodowisko medyczne. Gdzieniegdzie sie to udalo.
W innych miejscach specjalisci, stusznie z reszta,
zazadali podwyzek.

Nasze Srodowisko jest réwniez podzielone, jesli
chodzi o kwestie opt-outéw. Ot6z posiadanie opt-out
wiaze sie z tamaniem kodeksu prawa pracy. Miatl to
by¢ tylko chwilowy zabieg po wstapieniu do Unii Eu-
ropejskiej, a stal sie normg, niejednokrotnie wplywa-
jaca na to, ze lekarz jest przepracowany, prawie nie
spedza czasu z wlasng rodzing, jest bardziej nara-
zony na popelnienie btedu medycznego oraz przede
wszystkim nie ma czasu na samoksztalcenie, a to po-
winno by¢ najwazniejsze w okresie rezydentury.

NIEDOUCZENI REZYDENCI
To jest jedyny taki czas, kiedy lekarz ma okazje od-
by¢ staze na réznych oddziatach, uczy¢ sie od swojego

kierownika specjalizacji oraz mie¢ mozliwos¢ czytania
podrecznikéw i odbywania kurséw.

Ten czas jest jednak niejednokrotnie zmarnowany,
poniewaz jest nas lekarzy tak malo, ze nie ma komu
obstawié¢ liczne dyzury i rezydenci sg zmuszeni do
zapychania kolejnych luk dyzurowanych na NOCH
lub SOR.

W efekcie rezydent konczy specjalizacje z o wiele
mniejszg wiedzg i ogélnym doswiadczeniem, niz powi-
nien, bo zamiast by¢ na przyklad na oddziale interni-
stycznym w ramach stazu kierunkowego i czerpa¢ stam-
tad wiedze, musiat wzia¢ kolejny dyzur chirurgiczny.

Moze taki lekarz bedzie ogélnie dobrym chirurgiem,
ale marnuje swojg szanse na to, by zdoby¢ wiedze z nie-
co innego zakresu, na pacjenta powinno sie przeciez pa-
trze¢ holistycznie.

CO BEDZIE?

W wojewo6dztwie pomorskim dopiero w najblizszych
miesigcach okaze sig, jaki efekt przyniesie wypowiedze-
nie opt-outéw. Zachecatabym jednak, by w miare swo-
ich mozliwoéci ograniczy¢ liczbe godzin i postaraé sie
wzigé udzial w zadbaniu o to, by dla rzadzacych ochro-
na zdrowia rzeczywiScie stata sie priorytetem, bo to je-
dyna szansa, by pozyska¢ fundusze, na ktére w innym
razie nie mielibySmy szans. Chwilowe trudnosci prze-
loza sie na to, ze przez kolejnych kilkadziesigt lat pa-
cjent bedzie otoczony wlasciwg opieka i nie bedzie sie
musial martwié, ze jego lekarz wyjezdza zagranice, a on
sam musi zmieni¢ przychodnie, bo nie ma juz komu go
leczy¢.

Ewa Budny
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Listy do Redakciji

Mali wielcy nieomylIni bogowie izby przyjec, czyli
przychodzi lekarz do lekarza po porade

Czasami my lekarze, a takze nasi bliscy, jesteémy zmuszeni do
korzystania z pomocy szpitala. Zdarza nam sig to rzadko i zazwy-
czaj, gdy wyczerpiemy juz wszystkie mozliwos¢ diagnostyki la-
boratoryjnej, obrazowej i konsultacji specjalistycznych. Postawie-
ni pod ,,$ciang” idziemy do szpitala i tu czeka na nas zdziwienie,
rozczarowanie, zaskoczenie. Opowiem moja, a wlasciwe dotycza-
ca mojego meza historie moze ku przestrodze, a moze refleksji.
W marcu 2017 r. z powodu wysokiej temperatury i zlewnych noc-
nych potéw, ktére sie pojawily juz w lutym maz byl diagnozowa-
ny na oddziale wewnetrznym. Wypisano go po dwéch tygodniach
z rozpoznaniem ,stany gorgczkowe o nieznanej przyczynie, nad-
ci$nienie tetnicze (leczony od kilku lat trzema lekami)”. W pierw-
szych dniach kwietnia przeszed!l zabieg urologiczny — gruczolak
stercza. Przebieg okresu po zabiegu byl typowy, bez powiklan. Na
przelomie kwietnia i maja maz poczul sig gorzej. Wrdcily skoki
temperatury, potliwoé¢ nocna, dodatkowo ostabienie, niewielka
utrata masy ciala, bardzo duza meczliwos¢ i spadek ci$nienia.
Oslabienie i meczliwo$é byly szczegélnie niepokojace. Maz na-
lezal do oséb bardzo aktywnych, codziennie godzing sig¢ gimna-
stykowal i co najmniej 2 godziny spacerowal. W badaniach labo-
ratoryjnych stwierdzono niedokrwistos$¢ (10 g Hb), tendencje do
spadkéw stezenia Na i rosngce powolutku CRP. Stan og6lny meza
szybko sie pogarszal, dotaczyly sig zaburzenia widzenia, stuchu,
chodzenia, luki w pamieci, skdéra zrobila sie marmurkowata.
W okresie od korica maja do polowy czerwca sze$ciokrotnie zgla-
szalam sie z mezem do izby przyje¢. Wypisywalam skierowania
na oddzialy neurologiczny, wewnetrzny z prosbg o diagnostyke
oraz leczenie i kazdorazowo tj. pieciokrotnie styszalam ,ale pani
doktor przesadza, maz sig piesci, ma prawo by¢ staby: zabieg, nie-
dokrwistos¢, spadek cisnienia. To normalne objawy, nic szczeg6l-
nego, bez przesady, histeria, a moze do szpitala psychiatrycznego
chce, zeby sig pani nim zajmowala, pos§wiecila mu wiecej cza-
su... Izba przyjec nie jest od diagnozowania, poza tym nie robi sig
zadnych badan w piatek, sobote czy niedziele — po co ma leze¢”.
Zapytalam wigc, jak pacjent ma dostac si¢ na oddzial — czy mozna
poming¢ izbe przyjeé? Czy dozwolone jest chorowanie i przyjecia
tylko od poniedziatku do piatku rana? Gdy prébowatam zwrdécié
uwage na pewne, wedlug mnie, istotne dla diagnostyki szczeg6ly,
slyszalam , pytamy pacjenta, nie panig”.

Spedzilam mnéstwo godzin na korytarzach izby przyjeé,
czekajac na konsultacje, wyniki i patrzylam oczami pacjenta
i rodziny na dzialania personelu medycznego Zadawalam so-
bie pytania: szacunek? zrozumienie? kolezenistwo? solidarno$¢?
wspdlczucie? a co o takiego? Zwracanie sie do pacjentéw bez-
osobowo lub w osobie trzeciej to norma. Tylko raz slyszalam, jak
z jeden z Ratownikéw zwracal sie do wszystkich chorych, uzy-
wajac zwrotu Pani /Pan. Kontakt rodzin z chorymi w czasie po-
bytu w izbach obserwacyjnych jest bardzo trudny. Gdy masz to
szcze$cie, mozesz podaé pacjentowi wode lub co$ do jedzenia,
przej$¢ z nim do lazienki, czasami udaje sie rozmawiaé z leka-
rzem. Kilka razy rozmawiatam i odnioslam wrazenie, ze doktor
slucha, ale nie slyszy, rzadko nawigzywany jest kontakt wzro-
kowy, przekazywane informacje — raczej zdawkowe, jakby od
niechcenia i masz wrazenie, ze za chwile ustyszysz ,jest wypis,
nie zawracac glowy”. My — rodziny — cierpimy razem z chorymi,
a w przypadku lekarzy dodatkowo posiadana wiedza medyczna
i przewidywanie rokowania nasilajg strach i stres. Gdy kolejny
raz pojechalam z mym mezem do izby przyje¢, oczywiscie oprécz
juz znanych stwierdzen, ze ja przesadzam, a maz sie piesci, bo

ci$nienie itd., bardzo mocno zganita mnie doktor, gdy zobaczyla,
ze pomagam mezowi sig ubraé: ,No chyba pani jest niepowazna,
ubiera¢ chlopa?! A co, sam nie potrafi? Jeszcze niech pani uczy
swe dzieci, by ojcu ubieraly skarpety, a on bedzie sobie siedzial
jak krol....” Tym niestosownym uwagom wtérowala pielegniar-
ka. Ta ,nauka” byla dla mnie ponizajgca i obrazliwa. Po tej ty-
radzie pani doktor zaproponowala przyjecie planowe na oddziat
za 3 tygodnie, bo, jak stwierdzila, ,, moze faktycznie co§ mu dole-
ga, moze jaka$ ukladéwka”. Otrzymali$my typowy wypis ,wytnij,
wklej” z cze$ciowo nieprawdziwymi informacjami. Dwa tygodnie
pézniej pierwszy raz wezwalam pogotowie, gdyz stan zdrowia
meza bardzo sig pogorszyl. Nie bylam w stanie sama sprowa-
dzi¢ go do takséwki, batam sie, ze sig przewrdci. W izbie przyjec
dowiedzialam sie, ze na skierowaniu lekarz napisat ,,przyja¢ na
prosbe rodziny”. Bylam oburzona tg adnotacja, bo to znaczy, ze
nie zly stan zdrowia byl najwazniejszy, tylko domniemanie, ze
nie chce sie opiekowaé, nie chce leczy¢, chce pozbyc¢ sie ktopotu
z domu. Po trzech dniach pobytu na oddziale wewnetrznym prze-
niesiono meza na OIOM. Zmarl po 20 dniach, nie odzyskawszy
przytomnosci. Wynik sekcji — chloniak.

C6z moge powiedzie¢ — XXI wiek, trzy szpitale i zadnej pomo-
cy, cho¢ wydawaloby sie, Ze jest na wyciagniecie reki. Pukasz,
stukasz i nic.

Przynosisz dziesiatki badan, wynikéw, konsultacji, niestety ni-
kogo to nie interesuje. Odniostam wrazenie, Ze istnieje szablon,
do ktérego przypasowuje sie pacjenta, a jesli sie w niego nie wpi-
suje, to go po prostu nie ma. Po co komu problem, po co zawraca¢
sobie glowe diagnozowaniem, mysleniem, po co generowac kosz-
ty. Pracuje od 42 lat z pacjentami, staram sie im pomdc najlepiej,
jak potrafie. Jesli za§ przychodzi kto§ z ochrony zdrowia, przyj-
muje go ze szczegblng atencja. O szacunku do kolegéw i koleza-
nek méwig nam na studiach, zapisane jest to tez w naszym KEL.

Za brak dociekliwo$ci, niechlujstwo méj maz zaptacil najwyz-
szg cene — zycie. A ja zostalam sama, stracilam wiare w to, co ro-
big, stracilam zaufanie do lekarzy, cho¢ sama nim jestem. Bezgra-
nicznie ufalam lekarzom i zawiodlam sie na nich przeogromnie.
Wylatam morze lez nie tylko z powodu straty meza — najlepszego
przyjaciela, ale z bezsilno$ci wobec muru obojetnosci, na jaki
natrafilam, prostactwa w zachowaniu i dziataniu. Nikt nie zadat
sobie trudu, by by¢ dociekliwym, zastanowi¢ sie, wypytaé, wy-
bada¢. Przebieg choroby byl gwaltowny, szybki i zlodliwy, moze
rokowanie bylo zle, ale w ciggu tego dwumiesiecznego dobijania
sie po pomoc nikt nie dal nam szansy. A méwi sig tyle o ,,czujno-
$ci onkologicznej”, o tym, ze pacjent ,,nie ma prawa czué bélu”.
To tylko stowa, stowa, stowa...

Juz nie dziwig mnie niepochlebne opinie o ,,ochronie” zdro-
wia. Dzi$ z perspektywy czasu doszlam do wniosku, Zze awantura
i zadanie pisemnego o§wiadczenia o stanie zdrowia moze wymu-
siloby diagnostyke w szpitalu, moze by nas zauwazono. Moze
mo6j maz zylby jeszcze, chloniaki mozna leczy¢, gdyby$my mieli
odrobing szczescia i trafili na wnikliwego, badawczego, chcacego
co$ zobaczy¢ i ustysze¢ lekarza. Gadanie, ze wszystkiemu winien
system, nie do korca jest prawdg. W tym niezbyt udanym syste-
mie pracujemy my — ludzie —i od nas zalezy miedzy innymi, jak
on dziata. Czas plynie nieubtaganie i wszyscy kiedy$ najprawdo-
podobniej zostaniemy pacjentami, wiec zycze, zeby los zetknat
nas z LEKARZEM, a nie bezduszng i bezmyslng istotag—maszyna.

Ewa Slonina-Pinkowska
Gdynia
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Kiedy lekarz emeryt dorabia bez ryzyka

Ustawa o emeryturach i rentach z FUS przewiduje — jako
zasade — zmniejszanie lub zawieszanie §wiadczen emery-
talnych w przypadku uzyskiwania przychodéw. W rzeczy-
wistoéci zasada jest jednak odwrotna, gdyz ta sama ustawa
wylgcza ograniczenia zarobkowania (z jednym wyjatkiem,
o ktérym nizej) w stosunku do wszystkich tych emerytéw,
ktérzy osiagneli juz wiek 60 lat w przypadku kobiet i 65
w przypadku mezczyzn.

EMERYT 60+ | 65+

Mowa tu wlasnie o lekarzach, ktérzy osiagneli podstawowy
wiek emerytalny, opisany na wstepie. W odniesieniu do tych
0s6b ustawa przewiduje generalne zwolnienie z wszelkich
ograniczen w dodatkowym zarobkowaniu (zaréwno co do
kwot, jak i formuly pracy) - z jednym wyjatkiem. Przechodzac
na emeryture lekarz musi rozwigza¢ umowe z dotychczaso-
wym pracodawcg, u ktérego pracuje na podstawie umowy
o prace. Ma prawo (bez konsekwencji w postaci zmniejszenia
lub ograniczenia wysokosci emerytury) podjaé ja nastepnie
na nowo, u tego samego lub innego pracodawcy, réwniez
w ramach umowy o prace.

EMERYT 60- | 65-

Dla mtodszych lekarzy emerytéw (tj. tych, ktérzy nie osia-
gneli wieku 60 lat dla kobiet i 65 dla mezczyzn) wazne sa
reguly pracy oraz limity zarobkowania. Po pierwsze, dotyczy
ich ta sama zasada, ktéra przedstawiono wyzej: kontynuacja
pracy etatowej bez rozwigzania umowy powoduje zawiesze-
nie emerytury bez wzgledu na to, w jakim wymiarze jest to
etat (pelen etat, polowa, inny wymiar), oraz bez wzgledu na
to, jakie osiaga sie z tego tytulu wynagrodzenie.

Jesli natomiast umowa zostanie rozwigzana, a nastepnie
nawigzana ponownie, lub tez gdy taki mlodszy emeryt na-
wiaze stosunek pracy z innym pracodawca, istotne zaczyna-
ja by¢ kwoty.

LIMITY DODATKOWEGO PRZYCHODU

Prawo do emerytury, renty z tytutu niezdolnosci do pracy oraz
renty rodzinnej, do ktérej uprawniona jest jedna osoba, ulega za-
wieszeniu w razie osiggania przychodu w kwocie wyzszej niz 130%
przecietnego miesigcznego wynagrodzenia za kwartal kalendarzo-
wy, ostatnio ogloszonego przez Prezesa Gléwnego Urzedu Staty-
stycznego. Wedlug stanu na dzien 1 stycznia 2018 1. przedstawiajg
sie one nastepujaco:

70% kwoty przecigtnego wynagrodzenia miesigcznego 2979,00 zt

5532,30 zt

130% kwoty przecigtnego wynagrodzenia miesigcznego

Zrédlo:
7396,Ile-moze-dorobic-emeryt-i-rencista-od-1-grudnia-2017-r-do-28-
lutego-2018-r.html

http://kadry.infor.pl/kadry/ubezpieczenia/emerytury_i_renty/76-

CO LICZY SIE JAKO PRZYCHOD?

Pozostajac caly czas w kregu zagadnien interesujacych wy-
Tacznie lekarzy emerytéw, ktérzy nie osiggneli powszechnego
wieku emerytalnego (odpowiednio 60 i 65 lat) przechodzimy
teraz do kwestii zrédet przychodéw, jakie sg brane pod uwage

przy ewentualnym zmniejszaniu i zawieszaniu prawa do eme-
rytury.

Prawo do emerytury lub renty ulega zawieszeniu lub
$wiadczenia te ulegaja zmniejszeniu w razie osiggania przy-
chodu z tytutu dziatalnosci podlegajgcej obowiazkowi ubez-
pieczenia spotecznego. Bedg to wiec:

* zatrudnienie etatowe (umowa o prace),

* umowa zlecenie (nawet, jesli dana osoba jest zwolniona
ze sktadek z uwagi na status emeryta),

* prowadzenie dzialalnosci gospodarczej — np. indywidu-
alnej praktyki lekarskie;j.

INDYWIDUALNA PRAKTYKA LEKARSKA — SYTUACJA SZCZEGOLNA

Czesto zapomina sie takze, ze w razie prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej (ktéra w przypadku lekarzy jest
oczywiScie najczesciej indywidualna praktyka lekarska)
jako przychéd z dziatalnoéci, brany pod uwage przy ewen-
tualnym pomniejszaniu wysokosci §wiadczenn ‘mtodszych’
emerytow, jest $cisle okreslona kwota, niezalezna od tego,
ile w rzeczywistosci dana osoba zarobita. Kwote tg stanowi
60% przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia i oglasza ja
przez Prezes Gl6wnego Urzedu Statystycznego (wg stanu na
dzien 1 stycznia 2018 r. jest to 2665,80 zl (Z2r6dto: www.zus.
pl), chyba ze kto$ zadeklarowal wyzszy przychdd jako pod-
stawe ,,osktadkowania” dziatalnosci.

Konstrukcja taka ma dwie wazne konsekwencje. Korzyst-
na jest taka, ze mtodszy emeryt prowadzacy tylko indywi-
dualng praktyke lekarska, nie naraza sie na zmniejszenie
wysokosci $wiadczenia emerytalnego, poniewaz kwota
przyjmowana domys$lnie jako wysokosé¢ jego przychodu jest
nizsza niz limit zarobku, ktérego przekroczenie ten skutek
powoduje. Tak wiec nawet duze obroty i wysokie zarobki
osiggane z prowadzonej praktyki nie zmniejszajg emerytury.

Zagrozenie pojawia sie natomiast wowczas, gdy oprécz
praktyki emeryt ten uzyska jeszcze inny przychéd podlegajacy
skladkom, np. z tytulu umowy zlecenia lub pracy na czastce
etatu. R6znica pomiedzy domniemanym przychodem z dzia-
falnosci gospodarczej a limitem wynosi bowiem obecnie nie-
wiele ponad 300 zi, jesli wiec emeryt, oprocz prowadzonej
praktyki, dorobi wigcej — naraza sie na zmniejszenie emerytury,
nawet wéwczas, gdyby jego przychody z prowadzonej praktyki
byly znikome. Prowadzi to do wniosku, ze jesli lekarz emeryt
(ktéry nie osiagnal jeszcze powszechnego wieku emerytalnego)
decyduje sie na dalsze prowadzenie praktyki lekarskiej, powi-
nien dazy¢ do tego, by ze wszystkimi zleceniodawcami (przy-
chodniami, szpitalami) wsp6ipracowac na zasadzie kontraktu,
nie za$§ umowy innego rodzaju.

OSTROZNIE Z UMOWA 0 DZIEtO

Umowa o dzieto jest wylaczona z obowigzku odprowadzania
sktadek ZUS i zglaszania do ubezpieczen, nie bierze sie jej wiec
pod uwage jako przychéd zmniejszajacy wysoko$é emerytury
(chyba Ze jest zawierana z pracodawca, u ktérego dana osoba
jest zatrudniona na umowe o prace). Stanowi to niekiedy dla
lekarzy emerytéw pokuse, by wilasnie w tej formule podejmo-
wac wspolprace ze zleceniodawcami. Trzeba jednak pamietac,
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ze praca lekarza jest pracg starannego dzialania, zas umowa
o dzieto oznacza zobowigzanie sie do osiagniecia okreslonego
rezultatu, za ktéry przyjmuje sie odpowiedzialnos¢. Jest wiec
w pracy zawodowej lekarza formulg tylez niebezpieczna, co
po prosu nieadekwatna do rodzaju pracy.

RENTY Z TYTUtU CHOROBY ZAWODOWEJ
Te same zasady dotyczace podstaw i wysokosci zarobkow
powodujacych zmniejszenie lub zawieszenie §wiadczenia
(niezaleznie od wieku lekarza) odnoszg sie do rent z tytutu
niezdolnosci do pracy powstalej na skutek choroby zawodo-

wej lub wypadku przy pracy. Od wielu lat nie obowiagzuja
juz bowiem przepisy przewidujgce szczegblny charakter
tego rodzaju rent, przejawiajacy sie niegdy$ w mozliwosci
nieograniczonego dodatkowego zarobkowania.
Iwona Kaczorowska-Kossowska
Radca prawny OIL w Gdansku
Podstawa prawna: ustawa z dnia 17 grudnia 1998r. o eme-
ryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeni Spolecznych (j.t.
Dz.U.2017.1383 z pézn. zm.), ustawa z dnia 30 pazdziernika
2002 r. o ubezpieczeniu spolecznym z tytutu wypadkdéw przy
pracy i choréb zawodowych (j.t. Dz.U.2017.1773 z pézn. zm.)

Nowe zasady postepowania z odpadami

medycznyml

Z dniem 24 listopada 2017 r. weszlo w zycie nowe roz-
porzadzenie w sprawie sposobu postgpowania z odpadami
medycznymi, ktére wprowadza m.in. nowe oznaczenia wor-
kéw i pojemnikéw stuzacych do przechowywania odpadéw.

SZERSZY KATALOG ODPADOW
Okreslony w rozporzadzeniu sposéb postepowania z od-
padami medycznymi zostal rozszerzony o dwa nowe rodza-
je odpadéw:

* 18 01 80* Zuzyte peloidy po zabiegach wykonywa-
nych w ramach dzialalnosci leczniczej o wlasciwo-
$ciach zakaznych,

* 18 01 81 Zuzyte peloidy po zabiegach wykonywa-
nych w ramach dziatalnosci leczniczej, inne niz wy-
mienione w 18 01 80.

POJEMNIKI
Dotychczas odpady medyczne mogly by¢ zbierane tylko
do workéw jednorazowego uzycia. Rozporzadzenie wpro-
wadza mozliwos$¢ ich zbierania r6wniez do pojemnikéw.

WYSOCE ZAKAZNE ODPADY MEDYCZNE

Utrzymano dotychczasowe oznaczenia kolorystyczne wor-
kéw i pojemnikéw (czerwony, z6lty, inny niz wskazane).
Dodatkowo, w wypadku zakaznych odpadéw medycznych,
w ktérych zidentyfikowano lub co do ktérych istnieje uzasad-
nione podejrzenie, ze zawierajg biologiczne czynniki chorobo-
tworcze (kategoria A Konwencji ADR) zbiera sie je w miejscu
ich powstawania do opakowania wewnetrznego (worka lub
pojemnika koloru czerwonego) oraz opakowania zewnetrzne-
go (pojemnika koloru czerwonego). Pojemnik zewnetrzny na-
lezy dodatkowo oznaczy¢ znakiem ostrzegajacym przed zagro-
zeniem biologicznym oraz napisem ,MATERIAL ZAKAZNY
DLA LUDZI”. Odpady te moga by¢ przechowywane w miejscu
ich powstawania nie dtuzej niz 24 godziny.

SZERSZE OZNAKOWANIA IDENTYFIKACYJINE
Rozporzadzenie przewiduje szersze oznaczenia identyfi-
kacyjne wytwoércy na workach lub pojemnikach z odpadami
medycznymi. Powinny one obecnie zawierac:

* kod odpadéw medycznych w nim przechowywa-
nych;

* nazwe wytworcy odpadéw medycznych;

* numer REGON wytwércy odpadéw medycznych;

* numer ksiegi rejestrowej wytwércy odpadéw me-
dycznych wraz z podaniem organu rejestrowego (np.
Okregowa Izba Lekarska w Gdansku);

e date i godzine otwarcia (rozpoczecia uzytkowania);

e date i godzine zamkniecia.

DODATKOWE WYPOSAZENIE

Nowe przepisy wprowadzajg ro6wniez dodatkowe wy-
posazenie pomieszczen i urzadzen stuzacych do prze-
chowywania odpadéw medycznych. Pomieszczenie,
w ktérym sg przechowywane odpady, powinno by¢
wyposazone w termometr oraz posiada¢ zabezpiecze-
nia techniczne przed rozprzestrzenianiem sie magazy-
nowanych odpadéw medycznych, obejmujace réwniez
gromadzenie ewentualnych odciekéw z tych odpadéw.
Przy czym w zakresie tego drugiego wymogu wprowa-
dzono okres dostosowawczy — do dnia 24 maja 2019 r.
Rowniez przenosne urzadzenie chlodnicze stuzace do
przechowywania odpadéw powinno by¢ wyposazone
w termometr. W przypadku magazynowania odpadéw
medycznych w pomieszczeniu w oznakowanych, szczel-
nie zamknietych pojemnikach lub kontenerach dopusz-
czono niewydzielanie bokséw na poszczegélne rodzaje
odpadéw.

POJEMNIKI WIELORAZOWE
Rozporzadzenie przewiduje, ze pomieszczenie stuzace do
dezynfekcji, mycia i przechowywania srodkéw transportu
wewnetrznego odpadéw i pojemnikéw wielokrotnego uzyt-
ku powinno byé¢ wyposazone w wentylacje (z okresem do-
stosowawczym do dnia 24 maja 2019 r.).
adw. Damian Konieczny
Biuro Prawne OIL w Gdansku
Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika
2017 r. w sprawie szczegdlowego sposobu postepowania z od-
padami medycznymi (Dz.U. z 2017r., poz. 1975) zastepujqce
rozporzqdzenie MZ z dnia 30 lipca 2010 r.
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Wedrowka po meandrach mifosci.

Na Dzien Zakochanych

Mitos¢. Uczucie, ktére bywa natchnieniem poetéw,
kochanego osilka kaze nazywaé¢ zuczkiem, robaczkiem, ale
tez przyczyna wyniszczajacych wojen — wojna trojaniska czy
,Wojna domowa”.

Uczucie, o ktérym $piewala Irena Santor: Kazda mitos¢ jest
pierwsza, najgoretsza, najszczersza, wszystkie dawne usuwa
w cien...

Mitos¢ dla jednych to tylko chemia, ten aspekt zostawmy
kolegom biochemikom. Dla innych stan rozchwiania
emocjonalnego. Tym niech zajma sie koledzy psychiatrzy.

My po meandrach miloéci pozwélmy poprowadzi¢ sie
poezji.

Przegladajac wiersze, teksty piesni i piosenek, okazuje
sie, ze prawie wszystkie méwia o milosci badz kraza wokét
miloéci. Bo nawet te, ktére moéwig o antymiloéci traktuja
o mitosci. Chociaz anty.

Wierszy poswieconych milosci jest niezliczona liczba,
bo kazdego wieszcza cho¢ raz ugodzila strzala Amora.
Poezje milosng podzieli¢ mozna z grubsza na: teoretyczno-
filozoficzng, romantyczna, liryczng, kokieteryjna, figlarna,
frywolng, konczac na bardzo frywolnej.

Jednym z najstarszych utworéw poetyckich o milosci
jest powstala miedzy VI a II wiekiem p.n.e. przypisywana
Salomonowi — Pie$i nad pie$niami:

Niech mnie ucatuje pocatunkami swych ust!
Bo mitos¢ twa przedniejsza od wina.
Pociggnij mnie za sobg! Pobiegnijmy!

Wprowadz mnie, krélu, w twe komnaty!
Cieszyc sig bedziemy i weselic tobg,
i stawic twg mitos¢ nad wino;
O jak pigkna jestes, przyjacidtko moja,
oczy twe jak golebice!
Zaiste pigkny jestes, mily mdj,
o jakze uroczy!

W fizyce oraz w zyciu panuje zasada, ze akcja wywoluje
reakcje. Tak wiec uderz w sté6l, a nozyce sie odezwa, biblijna
zasada oko za oko, zab za zab czy ewangeliczna: jezeli kto$
ciebie uderzy w policzek, nadstaw mu drugi.

A jak ta zasada sprawdza si¢ w odniesieniu do milosci?

Ot6z na miloé¢ jednej strony odpowiada obojetnos¢ strony
drugiej, czyli brak jakiejkolwiek reakcji. Odpowiedzig na
miloé¢ jest antymiloé¢ — a wiec m.in. irytacja, odrzucenie,
zniecierpliwienie. Wariant najczestszy, cho¢ nie zawsze do
konca uswiadamiany, przedstawia Wactaw Potocki w wierszu
Mitos¢ miloéé rodzi:

Niechaj nikt gusel, niechaj nikt czaréw nie szuka,
Fraszka i egzorcyzmy. Jest na milos¢ sztuka.
Jest fortel. Cho¢ odmienna, choc tak bardzo plocha,
Kto pragnie by¢ kochanym, niechaj sam wprzéd kocha.

Rys. Tejot

A ze czgstokro€ serce jezykowi przeczy,
Niechaj kocha nie w stowach, ale w samej rzeczy.

A jak rozpozna¢ milos¢, jakie sa jej symptomy?
Przeanalizowat je Robert Graves w wierszu Objawy mitosci:

Mitosc to ogolna migrena,
Rozjarzona plama na widzeniu
Przestaniajgca rozum.

Objawami szczerej mitosci
Sq wychudzenie, zazdrost,
Rozmamtane poranki,

Znaki wrozebne i koszmary:
Nastuchiwanie, czy ktos nie puka,
Wyczekiwanie na znak:

Na musnigcie jej palcow
W ciemnawym pokoju,
Na spojrzenie badawcze.

Odwagi kochanku!
Czy znidstbys takie udreki
Z innej niz Jej reki?

Mitos¢, kiedy czlowieka dopadnie, moze by¢ ciezarem
trudnym do zniesienia i moze wywolywac¢ dziwne skadinad
zachowania. Zajela sie tym problemem Bronistawa
Ostrowska:

Zostawcie wy mnie w spokoju
Nie placze, nie placze przecie!
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Dobrze mi w kqcie pokoju.
Czego wy jeszcze chcecie?

Nie meczcie wy mnie juz daremnie
Nie placze przecie nie szlocham!
Czego wy cheecie ode mnie?
Kocham go! Kocham!! Kocham!!!

Uczucie milosci prowadzi do pierwszego, niezapomnianego
pocalunku. Ale tutaj czyhaja niebezpieczenstwa, przestrzega

Mikotaj Sep-Sarzynski:

Catowalem cig gwaltem, me wdzigczne kochanie,
I cukrem mi sig¢ zdalo ono catowanie,
Alem tego przyplacil, bo calq godzing

Cierpiatem meke cigzkq za tak lekkg wing.

Ani na sprawowanie, ani na me prosby
Nie chcial twdj jezyk przestac tajania i grozby,
I z takgs zawzietoscig usta wdzieczne ucierata,

Jakoby na nie straszna trucizna spas¢ miala.

A tak mnie utrapito to twe frasowanie,
Ze mi sig zolcig zdato ono catowanie.
Lecz gdy tak karzesz cheiwg mitosc, obiecuje
Ze cig gwattem juz drugi raz nie pocatuje.

A po pocatunku? Wedle Andrzeja Morszczyna:

Ta, w ktorej reku Zywot mdj i zdrowie,
Piesci sig ze mng i dzieckiem mig zowie;
A kiedy chcg jak mate dzieciny,
Trochg odwazniej poigrac bez winy,
Ostro sig stawia, na smiatos¢ narzeka,
L ust i piersi dziecigciu odmawia. ..
Dotknij jej Wenus zwycigskim orgzem,

Whet mig nie dzieckiem pozna, ale mezem.

Kursy 1 szkolenia

A do czego to wszystko prowadzi krétko przedstawia Jan
Smolik;

Pisatem do Hanuski — odpisu nie data;
Podobno — o com pisat — dac bedzie wolata.

I tak oto zblizylismy sie do progu frywolnosci, ktérego nie
przekroczymy.

Jezeli kto§ z powodu powyzszych mankamentéw przed
miloscig chciatby sie jednak broni¢, niech wezmie sobie do
serca stowa piosenki Andrzeja Dabrowskiego: Do zakochania
jeden krok, jeden jedyny krok, nic wiecej, trzeba go zrobic jak
najpredzej....

Ale.

Niedlugo konczy sie karnawal. W tych dniach w Rio de
Janeiro odbywa sie stynne show karnawalowe. Atmosfere
panujaca na tej imprezie opisuje wiersz Piotra Pyzika
~Karnawal w Rio”:

Karnawat trwat
eksplozje uczuc gdzies na ulicach
zbiorowy szat
inna moralnos¢ w tych okolicach
Karnawat trwat
tumult tam-tamow rytmy ustalat
tum nagich ciat
nastrdj tych nocy zmysty zniewalat
Karnawat trwat
wszyscy kochali sig z koniecznosci
ktos obok stat
bo nie pasowat do spolecznosci
Karnawat trwat
ludzie gorgcym seksem tetnili
Szatan sig Smiat
bo trzymat miasto w garsci w tej chwili
Karnawat trwat...
Andrzej Fiebig

Katedra Zywienia Klinicznego GUMed
Zaklad Propedeutyki Onkologii GUMed
Oddzial Chirurgii Onkologicznej
Gdynskiego Centrum Onkologii,
Szpital Morski w Gdyni

zapraszaja na

X Jubileuszowa Konferencije
Naukowo-Szkoleniowg ,, Nowe trendy
zywienia w chorobach przewlekiych”

Konferencja odbedzie sie 21.04.2018 r. w Gdyni,
Rejestracja i szczegélowy program sa dostepne na stronie:
http://konferencjagdynia.pl

Juz po raz dziesiaty serdecznie zapraszamy wszystkich zainte-
resowanych problemami wspdétczesnej terapii zywieniowej do
Gdyni. W 2018 r. spotkanie bedzie dotyczy¢ probleméw tera-
pii zywieniowej w chorobach przewlektych, roli mikrobiomu
oraz nowych zalecenn w zywieniu klinicznym.
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Kursy i szkolenia
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Osrodek Szleniowy

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku
zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe

Nieporozumienia, konflikt, agresja — postgpowanie
w sytuacjach trudnych w kontakcie z pacjentem i zespotem

Termin: 17.02.2018

Godzina: 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Malgorzata Moczulska

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow

Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo

Liczba uczestnikow: 20 oséb

Program szkolenia:

a) rodzaje i dynamika emocji w sytuacjach trudnych,

b) wplyw emocji na procesy poznawcze: bledy percepcyjne

i schematy myslowe w sytuacji konfliktowej,

c) radzenie sobie w kontakcie z rozméwca o postawie agresywnej:

* techniki zarzadzania wlasnymi emocjami oraz zachowania
dystansu wobec emocji rozmoéwcy,

* sposoby konstruktywnego nastawienia sig wobec pacjenta/
/zespotu,

* rozwigzywanie sytuacji trudnych — poprzez stopniowanie
komunikatéw w zaleznosci od sytuacji — nieporozumienia,
konfliktu czy wystapienia agresji.

d) réznice w postgpowaniu w kontakcie z pacjentem a w kon-

takcie z zespotem.

Szkolenie z zakresu reanimacji i pierwszej pomocy
dla lekarzy i lekarzy dentystow — aktualne wytyczne
Europejskiej Rady Resuscytacii

Termin: 24.02.2018
Godzina 9:00-15:00
Wykladowca: lek.Tomasz Lopacinski, lek. Lukasz Skorupa
Liczba punktéw edukacyjnych: 6
Koszt: 140 zt
Sposdéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo
Liczba uczestnikow: 20
Program szkolenia:
*  Wyklady dla lekarza
1) wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Resuscyta-
¢ji) algorytmy postepowania w zaburzeniach rytmu serca
2) nadkrtaniowe metody udrazniania drég oddechowych
3) praktyczne aspekty medycyny katastrof
+ Cwiczenia praktyczne na manekinach treningowych:
1) podstawowe czynnoSci resuscytacyjne (BLS) u dorostych
i dzieci. Elementy zaawansowanych czynnoéci ratujacych
zycie (ALS) — wentylacja zestawem AMBU
2) zakladanie maski krtaniowej
3) symulacja zaburzen rytmu
*  Wyklady dla lekarza dentysty
1) wytyczne resuscytacji ERC (Europejskiej Rady Resuscytaciji)

2) nagle stany w praktyce stomatologiczne;j
3) sktad zestawu ratunkowego — mozliwe optimum

» Cwiczenia praktyczne na manekinach treningowych:
1) podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS) u dorostych
i dzieci. Elementy zaawansowanych czynno$ci ratujacych
zycie (ALS) — wentylacja zestawem AMBU
2) elementy zaawansowanych czynno$ci resuscytacyj-
nych (ALS): wentylacja zestawem AMBU, zastosowa-
nie defibrylatora pétautomatycznego (AED), bezpieczna
defibrylacja
3) wklucia dozylne obwodowe

Standardy postepowania w urazach
zebow mlecznych i statych

Termin: 24.02.2018

Godzina 10:00-14:00

Wykladowca: dr n. med. Marek Olejniczak

Liczba punktéw edukacyjnych: 4

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy dentystow

Koszt: szkolenie bezplatne

Sposéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo

Liczba uczestnikow: 60

Program szkolenia:

* Etiologia urazéw zebéw mlecznych i stalych.

Czy mozna zapobiegaé¢ urazom zgh6w?

Czynniki predysponujace do urazowych uszkodzen zebéw.

Epidemiologia urazéw zeb6éw mlecznych i statych.

Wybrane aspekty badania klinicznego i radiologicznego pa-

cjentéw po urazach.

Klasyfikacja urazowych uszkodzen zgb6w wg Andreasena.

Pierwsza pomoc po urazie.

Urazy zebéw stalych — postgpowanie i leczenie.

Urazy zebéw mlecznych — postepowanie i leczenie.

Metody szynowania zebdw.

Nowe procedury leczenia w stanach pourazowych zebow

stalych.

e Podstawowe zasady i metody odbudowy estetycznej
w oparciu o osiggniecia wspolczesnej stomatologii.

e Pytania, dyskusja

Wystawianie recept refundowanych
i nierefundowanych

Termin: 24.02.2018

Godzina: 10:00-13:00

Wykladowcy: mec. Damian Konieczny

Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy dentystow

Sposéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo
Liczba uczestnikéw: 60 osob
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Kursy i szkolenia

Program szkolenia:

1. Upowaznienie do wystawiania recept refundowanych:

— lekarz zatrudniony u $wiadczeniodawcy,

— lekarz posiadajacy indywidualng umowe upowazniajaca.
Skladniki recepty refundowanej i nierefundowane;j.
Problem stopnia odplatnosci za przepisywane leki refundo-
wane.

Recepta a dokumentacja medyczna.

Zasady wystawienia recept Rpw.

Najczestsze bledy w wystawieniu recept.

Konsekwencje prawne nieprawidlowego wystawiania recept.

w N

N ok

Psychologiczne techniki rozwijania wtasnych zasobow
poznawczych i emocjonalnych — szkolenie dla lekarzy

Termin: 03.03.2018

Godzina: 09:00-15:00

Wykladowca: mgr Malgorzata Moczulska

Liczba punktéw edukacyjnych: 6

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposdb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo
Liczba uczestnikéw: 20 osob

Program szkolenia:

a) zasoby poznawcze i emocjonalne a poczucie satysfakcji

Z pracy,

b) rozwijanie zasobéw poznawczych:

*  wplyw proceséw myslowych na procesy emocjonalne
i odwrotnie: wplyw emocji na spostrzeganie, pamiec
i myslenie,

* wykorzystanie technik myslowych w oszczedzaniu wta-
snych zasobéw emocjonalnych,

¢) praca emocjonalna lekarza: technika plytka i gleboka:

* zastosowanie technik pracy emocjonalnej w sytuacji
przeciazenia praca, kontaktu z pacjentem o postawie
agresywnej, w konfliktach,

d) =zasady przeciwdzialania wypaleniu sil:
* trzy obszary dziatan profilaktycznych.

Elektroniczna dokumentacja medyczna (EDM)
— przygotowania do 2019,

Termin: 07.04.2018

Godzina: 09:00-15:00

Wykladowca: r. pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezplatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposaéb zglaszania uczestnictwa: telefoniczne lub mailowo
Liczba uczestnikow: 40 oséb

Program szkolenia:

Godzina

*  Rodzaje dokumentacji, ktére stanowic¢ bedg EDM

*  Wymagania sprzetowe dla gabinetéw lekarskich zwigzane

z EDM

¢ Dokumentacja prowadzona dzi$§ a EDM 2019 - kontynuacja
iréznice

Godzina

¢ E-recepty

¢ E-skierowania
¢ E-zwolnienia
od kiedy i na jakich zasadach
Godzina
*  Etapy przygotowan do EDM 2019

Sposéb przechowywania i udostepniania dokumentacji
elektronicznej od 2019 .

Sposéb przechowywania i udostepniania dokumentacji
wytworzonej przed 2019 .

Za udzial w warsztatach zostang przyznane punkty edukacyjne
(wg rozp. MZ z dn. 6 pazdziernika 2004 r.)

Zapisy na szkolenia przyjmuje

Komisja Ksztalcenia Medycznego

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

tel. 58 524 32 07, 58 524 32 27
komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl

Szkolenia odbywaja sig w Okregowej Izbie Lekarskiej w Gdansku
ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdanisk

Punkty edukacyjne lekarzy i lekarzy dentystow — III okres roz-
liczeniowy

Komisja Ksztalcenia Medycznego przypomina, ze 5 listopada
2016 r. zakonczyt sie III okres rozliczeniowy dla lekarzy i lekarzy
dentystéw, ktérzy uzyskali prawo wykonywania zawodu przed
listopadem 2004 r. Pozostatych lekarzy i lekarzy dentystéw za-
praszamy do rozliczania sig¢ w 4-letnich okresach liczac od dnia
uzyskania prawa wykonywania zawodu.

Instruktaz dla rozliczajacych sie:

1. Poswiadczenia uzyskanych punktéw nalezy dokonywaé pod
koniec lub po zakonczeniu okresu rozliczeniowego.

2. Lekarz chcacy uzyskaé¢ poswiadczenie wpisuje do indeksu
doskonalenia zawodowego wszystkie zdarzenia edukacyjne,
w ktérych uczestniczyt w nastepujacy sposéb:

okresy rozliczeniowe nalezy wpisywac oddzielnie, a wszystkie
aktywnosci zawodowe w spos6b chronologiczny.

3. Do wypelnionych ksigzeczek nalezy dotaczy¢ do wgladu ory-
ginat lub kopie za§wiadczenia (lub innego dokumentu, o ktérym
mowa w rozporzadzeniu MZ) potwierdzajgcego udziat w danej
formie ksztatcenia. Zalaczniki réwniez nalezy utozy¢ w porzad-
ku chronologicznym.

4. Indeks wraz z potwierdzeniami nalezy przekaza¢ do Komisji
Ksztalcenia Medycznego (pok. 406) osobiscie lub droga pocztowa.

5. Uprawniony pracownik biura sprawdzi poprawnos$¢ wykona-
nia zestawienia, dokona ewentualnych korekt, a nastepnie po-
swiadczy liczbe uzyskanych punktéw edukacyjnych.

Indeks wraz zalacznikami zostanie zwrécony lekarzowi.

6. Po rozliczeniu, lekarz/lekarz dentysta zglasza si¢ do biura
KKM (pok. 406) w celu dokonania wpisu w dokumencie ,,Prawo
Wykonywania Zawodu”.

Formy ksztalcenia, za ktére lekarz uzyskuje punkty edukacyjne,
okresla Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie sposobow
dopelnienia obowiazku doskonalenia zawodowego lekarzy
i lekarzy dentystéw. Odpowiedni zalacznik do rozporzadzenia
znajduje sie na ostatniej stronie dokumentu ,Indeks Doskona-
lenia Zawodowego”.

Warunkiem przyjecia dokumentéw przez Komisje Ksztalcenia
jest uregulowanie sktadek cztonkowskich.

Uwaga! Zalegle certyfikaty czekaja na odbiér do konca stycznia
2018 .

Komisja Ksztalcenia Medycznego zwraca sie z prosba do lekarzy
i lekarzy dentystow o odbiér zaleglych certyfikatéw oraz teczek
z naliczonymi punktami edukacyjnymi za I, II i III okres rozli-
czeniowy. Certyfikaty ze szkolen nieodebrane do kornca stycznia
2018 r. (2006-2012) ulegng zniszczeniu.

Komisja Ksztalcenia Medycznego

Tel.: 58/524 32 07, 524 32 27

komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl
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Kursy i szkolenia
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DELEGATURA W ELBLAGU

zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe
| potrocze 2018 r.

Udostepnianie dokumentaciji medycznej
—zmiany 2017-2018

Tajemnica lekarska i ochrona danych medycznych
Termin: 03.03.2018
Godzina: 09:00-14:00
Wykladowcy: r. pr. Iwona Kaczorowska- Kossowska
i adw. Damian Konieczny
Liczba punktéw edukacyjnych: 5
Koszt: szkolenie bezplatne
Sposéb zglaszania uczestnictwa: 55 235 39 25
lub oilel@oilgdansk.pl
Program szkolenia 1:
1. Podmioty uprawnione
medyczne;j:
a) podmioty uprawnione do dostepu do dokumentacji me-
dycznej;
b) spos6b wykazywania uprawnien do dostepu do doku-
mentacji - upowaznienia, pelnomocnictwa
¢) odmowa dostepu do dokumentacji — wymagania formalne
2. Sposoby udostepniania dokumentacji
a) zmiany w zakresie prawa pacjenta i innych podmiotéw
do oryginalu dokumentacji
b) formy udostepniania dokumentacji papierowej i elektro-
niczne;j
¢) komunikacja z pacjentem i innymi uprawionymi
podmiotami w toku realizacji zgdania udostepnia-
nia dokumentacji
3. Terminy i oplaty
a) terminy na udostgpniania dokumentacji medycznej obo-
wiazujace lekarza
b) wysoko$¢ i sposéb pobierania oplat za poszczegélne for-
my udostepnienia dokumentacji, podmioty zwolnione
z oplat
c) pytania i dyskusja

do dostepu do dokumentacji

Program szkolenia 2:

e Zakres tajemnicy lekarskiej

e  Zwolnienia z tajemnicy lekarskiej

¢ Dokumentacja medyczna a tajemnica lekarska

*  Wspdlpraca w zakresie dokumentacji medycznej z sagdami,
organami $cigania i towarzystwami ubezpieczen

e Charakter prawny danych medycznych

*  Przetwarzanie danych osobowych

*  Obowiazki zwigzane z ochrong danych osobowych

* wlasciwe zabezpieczenie danych osobowych

*  polityka bezpieczenistwa w zakresie danych osobowych

e instrukcja zarzadzania systemem informatycznym stuza-
cym do przetwarzania danych osobowych

*  Konsekwencje prawne naruszenia obowigzku zachowania
tajemnicy lekarskiej oraz zasad przetwarzania danych oso-
bowych

Nieporozumienia, konflikt, agresja — postepowanie
w sytuacjach trudnych w kontakcie z pacjentem i zespotem

Termin: 24.03.2018
Godzina: 09:00-15:00
Wykladowcy: mgr Malgorzata Moczulska
Liczba punktéw edukacyjnych: 6
Koszt: szkolenie bezplatne
Sposdb zglaszania uczestnictwa: 55 235 39 25
lub oilel@oilgdansk.pl
Program szkolenia:
a) rodzaje i dynamika emocji w sytuacjach trudnych,
b) wplyw emocji na procesy poznawcze: bledy percepcyjne
i schematy myslowe w sytuacji konfliktowej,
¢) radzenie sobie w kontakcie z rozmoéwcg o postawie agresyw-
nej:
— techniki zarzadzania wlasnymi emocjami oraz zachowa-
nia dystansu wobec emocji rozméwcy,
— sposoby konstruktywnego nastawienia sie wobec
pacjenta/zespotu,
- rozwiazywanie sytuacji trudnych — poprzez stopniowanie
komunikatéw w zaleznosci od sytuacji — nieporozumienia,
konfliktu czy wystapienia agres;ji.
d) réznice w postepowaniu w kontakcie z pacjentem a w kon-
takcie z zespolem:
— wprowadzenie
— bezposrednie zadanie pacjenta w zwigzku z procesem
leczenia — zagrozenia
— sposoby budowania pozytywnego kontaktu z pacjentem,
zasady kierowania rozmowa, jakie argumenty stosowac
w konkretnym przypadku sytuacji
— odmowa leczenia — dopuszczalne mozliwosci
— problematyka dotyczaca zadania udostepnienia doku-
mentacji medycznej

Wszystkich uczestnikéw zapraszamy do odbioru Certyfika-
tow w Biurze Delegatury

Szkolenia odbywajg sie w sali szkoleniowej Delegatury Elblag
ul. Studzienna 29 A, 82-300 Elblag
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Kursy i szkolenia

Opieka paliatywna w Polsce

To juz siédme spotkanie odbywajace sie pod patronatem re-
dakcji czasopism ,Medycyna Paliatywna” oraz ,Menedzer
Zdrowia” oraz Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywne;j.
Zaproszenie na konferencje ,,Opieka paliatywna w Polsce” kie-
rujemy do zarzadzajacych jednostkami opieki paliatywnej, leka-
rzy, pielegniarek oraz innych oséb, ktére na co dzien stykajg sie
z pacjentem chorujacym na postepujace choroby niepoddajace
sig leczeniu przyczynowemu. Kierunki koniecznych zmian or-
ganizacyjnych i finansowych w medycynie paliatywnej, ocena
stanu leczenia przeciwbélowego w Polsce, fakty i mity dotyczg-
ce opieki paliatywnej a takze nowe mozliwosci terapii pacjen-
téw — to gtéwne tematy konferencji. Kierownikiem naukowym
konferencji jest dr Aleksandra Ciatkowska-Rysz, prezes Polskie-
go Towarzystwa Medycyny Paliatywne;j.

Termin: 9-10 marca 2018 1.

Miejsce: Warszawa, Centrum Konferencyjne Hotelu Airport
Okecie, ul. 17 Stycznia 24, 02-146 Warszawa

Organizator: Wydawnictwo Termedia

Wiecej na: www.termedia.pl

Kongres Top Medical Trends

Kazdy lekarz, ktéry chce otrzymaé¢ w pigutce najnowsze stan-
dardy postgpowania i wytyczne niemal wszystkich dziedzin
medycyny, nie moze przeoczy¢ daty 16-18 marca 2018 r. To
wlasnie wtedy w Poznaniu rozpocznie si¢ jedno z najwiekszych
wydarzen medycznych w Polsce Top Medical Trends.

Na stronie internetowej wydarzenia mozna juz zapoznaé sig
z programem ramowym!

Termin: 16-18 marca 2018 .

Miejsce: Centrum Kongresowe Miedzynarodowych Targéw Po-
znanskich, pawilon 15

Organizator: Wydawnictwo Termedia, wydawca czasopism , Le-
karz POZ” i ,Top Medical Trends — Przewodnik Lekarza”
Wiecej na: www.topmedicaltrends.pl

| Zjazd Polskiego Towarzystwa
Endokrynologii Onkologicznej

Juz 5-7 kwietnia br. bedzie mozna wzigé udzial w wykladach
poruszajacych zagadnienia: nowotwory gruczolu tarczowego,
choroby nowotworowe kory i rdzenia nadnerczy, guzy przy-
sadki, nowotwory zlosliwe gonad, czynniki sprzyjajace powsta-
waniu nowotworéw gruczoléw endokrynnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem nowotworéw zlodliwych, diagnostyka obrazo-
wa guzéw nowotworowych gruczoléw wydzielania wewnetrz-
nego oraz leczenie chirurgiczne nowotworéw gruczotéw wy-
dzielania wewnetrznego.

Pojawi sig takze tematyka zwigzana z nowotworami innych gru-
czoléw dokrewnych (przytarczyce, cze$¢ wewnatrzwydzielni-
cza trzustki, szyszynka).

Zapraszamy na I Zjazd Polskiego Towarzystwa Endokrynologii
Onkologicznej, ktérego organizatorem jest Wydawnictwo Ter-
media, a kierownikiem naukowym jest prof. Andrzej Lewiniski.
Termin: 5-7 kwietnia 2018 r.

Miejsce: L.6dz

Organizator: Wydawnictwo Termedia

Wiecej na: www.termedia.pl

Firma ,Via Medica”

zobowiazala sie do przekazania dla czlonkéw Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Gdafisku 100 bezptlat-
nych =zaproszen na ponizsze konferencje edukacyj-
ne, ktérych jest organizatorem. Zainteresowanych
lekarzy, czlonkéw OIL, prosimy o pisemne zgloszenie
checi uczestnictwa (ok. 2 tygodnie przed terminem kon-
ferencji) — e-mail: komisjaksztalcenia@oilgdansk.pl.
Jednoczes$nie informujemy, ze warunkiem uzyskania bez-
platnego zaproszenia jest optacanie sktadek cztonkowskich.
W zgloszeniu prosimy zamiesci¢ tytul, date konferencji,
imie i nazwisko lekarza oraz numer prawa wykonywania
zawodu, a takze dane kontaktowe i zgode na przekazanie
danych kontaktowych organizatorowi.

Bezptatne konferencje dla lekarzy:

Postepy Onkologii. Konferencja interaktywna

Miejscowosé: Gdansk

Termin: 17 lutego 2018 t.
http:/www.p02018.viamedica.pl/pl/gdansk/index.
phtml

VI Forum Chordb Sercowo-Naczyniowych
Z Lipidologig 2018

Miejscowosé: Gdansk

Termin: 2 marca 2018 r.
http://www.forum2018.viamedica.pl/pl/gdansk/index.
phtml

Nowosci terapii w hipertensjologii
| kardiologii w praktyce klinicznej
w 2018 roku

Miejscowosé: Gdansk

Termin: 9 marca 2018 r.
http:/www.nowoscihip2018.viamedica.pl/pl/03g-
dansk/index.phtml

Zalecenia kliniczne Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego 2018

Miejscowosé: Gdansk

Termin: 14 marca 2018 r.
http://www.zaleceniaptd.viamedica.pl/2018/pl/gdansk/
index.phtml
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Kursy i szkolenia

Wojewodzki Osrodek
Medycyny Pracy

oraz

Polskie Towarzystwo
Medycyny Pracy
Oddziat w Gdansku

ul. Okrag 1B, 80-871 Gdansk

tel.: 58 340 59 23, e-mail: sekretariat@
womp.gda.pl, www.womp.gda.pl

Plan posiedzen z zakresu medycyny pracy

31.01.2018 r. $roda godz.11.00 i 01.02.2018 r. czwartek
godz.13.00

Obowiazek sprawozdawczosci elektronicznej MZ-35A i MZ-
-35B w Systemie Statystyki w Ochronie Zdrowia

dr n. med. Jacek Parszuto, mgr Robert Cimochowski, mgr Bogu-
mita Kusmierska WOMP Gdansk

Ochrona danych osobowych w stuzbie zdrowia obecnie i po
wejsciu nowych przepiséw 25 maja 2018 roku (RODO)

mgr Robert Cimochowski, mgr Sylwia Macigg — WOMP Gdansk

21.02.2018 r. $roda godz.11.00 i 22.02.2018 r. czwartek
godz.13.00

Gruzlica jako choroba zawodowa. Profilaktyka gruzlicy
w praktyce lekarza stuzby medycyny pracy

lek. Bozena Aleksandrowicz — Pomorskie Centrum Choréb Za-

21.03.2018 r. Sroda godz.11.00 i 22.03.2018 r. czwartek
godz.13.00

Diagnoza problemu i skuteczna interwencja wobec os6b z uza-
leznieniami

dr n. med. Marcin Charczynski — Gdanski Uniwersytet Medyczny

25.04.2018 r. Sroda godz.11.00 i 26.04.2018 r. czwartek
godz.13.00

Odwolania od orzeczen lekarskich z zakresu medycyny pracy
- co kazdy profilaktyk wiedzie¢ powinien

lek. Dorota Catus-Kania — WOMP Gdarnisk, dr n. med. Jacek Par-
szuto — WOMP Gdansk

23.05.2018 r. $sroda godz.11.00 i 24.05.2018 r. czwartek godz. 13.00
Audiometria — badanie w ramach orzekania o zdolnosci do
pracy oraz diagnostyki zawodowego uszkodzenia stuchu
dr n. med. Beata Sznurowska-Przygocka - WOMP Gdansk

20.06.2018 r. sroda godz.11.00 i 21.06.2018 r. czwartek
godz.13.00

Aktualnosci dotyczace diagnostyki i leczenia nadcis$nienia tet-
niczego

dr n. med. Elzbieta Krzyminska-Stasiuk — Klinika Kardiologii
UCK Gdansk

Uwaga! Za udziat w posiedzeniu lekarzowi czlonkowi PTMP beda
przyznawane 3 punkty edukacyjne. Wyklady odbywac sie beda
w budynku Zespolu Szkét Energetycznych w Gdansku, ul. Reja
25 — boczna od ul. Marynarki Polskiej, obok Zaktadu Energetyki

kaznych i Gruzlicy w Gdansku

Serdecznie zapraszamy!

Gratulacje i podziekowania

NOWI DOKTORZY
NA WYDZIALE LEKARSKIM GUMED

STOPIEN DOKTORA NAUK
MEDYCZNYCH W ZAKRESIE
MEDYCYNY:

Nadanie 30.11.2017 r.

Lek. Robert Piotr DZIEDZIC - asystent,
Katedra i Klinika Chirurgii Klatki Piersio-
wej GUMed

TYTUL PRACY: Diagnostyka i leczenie
wczesnego raka ptuca

Lek. Paulina GLASNER - asystent, Kate-
dra i Klinika Anestezjologii i Intensywnej
Terapii GUMed

TYTUL PRACY: Ocena grubosci warstw
komdrek nerwowych siatkéwki w optycz-
nej koherentnej tomografii w réznych
stopniach zaawansowania rzutowo-remi-
syjnej postaci stwardnienia rozsianego
Lek. Marta GORNICKA - b. doktorant
Studiéw Doktoranckich, I Katedra i Kli-
nika Kardiologii GUMed

TYTUL PRACY: Poréwnanie bezpieczeri-
stwa i ocena powiklan nakiu¢ tetnic: pro-
mieniowej, ramiennej i udowej w prze-
zskdrnych interwencjach wieficowych

Lek. Magdalena Anna KRYGIER - asy-
stent, Katedra i Zaklad Biologii i Genety-
ki Medycznej GUMed

TYTUL PRACY: Okreslenie zwiqzku
pomiedzy stopniem metylacji genu
HTT a wybranymi parametrami mole-
kularnymi i klinicznymi choroby Hun-
tingtona

Lek. Karolina Maria MALISZEWSKA -
doktorant Studiéw Doktoranckich, Kli-
nika Poloznictwa Katedra Perinatologii
GUMed

TYTUL PRACY: Analiza wybranych
aspektéw poporodowych zaburzeri psy-
chicznych

Lek. Malgorzata PIETRZYKOWSKA -
asystent, Zaklad Medycyny Rodzinnej
Katedra Medycyny Rodzinnej GUMed
TYTUL PRACY: Infekcje drég oddecho-
wych w miejskiej praktyce lekarza rodzin-
nego w rocznej analizie retrospektywnej
Lek. Marcin SNIADECKI - asystent, Ka-
tedra i Klinika Ginekologii, Ginekologii
Onkologicznej i Endokrynologii Gineko-
logicznej GUMed

TYTUL PRACY: Histokliniczna ocena
czestosci wystepowania mikroprzerzutéw
do pozawartowniczych weztéw chionnych

u kobiet leczonych operacyjnie z powodu
inwazyjnego raka szyjki macicy w stop-
niach zaawansowania klinicznego IA2-
-IB1 wedtug klasyfikacji FIGO

Lek. Zofia WOZNIAK - b. rezydent UCK,
Katedra i Klinika Endokrynologii i Cho-
r6b Wewnetrznych GUMed

TYTUL PRACY: Ocena rozpowszechnie-
nia wybranych czynnikéw ryzyka choréb
uktadu sercowo-naczyniowego u mlodziezy
z TSH w gérnym i dolnym zakresie normy

Nadanie 14.12.2017 r.

Lek. Piotr Zdzistaw JANOWIAK - dok-
torant Studiéw Doktoranckich, Katedra
Pneumonologii i Alergologii GUMed
TYTUL PRACY: Okreslenie skutecznosci ne-
bulizowanej morfiny w leczeniu dusznosci
u chorych na bardzo ciezkq postac POChP
Lek. Maria Elzbieta TARNAWSKA - re-
zydent UCK, Kliniczne Centrum Kardio-
logii GUMed

TYTUL PRACY: Ocena przydatnosci
nowej metody oceny stanu srédblonka,
opartej o badanie fluorescencji NADH,
w nastepstwie zmian przeplywu krwi
w naczyniach mikrokrqzenia u pacjentéw
z chorobq wiericowq i 0s6b zdrowych
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Gratulacje i podziekowania

Kanclerz Kapituly
Medalu im. Dr Wladysfawa Biegariskiego
wHominem lnveni”

XACTELRR
[ERNLLEARSKS

Macigj Hamankiewicz

KMB/AS20062017 Warszawa, dn. 15 listopada 2017 r.
Do Prezesdw Okregowych Rad Lekarskich
Okregowych lzh Lekarskich

Sranowne Kolezankl f Koledry,

W odniu 23 crerwea 2017 ro Macrelng Rada Lekarska ustanowila Medal im. Dr
Whadyslawa Bleganskiego Hominem nveni®, kidry bedzie praveznawany asobom lub
Instytucjorn zaangaiowanym w dziatalnodd spoleczng lub filantropijng ukierunkowany
na nlesienle bezinteresowne] pormocy | wsparcia potrzebujgcym [uchwata NAL nr
1217 A0).

W zalgcaniku przesylam Regulamin Medalu wraz z Formularzem Wniosku o nadanie
Medalu

Zapraszamy czlonkdw | organy izb lekarskich, a takie preedstawicieli instylueji
awigzanych z ochrong zdrowia, do zglaszania kandydatur ostb lub instytucji, ktbre
perdaiyly szczegdine zastugi o charakterze spodecznym lub filantropljoym | 2astugujg
Waszym rdaniem na Medal Hominem Inveni®,

Wypeinione  wnioski naleiy preestal na adres: Naczelna lzba Lekarska, wl.
Sobieskiego 110, 00-T64 Warszawa » dopiskiem na kopercie Medol Hominem lnvend
luby na adres pocry elektronicenej aseweryniak@hipokrates org w terminie do 31
styeznia 2018 r.

tae zmku,
L3

Maciej Hamankiewicz

Informacja o zakonczonych postepowaniach
konkursowych w drugiej potowie 2017 roku
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne

— ordynator Kliniki Anestezjologii i Intensywnej
Terapii — kol. Radostaw Owczuk

Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w Gdansku
— ordynator Oddziatu Klinicznego Szpitala
— kol. Marta Sarbiewska

Gratulujemy!

Panu dr. Zygfrydowi Reszka
i pani dr Danucie Podjackiej
oraz catemu personelowi Oddziatu
Kardiologicznego Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Elblggu
serdeczne podzigkowania za okazang pomoc
i wsparcie w dniach choroby i odchodzenia
naszego taty i tescia
Stefana Mikotajczyka
sktadaja M.E. Byliccy

Regulamin nadawania
Medalu im. dr. Wiadystawa Bieganskiego ,Hominem Inveni”

§1.

Medal im. Dr. Wiadystawa Bieganiskiego ,Hominem Inveni”, zwa-

3. Wszczegcie postepowania o nadanie Medalu nastepuje na podsta-
wie uzasadnionego wniosku. Wz6r wniosku o nadanie Medalu
stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu.

ny dalej Medalem, przyznaje si¢ osobom lub instytucjom zaangazo-
wanym w dzialalno$¢ spoteczng lub filantropijng ukierunkowang na
niesienie bezinteresownej pomocy i wsparcia potrzebujacym.
§2.
1. Medal przyznaje Kapitula Medalu.
Kapitule Medalu stanowia:
a) Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej
b) Prezes Zarzadu Fundacji Lekarze Lekarzom
¢) Przewodniczacy Komisji Etyki NRL
d) Kanclerz Kapituly odznaczenia ,,Meritus Pro Medicis”
e) Przewodniczacy Konwentu Prezeséw Okregowych Rad Lekar-
skich
f) Osoby uhonorowane Medalem w ostatnich 3 latach kalendarzo-
wych
§3.
Kapituta dokonuje wyboru ze swojego skladu i odwotuje w drodze
tajnego glosowania Kanclerza Kapituty Medalu.
§4.
1. Pracami Kapituly kieruje Kanclerz.
2. Kapituta rozpatruje wnioski zlozone przez czlonkéw i organy
izby lekarskiej lub instytucji zwigzanych z ochrong zdrowia.

Whnioski o nadanie Medalu rozpatrywane sg przez Kapitule raz
w roku kalendarzowym.
Whioski dotyczace oséb lub instytucji, ktére nie uzyskaty od-
znaczenia w danym roku, mogg by¢ sktadane ponownie w nastep-
nych latach.

§5.
Kapitula Medalu zbiera si¢ raz w roku na wniosek Kanclerza.
Dla waznosci jej uchwat wymagana jest obecnosé co najmniej 2/3
czlonkéw Kapituly.
Uchwala o nadanie Medalu jest podejmowana przez Kapitule
w drodze tajnego glosowania.
Medal otrzymuje kandydat, ktéry w drodze tajnego glosowania
otrzymat co najmniej 90% gloséw.
Rocznie przyznaje sig nie wiecej niz 2 Medale.
Kanclerz Kapituly lub osoba przez niego wyznaczona wrecza Me-
dal podczas posiedzenia Krajowego Zjazdu Lekarzy lub Naczelnej
Rady Lekarskie;j.

Ustanowiony uchwatq nr 12/17/VII Naczelnej Rady Lekarskiej w sprawie
ustanowienia Medalu im. Dr. Wiadystawa Bieganskiego ,,Hominem In-
veni” i ustalenia regulaminu jego przyznawania.

2.2018

EMAGAZYN LEKARSKI E



BIURO 1ZBY

BIURO OKREGOWEJ
[ZBY LEKARSKIEJ
W GDANSKU

ul. $niadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl,
e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00
faks: 58 524 32 01
Biuro Izby czynne
pon.—$r., pt. w godz. 11.00-16.00
(kasa czynna do godz. 15.30)
czw. w godz. 11.00-18.00
(kasa czynna do godz. 17.30)
Konto: WBK SA o. Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE
tel. 58 524 32 20 ref. Patrycja Malinowska

Udzielanie porad prawnych lekarzom:

rpr. Elzbieta Czamecka — wtorki 11:00-13:00 i czwartki 11:00-13:00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym
tel. 58 524 32 04

r.pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska
poniedziatki 12:00-16:00 i czwartki 11:00-16:00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 09

adw. Karol Kolankiewicz

poniedziatki 11.00-16.00, czwartki 12.00-18.00
po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 24

r. pr. Aleksandra Kosiorek i adw. Damian Konieczny
poniedziatki 11.00-16.00,

$rody 11.00-16.00,

czwartki 11.00-18.00,

piatki 12.00-16.00

po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

tel.: 58 524 32 04

KSIEGOWOSC
tel.: 58 524 32 02, 58 524 32 22

KASA — SKEADKI
tel.: 58 524 32 03, 58 524 32 17

SEKRETARIAT RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10

faks: 58 524 32 12

Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
drn. med. Maria Adamcio-Deptulska
przyjmuje w czw. w godz. 10.00-12.00
(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

Zastepcy Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej
dr n. med. Jozefa Przezdziak przyjmuje w pon.

w godz. 12.30-14.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

drn. med. Barbara Kreglewska przyjmuje w $r.

w godz. 10.00-11.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO

tel.: 58 524 32 11

faks: 58 524 32 12

e-mail: osl@oilgdansk.pl

Przewodniczacy Sadu przyjmuja:

przewodniczaca dr n. med. Anna Kobierska
poniedziatek i czwartek w godzinach 12.00-15.00,

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

zastepca przewodniczacej lek. dent. Sylwia Kowalczyk-Wojcik
pon. w godz. 9.00-11.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym),

zastepca przewodniczacej dr hab. n. med. Marek Roslan
czwartki w godz. 13.00-15.00.

DELEGATURA W ELBLAGU
ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag
tel./faks: 55 235 39 25
e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elblag
541160 2202 0000 0000 6191 4835
Biuro czynne: pon. 11.00-16.00

wt.— pt. 10.30-15.00

DELEGATURA W SLUPSKU

ul. Moniuszki 7/1, 76-200 Stupsk
tel./faks: 59 840 31 55

e-mail: oilsl@oilgdansk.pl

Konto: PEKAO SA | 0. Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Biuro czynne:

pon. w godz. 9.00-18.00

wt., czw. w godz. 9.00-16.00

$r., pt. w godz. 8.00-15.00

PREZYDIUM
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
dr n. med. Roman Budzifski

WICEPREZES

dr n. med. Tomasz Gorczynski
WICEPREZES

dr n. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka
WICEPREZES

lek. dent. Anna Spiatek

Wiceprezes i przewodniczacy

DELEGATURY ELBLASKIEJ
lek. Danuta Podjacka
Wiceprezes i przewodniczacy
DELEGATURY StUPSKIEJ

dr n. med. Wojciech Homenda
SEKRETARZ

lek. dent. Dariusz Kutella

ZASTEPCA SEKRETARZA
lek. Arkadiusz Szycman
SKARBNIK

lek. Krzysztof Wojcikiewicz
CZLONEK

lek. Jozef Dobrecki
CZLONEK

lek. dent. Wojciech Ratajczak

CZLONEK
dr n. med. Anna Sobieszek-Kundro

SKEADKI CZtONKOWSKIE

OD 1 STYCZNIA 2015 ROKU
Wysokos¢é skiadki podstawowej na mocy
Uchwaty nr 27/14/VIl Naczelnej Rady Lekar-
skiej wynosi
60,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow.
10,00 zt dla lekarzy stazystow.
10,00 zt dla lekarzy i lekarzy dentystow,
ktorzy przed dniem 1 stycznia 2015 roku mieli
ustalong miesieczng wysokosé skiadki w ww.
kwacie (10 zt) na czas nieokreslony.
Lekarze ilekarze dentysci, ktorzy ukoriczyli 75
lat sg zwolnieni z obowigzku optacania skfad-
ki czlonkowskiej od pierwszego dnia miesigca
nastepujacego po miesigca, w kiorym osiagneli
ww. wiek
Whfaty skiadek nalezy dokonywac na indywidu-
alne rachunki bankowe (numery mozna ustali¢
na stronie internetowej Izby)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
— opfaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi,
optaty za szkolenia:
Gdansk BZ WBK S.A. 3 Oddziat Gdynia
69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Elblag Bank Millennium S.A. O/Elblag
54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Stupsk — Pekao S.A. Oddziat Stupsk
111240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela dziat ksiggowosci
Joanna Monkiewicz — tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail: skladki@oilgdansk.pl

KOMISJE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH
| REJESTRACJI PRAKTYK

tel.: 58 524 32 06, 58 524 32 26
Przewodniczacy

— lek. dent. Wojciech Ratajczak

KOMISJA DS. STOMATOLOGI!
tel.: 58 524 32 06, 58 524 32 26
Przewodniczaca

— lek.dent. Anna Spiafek

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
tel.: 58 524 32 05, 58 524 32 25
Przewodniczacy

— lek. Krzysztof Wojcikiewicz

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
tel.: 58 524 32 07, 58 524 32 27
Przewodniczaca — dr n. med. Barbara
Sarankiewicz-Konopka

Posiedzenia komisji — trzecia $roda miesigca,
godz. 12.00

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIEJ

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczacy — lek. Jozef Dobrecki
KOMISJA DS. KONKURSOW

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczacy — dr n. med. Jerzy Kossak

KOMISJA DS. SOCJALNYCH

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczaca

— lek. Magdalena Gorczyriska

KOMISJA DS. KULTURY, SPORTU | REKREACJI
tel.: 58 524 32 00

Przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szczg$niak

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW

tel.: 58 524 32 00

Przewodniczaca — lek. Maria Jagoda-Madalinska
Posiedzenia komisji — trzeci poniedziatek miesiaca, godz. 14.00
KOMISJA DS. MtODYCH LEKARZY

tel.: 58 524 32 07, 58 524 32 27
Przewodniczacy — lek. tukasz Szmygel
KOMISJA LEGISLACYJNA

tel.: 58 524 32 00

lek. Adam Gorczynski

KOMISJA DS. P0Z

komisjapoz@oilgdansk.pl, tel.: 58 524 32 00
Przewodniczaca — lek. Ewa Szymariska

ZESPOL DS. KONTAKTOW Z NFZ

tel.: 58 524 32 00

ZESPOL DS. INFORMATYZACJI
tel.: 58 524 32 00
Przewodniczacy — lek. Michat Nedoszytko

PELNOMOCNIK DS. ZDROWIA
Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow lek. Katarzyna Wisniewska dyzuruje
w Izbie w kazdy pierwszy wtorek miesigca
w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy rowniez
poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA BIOETYCZNA
tel.: 58 524 32 50
faks.: 58 524 32 51
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne:
pon.—pt. w godz. 11.00-16.00

POMORSKI
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Pomozmy Tosi wygrac¢ walke z nowotworem!!

Codziennie kazdy z nas, lekarzy i lekarzy dentystow, spotyka sie¢ z ludzkim cierpieniem i chorobami. Ten
zawod wymaga ogromnej empatii i odpornosci psychicznej. Jednak co gdy ta choroba i cierpienie dotyka
nas samych, nasza rodzine, nasze kolezanki i kolegéw z pracy? PrzezyliSmy szok i niedowierzanie, gdy
sie¢ dowiedzielisSmy, ze u malutkiej Tosi, corki naszego kolegi Dominika, zdiagnozowano chorobe no-
wotworowa. Dominik jest lekarzem. Tuz przed egzaminem specjalizacyjnym, zycie jego i jego rodziny
zmienilo sie diametralnie w obliczu straszliwej choroby Tosi. PostanowiliSmy zrobi¢ wszystko, aby im
pomaoc i o te pomoc prosimy wszystkie kolezanki i kolegow lekarzy. Okazmy nasza empatie¢ i pomoc
w trudnych chwilach. Oto historia Tosi:

,Tosia urodzila sie
9 marca 2017 r., czte-
ry minuty po swo-
jej siostrze Dbliznia-
cze Marysi. Mimo
ze dziewczynki sg
wcze$niakami, roz-
wijaly sie wspaniale |
i dostarczaly nam,
ich rodzicom, mné-
stwo radosci. Smialo
patrzyliSmy w przy-
szlo§¢ 1 czekaliSmy,
co Smiesznego lub stodkiego
przyniesie kolejny dzien.

Dzieti 19 listopada 2017 r. przy-
niést nam jednak mieszanke stra-
chu, goryczy, niepewnosci i zalu,
jakiej nie sposéb opisaé stowami.
Wieczorem tego wlasnie dnia
dziewczynki zaczely mocno wy-
miotowad. Jak sig pdzniej okaza-
to, bylo to zatrucie pokarmowe.
TrafiliSmy na SOR, gdzie jednym
z badan bylo USG brzucha. Do-

. '”.!
R
._I'.-"\‘

ktadnie o 21:45, podczas badania
Antosi uslyszeliSmy od Pani Dok-
tor: ,Tu jest guz w miednicy...”.
Czas sie zatrzymal i wszystko,
czym zylismy, stracilo sens. Za-
czal sie horror Tosi.

Od tamtej pory nasza corka prawie
nie wychodzi ze szpitala.

Na swoje pierwsze mikolajki
Tosia dostala diagnoze: neuro-
blastoma - nowotwor zlosliwy
wywodzacy sie z komérek ner-
wowych. Guz znajduje
si¢ gleboko w brzuszku
i jest bardzo duzy - 65
X 45 mm, przylega i nie-
stety wnika do krego-
stupa. DowiedzieliSmy
sig, ze niezbedna bedzie
chemioterapia, kolejne
badania w znieczuleniu
i zabieg operacyjny. Dnia
14 grudnia 2017 r. rozpo-
czeliSmy chemioterapie.

Po dwoch cyklach chemii dowie-
my sig co dalej.

Moze okaza¢ sie, ze niezbedne
bedzie leczenie immunologiczne
za granicg. Jest ono niestety nie-
refundowane i bardzo kosztow-
ne, ale nie zalamujemy sie — ten
horror musi sig kiedy$ skonczy¢
zwyciestwem!

Prosimy wiec osoby, ktérym na-
sza ukochana Tosia nie jest obo-
jetna, o pomoc w jej cigzkiej wal-
ce o zdrowie.

Pomoc Tosi mozna, dokonujac wplaty
na konto:

Fundacja Pomocy Dzieciom i Osobom
Chorym “Kawatek Nieba”

Bank BZ WBK

31 1090 2835 0000 0001 2173 1374
Tytulem: ,,1253 pomoc dla Tosi Sojak”

wplaty zagraniczne - foreign pay-
ments to help Tosia:

Fundacja Pomocy Dzieciom i Osobom
Chorym “Kawalek Nieba”
PL31109028350000000121731374
swift code: WBKPPLPP

Bank Zachodni WBK

Title: “1253 Help for Tosia Sojak”

Aby przekazac 1% podatku dla Tosi:
nalezy w formularzu PIT wpisa¢ KRS
0000382243

oraz w rubryce ‘Informacje uzupet-
niajace — cel szczegblowy 1%’ wpi-
saé ,,1253 pomoc dla Tosi Sojak”.
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XVIII Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Pitce Siatkowe;

| Mistrzostwa Lekarzy Oldboyow
w Pitce Siatkowej

Serdecznie zapraszamy do udziatu w XVIII Mistrzostwach Polski
Lekarzy w Pilce Siatkowej i I Mistrzostwach Lekarzy Oldboyéw
w Pilce Siatkowej w dniach 23-24.03.2018 r. w Wieluniu

1. Organizator: Okregowa Izba Lekarska w Lodzi

2. Miejsce i termin: zawody zostang rozegrane w hali sportowej
WOSIR w Wieluniu przy ul. Czestochowskiej 35 w dniach
23.03-24.03.2018 1.

3. Zasady uczestnictwa. Prawo startu w Mistrzostwach Polski Leka-
rZy maja tylko lekarze medycyny i lekarze stomatologii (dokument
potwierdzajacy ukoniczenie uczelni lub prawo wykonywania za-
wodu —kserokopia). Zawodnicy musza mie¢ ukonczone 25 lat
(liczy sie rok)

Natomiast prawo startu w I Mistrzostwach Polski Lekarzy
Oldboyéw w pilce siatkowej maja tylko lekarze medycyny
i lekarze stomatologii, ktérzy ukonczyli 40. rok zycia.

4. System zawod6w. MPL rozgrywane beda systemem turniejowym.
Mecze bedg rozgrywane zgodnie z ,Oficjalnymi przepisami gry
w pilke siatkowa” wydanymi przez PZPS. Spotkania beda grane
do 2 (dwdch) wygranych setéw, w przypadku 1 : 1, seta decyduja-
cego gra sig do 15 punktéw (z przewagg 2 punktéw).

W grupach mecze rozgrywane beda systemem ,kazdym z kaz-
dym”. Za zwyciestwo w meczu zespdl otrzymuje 2 pkt. Za
przegranie meczu 1 punkt, za walkower 0 punktu.

Kolejne mecze rozpoczynajg sig 15 minut po meczu zakonczo-
nym.

5. Zasady finansowania. Koszty organizacyjne pokrywa organiza-
tor. Koszty uczestnictwa (noclegi, wyzywienie, przejazdy) po-
krywa uczestnik.

Oplata startowa od kazdego zespotu wynosi 700,00 zt PLN od
zespolu, ktéra nalezy wptlaci¢ do 28.02.2017 r. na konto:

PKO BP SA I/O 95 1020 4564 0000 5102 0026 8482

z dopiskiem ,,siatkéwka ”

6. Zgloszenia (nazwa zespolu, imienna lista zawodnikéw, do-
ktadny adres OIL, tel. osoby , kontaktowej” — kierownika ze-
spolu) prosimy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do
28.02.2017 r. na adres: bognakanicka@wp.pl. Adres poczty
elektronicznej jest chroniony przed robotami spamujacy-
mi. W przegladarce musi by¢ wiaczona obstuga JavaScript,
zeby go zobaczy¢ i m.rydz@hipokrates.org. Adres poczty
elektronicznej jest chroniony przed robotami spamujacymi.
W przegladarce musi by¢ wlgczona obstuga JavaScript, zeby
go zobaczy¢.

7. Nagrody i wyréznienia. Zwycigzcy (I, II, III) otrzymaja medale.
Natomiast wszystkie zespoly otrzymuja okolicznosciowe pu-
chary i dyplomy. Wyréznieni zawodnicy (atakujacy, rozgrywa-
jacy, Libero, MPV itp.) otrzymajg nagrody rzeczowe.

Nagrody indywidualne wreczone zostang podczas uroczystej ko-
lacji w dniu 24.03.2018 r. w Malinowym Dworze w Wieluniu.

8. Postanowienia koficowe. Ewentualne sprawy sporne rozpatry-
wane beda na miejscu przez sedziego gtéwnego i organizatora.
Organizator zastrzega sobie zmiany w regulaminie MPL.

Dodatkowych informacji udziela: Bogna Kanicka, tel. 604 94 74 86,

bognakanicka@wp.pl. Adres poczty elektronicznej jest chroniony

przed robotami spamujacymi. W przegladarce musi by¢ wlaczo-
na obstuga JavaScript, zeby go zobaczy¢; Mirostaw Kanicki, tel.

602 516 139, miewma@wp.pl. Adres poczty elektronicznej jest

chroniony przed robotami spamujacymi. W przegladarce musi by¢

wlaczona obstuga JavaScript, zeby go zobaczy¢.

APEL O POMOC
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Terminarz imprez sportowych
organizowanych w 2018 r.
przez Komisje Kultury Sportu
i Rekreaciji OIL w Gdansku

Gdanskie Biegi Lekarzy — Park Reagana w Gdansku
Bieg wiosenny 19 maja 2018 r.

Organizator: kol. Lukasz Skorupa, informacje:
www.sportlekarzy.pl oraz www.oilgdansk.pl

IX Ogélnopolskie Regaty Lekarzy w klasie PUCK
25-27 maja 2018 r.

Organizator: kol. Marcin Szczeéniak

Informacje i zapisy: www.oilgdansk.pl

Ogélnopolski Turniej Tenisa Ziemnego Lekarzy
Gdansk 2018

9-10 czerwca 2018 r.

Korty tenisowe Gdanskiej Akademii Tenisa (AWFiS)
Organizator: kol. Mateusz Koberda

Informacje i zapisy: www.sportlekarzy.pl

MEDIGAMES 2018

Miedzynarodowe Igrzyska Lekarskie odbedg sie w tym roku
na MALCIE w dniach 16-23 czerwca.
Kontakt: info@medigames.com www.medigames.com
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Z wielkim zalem
15.09.2017 r. pozegnaliSmy
zmartego po dtuglej chorobie
naszego meza i ojca

lek. Stanistawa Stawka

Ordynatora Oddziatu
Chorob Wewnetrznych
w Szpitalu Powiatowym

w Kwidzynie

w latach 1972-2001,

wspaniatego lekarza,

Wyrazy gtebokiego
wspotczucia drogiemu
Darkowi Koztowskiemu
i jego zonie Magdalenie
Z powodu $mierci ukochanego

Syna Stefana
sktadajg

przyjaciele i wspoipracownicy
z Il Kliniki Kardiologii

internistow,
przewodniczgcego Kwidzynh-
skiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego.

Zona z synami

Z gtebokim zalem i smutkiem
przyjeliSmy wiadomosc¢
0 Smierci 23.12.2017 r.

Sp. lek. Janiny
Jackowskiej

specjalisty w dziedzinie
okulistyki.
Najserdeczniejsze
wyrazy wspotczucia

wychowawce wielu pokolenh ‘

Dnia 29 grudnia 2017 roku
zmarta

Sp. lek. Jadwiga
Zientalska-Miller
z d. Trusowska

spec. chorob zakaznych.
Jadwiga z petnym oddaniem
stuzyta swoim pacjentom
calym sercem zawsze
i w kazdej chwili.
Rodzinie
wyrazy gtebokiego

i szczerego wspotczucia

sktadajg

Kolezanki i Koledzy z lat
studiow 1957-1963 w AMG

Wyrazy szczerego wspoiczucia
wraz ze stowami otuchy
i wsparcia Kolezance
Dr Annie Wenzlawskiej-
-Jareckiej oraz Rodzinie

z powodu smierci Mamy
sktadajg

Kolezanki i Koledzy z OddZziatu
Chordb Wewnetrznych Szpitala
Sw. Wojciecha w Gdarisku

Z przykroscig zawiadamiamy
o Smierci

lek. Alfonsa
Wysockiego

majora w rezerwie
Wojska Polskiego.

W wieku 94 lat, 19.12.2017 r.
odszedt od nas wspaniaty
maz, ojciec, dziadek,
pradziadek, ktory przez 55 lat
swojego zycia pomagat
matym pacjentom w szpitalu
w Ztotowie

Rodzinie i Bliskim
Sktadajg przyjaciele,
kolezanki i koledzy
oraz cafy zespot

Odadziatu Okulistycznego
Szpitala w Gdyni.

Z wielkim smutkiem przyijeli-
Smy wiadomosc¢ o Smierci

dr Janiny Jackowskiej

Kolezance
lek. Elzbiecie Smiatacz

wyrazy wspotczucia
z powodu smierci Taty

Skiadajg kolezanki i wspofpra-
cownicy z IX Oddziafu
Obserwacyjno-Zakaznego

dla Dzieci Pomorskiego
Centrum Chorob Zakaznych

i GruZlicy w Gdarisku

specjalistki w dziedzinie oku-

listyki, zastepcy ordynatora
Oddziatu Okulistyki
Szpitala Miejskiego w Gdyni.
Serdeczne wyrazy
wspotczucia rodzinie

Sktadajg Ordynator i leka-
rze Kliniki Okulistyki UCK
w Gdarisku

Z gtebokim zalem i smutkiem
zegnamy Naszego Kolege

lek. Andrzeja Gutka

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie i Bliskim

Zespof SOR Lebork

W dniu 2 stycznia 2018 r.
pozegnalismy na Cmentarzu
Katolickim w Sopocie
naszg zmarfg 27 grudnia
2017 r., lubiang przez wszyst-
kich, petng zycia i planéw na
przysztos¢ kolezanke

dr n. med.
Barbare Mankowska
z d. Landowska

spec. neurologii dzieciecej.
Basia zawsze byta ciekawa
Swiata, ludzi,
interesowata sie wieloma
zagadnieniami,
inspirujac innych.
Corce Kasi, Bratu Jerzemu
i Rodzinie szczere wyrazy
wspotczucia sktadajg

Kolezanki i Koledzy
Z lat studiow 1957—-1963
w AMG
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Z gtebokim zalem zawiada-
miamy, ze 27.12.2017 r.
we Frankfurcie w wieku 74 lat
odszedt do Pana

Sp. Edward Trembilski
Specjalista ortopedii
i traumatologii
Dobry i szlachetny cztowiek,
wrazliwy i rzetelny lekarz
Absolwent AMG rocznik 1966
Pogrzeb odbyt sie
w Budingen 5.01.2018 r.
Msza Sw. w Jego intenciji
zostanie odprawiona
w Gdanskim Sanktuarium
Mitosierdzia Bozego
ul. Gomaiki
27.01.2018 r. 0 godz. 15:00

Pograzona w smutku
i modlitwie Rodzina

Smieré stawia nas w obliczu
bezsilnosci, ktéra obezwtadnia
i zabiera w nieznane.

A kiedy pojawia sie, kradnac
ukochang osobe,
przeszywa serce
nieuleczalnym bolem
i odznacza w nim swoje pietno.
Prezesowi Dolnoslgskiej
Rady Lekarskiej
dr. n. med. Pawtowi
Wréblewskiemu,
lek. Annie Wréblewskiej
oraz Rodzinie i Bliskim
W zwigzku z tragiczng Smiercig

Syna Piotra

Z niewypowiedzianym zalem
sktadamy wyrazy gtebokiego
wspotczucia.

Dolnoslgska Rada Lekarska,
Okregowy Rzecznik Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej

DIL i zastepcy OROZ DIL,
przewodniczgcy Okregowego
Sgdu Lekarskiego DIL i czton-
kowie OSL DIL oraz dyrektor
i pracownicy Biura DIL

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢,
ze 16 listopada 2017 r. zmart
nasz serdeczny kolega

dr n. med. Alfred Jankau

potoznik, ginekolog
Alfred byt osobg darzong powszechng sympatig przez Kolezanki
i Kolegéw ze studiow. Byt animatorem zycia kulturalnego, $pie-
wat w Chorze AMG oraz kilku innych zespotach muzycznych.
Po ukorczeniu studiéw zostat powotany do okresowej stuzby
wojskowej w charakterze lekarza Brygady Kutréw Torpedowych
Marynarki Wojenne;j.

W 1963 r. rozpoczat prace w Il Klinice Potoznictwa i Chorob
Kobiecych AMG kierowanej przez Profesora Wojciecha Gromadzkie-
go. W Klinice tej zdobyt kolejne stopnie specjalizacii i obronit rozpra-
we doktorska pt. ,,Rozbidr krytyczny operacji zakonczenia porodu

prézniociggiem potozniczym na podstawie materiatu wiasnego”.
W latach 1973/1974 przebywat na stypendium w Klinice Charlot-
tenburg u prof. Laxa w Berlinie (Zachodnim).

Od 1983 r. do czasu przejscia na emeryture w 2008 r. byt kierowni-
kiem Wielospecjalistycznej Przychodni oraz Poradni Pofozniczo-
-Ginekologicznej przy Szpitalu Miejskim im. sw. Wojciecha w Gdan-
sku. Pracowat z pasjg i byt cenionym lekarzem przez pacjentki.
Matzonce Matgorzacie,

Coérce Monice Joannie, Synowi Jerzemu i Rodzinie
sktadamy wyrazy gtebokiego wspoétczucia

kolezanki i koledzy z lat studiow w AMG

Z gtebokim smutkiem przyje-
lismy wiadomosg,

ze 10 grudnia 2017 r. zmart

sp. Ryszard Wozniak,

chirurg stomatolog, zatozy-
ciel i wieloletni Dyrektor
Wojewaodzkiej Przychodni
Stomatologicznej
w Gdansku, a takze wielo-
letni Konsultant Wojewodzki
Stomatologii.

Byt nauczycielem wielu po-
kolen lekarzy dentystow,
dobrym i zyczliwym
czfowiekiem.
Rodzinie i bliskim sktadamy
najgtebsze wyrazy wspotczucia

Dyrektorzy i obecni pracownicy
Wojewddzkiej Przychodni
Stomatologicznej w Gdarisku

Z gtebokim zalem
przyjelismy wiadomosc¢
o Smierci
chirurga stomatologa

Sp. Ryszarda Wozniaka,

honorowego cztonka PTS,
wieloletniego kierownika
Przychodni Stomatologiczne;j
AMG, dyrektora Wojewodz-
kiej Przychodni Stomatolo-
gicznej w Gdansku,
Prezesa Zarzadu Gdanskie-
go Oddziatu PTS w latach
1993-2001.
taczymy sie w bolu
z Rodzing i Bliskimi

Przewodniczgca
oraz cztonkowie
Komisji Stomatologicznej
ORL w Gdarisku
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Non omnis moriar

/mart Doktor Ryszard Wozniak

W dniu 10 grudnia 2017 r. po
dlugiej chorobie odszed! od nas
Doktor Ryszard Wozniak - zna-
komity lekarz chirurg stomatolog,
Swietny organizator, twérca Woje-
wodzkiej Przychodni Stomatolo-
gicznej w Gdansku.

Z ogromnym zalem pozegnali-
$my go 13 grudnia na Cmentarzu
Srebrzysko.

Doktor Ryszard Wozniak urodzit
sig 21 grudnia 1924 r. w Zablotowie
w ziemi stanistawowskiej. Tam tez
uplynely mu dziecinstwo i wcze-
sna mlodos¢. Po wybuchu wojny
pracowal w monopolu tytoniowym
w Zablotowie, a jednoczesnie uczyt
sie na tajnych kompletach. W 1944 r. zostat po-
wolany do Wojska Polskiego. Przebyt szlak bo-
jowy: Warszawa, Poznan, Pila, Wal Pomorski,
Regenwalde, Kolobrzeg i Berlin.

Po demobilizacji zamieszkal w Grudzigdzu,
gdzie w Liceum dla Dorostych w 1947 r. zdal ma-
ture. Studia na Oddziale Stomatologicznym Aka-
demii Lekarskiej w Gdanisku odbywat w latach
1948-1952. Dyplom o numerze 50/52 uzyskat 30
sierpnia 1952 1.

0d 1950 r., jeszcze w okresie studiow, praco-
wal jako demonstrator w Zakladzie Stomatolo-
gii Zachowawczej, za§ po ukonczeniu studiéw
w 1952 r. rozpoczal prace w Klinice Chirurgii
Stomatologicznej najpierw jako mlodszy asy-
stent, asystent, st. Asystent, a nastepnie jako
kierownik Przychodni Stomatologicznej AMG.
Funkcje kierownika tej przychodni petnit do
1972 r., w ktérym to roku rozpocza} dzieto swoje-
go zycia, gdy zostal powotany na stanowisko dy-
rektora nowo powstajacej w Gdansku Wojewd6dz-
kiej Przychodni Stomatologicznej. Zaplanowane
z ogromnym znawstwem i znajomo$cia rzeczy
przebudowanie istniejacej na rogu Alei Zwy-
cigstwa i ul. Traugutta przychodni rejonowej,
przystosowanie jej do potrzeb stomatologii bylo
w latach 70. XX w., bylo nie lada wyczynem.

Gabinety stomatologiczne zostaly wyposazo-
ne w najnowoczesniejszy osiggalny woéwczas
sprzet, powstata nowoczesna pracownia techni-
kow dentystycznych, a sterylizacja zostata wypo-
sazona w autoklawy. W swojej strukturze WPS
posiadala poradnie konsultacyjno-lecznicze ze
wszystkich specjalnosci stomatologicznych.

W przychodni dr Wozniak zatrudnil specja-
listbw wywodzacych sig w znacznej mierze ze
srodowiska akademickiego, sposréd bylych asy-
stentéw.

LISTA ZMARLYCH
LEKARZY
(dane z rejestru OIL)

Henryk Plaskaty - chirurgia ogéina | st.

Jerzy Zawada - psychiatria | st.

Antoni Langenfeld - choroby wewnetrzne Il st.
Hanna Zach - choroby wewnetrzne | st.

Jan Kliz - choroby wewnetrzne Il st.

Marianna Krajnik — stomatologia zach. Il st.
Piotr Sikorski - radiodiagnostyka | st.
Stanistaw Stawek — choroby wewnetrzne Il st.
Krystyna Wierszyto - bez specjalizacji

Wszystko to sprawilo, Ze otwar-
ta oficjalnie w grudniu 1975 r. Wo-
jewddzka Przychodnia Stomatolo-
giczna w Gdansku stala sie jedna
z najlepiej zorganizowanych i wy-
posazonych jednostek w Polsce.

Na poczatku dziatalnosci Przy-
chodni odbywaly sie dostownie
procesje zwiedzajacych, a dr Woz-
niak oprowadzal gosci z dumg
i radoscig, przyjmujac zasluzone
pochwaly i wyrazy uznania.

Od 1975 do konica 1998 r. dr
Wozniak pelnil funkcje konsul-
tanta wojew6dzkiego stomatologii.
Wykorzystal na tym stanowisku
swoje umiejetnosci i do§wiadcze-
nie zdobyte w czasie 20-letniej pracy w AMG.
Jako konsultant wojewddzki nadzorowal calo-
ksztalt lecznictwa stomatologicznego, ktére na
terenie wojewGdztwa gdanskiego osiagneto wy-
soki poziom.

Do obowigzkéw Dyrektora nalezaly réwniez
wyjazdy w teren i kontrole przeprowadzane
w poszczegblnych poradniach stomatologicz-
nych w éwczesnych Osrodkach Zdrowia, a takze
w szkotach.

Szczegdlny nacisk dr Wozniak polozyl na
lecznictwo szkolne, a przede wszystkim na
profilaktyke, ktéra zorganizowat i upowszech-
nil. Rozpropagowal akcje fluoryzacji, prze-
szkolit w tym kierunku lekarzy i higienistki
stomatologiczne.

Jako wykladowca bral czynny udzial
w zyciu Medycznego Studium Zawodowego,
a takze w kursach organizowanych przez Woje-
wodzki Wydziat Zdrowia i Opieki Spoteczne;j.

W przychodni, ktérej byt kierownikiem, pro-
wadzono staze do specjalizacji we wszystkich
dziedzinach stomatologii. Doktor WoZniak
organizowal w ramach specjalizacji I stopnia
kursy szkoleniowe dla lekarzy z calego woje-
wodztwa, prowadzac réwniez na nich zajecia.

W przychodni odbywaly sig egzaminy prak-
tyczne i teoretyczne na I stopien stomatologii
ogblnej. Komisja egzaminacyjna skladajaca
sig z utytulowanych osobistosci 6wczesnego
Instytutu Stomatologii oraz z dr. Wozniakiem
jako konsultantem wojewd6dzkim na czele, po-
trafila stworzy¢ niezapomniang atmosfere, kt6-
rg 6wczesénie zdajacy pamietajg do dzis.

Atmosfere te stwarzal swoim ogromnym po-
czuciem humoru i pogodnym usposobieniem.

W latach 1995 i 1996 z ogromng energia
i zapalem podjat sie generalnego remontu przy-

Krystyna Czerniewska — mikrobiologia | st.
Andrzej Pilarski - potoznictwo i ginekologia Il st.
Alfred Jankau - potoznictwo i ginekologia Il st.
Jacek Ziomber - neurologia Il st.

Krystyna Kossakowska - pediatria Il st.
Ryszard Wozniak - chirurgia stom. Il st.
Wtodzimierz Korzeniewski - chir. ogdlna | st.
Maria Jasiel - choroby zakazne I st.

Janina Jackowska - okulistyka Il st.

Irena Ignaciuk - stomatologia zach. Il st.

Jerzy Kawecki - chirurgia Il st.

Czesc Ich pamieci!

chodni, dostosowujac budynek dla potrzeb nie-
pelnosprawnych, niwelujac schody wejsciowe
do przychodni, budujac winde, ktéra w tych
latach byla obiektem zazdrosci wielu innych
jednostek. Przychodnia juz wéwczas odpowia-
data wszystkim wymogom stawianym przez
Unie Europejska.

Dzigki swoim znajomosciom i nieodparte-
mu urokowi osobistemu zalatwil nowoczesny
sprzet, rentgen panoramiczny, piec do wypala-
nia porcelany i inne urzadzenia, ktére stuzyly
przez dlugie lata.

Dyrektorem WPS byl do sierpnia 1999 r., gdy
przychodnia zostala oddzielona od Szpitala
Wojewd6dzkiego i przeksztalcona w Samodziel-
ny Publiczny ZOZ.

Przeszedl wéwczas, w listopadzie 1999 r., na
zasluzong emeryture, zegnajac sie z zalem, po
27 latach, ze swoja ukochang przychodnia.

W ciagu calego swego pracowitego zycia dr
Wozniak pelnil mnéstwo odpowiedzialnych
funkcji. W Polskim Towarzystwie Stomatolo-
gicznym byl skarbnikiem oraz czlonkiem Za-
rzadu, a w latach 1993-2001 przez 2 kadencje
— prezesem Zarzadu Oddziatu Gdanskiego PTS.
Byt tez cztonkiem Zarzadu Towarzystwa Medy-
cyny Spolecznej i Publiczne;.

Za swoje zaslugi otrzymal Krzyz Kawaler-
ski Orderu Odrodzenia Polski, Srebrny Krzyz
Zaslugi, a takze odznaki: Odznake Honorowg
PCK, Srebrng i Zlotg PTS, medal ,Za udziat
w walkach o Berlin”, tytul weterana ,Walk
0 Wolnos¢ i Niepodleglosé Ojczyzny”, godnosé
,Bene Meritus” oraz ,,Honorowy Czlonek PTS”.

Nie rozstat sie jednak z nami; odwiedzal nas
czesto, a my zawsze staraliSmy sie przyjac ,,Sze-
fa” z odpowiednimi honorami.

Od lat spotykaliémy sie na optatku wigilij-
nym. Doktor uczestniczyl w tych spotkaniach
z duzym wzruszeniem i radoscia.

Dla nas - Jego pracownikéw pozostanie
w pamieci jako dobry Szef, $wietny organizator,
obdarzony duzym poczuciem humoru i pogod-
nym usposobieniem dobry, zyczliwy Czlowiek
lubiany przez pacjentéw i lekarzy.

W imieniu bylych i obecnych pracownikéw

Wojewdédzkiej Przychodni Stomatologicznej

w Gdansku
Krystyna Erecifiska

Z gtebokim zalem
i smutkiem
zegnamy
Naszego Kolege
lek. Wiodzimierza
Korzeniewskiego
Wyrazy szczerego
wspotczucia
Rodzinie i Bliskim
Caty zespot
Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego w Leborku
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Odgadniete hasto prosimy przesyla¢ droga elektroniczna: redakcja@oilgdansk.pl lub pocztg tradycyjng na adres Redakcji
PML. Prosimy o podanie specjalizacji/kierunku specjalizacji/ lub szczegélnych zainteresowan medycznych i adresu kore-
spondencyjnego.

NAGRODY:

3 ksiazki od wydawnictwa Via Medica,

3 ksiagzki od Redakcji PML.

Dla 2 0s6b - udzial w zjezdzie firmy Termedia zapowiadanym w tym numerze.

Prosimy o zaznaczenie checi udziatu w zjezdzie na zgloszeniu, uczestnikéw zjazdu zawiadomimy nieco wczesniej. Zjazd
losujemy w osobnej puli, tylko wsréd oséb, ktére wyrazity taka chec.

Termin nadsylania rozwigzan: do 28 lutego 2018 r.

Liste nagrodzonych oséb opublikujemy w kwietniowym PML.
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Nowosci wydawnicze

o’ o

= ikamed.pl

internetowa ksiggarnia medyczna

o
ul. Swietokrzyska 73, 80—180 Gdarsk

tel.: 58 320 94 53, faks: 58 320 94 60
ikamed@ikamed.pl

www.ikamed.pl

Nowosci wydawnicze Via Medical

Biblioteka chirurga onkologa. Tom 9.
Terapia CRS + HIPEC
red. A. Jeziorski, J. Jastrzebski, W.P. Polkowski

Ostatnie dekady przyniosty duzy postep w rozumie-
niu mechanizméw powstawania i rozprzestrzeniania sig
nowotworéw. Wynaleziono i wprowadzono do leczenia
wiele nowych lekéw przeciwnowotworowych wplywajacych na
mechanizmy przesylania sygnaléw w komoérce nowotworowej czy
w laczeniu sig ze specyficznymi receptorami obecnymi na jej po-
wierzchni. W leczeniu skojarzonym z zabiegami operacyjnymi ob-
serwuje sie poprawe wynikéw leczenia. Przerzuty nowotworowe do
otrzewnej sg uwazane za bardzo niekorzystny czynnik rokowniczy,
a §rednie przezycie chorych nieleczonych lub poddanych jedynie
leczeniu objawowemu rzadko przekracza 6-12 miesigcy. Mimo obec-
nosci przerzutéw do otrzewnej u czesci chorych, z ograniczonym roz-
siewem wewnatrzotrzewnowym i przy braku przerzutéw odlegtych
droga krwi, mozliwe jest jednak zastosowanie skutecznego leczenia
pozwalajacego uzyska¢ nawet 50% 5-letnich przezy¢ [...].

dr hab. n. med. Tomasz Jastrzebski,
prof. nadzw. prof. dr hab. n. med. Wojciech Polkowski
Cena katalogowa:-1+55;06-z
Cena lkamed: 110,00 zt
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-9-
terapia-crs-hipec-VMG01148

Biblioteka chirurga onkologa. Tom 8.
Fiberoduktoskopia - przydatnosé¢ kliniczna
w diagnostyce i leczeniu wyciekéw z piersi
red. A. Jeziorski, R. Jaworski, J. Zielinski

Fiberoduktoskopia, jako badanie diagnostyczne choréb
piersi, w polskiej onkologii wykorzystywana jest bardzo rzadko.
Dotyczy gtéwnie tych chordb, ktére lokalizujg sie w przewodach
mlekowych, czy to w postaci jednego ogniska, czy tez w postaci
licznych zmian przednowotworowych, prowadzacych do choroby
inwazyjnej. Te wilasnie metode badania w przypadkach objawu,
jakim jest patologiczny wyciek z piersi, opisano w tomie 8 z serii
Biblioteka Chirurga Onkologa. Autorzy przybliZzajg nam wskazania,
sama technike badania oraz w sposéb interesujacy dzielg sig swoimi
spostrzezeniami i wynikami badan wilasnych.

Cena katalogowa:—70,;60-z
Cena lkamed: 50,00 zt
https://www.ikamed.pl/biblioteka-chirurga-onkologa-tom-
8-fiberoduktoskopia-przydatnosc-kliniczna-w-diagnostyce-i-
leczeniu-wyciekow-z-piersi-VMG01147

Najciekawsze przypadki w diabetologii
K. Strojek

Cena katalogowa: 76,60z

Cena lkamed: 55,00 zt
https://www.ikamed.pl/najciekawsze-przypadki-w-

-diabetologii-VMG01208

Hipertensjologia. Tom II.

Podrecznik Polskiego Towarzystwa
Nadcisnienia Tetniczego

red. T. Grodzicki, K. Narkiewicz, D. Czarnecka,
Z. Gaciong, A. Januszewicz, A. Tykarski

Oczne powiklania cukrzycy pozostaja nadal jednymi z najwaz-
niejszych probleméw w okulistyce. Cho¢ mamy obecnie lepszy do-
step do nowoczesnych technik operacyjnych (w tym witrektomii),
laseréw i lekéw anty-VEGE, to wcigz wiele oséb chorych na cukrzy-
ce cierpi na powazne zaburzenia widzenia. Dzieje sie tak miedzy in-
nymi dlatego, ze retinopatia cukrzycowa jest rozpoznawana i leczo-
na zbyt p6zno. Szczeg6lnie niepokojace sg ciezkie powiklania takie
jak trakcyjne odwarstwienia siatkdwki, krwotoki do ciata szklistego,
cukrzycowy obrzek plamki czy jaskra neowaskularna, zwlaszcza je-
$li wystepujg one u ludzi mtodych. W tej grupie wiekowej utrata
widzenia jest wyjatkowo dramatyczna i staje sie przyczyna bezrobo-
cia i wykluczenia spolecznego. Jednocze$nie do§wiadczenia innych
krajow, na przyktad Wielkiej Brytanii, pokazuja, jak skuteczne moze
by¢ odpowiednie leczenie za pomocs iniekcji anty-VEGF i laserote-
rapii. Nalezy sie liczy¢ ze wzrostem zachorowan na cukrzyce. [...]

Prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak
Cena katalogowa: 186,60z
Cena lkamed: 140,00 zt
http://www.ikamed.pl/hipertensjologia-tom-ii-podrecznik-
polskiego-towarzystwa-nadcisnienia-tetniczego-VMG01195

Telefon Zaufania - stucham.
Kompendium wiedzy o Telefonie Zaufania
G. Swiatecka, E. Czuchnowska

,2Mama mnie nie kocha — bezgranicznie smutne wy-
znanie ustyszala w stuchawce dyzurujaca wolontariusz-
ka - Jestem niechcianym dzieckiem”. Ksigzke wydang

z okazji jubileuszu 50-lecia Telefonu Zaufania dostalam od profesor
Grazyny Swiateckiej, spiritus movens tej inicjatywy. Choé to lektura
nielatwa, przeczytalam jednym tchem. Tyle w niej nieszczes¢, bélu,
samotnos$ci, zwatpienia, ale tez nadziei, ze kto§ wyslucha, doradzi,
doda otuchy. Nikt nie jest samotng wyspa. Jakze wielu ludzi wokét
nas zyje jednak w przekonaniu, ze od innych oddziela ich ocean sa-
motnosci. I przez telefon wysyta w swiat swoje SOS. Z kazdg prze-
czytanag stronica r6st méj szacunek i podziw dla ludzi gotowych taki
dramatyczny sygnat odebrac¢ i nan odpowiedziec.
Barbara Szczepula
Cena katalogowa: 55;80-z+
Cena lkamed: 39,00 zt
https://www.ikamed.pl/telefon-zaufania-slucham-kompendium-
wiedzy-o-telefonie-zaufania-VMG01209
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Ogtoszenia

OGtOSZENIA W ,POMORSKIM MAGAZYNIE LEKARSKIM”

OGLOSZENIA BEZPLATNE

Bezptatnie zamieszczamy ogtoszenia w dziale ,,szukam pracy” i ,dam prace” w Polsce oraz gratulacje, podzigkowa-
nia, ogtoszenia o zjazdach kolezenskich, spotkaniach naukowych, konferencjach, sympozjach, nekrologi, kondolencie,
wyrazy wspotczucia. Prosimy je przesyfac na adres: redakcja@oilgdansk.pl lub: ,Pomorski Magazyn Lekarski”, ul.

Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk.
OGLOSZENIA PLATNE

Ogtoszenia w rubryce ,sprzedam”, ,wynajme” oraz o pracy za granicg sg pfatne. Prosimy o ich przesytanie — ko-
niecznie z numerem NIP i tel. kontaktowym — bezposrednio do Via Medica listownie, faksem lub e-mailem — Joanna
Walesa, tel.: 58 320 94 94 wew. 130, 320 94 60, e-mail: joanna.walesa@viamedica.pl.

Ogfoszenia ptatne w Pomorskim Magazynie Lekarskim zamieszczane s po wczesniejszej wptacie kwoty 49,2 zt (w przy-
padku ogtoszenia wyrdznionego 98,4 zt) na konto ,Via Medica sp. z 0.0.” sp. k. nr rachunku 58 1600 1303 0004 1007
1001 7001 (Fortis Bank Polska S.A. Odziat Gdarsk). Wraz z ogtoszeniem prosze przestaé petne dane umozliwiaja-

ce wystawienie faktury. Faktura zostanie przestana na adres mailowy.

Prosimy o zwrdcenie uwagi na zachowanie polskiej pisowni i ortografii w ogtoszeniach (znaki diakrytyczne, wiel-

kie litery w nazwach miejscowosci)

Redakcja ,,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”

DAM PRACE

LEKARZE

m Dyrektor Regionalnego Szpitala w Koto-
brzegu zatrudni od zaraz lekarzy specjali-
stow: laryngologii, ginekologii i pofoznic-
twa, psychiatrii, chorob wewnetrznych,
neurologii. Forma zatrudnienia do uzgod-
nienia, praca w oddziatach i/lub na dyzury,
lekarze z tytufem specjalisty lub w trakcie
specjalizacji oraz lekarzy na dyzury do POZ.
Osoby zainteresowane podjeciem pracy
prosimy o ziozenie GV i listow motywa-
cyjnych w Dziale Kadrowo-Pfacowym Re-
gionalnego Szpitala w Kotobrzegu (tel. 94
35 30210) lub kierowac¢ na adres e-mail:
halina.olech@szpital.kolobrzeg.pl; weroni-
ka.kowela@szpital.kolobrzeg.pl.

m Poszukujemy do pracy w DOMOWYM
hospicjum dla dzieci lekarza specijalisty
lub wtrakcie specjalizacji:  z pediatrii,
neonatologii, anestezjologii, neurologii
dziecigcej, chirurgii dziecigcej, medy-
cyny rodzinnej. Oferujemy prace w prez-
nym, energicznym ibardzo pozytywnym
zespole, pefng wyzwan idajaca ogrom
satysfakcji. Wymagane prawo jazdy kat.
B, umiejgtnosé pracy w zespole. HOSPI-
CJUM POMORZE DZIECIOM, GDANSK,
512170 654, e-mail: e.liegman@pomo-
rzedzieciom.pl.

m Centrum Medyczne Polimed Sp. z o. o.
w Tczewie zatrudni lekarzy do pracy
w POZ. Zapewniamy dobre warunki finan-
sowe. Dobry dojazd z Gdanska. Tel. 604
054 041, tel./faks 58 532 49 86 wew.
214, e-mail: sekretariat@polimed-tczew.pl.
m Niepubliczny O$rodek Zdrowia podej-
mie stala wspotprace z lekarzem POZ
na zasadzie pracy uzupetniajacej (bez
prowadzenia listy aktywnej). Oferujemy
atrakcyjne wynagrodzenie i komfortowa
prace w dobrze zorganizowanym zespole.
Tel. 608 08 46 41.

B Przychodnia NZOZ ,Panaceum” Sp.
z 0.0. W Rumi zatrudni specjaliste medy-
cyny rodzinnej w POZ, petnym wymiarze
czasu lub do uzgodnienia w zalezno$ci
od preferencji. Zainteresowanych Leka-

rzy prosimy o kontakt z: nzozpanaceum.
rumia.mp@wp.pl lub telefonicznie
665 870 077.

m NZOZ ,PANAKEJA’ w Elblagu zatrud-
ni specjaliste medycyny rodzinnej lub
w trakcie specjalizacji w petnym wymiarze
czasu pracy na umowe cywilno-prawng
do pracy w POZ tel. 691 740 355 lub
55235 80 14, e-mail: nzozpanakeja@
wp.pl

B FALCK MEDYCYNA zatrudni do swoich
placéwek: GDANSK: okulistg, laryngo-
loga, lekarza POZ, lekarza medycyny
pracy, pediatre; USTKA: endokrynologa,
pediatre, lekarza POZ, okuliste, gineko-
loga. Tel. 510 202 208, e-mail: kadry@
falck.pl.

| Centrum Medyczne Polimed Sp. z 0. 0.
w Tczewie zatrudni lekarza specjaliste
reumatologa do pracy w Poradni Reuma-
tologicznej. Tel: 604 054 041, tel./faks: 58
532 49 86 wew. 214 e-mail: sekretariat@
polimed-tczew.pl

m 0d marca 2018 r. wolny etat dla le-
karza specjalizujacego sie w medycy-
nie rodzinnej w nowoczesnej praktyce
lekarza domowego, kooperujacej z kar-
diologiem w potudniowych Niemczech,
w poblizu Alp i Jeziora Bodenskiego,
niedaleko Austrii i Szwajcarii. Gabinet
oferuje pacjentom szerokie spektrum
diagnostyczne: EKG, proba wysitkowa,
24h-RR,24h-EKG, spirometria, USG,
badania laboratoryjne oraz opieke palia-
tywng i dodatkowe metody leczenia jak
akupunktura. Uregulowany czas pracy
bez nadgodzin oraz dyzuréw, miesigcz-
ne wynagrodzenie 6000,00 EURO, mity
i kompetentny zespot. Wymagane jest
aktywne prawo wykonywania zawodu
oraz bardzo dobra udokumentowana
znajomos$¢ jezyka niemieckiego na po-
ziomie C1. Zapytania oraz CV proszg
kierowa¢ na adres: dr.rafael-lemanczy-
k@t-online.de

| Przychodnia Lekarska Obtuze Il Sp.
z 0.0. w Gdyni poszukuje lekarza spe-
cjalisty w zakresie medycyny rodzinnej
lub choréb wewnetrznych do pracy
w poradni ogdlnej. Zainteresowanych

lekarzy prosimy o kontakt tel. 609 195
820.

DENTYSCI

B Zatrudnig lekarza dentystg w nowym,
dobrze wyposazonym gabinecie stomatolo-
gicznym w centrum Stupska. Tel. do kontak-
tu 607 412 701.

W Zatrudnie lekarza dentyste w gabinecie
stomatologicznym w Sztumie. Praca w ra-
mach NFZ i pacjenci komercyjni. Dobre wa-
runki pracy, mozliwo$¢é rozwoju i nabrania
do$wiadczenia. Tel. 608 127 691.

m STARDENT s.c. w Starogardzie Gdan-
skim podejmie wspoiprace z lekarzem
dentysta w petnym lub niepetnym
wymiarze godzin. Praktyka od 12 lat z po-
wodzeniem istniejagca na rynku, aktualnie
w nowej siedzibie. Gabinety nowocze$nie
wyposazone (RTG panorama, RVG, mikro-
skop). Ustugi tylko komercyjne. Dysponu-
jemy mieszkaniem 80 m2. Tel. 605 409
864, 608 405 075.

B Prywatny gabinet stomatologicz-
ny w Pelplinie nawigze wspotprace
z lekarzem dentysta. Gabinet wyposazony
w RVG, mikroskop. Bardzo duza baza pa-
cjentéw. Bardzo dobre warunki finansowe.
Tel. 608 033 401.

B Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy
w Gdansku zatrudni okuliste oraz konsultan-
ta psychiatre z I° lub II° specjalizacji na umo-
we cywilno-prawng 1 raz w tygodniu. Tel. 58
3405900 lub sekretariat@womp.gda.pl

Diakonia Neuendettelsau realizuje
CENTRUM OPIEKI SERENUS
zfunkgja opieki dla osdb starszych,
cierpigcych na demencje i chorobe
Alzheimera, zlokalizowane w Gdansku
przy ul. Przemyskiej (Ujescisko).

W ramach inwestycji powstanie Dom Pomocy
Spotecznej, Placéwka Opieki Catodobowej,
Przedszkole i Przychodnia Lekarska.

SZUKAM PRACY

DENTYSCI

W Lekarz dentysta z zamitowaniem do
ortodoncji i stomatologii 0golnej po licznych
kursach ortodontycznych, w trakcie szko-
lenia Larrego Browna nawiaze wspotprace
z gabinetem stomatologii ogdlnej lub orto-
dontycznym. Mozliwo$¢ pracy w ramach
NFZ oraz prywatnie. Duza dyspozycyjnoSc,
tatwos¢ nawigzywania kontaktow z pacjen-
tami dorostymi oraz dzie¢mi. E-mail: kasia.
chybalska@gmail.com, tel. 609 453 192.

WYNAJME

m Wynajme gabinety w nowo wybudowa-
nym budynku przy giéwnej ulicy miejsco-
wosci Przodkowo, gminy liczacej okoto 10
tysiecy mieszkancow, w ktorym miesci sig
rowniez O$rodek Zdrowia. Oferuje prze-
stronne gabinety, przystosowane do pracy
lekarzy kazdej specjalno$ci z dostgpnoscia
gabinetow zabiegowych oraz czynng co-
dziennie rejestracjg. Tel. 662 255 991

m Sea Towers Gdynia. Wiasciciel wy-
najmie luksusowe gabinety lekarskie
z przynaleznymi do nich podziemnymi
migjscami parkingowymi na zabiegi am-
bulatoryjne z zakresu chirurgii plastycz-
nej. Gabinety mieszcza sie w kompleksie
zajmujacym sig medycyng estetyczna.
Zapraszam takze do wspofpracy/najmu
gabinetow w wybrane dni i godziny leka-
rzy posiadajacych inne specjalizacje oraz
dietetykow. Tel 535 094 186

m Wynajme pomieszczenia na gabinety
lekarskie znajdujace sig na terenie przy-
chodni w Gdyni Obtuzu z mozliwo$cia
dziatalno$ci zabiegowej. Tel. 609 195 820.
B Sprzedam lub wynajme gabinet stomatolo-
giczny z wyposazeniem lub bez w przychodni
miejskiej w Cztuchowie. Pomieszczenia moga
tez by¢ przeznaczone na inne cele medyczne
lub zblizone. Tel. 600 369 122.

m \Wynajme gabinet lekarski zlokalizowa-
ny w centrum Gdyni. W poblizu znajduja
sie parkingi, przystanki autobusowe oraz
przystanek SKM. Tel. 601 222 100.

W Naprawy i serwis unitow i sprzetu sto-
matologicznego Medex w Starogardzie
(NzZ0Z Stomadent), Kamil Gorski, tel.
882 444 789.

Zapraszamy Wszystkich zainteresowanych wynajmem
powierzchnii dla Przychodni Lekarskiej.

Profil geriatryczny mile widziany.

Oferty prosze kierowa¢ na adres
e-mail: l.raba@bazantowo.pl

Telefon kontaktowy:
784-381-464

Wiecej informacji:
www.serenus-gdansk.pl
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Ogtoszenia

KONGRES DERMATOLOGIA,
WENEROLOGIA I ALERGOLOGIA

6-8 WRZESNIA 2018 ROKU

POLSKA FILHARMONIA BAETYCKA
GDANSK, UL. OEOWIANKA 1

Szczegotowe informacje oraz rejestracja:

WWW.DERMATOLOGIA.VIAMEDICA.PL

PATRONAT

PARTNER

Polskie Towarzystwo
nnnnnnnnnnnnnn

ORGANIZATOR PATRONAT MEDIALNY
—
—
—_— ] ]
—— 1 am klﬁ,lwlmgmym: pl
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VIA MEDICA
Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych oraz
wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych obrét produktami leczniczymi
— podstawa prawna Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (t.j. Dz. U.z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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Ogtoszenia

= N
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—uropean Forum
o on Hypertension

GDYNIA, May 10-12, 2018

Courtyard by Marriott Gdynia Waterfront
Jerzego Waszyngtona St. 19

Chairpersons:

Prof. Enrico Agabiti Rosei (Italy)
President of the European Society of Hypertension

Prof. Krzysztof Narkiewicz (Poland)
Past-President of the European Society of Hypertension

Registration and more details:

www.efh.viamedica.pl

- R S — AEDIA, PATROMNAGE
ESH @! BY  Siamedpl  tvmed

VIA MEDICA —

The conference is intended for persons interested in the topic. Satellite sessions of pharmaceutical companies
and sessions and exhibitions of pharmaceutical companies are intended only for persons authorized to prescribe
drugs or pharmacists and for persons trading in medicinal products — legal basis. Act of B September 2001 .
Pharmaceutical Law (Journal of Laws from 2008 No. 45, item 271).
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Ogtoszenia

XVI Zjazd

Polskiego Towarzystwa

Nadcisnienia Tetniczego
Sopot, 18-20 pazdziernika 2018 roku

Centrum Konferencyjne
Sheraton Sopot Hotel, ul. Powstancéw Warszawy 10

LLR e T
= — = A - -

g 16zjazdptnt@viamedica.pl

zjazd.ptnt.pl
@ WWW.z)dzC.pHit.p 58 320 94 94

ORGANIZATOR
M Zjazd jest skierowany do wszystkich 0sob zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm farmaceutycznych

oraz wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do 0s6b uprawnionych do wystawiania recept lub 0s6b prowadzacych obrét
VIA MEDICA produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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Ogtoszenia

REPETYTORIUM
Z NEUROLOGII
2018

Poznan — 27 stycznia 2018 roku

Gdansk — 3 marca 2018 roku

Krakéw — 12 maja 2018 roku

Wroctaw — 29 wrzesnia 2018 roku
Bydgoszcz — 20 paidziernika 2018 roku
Warszawa — 27 paidziernika 2018 roku
.! b N Lédi — 17 listopada 2018 roku

s m .:::"?‘?.}!FJHi

~Via MED;;?&

—

Katowice — 24 listopada 2018 roku

Szczegotowe informacje oraz rejestracja na stronie internetowej:

www.nheuro2018.viamedica.pl

e-mail: neuro2018@viamedica.pl

Konferencia jest skierowana do wszystkich osb zainteresowanych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych,
sesje firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sg skierowane tylko do 0séb uprawnionych do
wystawiania recept lub 0séb prowadzacych obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrze$nia
2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271).
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Xl Konferencja Czasopisma

Post 10" World Research Congress EAPC
(European Association for Palliative Care)

Szczegotowe informacje oraz rejestracja
na stronie internetowey:

www.paliatywna.viamedica.pl
paliatywna@viamedica.pl

Konferencja jest skierowana do wszystkicl
Sesije satelitarne firm farmaceutycznych, sesje fi
firm farmaceutycznych sg skierowane tylka

recept lub 0s6b prowadzacych obrét p.
Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farm



VI Konferencja Edukacyjna Czasopisma

czasopisma

Anestezjologia =

PATRONAT NAUKOWY

Intensywna Terapia -

Anaesthesiology Intensive Therapy

N

N xsNIY

¥z,

ul. Powstancow Warszawy 10

Sheraton Sopot Hotel ,' -

www.konferencjaait.viamedica.pl

Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowanych PARTNER PATRONAT MEDIALNY ORGANIZATOR
tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje firm

farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych sa skierowane

tylko do 0sdb uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych 0 m

obrét produktami leczniczymi — podstawa prawna Ustawa z dnia

6 wrze$nia 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U.z 2008 . nr 45, poz. 271). Wk L LT



