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oilgdansk.pl ,mozna tez wysta¢ zwykly list e = 3 I'I
z os$wiadczeniem woli, odpowiedni formu- || S _:

larz zamiesciliémy na str 3 w poprzednim,
grudniowo- styczniowym numerze PML.

Tymczasem zapraszam do lektury pierwszego
w tym roku wydania- kolejne trzy wywiady z osobami funkcyjnymi w Izbie
przybliza Czytelnikom ich sylwetki.

Kolejny wywiad- z psychologiem zawiera duzo informacji na temat po-
wrotu lekarek do pracy po urodzeniu dziecka. tatwo nie jest- specjalizacja,
dyzury, kursy, widmo egzaminu, dziecko ma swoje potrzeby, jak to spig¢inie
zwariowac- szczegoty na str. 13.

Nasze wojewddztwo ma wiele, zbyt wiele dzieci niezaszczepionych, aktyw-
nie dziataja ruchy

antyszczepionkowe, istniaty od dawna, o ich poczatkach pisze Bartosz
Wegrzynowicz na str. 10.

Tradycyjnie rozbudowany dziat porad prawnych na str. 15 i kolejnych, nasi
prawnicy piszg o formach w jakich mozna wykonywa¢ zawdd lekarza oraz
o zezwoleniu sadu na czynnosci medyczne.

Nasz Chér osigga kolejne sukcesy szczegdty na str. 21, chetnie przyjmie
kolejnych cztonkow- $piewac ( prawie) kazdy moze, zatem- do dzieta!

Zbliza sie czas rozliczen podatkowych , warto rozwazy¢ podarowanie 1,5%
podatku na szlachetny cel. Tak w tym roku to az 1, 5%, w tym numerze mamy
dwie propozycje pomocy naszym Kolezankom lub ich rodzinie.

Kolejny numer PML ukaze sie za miesiac, rowniez w hybrydowej formie.

Nic, przezyjemy i to...

Wiestawa Klemens
redakcja@oilgdansk.pl
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1| Kalendarium: grudzien 2022 roku

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku — Dariusz Kutella

1 — przewodniczenie obradom Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarisku
5 - wernisaz wystawy pokonkursowej na,Najpiekniejsza kartke swigteczng” organizowany przez Komisje ds.

Kultury OIL w Gdarisku

poniedziatki i czwartki — sprawy biezace Izby

Sprawozdanie z obrad

Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
w dniu 27 pazdziernika 2022 r.

Posiedzenie odbyto si¢ w formie hybrydowej. Obradom przewodniczyt prezes — dr Dariusz Kutella

Delegatura Stupska

Doktor Konrad Kiersnowski przekazat, ze 12 pazdziernika
2022 r. odbyto sie spotkanie delegatéw, natomiast 26 paz-
dziernika 2022 r. odbyto sie spotkanie Lekarzy Senioréw.

Delegatura Elblaska

Doktor Marcin Nowinski przekazat, ze pod koniec wrze-
$nia odbyto sie spotkanie delegatéw, gdzie omawiane byty
biezace sprawy, w tym sprawa uczelni, gdzie zostat otwarty
Wydziat Lekarski.

Skarbnik

Doktor Jacek Drozdowski poprosit o pilnowanie wydat-
kéw z budzetu, ktére lezy w gestii kazdej komisji, aby nie
przekraczac go oraz o dobre zaplanowanie przysztorocznego
budzetu, zostanie on zatwierdzony podczas Zjazdu.

Prezes przekazat, ze Naczelna Rada Lekarska podjeta
uchwata o podwyzszeniu sktadki cztonkowskiej oraz ze od
stycznia 2023 r. nie bedzie wsparcia z NRL dla komisji OIL.
Nastepnie wywiazata sie dyskusja dotyczaca budzetéw ko-
misji OIL, delegacji i skfadek.

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 2.2023 /i

Komisja ds. Etyki Lekarskiej

Przewodniczaca komisji dr Marzena Mazur poinformo-
wata, ze odbyto sie spotkanie Komisji ds. Etyki Naczelnej
Rady Lekarskiej, gdzie rozmawiano o zmianach w kodeksie
etyki lekarskiej, do 17 listopada 2022 r. mozna przekazywac
uwagi, sugestie zmian w KEL. Przekazata, ze zostata wybrana
na wiceprzewodniczaca Komisji ds. Etyki, a takze to, ze prze-
wodniczacy Komisji pochwalit ksigzke — komentarz, ktérej
wspoétautorami sa r. pr. Iwona Kaczorowska-Kossowska i adw.
Karol Kolankiewicz wydana przy wspétudziale Okregowe;j
Izby Lekarskiej w Gdarisku.

Komisja ds. Praktyk Lekarskich i Rejestracji Praktyk

Przewodniczacy Komisji dr Wojciech Grabe ztozyt wnio-
sek o podjecie uchwaty rozszerzajacej sktad Komisji Praktyk
Lekarskich i Rejestracji Praktyk oraz przedstawit statystyke
wpisow do RPWDL.

Komisja ds. Konkursow

Okregowa Rada Lekarska w Gdarisku jednogtosnie podijetfa
uchwate w sprawie wyznaczenia przedstawiciela Okregowej
Rady Lekarskiej w Gdarsku do komisji konkursowej przepro-
wadzajacej konkurs na stanowisko Pielegniarki Oddziatowe;j
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Kliniki Chirurgii Onkologicznej, Transplantacyjnej i Ogélnej
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku.
Wyznaczony zostat dr Kamil Jankowski.

Komisja ds. Stomatologii

Doktor Agnieszka Gwiazdowska przekazata, ze odbyto
sie spotkanie Komisji, na ktérym wybrano dwdch wiceprze-
wodniczacych oraz sekretarza. Poinformowata, ze odbyta
sie konferencja matek dentystek, zaprosita do zapoznania
sie z krétkim artykutem o tym wydarzeniu, ktéry ukaze sie
w najblizszym PML. Przekazata, ze od soboty rozpocznie sie
szkolenie z cyklu rozméw o zebach, ktére poprowadzi dr
Dominika Szczepanek, ktéra bedzie méwita o stomatologii
dzieciecej. Do korica roku bedg jeszcze 4 takie spotkania.
Nastepnie ztozyta wniosek o rozszerzenie sktadu Komisji
ds. Stomatologii.

Doktor Ewa Siewierska-Chomeniuk poinformowata,
ze pod koniec wrzes$nia 2022 r. brata udziat w spotkaniu
Swiatowej Federacji Lekarzy Dentystéw w Genewie i przed-
stawita tematy, jakie byty poruszane na spotkaniu.

Komisja ds. Ksztatcenia Medycznego

Doktor Roman Budzinski przekazat, ze w sobote rozpoczat
sie kurs jezyka polskiego dla lekarzy imigrantéw, porzad-
kowane sa sprawy dofinansowania do kursu. Komisja ds.
Ksztatcenia Medycznego przygotowuje sie réwniez do kursu
z medycyny rodzinne;j.

Doktor Marcin Nowinski przekazat, ze w Naczelnej Komisji
Ksztatcenia sa prowadzone prace majgce na celu dojscia
do weryfikacji punktéw za ksztatcenie. Jest propozycja, aby
uchwaty Rad Okregowych rekomendujacych zawieraty in-
formacje, czy kandydat rozliczyt te punkty za ksztatcenie.
Nastepnie wywigzata sie dyskusja na temat rozliczania
z ksztatcenia ustawicznego.

Komisja Organizacyjna

Przewodniczaca Komisji dr Anna Ingielewicz poinformo-
wala, ze obecnie trwajg przygotowania do ,Uroczystosci
z okazji nadania PWZ", ktére odbedzie sie w dniu 19 listopada
2022 r,, na ktore zaprosita cztonkdw ORL. Kolejne spotkanie
Komisji odbedzie sie w listopadzie, gdzie bedzie rozmowa
na temat przysztorocznych projektéw i budzetu.

Komisja ds. Kultury

Doktor Marcin Nowinski przekazat, ze pod koniec paz-
dziernika odbyto sie spotkanie Komisji, na ktérym ustalono
wstepnie budzet na przyszly rok i dziatalnos¢. Trwa konkurs
na kartke swiagteczna. Dnia 5 grudnia 2022 r. ma odby¢
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sie spotkanie z dzie¢mi, ktére wezmga udziat w konkursie.
Tradycyjnie, jak co roku, najlepsza kartka zostanie wydru-
kowana. Przekazat réwniez, ze Chér OIL Gdansk bedzie brat
udziat w konkursie w Cieszynie

Komisja ds. Sportu i Rekreacji

Doktor Marcin Szczesniak przekazat, ze w dniu 24 listo-
pada odbedzie sie posiedzenie Komisji, na ktérym bedzie
omawiany kalendarz imprez na przyszty rok.

Komisja ds. Lekarzy Seniorow

Doktor Jacek Drozdowski przekazat, ze odbyto sie pierw-
sze spotkanie lekarzy senioréw. Ustalono, ze spotkania beda
odbywac sie raz w miesigcu. Natomiast kolejne spotkanie to
bedzie wigilia, ktére odbedzie sie 12 grudnia 2022 r.

Komisja ds. Kontaktow z NFZ

Przewodniczaca Komisji dr Joanna Skonecka przeka-
zata, ze Komisja otrzymata projekt zarzadzenia Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawie nowej wyceny
pakietéw w zakresie chirurgii i periodontologii, ktéry nie
spetnia naszych oczekiwan.

Komisja ds. Mtodych Lekarzy

Doktor Jakub Byczkowski przedstawit wniosek o posze-
rzenie sktadu Komisji ds. Mtodych Lekarzy. Nastepnie poin-
formowat, ze 22 listopada 2022 r. odbyto sie szkolenie dla
mtodych lekarzy i studentéw, organizowane przy wspoétpracy
ze studencka organizacjg IFMSA-Poland, ktdre cieszyto sie
duza popularnoscia. Niedtugo rozpoczna sie dziatania in-
formacyjne dotyczace systemu ,no fault”.

Stata Komisja ds. Architektoniczno-Budowlanych

Przewodniczacy Komisji dr Dariusz Kutella przekazat,
ze dzisiaj odbyto sie spotkanie Komisji, na ktérym Costa
Projekt przedstawita stan prac projektowych i optymalizacje
umowy i ofert na gtéwnego wykonawce obiektu. Mecenas
E. Czarnecka i mec. E. Miecznikowska wspdlnie opracowuja
umowe dla generalnego wykonawcy.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie podejmowania negocjacji cenowych.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie zmiany uchwaty nr 76/19/Rd z dnia 26 wrze-
$nia 2019 r. w sprawie powotania statej Komisji ds.
Architektoniczno-Budowlanych zmienionej uchwata
nr 91/19/Rd z dnia 24 pazdziernika 2019 r. oraz zmienio-
nej uchwata nr 65/22/Rd z dnia 19 maja 2022 r. poprzez
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skredlenie dr Arkadiusza Szycman - cztonka Okregowej Rady
Lekarskiej w Gdansku w zwigzku z rezygnacja z cztonkostwa
w Komisji.

Sekretarz

Doktor Krzysztof Wéjcikiewicz przedstawit uchwaty, ktére
zostaty podjete przez Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku od ostatniego posiedzenia Okregowej Rady
Lekarskiej w Gdansku. Poinformowat, ze prowadzi sprawe
pomiedzy pracownikiem a kierownikiem Wojewoédzkiego
Szpitala Psychiatrycznego w Gdansku.

Doktor Krzysztof Wéjcikiewicz poinformowat, ze do
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarsku wptywa coraz wiecej
skarg osadzonych na opieke medyczna w zaktadach karnych.

Sprawy biezace

Doktor Dariusz Kutella przekazat, ze Komisja Rewizyjna
zwrdcifa sie do Skarbnika o zwigkszenie srodkéw dla Komisji.
Zostana one pokryte z rezerwy budzetowe;j.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie zaopiniowania dr n. med. Dominiki Myslickiej
jako kandydatki do petnienia funkcji biegtego sagdowe-
go w dziedzinie psychiatrii oraz psychiatrii dzieci i mto-
dziezy przy Sadzie Okregowym w Gdansku, udzielajac
rekomendacji.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie zaopiniowania dr n. med. Jana Wajnerta jako kan-
dydata do petnienia funkgji biegtego sadowego w dziedzinie
chirurgii urazowo-ortopedycznej przy Sadzie Okregowym
w Elblagu, nie udzielajac rekomendadji.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie zaopiniowania dr n. med. Janusza Kuszewskiego
jako kandydata do petnienia funkgji biegtego sgdowego
przy Sadzie Okregowym w Gdansku w dziedzinie urologii,
udzielajac rekomendacji oraz nie udzielajac rekomendacji
w dziedzinie chirurgii ogélne;j.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie upowaznienia Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdansku do podpisywania dokumentéw dotyczacych
zobowigzan finansowych lub wierzytelnosci w imieniu
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku. Ustalono kwote —
do 20 000 zt.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwa-
te w sprawie terminéw posiedzen Prezydium Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Gdansku oraz Okregowej Rady Lekarskiej
w Gdarisku w 2023 r.

W nawigzaniu do pisma IFMSA-Poland jednogtos$nie ob-
jeto patronatem honorowym OIL w Gdansku akgji profilak-
tycznej ,Zdrowie pod Kontrolg’, ktéra odbedzie sie w dniu
26 listopada 2022 r. w Gdansku, oraz wyraza zgode na udo-

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 2.2023 /K

TO WARTO WIEDZIEG

stepnienie logo Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku w ma-
teriatach informacyjnych dotyczacych wydarzenia.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku przyjeta do wiado-
mosci drugi list otwarty dr. Witolda Pokojskiego do Prezesa
Naczelnej Rady Lekarskiej.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
W sprawie wyznaczenia przedstawiciela Okregowej Rady
Lekarskiej w Gdansku w Komisji konkursowej opiniujacej
oferty na realizacje zadan z zakresu zdrowia publiczne-
go w ramach Gdanskiego Programu Promocji Zdrowia
i Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnym na lata
2021-2025. Wyznaczona zostata dr Joanna Skonecka.

Rada zapoznata sie z zaproszeniem Starosty Kartuskiego
oraz dyrektora Hospicjum Kartuskiego Centrum Caritas na
uroczystg inauguracje Zespotu Opieki Wytchnieniowej DOM
NADZIEI dziatajgcego w ramach Kartuskiego Centrum Caritas.

W nawigzaniu do wiadomosci Uniwersytetu Gdanskiego
o rozwazenie mozliwosci nawigzania wspétpracy poprzez
objecie przez OIL w Gdansku roli gtéwnego partnera Il
Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej Prawa Medycznego,
Farmaceutycznego, Bioetyki i Zarzadzania w Ochronie
Zdrowia. Ustalono, ze Okregowa lIzba Lekarska w Gdarisku
nie obejmie roli gtdwnego partnera wydarzenia.

Wolne wnioski

Doktor Marcin Nowinski przekazat, ze na posiedzeniu
Naczelnej Rady Lekarskiej zostata podjeta uchwata w spra-
wie zmiany sposobu wydawania Gazety Lekarskiej z formy
papierowej na medialng, wiec warto przygotowac sie na to
réwniez z Pomorskim Magazynem Lekarskim.

Doktor Joanna Skonecka przekazata informacje dotyczace
Fundacji Pomocy Lekarzom Seniorom, przede wszystkim stan
finansow fundacji. Przedstawita pomyst, aby zakupi¢ szcze-
pionki przeciw grypie dla lekarzy senioréw. Poinformowata
réwniez, ze Zarzad Fundacji ztozyt sprawozdanie do
Narodowego Instytutu Wolnosci, dzieki czemu utrzymat
statut organizacji pozytku publicznego, ale odméwit pod-
pisania sprawozdania finansowego za rok 2021 z wyjasnie-
niem, gdyz nadal nie ma dokumentacji ksiegowej. Nastepnie
wywigzata sie dyskusja na temat rozszerzenia dziatalnosci
Fundacji, rozpropagowania informacji wsrod lekarzy, ktorzy
sg w potrzebie o zgtaszanie sie do Fundacji.

Sprawozdanie przygotowat
# tukasz Szmygel
Na podstawie protokotu Izabeli Krywu¢é
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Sprawozdanie z obrad

Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
w dniu 24 listopada 2022 r.

Posiedzenie odbyto si¢ w formie hybrydowej. Obradom przewodniczyt prezes — dr Dariusz Kutella

Prezes powiadomit cztonkéw Rady, ze dr Tomasz Gor-
czyniski i dr Krystyna Basiniska rezygnujg z prowadzenia
zaje¢ z bioetyki. Podzigkowat obecnemu na obradach dr.
Gorczynskiemu za wieloletnig wspétprace, ze znajdowat
czas na szkolenie lekarzy stazystdw, petnigc wiele rdznych
funkcji w Samorzadzie.

Nastepnie Prezes z dr. Roman Budzinskim wreczyli upo-
minek i kwiaty. Doktor T. Gorczynski podziekowat i przekazat,
ze jest to jedna z nielicznych funkgji ré6znych aktywnosci,
ktore petnit w Izbie, ktéra wigzata sie ze spotkaniami tak licz-
nego gremium, uswiadomit sobie, Ze to juz 20 lat. Doktor
Roman Budzinski powiedziat, ze wykfady z bioetyki maja
szczegdlna role, to nie jest wiedza, to nie sg umiejetnosci, to
jest formowanie postaw lekarskich. Nastepnie podziekowat
za tytaniczna prace dr. Gorczynskiemu.

Opinia komisji powotanej uchwata Rady w sprawie
niedostatecznego przygotowania zawodowego lek.
A.F. - podjecie uchwaty

Doktor Roman Budzinski przedstawit cztonkom Rady opi-
nie Komisji powotanej celem sprawdzenia stopnia przygo-
towania zawodowego prof. A.F. Powotanie Komisji wynikato
zlicznych wystapien i publikacji powszechnych w internecie,
ktére zupetnie nie zgadzaja sie z aktualng wiedza medyczna.
Komisja w sktadzie: przewodniczacy dr Roman Budzinski,
cztonek prof. dr hab. n. med. Krzysztof Filipiak, cztonek prof.
dr hab. n. med. Tomasz Smiatacz.

Opinia Komisji: Rozmowa Komisji z prof. A.F. wykazata
jego niedostateczna kompetencje do pracy z pacjentami
wynikajaca z braku wiedzy i doswiadczenia. Brak kompe-
tencji dotyczy w szczegdlnosci rozumienia wagi badan
naukowych, oceny ich wiarygodnosci i ich zastosowania
w praktyce lekarskiej, wiedzy o obowigzujagcym porzadku
prawnym obowigzujacym w zawodzie lekarza. Zebralismy
wypowiedzi dostepne w internecie i te, pod ktérymi profesor
sie podpisywat. Wiele zrédet to byly ksigzki i prace dotyczace
niekonwencjonalnych metod leczenia, np. leczenie sepsy
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woda utleniona podawang dozylnie czy tez nowotworéw
woda utleniong podawanga dozylnie albo duzymi dawka-
mi witaminy C lewoskretnej, zniechecanie do szczepien
przeciw Covid, zaprzeczanie istnieniu epidemii COVID. To
sg opinie, pod ktorymi profesor podpisywat sie i ktore pro-
pagowat w swoich wyktadach, postugujac sie autorytetem
tytutu naukowego, a ktdre sa w jaskrawej sprzecznosci z tym,
co wspdtczesna nauka niesie ze soba. W sieci przychodni,
w ktorych profesor jest wspdlnikiem, podawano duze dawki
witaminy C w celu leczenia réznych schorzen, co nosito na
podstawie wspotczesnej wiedzy znamiona eksperymentu
medycznego, a zupetnie nie byty spetnione warunki prawne
do tego eksperymentu medycznego.

Komisja zasugerowata skierowanie na przeszkolenie
identyczne z programem stazu podyplomowego oraz zo-
bowigzanie do zaliczenia kolokwium z prawa medyczne-
go, orzecznictwa i bioetyki, gdyz w zakresie tych ostatnich
w protokole ze spotkania znajduja sie dowody na istotne,
karygodne braki wiedzy profesora. Jesli profesor nie zechce
skorzystac z tego skierowania, to nastepnym krokiem bedzie
uchwata o pozbawieniu prawa wykonywania zawodu i pro-
fesor bedzie mégt gtosi¢ opinie juz nie jako lekarz, a osoba
prywatna z tytutem profesora.

Po przedstawieniu wnioskdw i zaproszeniu prof. A.F. na
sale obrad odbyta sie, krétka dyskusja, ktéra umozliwita
cztonkom Rady zadawanie pytan.

Po analizie odpowiedzi i dyskusji podsumowujacej
Okregowa Rada Lekarska w Gdarisku podjeta uchwate w spra-
wie stwierdzenia nieprzygotowania zawodowego prof. A.F.
i zobowiazania do odbycia uzupetniajgcego przeszkolenia

Petnomocnika ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy
Dentystow

Prezes przedstawit cztonkom Rady sprawozdanie dr
Katarzyny Wisniewskiej z dziatalnosci na rzecz zdrowia leka-
rzy i lekarzy dentystéw. Z pomocy w Izbe Lekarskiej korzysta
niespetna 30 lekarzy.
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Delegatura Stupska

Przewodniczacy delegatury dr Konrad Kiersnowski prze-
kazat, ze 22 listopada 2022 r. w siedzibie delegatury odby-
fo sie posiedzenie Komisji Spotecznej Urzedu Miejskiego
w Stupsku. Poinformowat réwniez, ze wspélnie z dr.
Romanem Budzinskim sg w trakcie organizowania kursu
z jezyka polskiego dla lekarzy cudzoziemcow, ktéry bedzie
odbywac sie w siedzibie delegatury.

Delegatura Elblaska

Przewodniczacy delegatury dr Marcin Nowinski przekazat,
ze wplynat wniosek Urzedu Warminsko-Mazurskiego o wska-
zanie kandydata na konsultanta wojewédzkiego w dziedzi-
nie choréb wewnetrznych. Tozsame pismo wptyneto do
Okregowej Izby Lekarskiej w Olsztynie, ktora wskazata dr.
Marka Zabtockiego, w zwigzku z tym OIL w Gdarisku nie
bedzie wystawiac kontrkandydata.

Komisja ds. Etyki Lekarskiej

Przewodniczaca Komisji dr Marzena Mazur przekazata,
ze 18 listopada 2022 r. odbyto sie posiedzenie Komisji, na
ktorym ustalono wstepny plan budzetu, podziat pracy przy
przysztorocznej konferencji.

Komisja ds. Praktyk Lekarskich i Rejestracji
Praktyk

Przewodniczacy Komisji dr Wojciech Grabe przekazat, ze
17 listopada 2022 r. odbyto sie pierwsze spotkanie Komisji.
Z uwagi na brak quorum nie wybrano wiceprzewodniczace-
go i sekretarza Komisji.

Komisja ds. Konkursow

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku jednogtosnie podjeta
uchwate w sprawie wyznaczenia przedstawicieli Okregowe;j
Rady Lekarskiej w Gdansku do komisji konkursowych prze-
prowadzajacych konkursy na stanowiska: Ordynatora
Oddziatu Psychiatrycznego 19 D, Ordynatora Oddziatu
Psychiatrycznego 20 B, Ordynatora Oddziatu Psychiatrycznego
20 D, w Wojewddzkim Szpitalu Psychiatrycznym im. prof.
Tadeusza Bilikiewicza w Gdansku wyznaczeni zostali: lek.
Maciej Dziurkowski jako Przewodniczacy Komisji, lek. Konrad
Kiersnowski jako Cztonek Komisji, lek. Krzysztof Kosior jako
Cztonek Komisji.

Komisja ds. Socjalnych

Przewodniczgca Komisji dr Izabela tebek przedstawita
whniosek, ktory wptynat do Komisji, o zapomoge dla lekarza
z zagranicy, ktéry oczekuje wsparcia, gdyz dochody jego
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rodziny nie wystarczajg na to, aby kupi¢ mieszkanie i utrzy-
mac samochdd, a dochéd na jednego cztonka rodziny to
ok. 2700 zt. Poddata do dyskusji kwestie tego, czy zmieni¢
zapisy regulaminu w kwestii kryterium dochodowego na
jednego cztonka rodziny, gdyz takich wnioskéw moze by¢
coraz wiecej. Po dyskusji ustalono, ze nie beda zmieniane
zapisy regulaminu, bo kompetencje cztonkéw Komisji sg
wystarczajace, aby decydowac o udzieleniu badZ odmowie
udzielenia zapomogi.

Komisja ds. Stomatologii

Przewodniczaca Komisji dr Agnieszka Gwiazdowska wnio-
sta o poszerzenie sktadu Komisji.

Nastepnie przekazafa, ze 3 listopada 2022 r. odbyto sie
spotkanie w centrali NFZ w sprawie wyceny swiadczen sto-
matologicznych - na stomatologie zachowawczg oraz w za-
kresie chirurgii, do ktérej nasi przedstawiciele mieli bardzo
duzo zastrzezen. Nadal odbywaja sie raz w miesigcu szkole-
nia ze stomatologii z cyklu,,Rozmowy o zebach”. Odbyto sie
réwniez robocze spotkanie dotyczace konferencji stoma-
tologicznej ,Pomorskie Spotkania Stomatologiczne’, ktéra
miafaby sie odby¢ w kwietniu 2023 r.

Doktor Ewa Siewierska-Chomeniuk przekazata, ze
18 listopada 2022 r. odbyto sie posiedzenie ogélne Rady
Europejskich Lekarzy dentystéw CED i wydano oswiadczenie
w sprawie uznawania kwalifikacji lekarsko-dentystycznych
uzyskiwanych w panstwach niebedacych panstwami czton-
kowskimi UE na dotychczasowych zasadach, ktére na prosbe
dr tukasza Szmygla zostato odczytane.

Komisja ds. Ksztatcenia Medycznego

Doktor Roman Budzinski przekazat, ze Komisja ma pro-
blem z podejsciem do medycyny estetycznej. Dnia 8 grud-
nia 2022 r. Rada Osrodka spotka sie z konsultantami, aby
wypracowac stanowisko w tej kwestii. Nastepnie wywigzata
sie dyskusja na temat medycyny estetycznej .

Trwa kurs z jezyka polskiego dla lekarzy cudzoziemcéw.
Trwaja prace, aby kurs odbywat sie rowniez w delegaturze
w Stupsku. Planowany jest kurs z medycyny rodzinne;j.

Dyskutowano nad zmiang wysokos$ci wynagrodzenia dla
wyktadowcdw Osrodka Szkoleniowego. Po dyskusji ustalono
wynagrodzenie w wysokosci od 130 do 350 zt.

Komisja ds. Kultury

Przewodniczacy Komisji dr Marcin Nowinski przekazat, ze
zostat rozstrzygniety konkurs na kartke $wiateczna. Wygrata
kartka Anieli Brzoskowskiej. Dnia 5 grudnia 2022 r. odbedzie
sie spotkanie z dzie¢mi i od tego dnia bedzie wystawa prac
dzieci.
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Nastepnie przekazat, ze prezes chéru dr Kamil Jankowski
zwrocit sie do ORL o $rodki finansowe na udziat w dniach
8-11 grudnia 2022 r. w konkursie w Cieszynie.

Komisja ds. Sportu i Rekreacji

Przewodniczacy Komisji dr Marcin Szcze$niak przekazat,
ze dzisiaj odbedzie sie pierwsze posiedzenie Komisji, na kté-
rym odbedzie sie dyskusja nad planem imprez przysztorocz-
nych oraz ostatecznym ksztattem budzetu Komisji. Doktor
R. Budzinski zapytat, czy bytaby mozliwos¢ zorganizowania
turnieju szachowego. Doktor M. Szczesniak przekazat, ze
jesli mec. K. Kolankiewicz podejmie sie organizacji turnieju,
to bedzie taki zorganizowany.

Komisja ds. Lekarzy Seniorow

Przewodniczacy Komisji dr Jacek Drozdowski przekazat,
ze spotkania lekarzy senioréw odbywaja sie i przychodzi
ponad 20 oséb, w planach jest spotkanie wigilijne i wyjazd
do muzeum i Filharmonii Battyckiej.

Komisja Legislacyjna

Przewodniczacy komisji dr Pawet Figarski przekazat, ze
na dzisiejszym pierwszym spotkaniu Komisji finansowo-bu-
dzetowej NIL zostat wybrany na sekretarza. Naczelna Izba
Lekarska chce ograniczy¢ wsparcie dla wydarzen organi-
zowanych przez OIL, toczyly sie rozmowy o pozyczkach dla
Izb. Komisja poparta podwyzszong sktadke cztonkowska
i rekomendujg, aby nie robi¢ sztywnych wytaczen w kwestii
opfacania skfadek cztonkowskich.

Komisja Organizacyjna

Przewodniczaca Komisji dr Anna Ingielewicz przekazata in-
formacje po uroczystosci z okazji nadania PWZ. Podziekowata
cztonkom Rady oraz pracownikom biura OIL. Przedstawita
kosztorys uroczystosci. Przekazata, ze 23 listopada 2022 r.
odbyto sie spotkanie Komisji. Nie udato sie wybrac¢ wice-
przewodniczacej.

Komisja ds. Miodych Lekarzy

Przewodniczaca Komisji dr Rita Sharma przekazata, ze
1 grudnia odbedzie sie spotkanie Komisji, pracujg nad
systemem ,no fault” razem z Porozumieniem Rezydentéw.
Poprosita cztonkéw Rady o udzielenie odpowiedzi dla
dr A. Gramann do artykutu,,Poznaj swoja Izbe".

Stata Komisja ds. Architektoniczno-Budowlanych

Doktor Dariusz Kutella przekazat, ze mec. Elzbieta
Miecznikowska i mec. Elzbieta Czarnecka wraz z inwesto-
rem zastepczym przygotowali projekt umowe na roboty
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budowlane pomiedzy Izbg a generalnym wykonawca. Trwaja
przygotowania do wyboru gtéwnego wykonawcy. Gtéwny
projektant Top-Project ztozyt komplet poprawionej i uzupet-
nionej dokumentacji technicznej do Urzedu Miejskiego i cze-
kamy na zgode na budowe. Odbyto sie spotkanie z Markiem
Tarchalskim, ktéry bedzie doradzat, w jaki sposéb sfinanso-
wac te inwestycje.

Skarbnik

Doktor Jacek Drozdowski przekazat, ze jest klika spraw,
w ktorych nalezatoby rozwigzac rezerwe budzetowq i czes¢
pieniedzy rozdysponowac¢ na diety, na catering, na uro-
czystos¢ PWZ, dofinansowanie ksigzki ,Mocni duchem”.
Zawnioskowat o przesuniecie kwoty 130 000 zt z rezerwy
budzetowej. Okregowa Rada Lekarska w Gdarisku podjeta
uchwate w sprawie przesuniecia srodkow finansowych z re-
zerwy budzetowe;j.

Doktor Jacek Drozdowski poprosit przewodniczacych ko-
misji 0 racjonalne propozycje przysztorocznych budzetéw,
z uwagi na to, ze obstuga budowy wzrosta ponad dwukrotnie.
Doktor M. Nowinski wskazat, ze zgadza sie z zatozeniami,
ale wzrost skfadki powoduje, ze czes¢ srodowiska bedzie
wymagac wiecej, duza cze$c jest przeciwna budowie. Lekarzy
interesuje, co dostang w zamian za wyzsze skfadki.

Sekretarz

Doktor Krzysztof Wojcikiewicz przekazat, ze prowadzit
postepowanie w sprawie konfliktu pomiedzy lekarzem rezy-
dentem a kierownikiem specjalizacji. Druga przedstawiong
sprawg jest postepowanie w sprawie komisji powotanej do
oceny zdrowia lekarza, na razie jest préba nawiazania kontak-
tu zlekarzem. Nastepnie dr K. Wojcikiewicz przekazat swoje
przemyslenia na temat kryteridw, ktérymi Rada powinna
kierowac sie przy udzielaniu rekomendacji dla kandydatéw
dla biegtych lekarzy. Dr Krzysztof Wojcikiewicz przedstawit
uchwalty, ktére zostaty podjete przez Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej w Gdansku od ostatniego posiedzenia
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdarsku.

Sprawy hieiace.

Prezes zaproponowat, aby 19 stycznia 2023 r. zorganizo-
wac spotkanie $wigteczno-noworoczne.

Doktor Budziriski wraz dr W. Klemens i z dr . Szmyglem
staraja sie stworzy¢ zespot redakeyjny.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwate
w sprawie zawarcia umowy okreslajacej zasady przekazy-
wania $rodkéw finansowych przez Skarb Paristwa — Ministra
Zdrowia na pokrycie kosztéw czynnosci administracyjnych
zwiazanych z realizacja zadan samorzadu zawodowego
w2022 r.
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Prezes wskazat, ze nastepuje zmiana zasad wydawania
Gazety Lekarskiej, realizujgc réwniez uchwate Zjazdu, aby
~Pomorski Magazyn Lekarski” byt wydawany w wersji elek-
tronicznej, nastepnie przedstawit projekt uchwaty, nastepnie
Okregowa Rada Lekarska w Gdarisku podjeta uchwate w spra-
wie zasad kolportazu,Pomorskiego Magazynu Lekarskiego”.

Okregowa Rada Lekarska w Gdansku podjeta uchwa-
te w sprawie dofinansowania publikacji ,Mocni Duchem’,
objeta patronatem honorowym akcje edukacyjng ,Oswa-
jamy Atopowe Zapalenie Skéry” organizowanej przez
Dermatologiczne Studenckie Koto Naukowe GUMed.

Prezes przedstawit wniosek lek. Krzysztofa Majdyto o wy-
razenie zgody na przeprowadzenie teoretycznego i prak-
tycznego nauczania zawodu lekarza oraz wziecie udziatu
w konsylium lekarskim i wykonywanie zabiegdw przez lek.
Dmytro Maltseva. Sprawe przekazano do konsultacji z wta-
$ciwymi konsultantami wojewo6dzkimi. Na obecnym etapie
sprawa zostata oddalona.

Prezes przedstawit protokdt kontroli Okregowej Komisji
Rewizyjnej w sprawie oceny rzetelnosci rozliczania udzielo-
nych pracownikom delegacji na wyjazdy stuzbowe poprzed-
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niej kadencji organéw. Przekazat protokét do Biura Prawnego
z prosba o opinie. Wobec watpliwosci co do konstrukgji pro-
tokotu i zastrzezen w nim zawartych Prezes zaproponowat,
aby cztonkowie komisji rewizyjnej porozumieli sie z Biurem
Prawnym, jak prawidtowo sformutowac protokét i wtedy
OKR podejmie decyzje, czy cztonkowie Rady maja sie z nim
zapoznac. Doktor |. Karczynska przekazata, ze podda to pod
obrady Komisji.

Wolne wnioski

Doktor Agnieszka Gwiazdowska zwrdcita sie z prosba

o wspotorganizowanie konferencji Spotkania stomatolo-

giczne przez Fundacje Pomocy Lekarzy Senioréw. Doktor

D. Kutella wskazat, ze statut Fundacji nie przewiduje organi-

zowania wydarzen. Zasugerowat konsultacje z pania dyrektor

biura, komisjg organizacyjna. Ustalono, ze odbedzie sie spo-
tkanie w tej kwestii ze Skarbnikiem i ksiegowa.

Na podstawie protokotu

Izabeli Krywu¢

sprawozdanie przygotowat

# drtukasz Szmygel

Poznaj swojg izbe
Maciej Dziurkowski

Coraz wiecej 0s6b w naszym kraju cierpi na schorzenia
psychiczne. Niestety réwniez coraz wiecej spraw, ktére rozpa-
trywane sa przez Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej dotycza psychiatrii. W Okregowej Izbie Lekarskiej
w Gdansku mamy szczescie, ze funkcje Rzecznika petni
specjalista wtasnie w tej dziedzinie - dr. n. med. Maciej

Dziurkowski.

Czym zajmuje sie Pan zawodowo, czy wystarcza czasu
na pasje poza praca?

Jestem specjalista psychiatrii, na co dzien kierownikiem
oddziatu uzaleznien Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. Kryzana w Starogardzie Gdanskim Kocborowie.
Petnie tez funkcje biegtego sadowego zaprzysiezonego
z dziedziny psychiatrii, cztonka zarzgdu Oddziatu Gdansko-
Pomorskiego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Od

15 lat prowadze praktyke w Gdyni.
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Jak Pan trafit do Samorzadu, jaka funkcje w nim petni,
dlaczego taka? Co daje lekarzom Samorzad, a moze co$
zabiera?

Od kilku kadencji jestem delegatem na Zjazd OIL z rejonu
starogardzkiego. W VIl kadencji bytem zastepca Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, zajmmowatem sie
gtéwnie sprawami dotyczacymi psychiatrii. W VIIl i obecnej
IX kadencji, petnie funkcje Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej.

Prywatnie kocham podréze, malarstwo, zwtaszcza Turnera,
i fotografie. Czas wolny spedzam w drodze z czekolado-
wym labradorem, czasami aktywnym w dogoterapii moich
Pacjentéw.

Jaki kierunek dziatan powinny obra¢ izby lekarskie, zeby
skuteczniej reprezentowa¢ srodowisko lekarskie?
Samorzad rozumiem jako miejsce wymiany mysli i wza-
jemnego wsparcia lekarzy - energia mtodziezy jest tu szcze-
go6lnie cenna.
# Rozmawiata Aleksandra Gramann
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Poznaj swojg izbe

Krzysztof Wojcikiewicz

Praca lekarza rzadko konczy sie wraz z wybiciem godziny
przewidzianej w umowie. Zawsze jest jeszcze dodatkowy pa-
cjent do zbadania, zaswiadczenie do podpisania, dokument
do wypetnienia. W tym miesigcu rozmawiamy z lekarzem,
ktérego aktywnos¢ zawodowa nie koriczy sie niemal nigdy.
A przeciez jest jeszcze praca na rzecz Samorzadu.

Czym zajmuje sie Pan zawodowo, czy wystarcza czasu
na pasje poza praca?

Krzysztof Wojcikiewicz: Zawodowo zajmuje sie zarzadza-
niem podmiotem leczniczym. Jestem cztonkiem zarzadu
podmiotu leczniczego do spraw medycznych. Petnigc te
funkcje zajmuje sie wieloma sprawami zwigzanymi z lecze-
niem, pielegnacjq i fizjoterapia pacjentéw zaréwno w szpita-
lach jak i w jednostkach leczenia ambulatoryjnego. Ponadto
jestem zaangazowany w kontrole zakazen szpitalnych, polity-
ke antybiotykowa szpitali, nadz6r nad prowadzeniem doku-
mentacji medycznej, farmakoterapig, a takze zaopatrzeniem
szpitali w leki i wyroby medyczne i wiele innych. Dziatalnos¢
ta pochtania sporo czasu, bo tak naprawde nie konczy sie
W momencie opuszczenia miejsca pracy. Wiele probleméw,
ktore wymagaja wsparcia i szukania biezacego, optymalne-
go rozwigzania wcale nierzadko powstaje w nietypowych
godzinach i dniach wolnych.

Jednak znajduje nieco czasu na kultywowanie moich za-
interesowan pozazawodowych.

Jak trafit Pan do Samorzadu, jaka funkcje w nim petni,
dlaczego taka? Co daje lekarzom Samorzad, a moze co$
zabiera?

Moja aktywnos¢ w Samorzadzie lekarskim rozpoczeta sie
ponad dwadziescia lat temu. Osobami, ktére miaty wptyw
na czynne wiaczenie sie w dziatanie Izby, byli dr Wojciech
Ratajczak, a potem niezyjaca juz dr Halina Porebska. Nasze
rozmowy o naszych zawodach, o panstwowej legislacji wokot
nich, o regulacjach wewnatrzsrodowiskowych dotyczacych
zasad wykonywania naszych zawodéw doprowadzity mnie
do podjecia decyzji o czynnym wiaczeniu sie w zycie naszego
Samorzadu.

Okregowa Rada Lekarska w tej, jak i poprzedniej kadencji
powierzyta mi funkcje sekretarza Rady i przewodniczacego
Komisji ds. Rejestracji Lekarzy. To bardzo ciekawe i odpowie-
dzialne funkcje. Sekretarz zajmuje sie dziatalnoscig admini-
stracyjng Izby, a Komisja ds. Rejestracji Lekarzy zajmuje sie
cala sferg zwiazana z prawem wykonywania zawodu lekarza
i lekarza dentysty, wpisami do rejestru Izby, a takze $ledzi
ciggtos¢ wykonywania zawodu w okresach piecioletnich -
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do czego obliguje nas Ustawa o zawodach lekarza i lekarza
dentysty.

Rola samorzadu jest opisana przede wszystkim w naszej
Konstytucji, a potem szeroko w Ustawie o samorzadzie le-
karskim. Tam wymieniono caty szereg jego zadan. Jednak
zwrécitbym uwage na podstawowe zadanie, czyli dbatos¢
o prawidtowe wykonywanie naszych zawodoéw. Przymiotnik
Lprawidtowe” duzo znaczy. To wiasnie musi pochtania¢
przede wszystkim aktywnos$¢ naszego samorzadu, gdyz
jakiekolwiek odstepstwa od tej wartosci (w jakiejkolwiek
sferze) powoduja obnizanie rangi naszych zawodéw, a do
tego nie mozemy dopusci¢ - nasze zawody s3 zbyt wazne
dla cztowieka i dla jego zycia. Wykonujemy wszak zawody
zaufania publicznego i tego zaufania nie mozemy zawiez,
bo c6z bede znaczyly stowa lekarza pozbawionego zaufania.

Aktywnos¢ samorzadu przede wszystkim na tym sie sku-
pia, cho¢ nie zawsze jest to dostrzegane i na ogét niedoce-
niane.

Jaki kierunek dzialan powinny obrac izby lekarskie, zeby
skuteczniej reprezentowa¢ srodowisko lekarskie?

Mam wrazenie, ze izby dos¢ skutecznie reprezentuja
srodowisko lekarskie. Jestesmy widoczni w licznych publi-
kacjach o medycznej tematyce. Nasi przedstawiciele dos¢
czesto wystepujg w réznych mediach. Jednak mysle, ze
w pytaniu nie chodzi o ,reprezentacje” w prostym rozumie-
niu tego stowa. Odnosze wrazenie, ze chodzi tu bardziej
o wptyw na to, co dotyczy naszego zawodu i o traktowanie
naszego Samorzadu przez politykéw, a takze o to, czy nasz
gtos jest styszalny i brany pod uwage oraz czy powoduje
jakies korzystne zmiany. Tu trzeba przyzna¢, ze nasz wpltyw
jest nie zawsze skuteczny. Politycy chetniej stuchajg dos¢
wysoko utytutowanych przedstawicieli naszego zawodu,
ktérzy niekoniecznie, albo nawet wcale, nie sg zorientowani
w kierunkach dziatan i dazeniach srodowiska lekarskiego. Na
0g6t reprezentujg waski interes grupy (np.: specjalizacyjnej)
co destruktywnie dziata na dazenia catosci. Ferowane przez
nich poglady, co niekiedy bywa, sg sprzeczne z naszymi
dazeniami. Takie dziatania winny by¢ minimalizowane, bo
szkodza catosci. Pogtebiajg podziaty w srodowisku. To nas
bardzo ostabia wizerunkowo i daje powody do manipulacji.

Tu widze wazny kierunek dziatania Samorzadu - integracja
wokot najwazniejszych spraw. Cel nietatwy do osiaggniecia,
gdyz nasze interesy nierzadko przebiegaja przeciwnie. Ale
kilka historii z przesztosci, nawet niedalekiej, kiedy udato
nam sie prawdziwie zjednoczy¢ wokét konkretnej sprawy
- dowodyzi, ze osiggniecie celu stato sie mozliwe.

# Rozmawiata Aleksandra Gramann
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Poznaj swojg izbe

tukasz Szmygel

Doktor n. med. tukasz Szmygel, obecnie petni licz-
ne, istotne, funkcje w Samorzadzie Lekarskim, zaréwno
okregowym, jak i naczelnym. Nie zapomniat jednak o bo-
laczkach mtodych lekarzy - spory z dyrekcja, zaktadanie
wiasnej dziatalnosci gospodarczej, brak czasu dla rodziny.
Wiasnie takich ludzi, petnych zapatu, rozumiejacych pro-
blemy lekarzy, potrzeba nam w Samorzadzie.

Czym zajmuje sie Pan zawodowo, czy wystarcza czasu
ha pasje poza praca?

Jestem endokrynologiem i diabetologiem dzieciecym
oraz pediatra, wykonuje takze badania USG. Od kilku lat
staram sie nie tylko pracowag, ale réwniez zy¢. Staram sie
jak najwiecej czasu poswiecac dzieciom. Znajduje czas na
granie w siatkéwke i na prace ogrodowe, ktére bardzo
lubie. Uwielbiam jezdzi¢ motocyklem, ale na to troche
brakuje mi czasu.

Jak Pan trafit do samorzadu, jaka funkcje w nim petni,
dlaczego taka? Co daje lekarzom Samorzad, a moze
cos zabiera?

Trafitem do Samorzadu jako mtody lekarz. Zaktadanie
dziatalnosci gospodarczej byto dla mnie duzym wyzwa-
niem. Jak juz udato mi sie przejs¢ trudne formalnosci, to
postanowitem pomagac innym w zaktadaniu i prowa-
dzeniu dziatalnosci - tak powstaty kursy we wspotpracy
z ksiegowg i prawnikiem prowadzone w Izbie. Do tego
doszly wyzwania, jakie czekaty na mtodego lekarza - re-
zydenta w pracy i walka z dyrekcjg o prawa pracownicze.

Zaczynatem bez zadnej funkgji - po prostu dziatajac na
rzecz mtodych lekarzy. Potem zostatem przewodniczacym
Komisji Mtodych Lekarzy i zastepca Przewodniczacego
Komisji Mtodych Lekarzy przy Naczelnej Izbie Lekarskiej.

Ze wzgleddw rodzinnych na 4 lata wycofatem sie z dzia-
talnosci samorzadowej. A w obecnej kadencji podjatem
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sie dziatalnosci zastepcy Sekretarza Okregowej Rady
Lekarskiej i Rzecznika Praw Lekarza, a w Naczelnej Izbie
Lekarskiej przewodnicze Zespotowi ds. wizerunku zawodu
lekarza i lekarza dentysty.

Planuje nadal zajmowa¢ bezposrednig pomoca leka-
rzom oraz zajac sie bytnoscia lekarzy w mediach i kwe-
stiami reklamy.

Jaki kierunek dziatan powinny obrac izby lekarskie,
zeby skuteczniej reprezentowac srodowisko lekarskie?

W mojej ocenie nalezy dba¢ o utrzymanie izb lekar-
skich i podtrzymywanie samorzadnosci lekarzy. Nalezy
sprawowac piecze nad rzetelnym wykonywaniem zawo-
du lekarza, ale tez nalezy informowac lekarzy o podej-
mowanych dziataniach. Mechanizmy rynkowe, naciski
spoteczne i wymagania administracyjne nie zwalniaja
izby z walki o dobre warunki leczenia naszych pacjen-
tow. Trzeba wstuchiwac sie w gtos kolezanek i kolegéw
i starac sie, aby dziatania izby w jak najwiekszym stopniu
~wracaly”do lekarzy. Jestem za wspieraniem finansowym
i merytorycznym oraz prawnym miodych lekarzy w zakre-
sie ksztatcenia, praw pracowniczych, nauce kompetencg;ji
miekkich, organizacji kurséw, dofinansowania ksztatcenia.
Powinnismy pamietac o lekarzach seniorach i dbac o ich
staty kontakt ze srodowiskiem, wspiera¢ w razie proble-
mow zdrowotnych czy socjalnych. Izba powinna wspierac
rézne dziatania niemedyczne lekarzy takie jak aktywnos¢
sportowa, kulturalna czy spoteczna lekarzy. Uwazam, ze
nalezy takze dbac o integracje miedzy srodowiskiem
stomatologicznym i lekarskim. Bardzo wazne sg dziafa-
nia biura prawnego i wsparcie przy zawieraniu umow,
negocjacjach z pracodawcami. Najtrudniejsza i bolesng
rolg izby jest eliminacja z naszego $rodowiska lekarzy Zle
wykonujacych zawdd lub tamigcych zasady etyczne.

# Rozmawiata Aleksandra Gramann
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Szczepionka to zto, czyli krotka
historia ruchow antyszczepionkowych

Pandemia wirusa SARS-CoV-2 trwa juz niemal od 2 lat
i kosztowata zycie tysigcy osob. Stata sig olbrzymim
wyzwaniem dla $wiatowej medycyny, ktdra nie tylko
musiata poradzi¢ sobie z nieznanym w petni przeciw-
nikiem, ogromng liczbg chorych, ale réwniez z koniecz-
noscig szybkiego opracowania skutecznego preparatu,
ktory pozwoli chroni¢ przed wirusem SARS-CoV-2.

W niemalze ekspresowym tempie udato sie opracowac
szczepionki, dzieki ktérym wieksza czes¢ ludzkosci ode-
tchneta z ulga. Jak sie okazato, to co dla czesci zdrowo-
rozsadkowych oséb stato sie swoistym wybawieniem, dla
ruchow antyszczepionkowych stato sie pozywka do snucia
kolejnych ,naukowych” bredni. Skad wzieli sie przeciwnicy
szczepionek? Jak to sie dzieje, ze zamiast naukowych ar-
gumentow, trafiaja do nich niczym niepodparte koncepcje
torujace droge do kolejnych, coraz to bardziej wymyslnych
teorii spiskowych? Skad wzieta sie u nich czesto spotykana
maniera, polegajaca na okreslaniu samych siebie jako ,0s6b
samodzielnie myslacych’, poruszajacych sie poza gtéwnym
nurtem utorowanym przez wielkie koncerny farmaceutyczne,
nierzadko w komitywie z lekarzami.

Tak to si¢ zaczeto...

Jak wskazuja badania, ruch antyszczepionkowy pod
wzgledem liczebnosci ma sie bardzo dobrze. W skali catego
globu, az ok. 13% populacji nie ufa szczepionkom i postrze-
ga je jako potencjalne niebezpieczne dla zycia i zdrowia.
W praktyce oznacza to, ze $rednio co 6sma osoba jest
antyszczepionkowcem. Co ciekawe, sama idea sprzeciwu
wobec szczepien zrodzita sie zanim na $wiecie zostata opra-
cowana pierwsza szczepionka. Jak to mozliwe? Ot6z wszystko
zaczeto sie od wariolizacji, czyli wywodzacej sie z Chin, a prak-
tykowanej réwniez m.in. w Indach i Turcji, prewencyjnej me-
tody zakazania zdrowych oséb ospa prawdziwa. W skrécie,
rzeczona metoda sprowadzata sie do przenoszenia zakazonej
wydzieliny pochodzacej od 0séb o lekkim przebiegu choro-
by, na osoby zdrowe (przede wszystkim na dzieci).

Wariolizacja dotarta do Europy z poczatkiem XVIII w.
Zostata przywieziona do Imperium Brytyjskiego przez le-
karzy z Kompanii Wschodnioindyjskiej. Poczatkowo me-
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Rycina 1. Rodzaje wariolizacji

dycy brytyjscy z duza rezerwa podchodzili do tej metody.
Do jej rozpowszechnienia niezwykle istotny wktad miata
Mary Wortley Montagu, angielska arystokratka i pisarka.
Zastyneta z pisania listow, w ktérych opisywata éwczesne
zycie w Konstantynopolu. Wtasnie tam przedstawita po raz
pierwszy metode wariolizacji, ktérej skutecznosé¢ mogta ob-
serwowac na wiasne oczy i jednoczes$nie starata sie wiedze
te przekazac swoim rodakom, bedac najbardziej zastuzona
propagatorka wariolizacji w Londynie. W 1718 r. zabiegowi
temu poddata swojego syna. Nastepnie w 1772 r. metoda
ta zostata zastosowana wzgledem brytyjskich krélewiczéw,
aw kolejnych latach zyskiwata na popularnosci réwniez w in-
nych europejskich krajach.

Od samego poczatku istniato liczne grono przeciwnikéw
wariolizacji, ktérzy nieSwiadomie dali historyczne podwaliny
dla wspoétczesnych ruchéw antyszczepionkowych. Nie prze-
konywatich nawet fakt, ze w czasie epidemii ospy w Bostonie
Smiertelnos¢ wséréd oséb po wariolizacji oscylowata na po-
ziomie ok. 2,5%, podczas gdy osoby ,niezaszczepione” mie-
rzyly sie ze Smiertelnoscig na poziomie ok. 15%. Wariolizacja
zyskiwata w poszczegdlnych spofeczeristwach coraz wieksza
popularnos¢, az do czasu, gdy swoja pierwsza prawdziwa
szczepionke zaprezentowat swiatu Edward Jenner. Odkryt
on, ze przechorowanie krowianki pozwala na skuteczne
uchronienie sie przez zarazeniem ospg prawdziwg, ktérej
Smiertelnos¢ wéwczas oscylowata w ok. 30%. Pomijam fakt,
ze wsrdd ozdrowiencoéw wystepowato wiele negatywnych
nastepstw, poczawszy od gtebokich blizn na ciele, az po
Slepote.

Skutkiem odkry¢ dokonanych przez E. Jennera byto wpro-
wadzenie w Wielkiej Brytanii przymusu szczepieh na ospe
prawdziwa, zas odmowa zaszczepienia sie byta karana.
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To, co brytyjski rzad robit dla dobra swych obywateli, spo-
tkato sie z silnym sprzeciwem czesci spoteczenstwa. Wsréd
argumentéw przez nich wysuwanych przodowat ten, kto-
ry podnosit, ze obowigzek szczepien jest w gruncie rzeczy
ograniczeniem wolnosci cztowieka. Jednakze mozna spotkaé
réwniez szereg innych, znacznie ciekawszych:

m szczepionki to znamie Bestii, ktéra zostata zapowiedziana
na kartach Apokalipsy;

m szczepionki na ospe s nieczyste, bo pochodza od zwie-
rzat, moga wiec zarazi¢ dzieci zwierzecymi chorobami;

m poniewaz szczepionki pochodza od zwierzat, moga
zmienia¢ dzieci w zwierzeta (sg przekazy, w ktérych po
szczepieniu dzieciom wyrastaty kopyta i ogony, ale poki
o nie zostato to potwierdzone);

m szczepionki moga nie szkodzi¢ ciatu, lecz - co gorsze -
moga narazi¢ na szwank zycie wieczne dziecka, mieszajac
jego dusze z dusza zwierzecia;

m szczepionki stanowig nowa wersje pietnowania - po-
rownano je do wczesniejszych metod oznaczania niewol-
nikéw lub przestepcow;

m szczepionki przenosza choroby umystowe.
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Gro sposréd powyzszych argumentéw moze budzi¢
usmiech na twarzy, ale jezeli przyjrzymy sie im blizej oka-
Ze sie, ze nie sg one pozbawione pewnej ,ludowej ma-
drosci”. Wezmy pod uwage argument méwiacy o znamieniu
Bestiii zezwierzeceniu dzieci. Po pierwsze, nalezy pamietac,
ze tego typu teorie powstawaty i rozpowszechniaty sie
w gtéwnej mierze wsrdd najnizszych warstw spotecznych,
awiecwsréd oséb ubogich, niewyksztatconych, czesto niepi-
$miennych, znajdujacych sie pod duzym wptywem kosciota
oraz réznego rodzaju znachoréw. Jezeli dotozymy do tego
fakt, ze rzeczywiscie 6wczesna szczepionka na ospe praw-
dziwa miata pochodzenie odzwierzece, za$ jej podawanie
sprowadzato sie do naciecia skéry dziecka i wcieraniu w rane
ptynu pozyskanego z ran dzieci uprzednio zaszczepionych,
a niekiedy bezposrednio od cielat, a dos¢ czesto szczepionki
pozostawiaty blizny (mityczne znamie Bestii), to wskazane
obawy nie wydaja sie juz by¢ tak absurdalne. Nalezy row-
niez pamietac o tym, ze dotad nikt nigdy nie ingerowat tak
dalece w ludzkie ciato, nakazujgc podawanie preparatow
medycznych.
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TO WARTO WIEDZIEC

DPT i MMR, czyli renesans ruchow
antyszczepionkowych

Kolejny rozkwit ruchéw antyszczepionkowych wiaze sie
z podawaniem szczepionki DPT, ktéra rzekomo u 36 dzieci
miata doprowadzi¢ do probleméw neurologicznych (uszko-
dzenia mézgu). Badania te byly obarczone jednak bardzo
powaznym btedem, wynikajacym z relatywnie matej grupy
0s6b w nich uczestniczacych. Pogtebione badania niemalze
od razu odrzucity argument, jakoby szczepionki DPT byly od-
powiedzialne za problemy neurologiczne. Jednakze ziarno
padto na podatny grunt, a rodzice chorych dzieci znaleZli
przyczyne, dla ktérych musza sie mierzy¢ z chorobami swoich
pociech. Nastepstwem dziatan tych rodzicdw byto powotanie
do zycia Association of Parents of Vaccine-Damaged Children.
Wydaje sig, ze gtéwnym celem tej organizacji byto sianie spo-
tecznej paniki. Niestety 6w cel udato im sie osiagna¢, albo-
wiem wspédtczynnik wszczepienia spadt z niemalze 77% do
33%, a w skrajnych przypadkach nawet do 7%. Dalszy efekt
byt nietrudny do przewidzenia i objawit sie pod postacia
epidemii krztusca. Dopiero smiertelne zniwo tej choroby
pozwolito dostrzec, ze ewentualne niebezpieczenstwa szcze-
pien nie sg tak duze, jak nastepstwa ich braku.

Kolejny renesans ruchy antyszczepionkowe przezyty przy
okazji szczepionek MMR.W zasadzie nie wydarzyto sie w tym
wzgledzie nic nowego. Argumenty przeciwko szczepieniom
byly tozsame z tymi, ktére wysuwano przy okazji szczepionek
DPT. Jedyna réznica polega na tym, ze MMR ma fundowac
nam autyzm. Najwiekszym szkodnikiem w tym zakresie
okazat sie Andrew Wakefield, ktory w 1998 r. opublikowat
artykut, w ktérym wskazywat na rzekome zwiazki szczepio-
nek MMR z wystepowaniem autyzmu. W kolejnych latach
Jrewelacje” A. Wakefielda zostaty wielokrotnie podwazane
i uznane za ktamstwo. Jednakze ponownie ziarno padfo na
podatny grunt, zas sam Wakefield zostat obrany przez an-
tyszczepionkowcow za swojego guru i jest postrzegany jako
ostatni sprawiedliwy.

Argumenty przeciwko szczepionkom

Warto zastanowic sie, czym tak naprawde argumentuja
swoje stanowisko przeciwnicy szczepien. Paleta w tym zakre-
sie jest niezmierne szeroka. Po pierwsze podkreslaja, ze pro-
wadzenie szczepien na masowg skale nie doprowadzito do
wyeliminowania choréb zakaznych. Tym samym szczepienia
sg nieskuteczne i nie ma sensu ich prowadzenie. Co bardziej
zatwardziali przeciwny dodajg nadto, ze szczepienia moga sie
przyczyniac po powstawania lub wywotywania tych choréb.
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Mogtoby sie wydawac, ze powyzszy argument jest tatwy
do zbicia. Wystarczy siegna¢ bowiem do statystyki, dzie-
ki ktérej tatwo mozna zauwazy¢, ze od czasu stosowania
powszechnych programoéw szczepien, liczba przypadkéw
poszczeg6inych choréb zakaznych znaczaco spadfa. Niestety
nie jest tak tatwo. Przeciwnicy szczepien jak najbardziej do-
strzegaja te poprawe, jednakze przypisuja ja nie szczepion-
kom, lecz poprawie warunkéw ludzkiego zycia, zwtaszcza
zwiekszeniu higieny, poprawie sposobu odzywania sie itd.

Wreszcie koronny argument przeciwko szczepieniom,
a mianowicie szczepionki zawierajg w swoim sktadzie liczne
substancje niebezpieczne, ktére powodujg wystepowania
choréb i ciezkich przypadkéw niepozadanych odczynéw
poszczepiennych. Aby nie by¢ gotostownym, za ciezkie nie-
pozadane odczyny poszczepienne obwiniany byt tiomersal,
czyli sél sodowa kwasu etylorteciotiosalicylowego. Wyniki
prowadzonych w tym zakresie badan nie wskazaty, aby
w jakikolwiek sposéb wptywat on negatywnie na organizm
cztowieka, a juz w szczegdélnosci byt odpowiedzialny za au-
tyzm. Niemniej, aby zbi¢ argument antyszczepionkowcow
tiomersal zostat usuniety ze sktadu szczepionek.

Skoro tiomersalu juz nie byto, koniecznym stato sie zna-
lezienie kolejnego straszaka. Wybér padt na zwigzki glinu.
Ich negatywne skutki byty tozsame do przypadku tiomersalu.
Wydaje sie jednak, ze ich usuniecie ze sktadu szczepionek na
niewiele sie zda. Zawsze znajdzie sie bowiem kolejny element
sktadu szczepionek, ktéry bedzie odpowiedzialny za autyzm,
padaczke, ADHD, choroby psychiczne, a niekiedy nawet za
homoseksualizm.

Co dalej?

Walka z antyszczepionkowcami wydaje sie by¢ walka
z wiatrakami. Zwfaszcza dzi$, gdzie dostep do mniej lub
bardziej prawdziwych informacji jest w zasadzie nieogra-
niczony. Mato skuteczne wydaje sie réwniez wprowadzanie
obowiazku szczepien, nawet zagrozonego wysokimi karami
finansowymi (przyktadowo w samym tylko wojewddztwie
pomorskim natozono za brak obowigzkowych szczepien
dzieci: w2016 r. — 239 grzywien, w 2017 r. - 332 grzywien,
w 2018r.-380 grzywien, w 2019r.-567 grzywien, w 2020 . -
96 grzywien). Z drugiej jednak strony, owe kary przynajmniej
w jakims$ stopniu zrekompensuja koszty, jakie spoteczerstwo
musi ponie$¢ na leczenie tych, ktérzy w obawie przed cho-
robg, skazuja sie na... chorobe.
# Bartosz Wegrzynowski
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Matka Lekarka wraca do pracy
) 1

Jednym z trudniejszych momentdw w karierze Matki Le-
karki jest powrdt do pracy po urodzeniu dziecka. Kobieta
musi si¢ wtedy nauczy¢, jak taczy¢ dwie waine zyciowe
funkcje — matki i lekarki. O tym, jakie emocje moga by¢
obecne w trakcie tzw. V trymestru, opowie Katarzyna Sko-
rupska — psycholog i psychoterapeutka, od wielu lat spe-
cjalizujaca sig w psychologii perinatalnej. Pani Katarzyna
pomaga parom w trudnych sytuacjach okotoporodowych,
prowadzi szkolenia dla specjalistow zwigzanych z potoi-
nictwem. Wspotpracuje z wieloma organizacjami, m.in.
z Fundacjg Medycyny Prenatalnej im. Ernesta Wojcickiego.

Wszyscy wiedzg, ze cigza sklada sie z trzech trymestrow.
Coraz wiecej os6b ma tez Swiadomos¢, czym jest IV try-
mestr, ale wiedza na temat V trymestru nie jest powszech-
na. Czym wilasciwie on jest?

Jest to moment, w ktérym mama wraca do pracy, a wiec
teoretycznie do zycia, ktére opuscita, aby urodzi¢ dziecko i sie
nim zajac¢. Jesli spojrzymy naV trymestr z szerszej perspekty-
wy, to uswiadomimy sobie, Ze jest to okres ogromnych zmian
w relacji miedzy tymi dwoma osobami. Maluch, ktérym do
tej pory zajmowata sie gtdwnie mama, trafia pod opieke
innej osoby. Z kolei czas, ktory kobieta dotychczas poswie-
cafa dziecku, teraz poswieca na prace. | choc¢ absolutnie nie
uwazam, ze bycie w domu z dzieckiem jest forma urlopu, to
jednak praca zawodowa jest zwigzana z czyms zupetnie in-
nym - wymaga od nas innej organizacji poznawczej, innego
funkcjonowania emocjonalnego.

Czy V trymestrem nazywamy tylko pierwsze 3 miesiace
po powrocie do pracy, czy caly okres adaptacji do nowej
sytuacji?

Przez V trymestr rozumiemy okres adaptacji, ktéry moze
by¢ zardwno krétszy niz te 3 miesigce oraz dtuzszy, obejmu-
jacy 4-5 miesiecy.

Kiedy zaczeto stosowac to pojecie?

Jest to pojecie stosunkowo nowe — musimy sobie uswia-
domi¢, ze jeszcze 100 lat temu wiekszo$¢ kobiet nie byta
aktywna zawodowo i V trymestr ich nie dotyczyt. Poki co, jest
to réwniez pojecie bardzo umowne - nie przeprowadzono
wiekszych badan na ten temat. Jednak od strony praktycznej

POMORSKI MAGAZYN LEKARSKI 2.2023 /K

jest ono bardzo przydatne. Pozwala kazdej mamie wracajacej
do pracy po urlopie macierzyiskim poczu¢ wyjatkowosé
tego okresu - skoro nadano mu oddzielng nazwe, z takimi
samymi trudnosciami jak ona musi sie mierzy¢ wiele kobiet.

Ponadto warto zwréci¢ uwage na kontekst kulturowy.
W Polsce, w przeciwienstwie do wielu krajéw, mamy to
szczescie, ze mozemy by¢ na urlopie macierzyfskim przez
rok — m.in. z tego powodu V trymestr moze by¢ dla Polek
tak szczegdlnym okresem. Warto podkresli¢ to, ze tematyka
V trymestru zaczeta by¢ w naszym kraju poruszana wtasnie
wtedy, kiedy wydtuzono czas trwania urlopu.

Jakie emocje moga towarzyszy¢ kobiecie w czasie V try-
mestru?

Kobieta moze odczuwac cafg palete emocji. Najwazniejsze
jest podkreslenie, ze ten okres nie bedzie binarny - nie przy-

13

Fot.: Archiwum prywatne



TO WARTO WIEDZIEC

niesie nam albo radosci, albo smutku; albo ulgi, albo zatoby.
Niektore kobiety moga by¢ szczesliwe, ze wracaja do pracy,
w ktdrej sie wczesniej realizowaty, natomiast inne moga czu¢
ztos¢, bo np. sytuacja zyciowa zmusita je do powrotu szyb-
ciej niz pierwotnie planowaty. Cze$¢ oséb odetchnie z ulga,
Ze wreszcie znajdzie sie w $wiecie dorostych, a druga czes¢
bedzie miata wyrzuty sumienia spowodowane oddaniem
dziecka pod opieke innej osoby. Niektére mamy - zwtaszcza
te, ktére czerpaty wiele satysfakcji z macierzynstwa — odczu-
waja duzy smutek, dlatego ze konczy sie pewien etap w ich
zyciu. WV trymestrze moze pojawic sie tez lek dotyczacy
zmierzenia sie z nowg sytuacja: jak z roztagka poradzi sobie
moje dziecko? Czy dalej bede umiata robic to, co robitam
wczesniej? Poczatkowo kobiety moga sie czu¢ zagubione, bo
w ich mniemaniu $wiat tak bardzo ruszyt do przodu, kiedy
one staty w miejscu. To wszystko sprawia, ze perspektywa
powrotu do pracy, w ktérej trzeba bedzie by¢ swietnie zor-
ganizowanym poznawczo, moze by¢ przerazajaca!l

JakV trymestr wyglada z perspektywy dziecka?

Okoto roku dziecko nie ma jeszcze poczucia statosci obiek-
tu - nie rozumie, ze jesli czego$ nie ma, to nie dlatego, ze
to znikneto, a dlatego, ze tego po prostu nie widzi. Z tego
powodu pozegnania z mamg moga by¢ dla dzieci trudne.
Natomiast mocno chce podkredli¢, ze wyjscie mamy zdomu
nie jest dla dziecka trauma - jest to jeden z etapdw uczenia
sie tego, ze po wyjsciu rodzica nastapi jego powrdt. W doro-
stym zyciu niejednokrotnie doswiadczamy r6znych utrat. Jesli
w dziecinstwie, oczywiscie adekwatnie do wieku, nauczymy
sie, ze pewne uczucia mijaja, bedziemy lepiej sobie radzi¢
Z réznymi emocjami w przysztosci.

WYV trymestrze zmienia sie réwniez sposéb, w jaki matka
spedza czas z dzieckiem - cho¢ moze by¢ go mniej, moze
sie on stac jakosciowo lepszy. Steskniona po pracy kobieta
czesto ma wiecej motywacji, aby catkowicie skupi¢ sie na
maluchu podczas wspélnej zabawy i nie bedzie rozpraszac
sie np. przegladaniem wiadomosci w telefonie.

W tym czasie wartosciowe dla dziecka jest to, ze moze
doswiadczac siebie w zupetnie innych relacjach. Uczy sie, jak
regulowad swoje emocje w obecnosci réznych oséb; zauwa-
za, ze inni ludzie przezywaja te same wydarzenia w odmienny
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sposob. Dzieki temu dostaje mase réznych bodzcéw, co jest
niezwykle cenne dla rozwijajacego sie uktadu nerwowego.

Czasem rodzice sg bardzo zdziwieni tym, ze w ztobku
dziecko nie sprawia zadnych probleméw, a po powrocie do
domu zaczyna ptaka¢. Mama i tata czesto sie wtedy zasta-
nawiaja, czy w ten sposéb maluch pokazuje, ze jest na nich
zly. Natomiast jest to przede wszystkim opowies¢ o tym, ze
dopiero przy rodzicach dziecko czuje sie na tyle bezpiecz-
nie, zeby przezywac trudne emocje, ktére nagromadzity sie
w ciggu dnia. Podobnie jest z dorostymi — wiemy, ze w pracy
nie moga nam puscic¢ nerwy i czesto pozwalamy sobie na
roztadowanie ztosci dopiero w domu.

Czy przezywanie V trymestru zmienia sie przy kolejnych
dzieciach?

Tak, dlatego ze kazde dziecko jest inne. Pierwsze dziecko
mogto by¢ bardzo odwazne i bez problemu zaadaptowac
sie w Ztobku. Teoretycznie, dzieki zdobytemu wczesniej do-
$wiadczeniu, przy drugim maluchu mamie powinno by¢
jeszcze tatwiej. Natomiast moze sie okaza¢, ze mtodsze
dziecko potrzebuje wiecej bliskosci i rozstania sg dla niego
trudniejsze.

Nie zapominajmy o tym, ze z biegiem czasu my réowniez
sie zmieniamy. Jesli kobieta nie planuje wiecej dzieci i wie,
ze obecny V trymestr bedzie jej ostatnim, moze odczuwac
wiekszy smutek niz wczesniej.

Czy dla ojcow V trymestr rowniez moze by¢ wyzwaniem?
Mama i dziecko nie sa zawieszeni w prézni — towarzyszy
im tata. Nie we wszystkich rodzinach mezczyzna od same-
go poczatku wspiera matke w opiece nad niemowlakiem
w nocy - zdarza sie, ze uzywa argumentu,ja pracuje i musze
sie wyspac, wiec to ty powinnas wstawac do dziecka" W tej
sytuacji powr6t mamy do pracy bedzie sie wigzat z bardzo
duza zmiang organizacji zycia taty. Jednak nawet dla tych
zaangazowanych w nocng opieke ojcéw V trymestr moze
stanowi¢ wyzwanie — w konicu ich dziecko trafi pod opieke
innej osoby, co jest bardzo emocjonujacym przezyciem.
Bardzo dziekuje za rozmowe.

# Rozmawiata Joanna Namiotko-towiec
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Formy wykonywaniu
zawodu lekarza

| przerwa w jego
wykonywaniu

[ kazdym rokiem ustawodawca dodaje kolejne formy,
w ktdrych lekarz moze wykonywac swdj zawdd. Dzigki
temu coraz rzadziej mamy do czynienia z ponad 5-letnig
przerwg w wykonywaniu zawodu, ktdra skutkuje koniecz-
noscig odbycia przeszkolenia. Nalezy jednak nadal pamie-
tac, ze nie kazda aktywnos$c lekarza moze byc traktowana
jako wykonywanie zawodu.

Udzielanie swiadczen zdrowotnych

Podstawowa forma wykonywania zawodu nadal pozo-
staje udzielanie $wiadczen zdrowotnych. Przez udzielanie
$wiadczen na gruncie ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty nalezy rozumie¢ zaréwno badanie stanu zdrowia,
rozpoznawanie chordb, leczenie ich, jak réwniez wydawanie
r6znego rodzaju opiniii orzeczen lekarskich. Ustawa zawiera
zatem szerokie rozumienie udzielania $wiadczen, poczawszy
od standardowego leczenia, a skoriczywszy na wykonywaniu
funkcji orzeczniczych.

Medycyna estetyczna

Coraz wieksza grupa lekarzy i lekarzy dentystéw decyduje
sie na skupienie swojej aktywnosci zawodowej wokot tzw.
medycyny estetycznej. W sensie prawnym, taka dziedzina
medycyny nie istnieje i nie zostata dotychczas uregulowa-
na. Niemniej jednak, starajac sie wyjasni¢, co kryje sie pod
tym pojeciem, mozemy positkowac sie propozycja definicji
wynikajaca ze stanowiska Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia
29 stycznia 2021 r. W stanowisku tym czytamy, ze,medycyne
estetyczng stanowig s$wiadczenia zdrowotne, wigzace sie zin-
gerencja w tkanki ludzkie, udzielane przez lekarzy i lekarzy
dentystow, stuzace przywracaniu lub poprawie fizycznego
i psychicznego samopoczucia oraz spotecznego funkcjono-
wania pacjenta, poprzez zmiane jego wygladu”. Nalezy zatem
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stanac¢ na jednoznacznym stanowisku, ze tzw. medycyna
estetyczna powinna by¢ traktowana jako udzielanie $wiad-
czen zdrowotnych. Swiadczenie zatem takich ustug réwniez
powinno by¢ traktowane jako wykonywanie zawodu lekarza/
/lekarza dentysty. Na tozsamym stanowisku stanat zresztg
Sad Najwyzszy w postanowieniu z dnia 26 maja 2021 r., w kté-
rym nie przychylit sie do stanowiska obwinionego lekarza
dentysty zajmujacego sie zabiegami powiekszenia piersi,
ktory wykazywat, ze w istocie nie wykonywat w ten sposob
swojego zawodu, bo nie byty to $wiadczenia zdrowotne.

Czynnosci orzecznicze

Jak juz wskazano powyzej, w ramach wykonywania za-
wodu lekarz moze réwniez wydawac ré6znego rodzaju opinie
i orzeczenia lekarskie. Pod tym pojeciem kryje sie jednak zde-
cydowanie szersza sfera dziatalnosci niz jedynie medycyna
pracy. Przez czynnosci orzecznicze stanowigce wykonywanie
zawodu lekarza nalezy bowiem rozumie¢ m.in.:

m orzekanie o czasowej niezdolnosci do pracy,

m orzekanie w przedmiocie zdolnosci do wykonywania okre-
$lonego zawodu,

m orzekanie w przedmiocie niepetnosprawnosci,

m stwierdzanie zgonu,

m wykonywanie badan posmiertnych,

® opiniowanie dla potrzeb postepowan sadowych, organéw
scigania, czy wrecz w charakterze tzw. biegtego prywatne-
go (przy czym stanowisko NRL Nr 11/19/VIIl postuguje sie
w tym wypadku jedynie pojeciem biegtego sgdowego).

W wypadku, gdy aktywno$¢ zawodowa lekarza polega
wylacznie na wykonywaniu czynnosci orzeczniczych, np.
w zakresie opiniowania sadowo-lekarskiego, lekarz dla celéw
wykazania przed organami samorzadu ciagtosci wykonywa-
nia zawodu powinien przedtozy¢ dokumenty potwierdzajace
faktyczne wykonywanie tych czynnosci oraz obrazujacych
skale tej dziatalnosci. Dla biegtych sadowych bytaby to za-
tem decyzja o wpisaniu na liste biegtych przez wiasciwego
prezesa sadu okregowego oraz oswiadczenie lekarza o licz-
bie opinii lub godzin opiniowania w okre$lonym przedziale
czasowym.

Telemedycyna

0Od 12 grudnia 2015 r. jedna z form wykonywania zawodu
lekarza jest udzielanie $wiadczen zdrowotnych za posrednic-
twem systemow teleinformatycznych lub systemdw taczno-
$ci, czyli tzw. telemedycyna. Z punktu widzenia prawnego
jest to forma zréwnana ze stacjonarnym udzielaniem $wiad-
czen zdrowotnych, a zatem lekarz udzielajagcy $wiadczen
wytacznie w ramach telemedycyny réwniez wykonuje zaw6d
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i nie zachodzi w jego przypadku co do zasady przerwa w jego
wykonywaniu.

Inne formy wykonywania zawodu

Ustawa wymienia réwniez inne formy wykonywania za-
wodu, obok udzielania $wiadczen zdrowotnych:

m prowadzenie przez lekarza badan naukowych lub prac roz-
wojowych w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
lub promocji zdrowia (ustawa méwi o, prowadzeniu’; a nie
jedynie nadzorowaniu prac badawczych np. z ramienia
sponsora badan klinicznych lub CRO);

B nauczanie zawodu lekarza (a zatem wylgcznie praca dydak-
tyczna na kierunku lekarskim lub lekarsko-dentystycznym);

m kierowanie podmiotem leczniczym, tj. petnienie funkg;ji
kierowniczej w podmiocie leczniczym w zakresie, w jakim
wigze sie to z udzielaniem Swiadczen lub nadzorem nad
ich udzielaniem;

m zatrudnienie w podmiotach zobowigzanych do finansowa-
nia $wiadczen opieki zdrowotnej ze $rodkéw publicznych
(a zatem w NFZ), urzedach te podmioty obstugujacych lub
innych urzedach i instytucjach (np. wydziaty zdrowia urze-
dow wojewddzkich, praca w Ministerstwie Zdrowia), ale
tylko w wypadku, gdy lekarz wykonuje czynnosci zwigzane
z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad
udzielaniem swiadczen opieki zdrowotnej (np. uczestniczy
w zespofach akredytacyjnych lub kontrolnych);

m zatrudnienie w Agencji Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji (od 1 stycznia 2023 r.).

Praca zagranicy

W Swietle stanowiska NRL Nr 11/19/VIIl na réwni z wyko-
nywaniem zawodu w Polsce traktuje sie réwniez wykonywa-
nie zawodu poza granicami RP, z zastrzezeniem oczywiscie,
ze lekarz wykaze, iz faktycznie i zgodnie z prawem wyko-
nywat zawéd w danym panstwie, w szczegdlnosci poprzez
przedtozenie prawa wykonywania zawodu (licencji) oraz
dokumentéw potwierdzajacych okres faktycznego wykony-
wania zawodu. Wszystkie wymagane dokumenty powinny
by¢ w takim wypadku przettumaczone na jezyk polski.

Wymiar pracy

Stanowisko NRL Nr 11/19/VIIl wprowadza swoisty miernik
dla przerwania biegu 5-letniego okresu niewykonywania
zawodu. Wymaga ono bowiem, aby lekarz przed uptywem
5 lat faktycznie podjat wykonywanie zawodu w sposéb nie-
przerwany przez okres co najmniej 6 miesiecy w wymiarze
40 godzin miesiecznie. Przy czym w szczegdlnie uzasadnio-
nych przypadkach okregowa rada lekarska moze przyjac
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inny okres i wymiar aktywnosci zawodowej (np. krétszy okres
nieprzerwanej pracy, ale z wieksza liczbg godzin miesiecznie).

Niezbedne dokumenty

Stanowisko wprowadza réwniez przyktadowy katalog
dokumentéw stanowigcych wystarczajacg podstawe do
wykazania faktycznego wykonywania zawodu:

m w wypadku prowadzenia praktyki zawodowej lub podmio-
tu leczniczego - o$wiadczenie lekarza ze wskazaniem ro-
dzaju dziafalnosci leczniczej, okresu dziatalnosci i wymiaru
czasu udzielania $wiadczen;

m w wypadku umoéw o prace - umowa o prace oraz zaswiad-
czenie o pozostawaniu w zatrudnieniu albo swiadectwo
pracy;

m w wypadku umoéw cywilnoprawnych lub uméw wolonta-
riatu — umowa oraz zaswiadczenie wydane przez podmiot,
z ktérym jest zawarta umowa, o realizowaniu tej umowy.

W przypadku watpliwosci co do rzeczywistego okresu
wykonywania zawodu, moga zosta¢ Panstwo poproszeni
o przedtozenie dodatkowych dokumentow.

Przerwa

Z przerwa w wykonywaniu zawodu mamy do czynienia,
gdy lekarz nie przerwie skutecznie biegu 5-letniego okresu
niewykonywania zawodu. Ma to miejsce w szczegdlnosci,
gdy:

m lekarz zaprzestanie wykonywania zawodu na okres dtuzszy
niz 5 lat;

m bedzie wykonywa¢ czynnosci zawodowe jedynie spo-
radycznie lub w znikomym wymiarze lub zakresie (jak
wskazuje sie w stanowisku NRL chodzi o zakres bardzo
maty, bez znaczenia dla utrzymania wiedzy i umiejetnosci
praktycznych niezbednych do wtasciwego i bezpiecznego
wykonywania zawodu);

m lekarz wykonuje czynnosci zawodowe w okresie zakazu
lub zawieszenia w prawie wykonywania zawodu.

Stwierdzenie przerwy w wykonywaniu zawodu nastepuje
na podstawie uchwaly i skutkuje zmiana numeru rejestro-
wego lekarza (w Centralnym Rejestrze Lekarzy bedzie on
wystepowat z adnotacja ,uprawniony do udzielania swiad-
czen i wystawiania recept wyfacznie w odniesieniu do swojej
osoby lub osoby bliskiej”). Zmiana numeru rejestrowego
moze réwniez nastgpic bez formalnego stwierdzenia przerwy
w sytuacji, gdy lekarz - pomimo pisemnego wezwania - nie
wykaze faktycznego wykonywania zawodu w okresie ostat-
nich 5 lat. Wykonywanie zawodu po stwierdzeniu przerwy,
bez uprzedniego poinformowania izby o zamiarze podjecia
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wykonywania zawodu oraz bez odbycia przeszkolenia sta-
nowi przewinienie zawodowe.

Przeszkolenie

W wypadku stwierdzenia ponad 5-letniej przerwy w wy-
konywaniu zawodu lekarza rada moze skierowac lekarza do
odbycia przeszkolenia, ustalajac jego tryb, program, miejsce
i okres przeszkolenia. Uwzglednia sie przy tym dotychczaso-
wy okres i forme wykonywania zawodu, kwalifikacje lekarza,
dtugos¢ przerwy w wykonywaniu zawodu oraz preferen-
cje lekarza co do jego dalszych aktywnosci zawodowych.
Zgodnie ze stanowiskiem NRL przeszkolenie zawodowe po-
winno trwac nie krécej niz 3 miesigce i nie dtuzej niz 12 mie-
siecy. Natomiast jezeli przerwa w wykonywaniu zawodu jest
dtuzsza niz 10 lat, okres przeszkolenia moze by¢ dtuzszy niz
12 miesiecy.

Lamiast przeszkolenia

Ustawodawca w okresie trwajacego stanu zagrozenia epi-
demicznego umozliwit lekarzom odstapienie od wymogu
odbycia przeszkolenia, pod warunkiem ze przez pierwsze
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3 miesigce wykonywania zawodu udzielajg $wiadczen zdro-
wotnych pod nadzorem lekarza posiadajacego specjaliza-
cje Il stopnia lub tytut specjalisty. Stosowne oswiadczenie
0 zamiarze skorzystania z takiej mozliwosci réwniez nalezy
ztozy¢ w izbie.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i le-
karza dentysty (tj., Dz.U.z 2022, poz. 1731 z p6zn. zm.).

Stanowisko Nr 11/19/VIIl Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia
28 czerwca 2019 r. w sprawie interpretacji art. 10 ustawy
zdnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza denty-
sty w zakresie ustalania 5-letniego okresu niewykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty.

Stanowisko Nr 1 /21/VIIl Naczelne Rady Lekarskiej z dnia
29 stycznia 2021 r. w sprawie przyjecia definicji medycyny
estetyczne;.

Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 26 maja 2021 r.
sygn. akt KK 23/21.

# adw. Damian Konieczny
Biuro Prawne OIL w Gdarisku

Kiedy potrzebne jest zezwolenie sadu
na czynnosci medyczne

Zasadg jest to, ze lekarz moze przeprowadzi¢ badanie
lub udzieli¢ innych $wiadczen zdrowotnych po wyrazeniu
zgody przez pacjenta — tak stanowi wyraznie art. 32 ust.
1 ustawy z dnia 05.12.1996 r. o zawodach lekarza i le-
karza dentysty (dalej u.zaw.lek.).

Przepisy przewidujg takze sytuacje, gdy zgode zamiast
pacjenta wyrazaja inne uprawione osoby. Gdy pacjent jest
osoba matoletnia (ponizej 16. roku zycia) lub jest niezdolny
do swiadomego wyrazenia zgody lub jest osobga catkowi-
cie ubezwiasnowolniong wymagane jest uzyskanie zgody
przedstawiciela ustawowego takiego pacjenta na czynnosci
medyczne (art. 32 ust. 2 u.zaw.lek., art. 32 ust. 4 u.zaw.lek.).
Przedstawicielem ustawowym moze by¢ w szczegélnosci
rodzic, przysposabiajacy, opiekun lub kurator (ustanowiony
przez sad).

Wyjatkowo, jezeli zachodzi potrzeba przeprowadzenia
badania osoby matoletniej lub niezdolnej do swiadomego
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wyrazenia zgody, zgode na badanie (i tylko na badanie) moze
wyrazi¢ takze opiekun faktyczny (art. 32 ust. 3 u.zaw.lek.).

Nadto przepisy nakazuja - poza zgoda ww. przedstawi-
ciela ustawowego - uzyskanie takze zgody pacjenta, ktory
ukonczyt 16 lat (art. 32 ust. 5 u.zaw.lek.). Zgoda takiego pa-
cjenta musi by¢ wyrazona pisemnie, gdy dotyczy zabiegu
operacyjnego albo metody leczenia lub diagnostyki stwarza-
jacej podwyzszone ryzyko dla pacjenta (art. 34 ust. 4 u.zaw.
lek.). Przepis przewiduje takze wyjatkowo konieczno$¢ uzy-
skania zgody osoby catkowicie ubezwtasnowolnionej - obok
zgody przedstawiciela ustawowego - ale tylko wéwczas,
gdy osoba taka jest w stanie z rozeznaniem wypowiedzie¢
opinie w sprawie badania (art. 32 ust. 4 u.zaw.lek.) czy za-
biegu operacyjnego albo metody leczenia lub diagnostyki
stwarzajacej podwyzszone ryzyko (art. 34 ust. 5 w zw. z art.
32 ust. 6 u.zaw.lek.).

Przepisy przewiduja co najmniej kilka sytuacji, gdy zacho-
dzi koniecznos¢ uzyskania zezwolenia sadu opiekunczego
na udzielenie lub kontynuacje $wiadczenia zdrowotnego:
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m gdy pacjent matoletni nie ma przedstawiciela ustawowego
(art. 32 ust. 2 u.zaw.lek., art. 34 ust. 3 u.zaw.lek.);

m gdy pacjent jest niezdolny do $wiadomego wyrazenia zgo-
dy i nie ma przedstawiciela ustawowego (art. 32 ust. 2
u.zaw.lek., art. 34 ust. 3 u.zaw.lek.);

m gdy nie jest mozliwe porozumienie sie z przedstawicie-
lem ustawowym pacjenta matoletniego lub pacjenta nie-
zdolnego do $wiadomego wyrazenia zgody (art. 32 ust. 2
u.zaw.lek., art. 34 ust. 3 u.zaw.lek.);

m gdy nie jest mozliwe porozumienie sie z przedstawicielem
ustawowym pacjenta ubezwtasnowolnionego - co do wy-
konania zabiegu operacyjnego albo zastosowania metody
leczenia lub diagnostyki stwarzajacej podwyzszone ryzyko
dla pacjenta (art. 34 ust. 3 u.zaw.lek.);

m w przypadku braku zgody przedstawiciela ustawowego
(lub opiekuna faktycznego na badanie) - pomimo zgo-
dy pacjenta matoletniego, ktéry ukonczyt 16 lat, osoby
ubezwtfasnowolnionej czy pacjenta chorego psychicznie
lub uposledzonego umystowo, lecz dysponujacego dosta-
tecznym rozeznaniem (art. 32 ust. 6 u.zaw.lek.);

m gdy przedstawiciel ustawowy pacjenta matoletniego,
ubezwtasnowolnionego badz niezdolnego do $wiado-
mego wyrazenia zgody - nie zgadza sie na wykonanie
zabiegu operacyjnego albo na zastosowanie metody lecze-
nia lub diagnostyki stwarzajacej podwyzszone ryzyko dla
pacjenta — gdy ww. czynnosci sa niezbedne dla usuniecia
niebezpieczenstwa utraty przez pacjenta zycia lub ciez-
kiego uszkodzenia ciata badz ciezkiego rozstroju zdrowia
(art. 34 ust. 6 u.zaw.lek.).

m gdy pacjent matoletni, ktory ukonczyt 16 lat, osoba ubez-
wtasnowolniona albo pacjent chory psychicznie lub
uposledzony umystowo, lecz dysponujacy dostatecznym
rozeznaniem sprzeciwia sie czynnosciom medycznym -
pomimo uzyskania zgody przedstawiciela ustawowego
lub opiekuna faktycznego (art. 32 ust. 6 u.zaw.lek.);

m przed przystapieniem do udzielania dalszych swiadczen
zdrowotnych - po przeprowadzeniu badania lekarskiego
na podstawie zgody opiekuna faktycznego (art. 32 ust. 8
u.zaw.lek.).

Karol Kolankiewicz

Wskazac trzeba, ze sadem opiekuiczym, ktéry moze wyra-
zi¢ zgode na wykonywanie czynnosci medycznych w kazdym
z ww. przypadkéw jest sad rejonowy — wydziat rodzinny,
w okregu ktérego czynnosci te maja by¢ wykonane. We
whniosku do sadu nalezy zawrze¢ uzasadnienie koniecznosci
podjecia okreslonych czynnosci medycznych, jak réwniez
dajace sie przewidzie¢ konsekwencje zaniechania ich prze-
prowadzenia czy odroczenia w czasie.

Nie mozna zapomina¢, o tym, ze wyjatkowo lekarz moze
podejmowac czynnosci medyczne — nawet bez zgody ww.
uprawnionych podmiotéw - w szczegdlnych przypadkach
przewidzianych przepisami, w tym m.in.:

1) lekarz moze przeprowadzi¢ zabieg operacyjny albo
zastosowac metode leczenia lub diagnostyki stwarzajacej
podwyzszone ryzyko dla pacjenta — bez zgody przedsta-
wiciela ustawowego pacjenta badz bez ww. zgody sadu
opiekunczego — gdy zwtoka spowodowana postepowa-
niem w sprawie uzyskania zgody grozitaby pacjentowi
niebezpieczenstwem utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia
ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia. W takim przypadku
lekarz ma obowigzek, o ile jest to mozliwe:

m zasiegnac opinii drugiego lekarza, w miare mozliwosci
tej samej specjalnosci;

m wykonywanych czynnosciach niezwtocznie zawiadomi¢
przedstawiciela ustawowego, opiekuna faktycznego lub
sad opiekuniczy (art. 34 ust. 7 u.zaw.lek.).

2) lekarz moze przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ pacjen-
towi innego $wiadczenia zdrowotnego bez jego zgody, jezeli
wymaga on niezwtocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na
stan zdrowia lub wiek nie moze wyrazi¢ zgody i nie ma mozli-
wosci porozumienia sie z jego przedstawicielem ustawowym
lub opiekunem faktycznym. Decyzje o podjeciu czynnosci
medycznych w ww. wyjatkowych okolicznosciach lekarz po-
winien w miare mozliwosci skonsultowac zinnym lekarzem.
Na koniec lekarz powinien odnotowa¢ w dokumentacji me-
dycznej zaréwno zaistnienie ww. wyjatkowych okolicznosci,
jaki sam fakt konsultacji zinnym lekarzem (art. 33 u.zaw.lek.).

adwokat, specjalizuje sie w sprawach zwigzanych z prawem medycznym i ochrong danych osobowych, jak réwniez
w sprawach karnych, odszkodowawczych oraz zwigzanych z ochrona débr osobistych; prowadzi szkolenia z zakre-

su prawa medycznego, karnego oraz z zakresu ochrony danych medycznych; autor licznych publikacji z zakresu
prawa medycznego; wspoétautor publikacji:,,Kodeks Etyki Lekarskiej. Komentarz” (2021), ,Prawo medyczne dla
lekarzy. Wybrane zagadnienia prawne” (2021) oraz, Wykonywanie zawoddw lekarza i pielegniarki w Polsce przez
medykow z Ukrainy. Poradnik dwujezyczny” (2022).
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DoctoRRiders i miejsca nieoczywiste

SPORT LEKARSKI

Zelow — Zelov — Zelow - NXDOVT

Tak jak Wam obiecatem, zabiorg Was w kilka miejsc nie-
oczywistych, ktore wraz z DoctoRRiders odwiedziliSmy
podczas naszych motocyklowych wedrdwek. Bedg to
miejsca, obok ktdrych zapewne niejednokrotnie przejei-
dzaliscie, ale pewnie nie zatrzymaliscie si¢ tam, bo mato
kto o nich wie.

Dzisiaj postuchajcie opowiesci o Zelowie, miescie pod
todzig, zatozonym w 1802 roku przez Czeskich Husytow.
Jak to mozliwe?

Zelbéw byt typowa wsia szlachecka, ktérej mieszkancy trud-
nili sie uprawg ziemii hodowla. W 1802 roku majatek Zeléw
zostat zakupiony przez przybytych na te tereny Czechéw.
Zapoczatkowali oni funkcjonujacy do dzis na tym terenie
przemyst wiékienniczy. Zajmowali sie gtéwnie rekodziel-
nictwem tkackim. Warsztaty zelowskie wyspecjalizowaty
sie m.in. w produkgji satyny, kretonu oraz dekoracyjnych
pluszéw — wykonywanych z bawetnianej osnowy i wetnia-
nego watku.

W latach 1821-1825 wybudowali $wiatynie, zatozyli szkote
i utworzyli gmine. Do dzi$ we wnetrzu zelowskiego Kosciota
Ewangelicko-Reformowanego znajduja sie liczne inskrypcje
czeskie oraz tablice ku czci Jana Husa i Jana Kalwina.

Przez dtuzszy czas Czesi odgrywali w osadzie dominujaca
role, jednak nigdy nie stworzyli getta, kazda narodowos¢
zamieszkiwata dowolng cze$¢ miasta. Poza Czechami, Zeléw
zamieszkiwali takze Polacy, Niemcy i Zydzi.

Po zakonczeniu | wojny $wiatowej i utworzeniu
Czechostowacji, Czesi zaczeli opuszczac Polske i wraca¢ do
ojczyzny. Po duzej migracji Czechéw, w okresie dwudziesto-
lecia, zaczeli liczniej naptywac przedstawiciele pozostatych
narodowosci. Ale, tak jak pierwotnie, Czesi zajmowali sie
tkactwem, Polacy rzemiostem, Zydzi handlem, a Niemcy
rolnictwem.

Kazda narodowos¢ kultywowata wiasna religie, ale nadal
najliczniejsza byta parafia Ewangelicko-Reformowana.

W okresie miedzywojennym wzrést znacznie potencjat
gospodarczy miasta, byt to ztoty wiek Zelowa.

Mroczny czas Il wojny $wiatowej zniszczyt te spotecznosc.
Zydzi zostali wymordowani, Czechom okupanci przyznali
wyzsza grupe narodowosciowa niz Polakom, co oczywiscie
dokumentnie wszystkich sktdcito.
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Po Il wojnie $wiatowej liczba Czechéw znacznie zmala-
ta, wyjechata réwniez wiekszo$¢ Niemcodw. Na ich miejsce
i na miejsce wymordowanych Zydéw przybyli Polacy z oko-
licznych wsi. Byt to, nie tylko koniec Zelowa czterech naro-
dowosci, ale takze koniec Wolnego kosciota Braci Czeskich
i Morawskich, no i oczywiscie Wyznania Mojzeszowego.

Dzisiaj pozostaty w Zelowie cztery koscioty: Ewangelicko-
-Reformowany, Rzymsko-Katolicki, Chrzescijan Baptystow
i Ewangelicko-Augsburski.

Po wojnie, jak tatwo sie domysli¢, prywatne zaktady zo-
staty ukradzione prawowitym wtascicielom i w 1949 roku
utworzono Zelowskie Zaktady Przemystu Bawetnianego
,Fanar” Jednak w latach 90. XX wieku nie odnalazty sie one
w gospodarce rynkowej i po ogtoszeniu upadtosci, zostaty
zlikwidowane. Majatek przejeli prywatni inwestorzy, czyli
koto sie zatoczyto...

Zeldw zastynat takze z tego, ze whasnie w zelowskim
Kosciele Ewangelicko-Reformowanym w 2003 roku, Wiera
Jelinek, jako pierwsza kobieta w Polsce, zostata Pastorem. Maz
Pani Pastor, Mirostaw Jelinek byt w tym czasie Proboszczem.

Wiasnie w tej swiatyni, z ust przewodnika - oczywiscie
z pochodzenia Czecha - wystuchalismy pieknej opowiesci
o Zelowie, zostalismy tez zaproszeni na poczestunek — bram-
borowe knedle z farszem z duszonej marchewki z makiem,
potrawy znanej i jedzonej tylko w Zelowie.

Tyle o miejscu, gdzie Zwykli Ludzie - przedstawiciele czte-
rech narodéw, czterech jezykéw i czterech wyznan - potrafili
zy¢ zgodnie przez 137 lat. Jest to tez opowies¢ o Ideologii,
ktora potrafi wszystko zniszczyc...

Z motocyklowym pozdrowieniem,
# Tekst i foto: Piotr,,Margol” Markowski

13



Konkurs pocztowkowy rozstrzygniety

9. grudnia 2022 w siedzibie Izby Lekarskiej odbyta sig niecodzienna uroczystosé. Licznie przybyli uczestnicy konkursu
na pocztowke Swigteczng otrzymali z rak Prezesa Izby Dariusza Kutelli i Przewodniczacego Komisji Kultury Marcina
Nowinskiego nagrody.

Nagrody i pamigtkowe dyplomy otrzymali wszyscy uczestnicy, a zwyciezcy poszczegolnych kategorii wiekowych i autorka
rysunku wybranego jako oficjalna pocztéwka swigteczna wysytana do innych izb i zaprzyjaznionych instytucji otrzymali
dodatkowe podarunki.

Nagrode gtéwnga otrzymata Aniela Brzoskowska, a kategoriach wiekowych najlepsze prace wg jury stworzyli: Janek
Brzoskowski, Marta Kmiec i Milena Lopacinska. Ich prace zamiescilismy w poprzednim numerze PML na stronie 26.

Uczestnicy spotkania mieli okazje zobaczy¢ jako pierwsi wystawe nadestanych prac raczac sie przygotowanymi stodko-
$ciami. Wszystkim mtodym artystom gratulujemy, wasza wyobraznia nie ma granic, nie utracicie tego!

Kolejny konkurs zostanie ogtoszony jesienia.

# Tekst i foto: Wiestawa Klemens
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Sukcesy naszego choru lekarskiego

W czerwcu 2022 roku odbyt sie MOARSK
w Oblackim Centrum Kultury w Gdan-
sku uroczysty koncert Jubileuszowy
z okazji 5-lecia istnienia Gdanskiego
Chéru Lekarzy Okregowej lzby Lekar-
skiej w Gdansku przy udziale Wtadz
naszej |zby Lekarskiej, zaproszonych
gosci — dyrygentdw i prezesdw pol-
skich chorow lekarskich, profesorow
Akademii Muzycznej, prezesow cho-
ralnych festiwali muzycznych, licznie
zgromadzonej publicznosci — lekarzy,
rodzin i sympatykow naszego zespotu.

KO CERT

Obszerny program podzielono na
kilka blokéw muzycznych: muzyka sa-
kralna, swiecka, ludowa i rozrywkowa.
Koncert wzbogacono ciekawg narracja
i prezentacjami fotograficznymi z zycia
chéru. Cztonkowie zespotu przyjeli dy-
plomy uznania z rak Prezesa OIL Dariusza
Kutelli, za$ dyrygent Michata Kozorys
otrzymat nagrode specjalna. Prezydent
Miasta Gdanska Aleksandra Dulkiewicz
przestata ciepty list gratulacyjny. Licznie
zgromadzona widownia dotrwata do
konca, nagradzajac chérzystéw grom-
kimi brawami. Jubileusz zwiefczono
mitym spotkaniem towarzyskim w re-
stauracji hotelu Mercure w Gdarisku.

W listopadzie chor lekarzy uswiet-
nit uroczysto$¢ wreczenia Prawa
Wykonywania Zawodu, od$piewujac Hymn Panstwowy
w gmachu Filharmonii w Gdansku. Z powodu niemoz-
nosci zorganizowania w roku 2021 oraz 2022 cykliczne-
go Festiwalu Polskich Choréw Lekarskich, Naczelna Izba
Lekarska w Warszawie zamdwita u wszystkich chéréw le-
karskich w Polsce materiat dZzwiekowy w celu przygotowania
ptyty. Nagrania dokonalismy w siedzibie naszej I1zby. Obecnie
oczekujemy na wydanie tej wyjatkowej ptyty.

Intensywne przygotowania do koncertu jubileuszowego
i doskonata forma muzyczna o$mielita nasz zespét do zgto-
szenia sie do Miedzynarodowego Konkursu Chéralnego im.
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Prezes Kutella sktada gratulacje

prof. J6zefa Swidra w Cieszynie. Konkurs odbyt sie w dniach
10-11 grudnia 2022 r. Zdobylismy Srebrny Dyplom w katego-
rii Muzyka Swiecka oraz Srebrny Dyplom w kategorii Muzyka
Ludowa. Wisienka na torcie byto zdobycie nagrody Specjalnej
- Pucharu - za Dramaturgie Prezentacji Konkursowej. Biorac
pod uwage bardzo wysoki poziom miedzynarodowych cho-
row bioracych udziat w konkursie, bycie w gronie Srebrnych
Laureatoéw jest ogromnym sukcesem. Dyrygent Gdanskiego
Chéru Lekarzy, dr hab. Michat Kozorys podkreslat, ze jest za-
dowolony z formy muzycznej naszego chéru wypracowanej
w ciggu ostatnich kilku lat. Spiewajacy gdanscy lekarze staja
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$miato w szranki konkursowe jako jeden z nielicznych chéréw
lekarskich. Byta rowniez okazja do pierwszego spontaniczne-
go koncertu zagranicznego - po stronie czeskie;j.

Jesienia 2022 r. ustepujacy prezes lek. Marcin Nowinski
przekazat kwitnacy zespot kolejnemu prezesowi dr. n. med.
Kamilowi Jankowskiemu. Nowa prezesura rozpoczeta sie
wiec z duzym przytupem. Plany na nowy rok sg bardzo am-
bitne. Chor rozrasta sig, dotaczaja kolejni spiewajacy lekarze.

Frekwencja byta znakomita

Muzyka faczy, wzbogaca. Wszyscy Spiewacy s ze soba za-
przyjaznieni. Wspomagaja nas cztonkowie rodzin lekarskich.
Proby to czas ciezkiej pracy tworczej, relaksu i radosci.
Zapraszamy $piewajacych lekarzy i ich rodziny do
chéru. Préby odbywaja sie we wtorki w siedzibie 1zby
Lekarskie w Gdansku.
# Lek. dent. Danuta Tomczak

KOMUNIKATY

1,5 % PODATKU

Nazywam sie Pawel Kunicki (www.facebook.com/rozpetacsztorm).
Wasza dotychczasowa hojnos¢, pomimo powaznego kalectwa - po-
zwolita mi wrdci¢ do pracy, a nawet pomagac innym w walce z wkasnymi
przeszkodami i ograniczeniami (jako Trener Wsparcia).
Z catego serca i wszystkich sit DZIEKUJE!!
Przekazujac 1,5% podatku Fundacji Avalon z dopiskiem KUNICKI, 16685

pomozecie mi w pokryciu kosztéw wymiany zuzytych elementéw protez

oraz turnuséw rehabilitacyjnych.

KRS: 0000 27 08 09

CEL SZCZEGOEOWY: KUNICKI, 16685
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BIURO OKREGOWE) 1ZBY LEKARSKIE)
W GDANSKU

ul. Sniadeckich 33, 80-204 Gdarisk
www.oilgdansk.pl, e-mail: oil@oilgdansk.pl
tel.: 58 524 32 00; faks: 58 524 32 01

Biuro Izby czynne:
pon.—sr., pt. w godz. 11.00-16.00
(kasa czynna do godz. 15.30)
azw. w godz. 11.00-18.00 (kasa czynna do godz. 17.30)
Konto: Santander Bank Polska S.A.
691090 1102 0000 0000 1000 4314

BIURO PRAWNE

Referent mgr Izabela Krywug, tel. 58 524 32 20
poniedziatki, wtorki, $rody i piatki: 11:00—16:00,
czwartki: 11:00-18:00

Udzielanie porad prawnych odbywa sie po uprzednim
kontakcie telefonicznym z Referentem Biura Prawnego.

r.pr. Elzbieta Czarnecka;
r.pr. Aleksandra Kosiorek
adw. Karol Kolankiewicz; adw. Damian Konieczny

KSIEGOWOSC
tel.: 585243202, 58 52432 22

KASA — SEKCJA DS. WERYFIKACJI NALEZNOSCI
| WINDYKACJI SKLADEK CZLONKOWSKICH
tel.: 5852432 03, 58 524 3217

SEKRETARIAT RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE)
e-mail: rzecznik@oilgdansk.pl

tel.: 58 524 32 10; faks: 58 524 32 12

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
dr n. med. Maciej Dziurkowski przyjmuje w czwartki w godz.
15.00—17.00 (po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

SEKRETARIAT SADU LEKARSKIEGO

tel.: 58 524 32 11; faks: 58 52432 12;

e-mail: osl@oilgdansk.pl

Przewodniczacy Sadu przyjmuja:

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego

prof. dr hab. n. med. Michat Kaliszan przyjmuje w czwartki
w godzinach 14.00—16.00 (po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym)

Zastepcy Przewodniczacego Okregowego Sadu Lekarskiego
drn. med. Anna Kobierska przyjmuje w piatek co drugi
tydzien w godzinach 10.00—12.00 (po uprzednim uzgodnie-
niu telefonicznym) lek. dent. Elzbieta Petruczynik przyjmuje
w $rody co drugi tydzien w godzinach 10.00-12.00

(po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym)

DELEGATURA W ELBLAGU

ul. Studzienna 29A, 82-300 Elblag

tel./faks: 55 235 39 25; e-mail: oilel@oilgdansk.pl
Konto: Bank Millenium SA o. Elblag

541160 2202 0000 0000 6191 4835

Biuro czynne: pon. 11.00-16.00; wt.— pt. 10.30-15.00

DELEGATURA W SEUPSKU

ul. Jodtowa 55 A, 76—200 Stupsk

tel./faks: 59 840 31 55; e-mail: oilsl@oilgdansk.pl
Konto: PEKAO SA I o. Stupsk

1112403770 1111 0000 4068 1425

Biuro czynne:

pon. w godz. 9.00-18.00; wt., czw. w godz. 9.00-16.00;
$r., pt. w godz. 8.00—15.00
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KOMUNIKATY

PREZYDIUM OKREGOWE) RADY
LEKARSKIEJ W GDANSKU

PREZES
lek. dent. Dariusz Kutella

WICEPREZES

drn. med. Roman Budziriski
WICEPREZES

drn. med. Barbara Sarankiewicz-Konopka
WICEPREZES

lek. dent. Joanna Skonecka
WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY SEUPSKIE)

lek. Konrad Kiersnowski
WICEPREZES | PRZEWODNICZACY
DELEGATURY ELBLASKIEJ

lek. Marcin Nowiriski

SEKRETARZ

lek. Krzysztof Wéjcikiewicz
ZASTEPCA SEKRETARZA — RZECZNIK PRAW LEKARZA
drn. med. tukasz Szmygel
SKARBNIK

drn. med. Jacek Drozdowski
CZLONKOWIE PREZYDIUM

lek. Izabela tebek

lek. Danuta Podjacka

lek. dent. Ewa Siewierska-Chomeniuk

SKEADKI CZLONKOWSKIE
0D 1 STYCZNIA 2023 ROKU
Lekarz, lekarz dentysta stazysta 60 zt
Lekarz, lekarz dentysta 120z
Emeryt, rencista + dochdd 120z
Uprawniony do 10 zt przed 2015 1. 10z
Emeryt, rencista na wniosek zwolniony
70 lat (zwolniony ustawowo) zwolniony

Lekarz, lekarz dentysta nie osiagajacy przychodu
z 7adnego Zrddfa na wniosek zwolniony.
Zgodnie z Ustawa z dnia 26.07.1991 . o podatku docho-
dowym od osob fizycznych art. 10ust. 1,3,9 oraz art.
20 ust.1 (Dz.Uz2012 poz. 361 ze zmianami) zasitek choro-
bowy uzyskiwany na podstawie zwolnienia lekarskiego,
jak réwniez zasitek macierzynski jest forma dochodu.
Wptaty sktadek nalezy dokonywac na indywidualne ra-
chunki bankowe (numer mozna ustali¢ na stronie www.
oilgdansk.pl)
Rachunki bankowe do pozostatych wptat
— Opfaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi, opfaty
za szkolenia:
- Santander Bank Polska S.A (Gdarisk)

691090 1102 0000 0000 1000 4314
- Bank Millennium S.A.O (Elblag)

541160 2202 0000 0000 6191 4835
« Pekao S.A.0 (Stupsk)11 1240 3770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela Sekcja ds. Weryfikacji Naleznosci
iWindykacji Sktadek Cztonkowskich
Joanna Monkiewicz — tel. 58 52432 17
Beata tugiewicz — tel. 58 524 32 03
e-mail : skladki@oilgdansk.pl

KOMISIE PROBLEMOWE

KOMISJA DS. REJESTRACJI LEKARZY
przewodniczacy — lek. Krzysztof Wojcikiewicz
tel. 58 5243205, 58 524 32 25

KOMISJA DS. ETYKI LEKARSKIE)
przewodniczaca — lek. Marzena Mazur

tel. 585243200

KOMISJA DS. PRAKTYK LEKARSKICH

I REJESTRACJI PRAKTYK

przewodniczacy — lek. dent. Wojciech Grabe
tel. 58524 3206, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KONKURSOW
przewodniczacy — lek. dent. Bogustaw Lipka
tel. 585243200

KOMISJA DS. SOCJALNYCH

przewodniczaca — lek. Izabela tebek

tel. 585243200

KOMISJA DS. STOMATOLOGII
przewodniczaca — lek. dent. Agnieszka Gwiazdowska
tel. 58524 3206, 58 524 32 26

KOMISJA DS. KSZTALCENIA MEDYCZNEGO
przewodniczacy — dr n. med. Roman Budziriski
tel. 585243207, 58 524 32 27

KOMISJA DS. KULTURY

przewodniczacy — lek. Marcin Nowiriski

tel. 585243200

PEENOMOCNIK DS. ZDROWIA

Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow
lek. Katarzyna Wisniewska dyzuruje w Izbie w kazdy pierwszy
wtorek miesiaca w godz. 8.30-10.30.

Kontakt z Petnomocnikiem jest mozliwy réwniez
poza biurem Izby po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym: 504 894 959

KOMISJA DS. SPORTU | REKREACJI
przewodniczacy — lek. dent. Marcin Szcze$niak
tel. 58 524 3200

KOMISJA DS. LEKARZY SENIOROW
przewodniczacy — lek. Jacek Drozdowski

tel. 58 524 3200

KOMISJA LEGISLACYINA

przewodniczacy — lek. Pawet Figarski

tel. 58 52432 20

KOMISJA DS. KONTAKTOW Z NFZ
przewodniczaca — lek. dent. Joanna Skonecka
tel. 58 52432 20

KOMISJA ORGANIZACYINA

przewodniczaca — lek. Anna Ingielewicz

tel. 58 524 32 50

KOMISJA DS. MLODYCH LEKARZY
przewodniczaca — lek. Rita Sharma

tel. 5852432 07,58 524 32 27

ZESPOL DS. OPINIOWANIA SADOWO-LEKARSKIEGO
przewodniczacy — lek. Wojciech Mokwa

tel. 58 52432 51

ZESPOL DS. WSPARCIA LEKARZY IMIGRANTOW,
przewodniczacy — lek. Sergii Girnyi

tel. 58 52432 20

KOMISJA BIOETYCZNA

tel.: 58 52432 50
e-mail: bioetyka@komisjabioetyczna.pl
www.komisjabioetyczna.pl
Biuro czynne:
pon.—pt. w godz. 10.00-15.00
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KOMUNIKATY

OKREGOWY ZJAZD LEKARZY 2023

XLII Sprawozdawczy Okregowy Zjazd Lekarzy w Gdansku odbedzie sie 18 marca 2023 roku

ZAPROSZENIE NA ZAJECIA SPORTOWE W STYLU CROSS

Komisja ds. Sportu i Rekreacji wraz z grupa sportowa Wild Boars Tricity zaprasza dorostych, mtodziez i dzieci w wieku
szkolnym na zajecia sportowe w stylu cross. Sita, szybkos¢ i wytrzymato$¢ oraz dobra zabawa w jednym. Impreza dla
tych, ktérzy chca popracowac nad swoja sprawnoscig w sympatycznej atmosferze. Dotacz do nas!

Wiecej informacji: www.facebook.com/wildboarstricity. Liczba miejsc ograniczona, obowiazuja zapisy.

SKtADKI CZLONKOWSKIE OD 1 STYCZNIA 2023 ROKU

UCHWALA Nr 38/22/IX NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ z dnia 21 pazdziernika 2022 r.
zmieniajaca uchwate w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej nr 27/14/VI|

1. Lekarz, lekarz dentysta, stazysta 60 zt
2. Lekarz, lekarz dentysta 120 zt
3. Emeryt, rencista pracujacy w zawodzie lub uzyskujacy przychody z jakiegokolwiek innego Zrédta optaca 120 zt
4.Emeryt, rencista utrzymujacy sie wylacznie ze swiadczen emerytalnych lub rentowych zwolniony po ztozeniu
wniosku do biura OIL w Gdansku
5.Catkowicie zwolnieni z obowigzku optacania sktadki czlonkowskiej sg lekarze i lekarze dentysci, od miesigca
nastepujacego po miesigcu, w ktérym ukonczyli 70 lat
6. Lekarz, lekarz dentysta nie osiagajacy przychodu z tytutu wykonywania zawodu oraz z innych zrédet, moze zostac
zwolniony z opfacania skfadek po ztozeniu wniosku do biura OIL w Gdarisku
7.Zaznaczamy, ze zwolnienie przystuguje od miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktéorym wniosek o zwol-
nienie zostal ztozony
Zgodnie z Ustawa z dnia 26.07.1991 r. o podatku dochodowym od 0sdb fizycznych art. 10 ust. 1,3,9 oraz art. 20
ust. 1 (Dz.U z 2012 poz. 361 ze zmianami) zasitek chorobowy uzyskiwany na podstawie zwolnienia lekarskiego
jak i zasitek macierzynski jest formg dochodu.
Woptaty skfadek nalezy dokonywa¢ na indywidualne rachunki bankowe (numer mozna ustali¢ na stronie www.
oilgdansk.pl)
Rachunki bankowe do pozostatych wpfat
- opfaty za rejestracje praktyki, sptaty zapomogi, optaty za szkolenia:
Santander Bank Polska S.A (Gdarisk) 69 1090 1102 0000 0000 1000 4314
Bank Millennium S.A.O (Elblag) 54 1160 2202 0000 0000 6191 4835
Pekao S.A.O (Stupsk) 11 12403770 1111 0000 4068 1425
Informacji udziela Sekcja ds. Weryfikacji Naleznos¢i i Windykacji Sktadek Cztonkowskich
Joanna Monkiewicz - tel. 58 524 32 17
Beata tugiewicz - tel. 58 524 32 03
e-mail : skladki@oilgdansk.pl
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1,5 % PODATKU

LEKARZ DENTYSTA BARBARA JENCZYK
(DAWNIEJ SZKUTNIK) PROSI O WPLATE 1,5% PODATKU
NA NUMER KRS 0000270809
CEL SZCZEGOtOWY JENCZYK BARBARA 217
lub wptate darowizny na moje konto
67 1020 5558 0000 8202 3008 1160
Jenczyk Barbara ul. Stominskiego 33, 77-130 Lipnica

Pracowatam w Lipnicy na Kaszubach powiat Bytow od
1976 roku do 2006, wtedy ulegtam udarowi krwotocznemu
(pekniety tetniak w mdzgu). Mimo operacji zaklipsowania
tetniaka i wieloletniej Intensywnej rehabilitacji poruszam
sie na wozku. Ale jestem w pewnym zakresie samodzielna
(wstaje i wiele czynnosci wykonuije na stojaco), ale aby nie
zaprzepascic¢ 16 lat rehabilitacji i utrzymac obecny stan
musze sie rehabilitowac¢ do korica moich dni.

Pieniadze uzyskane dzieki Fundacji przeznacze na dal-
szg rehabilitacje i najpilniejsze potrzeby zycia codziennego.

Dziekuje serdecznie za wszelka pomoc.

GDYNIA y
10-12 LUTEGO "—’
2023 A D A

Hotel NADMORSKI
11.02.2023 SOBOTA www.19ada.pl

13:45-16:45 KOALICJA

13:45-14:00 Wspéichorobowosé w AZS prof. M. Czarnecka-Operacz (Poznati)

14:00-14:15  Zastosowanie olejow rybich u pacjentéw z AZS dr A. Wilkowska (Gdarisk)

14:15-14:30  Czy indywidualizacja leczenia AZS jest obecnie mozliwa? prof. M. Czarnecka-Operacz (Poznari)
14:30-14:45 Doswiadczenia wtasne w diagnostyce i terapii AZS wieku podesztego.doc. A. Jaworek (Krakéw)
14:45-15:00 Wyniki leczenia dupilumabem prof. M. Kupczyk (£6dz)

15:00-15:15  Dupilumab w leczeniu AZS - do$wiadczenia wiasne dr A. Wilkowska (Gdarisk)

15:15-15:30  Abrocytynib w AZS dr|. Btazewicz (Gdarisk)

15:30-15:45 Baricytynib w leczeniu AZS prof. R.J. Nowicki (Gdarisk)

15:45-16:00 Nowe metody terapii prof. M. Trzeciak (Gdarisk)

16:00-16:15 Program lekowy w AZS  prof. |. Walecka (Warszawa)

16:15-16:30 Podstawy diagnostyki molekularnej alergii dla dermatologow prof. t.. Btazowski (Rzeszéw)
16:30-16:45 Q8A

KOALICJA NA RZECZ
CO LECZENIA AZS
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Przychodzi

welld

do lekarza

Ogolnopolski Konkurs Literacki
im. Profesora Andrzeja Szczeklika

Prace konkursowe beda przyjmowane w 3 kategoriach:
Poezja, Proza oraz Studenci.

Jury: Anna Dymna, Waldemar Htadki, Ewa L iges
Bronistaw Maj, Maria Szczeklik, Jarostaw Warck

W konkursie moze wzia¢ udziat kazda osoba
majaca tytut lekarza lub lekarza dentysty.
Termin nadsytania prac konkursowych: 15 lutego 2023 r.

Szczegélowe informacje o konkursie sa dostepne
na stronie www.mp.pl/wena

Informacji udziela:
Anna Wierzchowska-Wozniak
tel. 12 293 42 68, e-mail: wena@mp.pl

KURSY | SZKOLENIA

L\
LESTS

Lapraszamy do udziatu w konferencjach:

ANESTEZJOLOGIA-CHIRURGIA
ONKOLOGICZNA-GINEKOLOGIA-POtOZNICTWO

POMORSKIE DNI INTERDYSCYPLINARNE
2023
Gdynia, 21-22 kwietnia 2023 roku
http://pomorskiedni2023.mimesis.com.pl

DYSKUSJA INTERDYSCYPLINARNA

POMORSKIE DNI
GINEKOLOGICZNO-POtOZNICZE 2023

Gdynia, 20-21 pazdziernika 2023 roku

https://pomorskiedniginekologiczne.mimesis.com.pl
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L]
“as) Okregowa

;{-»f Izba Lekarska
+  w Gdansku

LECZENIE PRZEWLEKLEGO BOLU

Termin: 25.02.2023 r.

Godzina: 10:00-13:00

Wyktadowca: dr Marek Suchorzewski

Liczba punktéw edukacyjnych: 4

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy i lekarzy dentystow
Sposob zglaszania uczestnictwa: przez strone internetowa
Liczba uczestnikow: 35

Program szkolenia:

1. B6l pooperacyjny — nowoczesne strategie leczenia
2.COVID-19 a bdl - rézne aspekty

3. Kanabinoidy w leczeniu bélu - wiemy juz troche wiecej

CBCT W CODZIENNE) PRAKTYCE - CZEGO SZUKAC
W OBRAZOWANIU 3D

Termin: 11.03.2023 r.

Godzina: 10:00-14:00

Wyktadowca: lek. dent. Maciej Olejniczak

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy dentystéw

Sposob zglaszania uczestnictwa: przez strone internetowa

Liczba uczestnikow: 35

Program szkolenia:

* Przeglad nowoczesnych technik rejestracji obrazu RVG

« Podstawy wykonywania badar RVG w obrebie stomatologii

» Mozliwosci oraz ograniczenia obrazowania 2D i 3D - kiedy
i jakie badanie nalezy zleci¢, pamietajac o zasadzie ALARA

« Oprogramowanie do przegladania, nawigacji i diagnostyki
3D. Jak efektywnie wykorzystywac je na co dzieh w poszcze-
g6lnych przypadkach z zakresu chirurgii, implantologii,
endodong;ji, ortodongji, etc.

« Poruszanie sie po badaniu CBCT — mozliwosci oceny tkanek
oraz stanéw patologicznych poprzez wyswietlanie badania
w formie przekroi, rekonstrukcji wolumetrycznej, rekon-
strukgji badan 2D

« Prawidtowe odczytywanie i interpretacji badarn CBCT wy-
korzystanie tego badania jako standard diagnostyki

+ Dokonywanie pomiaréw, planowanie potozenia wszczepdéw
implantologicznych, lokalizacja kanatéw dodatkowych, ze-
béw zatrzymanych oraz inne zagadnienia diagnostyczne
spotykane na co dzien w praktyce stomatologa

« Zwigkszenie efektywnosci i przewidywalnosci leczenia

« Analiza przypadkow

« Pytania, dyskusja
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Osrodek Szkoleniowy Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

zaprasza na kursy i warsztaty szkoleniowe
Zapisy przez strone internetowa OIL https://oilgdansk.pl/szkolenia/szkolenia-oil/

TERAPIA Z ZASTOSOWANIEM BISFOSFONIANOW
A LECZENIE STOMATOLOGICZNE

Termin: 25.03.2023 r.

Godzina: 10:00-13:00

Wyktadowca: lek. dent. Hanna Sobczak-Jaskow

Liczba punktéw edukacyjnych: 3

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy dentystéw

Sposob zgtaszania uczestnictwa: przez strone internetowg
Liczba uczestnikow: 35

Program szkolenia:

1.Terapia antyresorpcyjna:

- wskazania do terapii antyresorpcyjnej

« rodzaje lekéw antyresorpcyjnych

5.Martwica kosci szczek zwigzana ze stosowaniem lekéw
(MRONJ, Medication-Related Osteonecrosis of the Jaw):

« kryteria rozpoznania

« objawy kliniczne i radiologiczne

« czynniki ryzyka

« diagnostyka réznicowa

3. Ocena ryzyka MRONJ u pacjentéw poddanych terapii an-
tyresorpcyjnej

4. Leczenie stomatologiczne w grupie pacjentéw stosujacych
bisfosfoniany z powodu osteoporozy

5. Leczenie stomatologiczne w grupie pacjentéw stosujacych
bisfosfoniany z przyczyn onkologicznych

BONDING - MODA | POLSRODEK
CZY RACJONALNA I ESTETYCZNA METODA LECZENIA?

Termin: 15.04.2023 r.

Godzina: 10:00-14:00

Wykladowca: lek. dent. Agnieszka Gwiazdowska

Liczba punktow edukacyjnych: 4

Koszt: szkolenie bezptatne dla lekarzy dentystow

Sposodb zgtaszania uczestnictwa: przez strone internetowa
Liczba uczestnikow: 35

Program kursu:

1. Kwalifikacja do zabiegu

2. Przeglad materiatéw stosowanych podczas wykonywania
licowek oraz do indywidualnej charakteryzacji

3. Putapki podczas zabiegu: jak nie zosta¢ zaskoczonym efek-
tem pracy w trakcie polerowania

4. Wykonczenie i polerowanie — ile czasu potrzeba i jak po-
prawnie wykonac procedure

5. Jak dbac o licowki w domu i w gabinecie, aby cieszy¢ sie
pieknym usmiechem wiele lat

6. Analiza przypadkéw, poréwnanie efektéw
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Plan szkolen z zakresu medycyny pracy dla lekarzy i pielegniarek
z wojewodztwa pomorskiego na rok 2023 organizowanych przez Oddziat Gdanski
Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy we wspotpracy z Wojewodzkim Osrodkiem
Medycyny Pracy w Gdansku oraz Portalem Medycyna Pracy

23.02.2023r., czwartek godz. 13.00

»~Zespot metaboliczny - nieoceniona rola lekarza me-
dycyny pracy w profilaktyce”

Wykfadowca: lek. Agnieszka Lemanczyk, specjalista cho-
rob wewnetrznych oraz medycyny pracy. Propagatorka zdro-
wego stylu zycia w profilaktyce zdrowotne;j.

30.03.2023 r., czwartek godz. 13.00

,W jaki sposéb w dzisiejszych czasach zapewni¢ cy-
berbezpieczenstwo danych zawartych w dokumentacji
medycznej”

Wyktadowca: mgr Robert Cimochowski, Gtowny Specjalista
ds. Informatyki-Koordynator WOMP w Gdansku

27.04.2023 r., czwartek godz. 13.00

Podstepny czerniak

Wykfadowca: mgr Aleksandra Kulma, Wyzsza Szkofa
Zdrowia w Gdansku

25.05.2023 r., czwartek godz. 13.00

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wybranych cho-
rob zakaznych w wojewodztwie pomorskim i w Polsce

Wyktadowca: lek. Aneta Bardon-Btaszkowska, Oddziat
Przeciwepidemiczny Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku, Konsultant Wojewédzki
w dziedzinie epidemiologii

15.06.2023 r., czwartek godz. 13.00

Najczestsze nieprawidtowosci w dokumentacji odwo-
tan od orzeczen lekarskich z punktu widzenia podmiotu
odwotawczego

Wyktadowca: lek. Dorota Catus-Kania, Kierownik Dziatu
Orzecznictwa i Choréb Zawodowych Wojewddzkiego
Osrodka Medycyny Pracy w Gdansku

28.09.2023 r., czwartek godz. 13.00

Ergonomia w pracy biurowej - optymalizacja stanowi-
ska pracy przy komputerze w swietle aktualnych przepi-
sow i wytycznych

Wykfadowca: dr n. med. Tomasz Gajewski — Konsultant
Wojewddzki ds. Medycyny Pracy dla wojewddztwa lubuskie-
go, Kierownik Poradni Medycyny Pracy WOMP w Zielonej
Gorze
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26.10.2023 r., czwartek godz.13.00

Promocja zdrowia w praktyce na podstawie przepro-
wadzonego Projektu ,,Pracuj na zdrowie”

Wyktadowca: mgr Elzbieta Wéjtowicz, pielegniarka
Wojewddzki Osrodek Medycyny w Pracy w Gdansku, koor-

dynator promocji zdrowia

30.11.2023 r., czwartek godz.13.00

Choroby odkleszczowe w orzecznictwie choréb zawo-
dowych WOMP w Gdansku

Wktadowca: lek. Dorota Catus-Kania - Kierownik Dziatu
Orzecznictwa i Choréb Zawodowych Wojewddzkiego

Osrodka Medycyny Pracy w Gdansku

14.12.2023 r., czwartek godz.13.00

Depresja - przyczyny, objawy, terapia

Wyktadowca: mgr Matgorzata Zakrzewska, psycho-
log orzecznik, terapeuta uzaleznien Wojewodzki Osrodek

Medycyny w Pracy w Gdansku

Uwaga!!! Wyktady beda odbywaly sie w formie szkole-
nia internetowego online, informacje zadresem szkolenia
zostang przestane na adresy mailowe lekarzy, pielegnia-
rek i jednostek stuzby medycyny pracy w wojewédztwie

pomorskim.

Do konca stanu zagrozenia epidemicznego zawieszone
pozostaja szkolenia stacjonarne w sali konferencyjnej
Wojewoddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Gdansku,
przy ul. Okrag 1B

Serdecznie zapraszamy!

Uwaga: kazdorazowo za udziat w posiedzeniu naukowo-
-szkoleniowym lekarzowi cztonkowi Oddziatu Gdarskiego

PTMP sa przyznawane po 3 punkty edukacyjne.
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GRATULACIE | PODZIEKOWANIA

INFORMACJA 0 ZAKONCZONYCH POSTEPOWANIACH KONKURSOWYCH

+ Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku - ordynator Kliniki Chirurgii Naczyniowej - kol. Jacek Wojciechowski
« Szpital Miejski sw. Jana Pawta Il w Elblagu - ordynator Oddziatu Chor6b Wewnetrznych - kol. Anna Nej

Podziekowanie

Jestem juz po trzeciej operacji, ktérg wykonano mi w Szpitalu w Koscierzynie. Chciatabym podziekowa¢ bardzo
mocno Panu sanitariuszowi Karolowi Drazkowi za bardzo dobra opieke nad wszystkimi pacjentami.
Jest to cztowiek z bardzo duza empatia, ktéry potrafit wczuc sie w nasz bol, ktérego codziennie po operacji
doswiadczalismy.
Z wyrazami szacunku
Hanna Czekanska

Podziekowanie

Szanowny Pan dr Krzysztof KONOPA
Na Pana rece sktadam najserdeczniejsze podziekowania dla Pana i catego zespotu wspétpracownikédw
TELERADIOTERAPII Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku, za budzacy podziw profesjonalizm,
zaangazowanie i zyczliwos$¢ w udzielaniu pomocy, osobiscie wsparciu mnie w trudnych chwilach choroby,
liczac na dalsza pomoc w 2023 r.
Wdzieczna pacjentka
Czestawa M.

Podziekowanie

Szanowna Pani lek. Joanna SEREDYNSKA
Chciatabym Pani Doktor wyrazi¢ serdeczne podziekowanie za profesjonalne, petne zyczliwosci ludzkiej po-
dejscie do mnie w sytuacji bardzo duzego zagrozenia mojego zycia choroba onkologiczna. Pani profesjonalizm,
zyczliwo$¢ dla mnie jako pacjentki pozwolito mi przetamac depresje oraz podja¢ walke z ciezka choroba i mie¢
nadzieje, przy Pani pomocy, na przysztosc.
Wdzieczna pacjentka
Czestawa MIESZCZAK

Podziekowanie

Komisji Socjalnej Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku i Fundacji Pomocy Lekarzom Seniorom dziekuje za
sukcesywne wsparcie finansowe, w kazdej trudnej sytuacji nigdy nie odmoéwiono mi pomocy. Wyrazy szacunku
za troske i wyrozumiatos¢.

senior lek. Lidia Kotarska
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o dr Matgorzacie Herrmann -Jankau

W czwartek 22 grudnia 2022 roku na cmentarzu katolickim w Sopocie
po Mszy sw. w kosciele pw. $w. Bernarda pozegnalismy dr n. med. Matgorzate
Herrmann-Jankau, absolwentke z lat 1957-1963 Akademii Medycznej w Gdansku.

W uroczystosciach pogrzebowych uczestniczyli poza
rodzing zmartej, liczni pracownicy Uniwersytetu Medycz-
nego, sasiedzi, przyjaciele oraz kolezanki i koledzy z rocz-
nika konczacego studia w 1963 roku.

Doktor Matgorzata Herrmann-Jankau urodzita sie
10 czerwca 1939 roku w Gdyni. Mature zdata w 1957 roku
w |l Liceum Ogélnoksztatcagcym im. Bolestawa Chrobre-
go w Sopocie. Dyplom lekarza otrzymata 12 wrze$nia
1963 roku. Staz podyplomowy odbyta w latach 1963-
-1966 w Szpitalu Wojewddzkim im. M. Kopernika
w Gdansku. Od 1966roku do czasu przejscia na eme-
ryture w 2008 roku pracowata w Katedrze i Zaktadzie
Fizjologii AMG na stanowisku adiunkta. W 1974 roku
obronita prace doktorska pt. , Wptyw czesciowego wyta-
czenia jelita cienkiego na przebieg doswiadczalnej oty-
tosci”. Byta autorka kilku prac naukowych publikowanych
w ,Polskim Tygodniku lekarskim’, ,Polskim Przegladzie
Chirurgicznym” oraz skryptu, Cwiczenia z fizjologii zucia”
dla studentéw stomatologii. Odznaczona: Ztotym Krzy-
zem Zastugi, Medalem 50-lecia AMG, Medalem Komisji
Edukacji Narodowej. W 1979 roku otrzymata rektorska
nagrode indywidualna Il stopnia. Byta jedng z gtéwnych
organizatorek Zjazdéw Absolwentéw (1957-1963) od-
bywajacych sie regularnie w Sopocie i Juracie. Pomysto-
dawca i redaktorem przepieknie wydanych albuméw
z okazji 40-lecia ukonczenia studiéw w 2005 roku oraz
suplementu w 2013, w ktérych utrwalono sylwetki profe-
sorébw AMG, wspomnienia i dorobek naukowy i twérczy
absolwentéw, liczne unikatowe zdjecia z lat studenckich
i Zjazdéw oraz dokumentalne filmy na ptycie DVD.

W centrum zainteresowania poza zawodowego byta
zawsze rodzina. Zamezna ze $p. Alfredem Jankau dok-
torem medycyny (potoznikiem). Byta dumna z dzieci:
corki Moniki — lekarza okulisty mieszkajacej i pracujacej
we Francji, matki pieciorga dzieci, i syna Jerzego, prof. dr.
hab. GUM. Ordynatora Kliniki Chirurgii Plastycznej i jego
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dwojki dzieci. Wiekszos¢ wnukow, moéwita z satysfakcja,
pragnie kontynuowa¢ rodzinne tradycje i ksztatci¢ sie
w kierunkach medycznych.

Byfa prawdziwym cztowiekiem renesansu. Interesowata
sie historig sztuki, operg, teatrem, literatura, malarstwem.
Kochata nature, szczegdlnie prace w ogrodzie. W imieniu
kolezanek i kolegéw, absolwentéw z 1963 roku zegnat
ja Zbigniew Jabtonski. To wyjatkowe pozegnanie rozpo-
czynaja fragmenty wiersza Leszka Diugosza pt. ,Spiesz-
my sie”:

Spieszmy sie, spieszmy kocha¢ ludzi/Jak pouczat nas
poeta ksiqdz-Twardowski Jan./Oni naprawde tak
umiejq odejs¢ nagle./Tak nie wrdcic./ Zawieruszy¢

sie na Amen./ Zatrzec slad./Wystarczy wiatru nagty
poryw/, jedno stowo/Zostajq gluche telefony, krzesta,
stoly, lampy,/ Za oknami pochylone cienie drzew...

Odesztas nagle, Matgorzato. Matgosiu, Droga Kolezanko,
z ktéra od kilkudziesieciu lat widywalismy sie na organi-
zowanych m.in. przez Ciebie spotkaniach Absolwentéw
Akademii Medycznej Rocznik 1957-1963 w Sopocie
i w Juracie. Zaledwie przed miesigcem rozmawialismy
o zblizajacym sie zblizajagcym sie Jubileuszu 60 ukoricze-
nia studiéw juz w czerwcu przysztego roku. Wierzymy, ze
bedziesz wtedy duchem wsréd nas, z tymi, ktérzy do tego
momentu doczekaja. Spieszmy sie, spieszmy, bo krucha
jest materia naszych dni, bo zasypiajq serca w nas i nie
zbudzq sie ktéregos dnia. Zegnaj, Matgosiu! Zostaniesz
nie tylko w pamieci Kolezanek i Kolegéw z Naszego Roku.
Zostaniesz z Twoim charakterystycznym, cieptym usmie-
chem... Na Zawsze. Niech ta sopocka ziemia, tak Tobie
bliska, przyjmie Twoje prochy. Spoczywaj w pokoju.

# Zbigniew Jabtonski

29



NON OMNIS MORIAR

Z gtebokim zalem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

Pani Prof. dr hab. n. med. Marii Korzon

Wybitnego pediatry, profesora z wielka klasg,
ale takze genialnego organizatora.
Wieloletniego Przewodniczacego Pomorskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego.

Najserdeczniejsze wyrazy wspotczucia
sktada Rodzinie Pani Profesor
Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii
Gdarniskiego Uniwersytetu Medycznego

Pani prof. dr hab. Annie Korzon-Burakowskiej
Lekarzowi Poradni Diabetologicznej Samodzielnego
Publicznego Specjalistycznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Leborku
sktadamy wyrazy gtebokiego
wspdtczucia z powodu $mierci Mamy

Pani prof. dr hab. n. med. Marii Korzon

ktora zostanie w naszej pamieci jako wybitny lekarz
specjalista w dziedzinie pediatrii, hematologii
i onkologii dzieciecej, znakomity dydaktyk
- nauczyciel wielu pokolen studentéw oraz lekarzy,
wieloletni Kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii,
Gastroenterologii i Onkologii Dzieciecej GUMed
oraz wieloletni Konsultant Wojewddzki w dziedzinie
pediatrii i medycyny szkolnej.

taczac sie w bdlu z Rodzing Zmartej — Dyrekcja

Umartych wiecznos¢ dotqd trwa,
dokqd pamieciq im sie ptaci
W. Szymborska

Z wielkim smutkiem i gtebokim zalem przyjelismy
widomos¢ o odejsciu w dniu 16 grudnia 2022 roku

$p. prof. dr hab. n. med. Marii Korzon
specjalisty pediatrii, nauczyciela akademickiego,
wychowawcy wielu pokolen lekarzy,
wsrdd nich i naszych dzieci. Od poczatku pracy
zawodowej zwigzana z Il Klinika Pediatrii
Akademii Medycznej w Gdansku.

Dziekujemy Ci, Marzenko za wiele dekad bycia z nami.
Zegnamy Cie jako wspaniatego Wielkiego Lekarza, prezen-
tujacego wysokie standardy zawodu, empatii, zyczliwosci,
z poktadami mitosci i troski o chore dzieci. Dla nich zdobywatas
specjalistyczng wiedze, tytuty naukowe, zajmowatas kierowni-
cze stanowiska na Uczelni, w Towarzystwach i Organizacjach.
Kochata$ swoja rodzine mitoscig rozwazng, cierpliwg, wspoma-
ganga, motywowana. Cieszytas sie z kazdego kolejnego, tytutu”
rodzinnego.

Odchodzisz spetniona: z Odznaka Przyjaciel Dziecka, cenio-
na przez Ciebie sposréd wielu innych odznaczen, mitoscia
Najblizszych i pozostawieniem dobra.

Spoczywaj w spokoju. Bliskim Zmartej, ukochanej
Mamy, Babci i Prababci,
sktadamy serdeczne wyrazy wspétczucia

Ziuta i Bob Przezdziakowie oraz Litka i Jasio Baretkowscy

i Wspotpracownicy SPS ZOZ w Leborku X 4
7 N
N\
Z gtebokim smutkiem zawiadamiamy,
G ze 14.12.2022 r. w wieku 83 lat odeszta nagle nasza
Wyrazy gtebokiego wspoétczucia Mama
Ao e b I e e i e e Dr n. med. Matgorzata Herrmann-Jankau
2 powodu émierci absolwentka Gdanskiej Akademii Medycznej z roku
1963, wieloletni pracownik Zaktadu Fizjologii GUMed
Mamy ,0desztas tak nagle, pozostawiajac
Pani prof. dr hab. n. med. Marii Korzon smutek i wielki zal...
skiadaja Kolezanki i Koledzy w naszych sercach trwac bedziesz na zawsze”
z Centrum Medycyny Rodzinnej GUMed pograzone w smutku dzieci z rodzinami
\ \ 2%
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N N
,Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych...”" . Wyrazy szc%eregq zalu
o A . i gtebokiego wspotczucia lekarzom
Wyrazy szczerego zalu i wspotczucia
Iwonie Pawlowskiej-Stojcev i Zoranowi Stojcev
lek. Barbarze Lenard
e z powodu $mierci
z powodu smierci
Najbliiszej Sercu OSOby SIOSTRY i SZWAGIERKI
sktadajg lekarze z Oddziatu Neonatologii SPS ZOZ Lebork sktadaja lekarze 2 Delegz.:ltgry Smp,SkleJ Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdansku
2/
A\
Wyrazy gtebokiego wspétczucia Wyrazy gtebokiego wspotczucia
lekarzom Elzbiecie i Jackowi Piliszczukom lek. Markowi Piliszczukowi
z powodu $mierci z powodu $mierci
TESCIOWEJ i MAMY MAMY
sktadaja lekarze z Delegatury Stupskiej sktadajg lekarze z Delegatury Stupskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku Okregowej Izby Lekarskiej w Gdarisku
\ 2
7 N
Z gtebokim zalem zawiadamiamy o $mierci
lek. Jacka Sokolowskiego Wyrazy szczerego zalu i gtebokiego wspoétczucia
Absolwenta Akademii Medycznej w Gdarsku Rocznik lek. Jerzemu Piliszszukowi
1977, wieloletniego lekarza Niepublicznego Zaktadu z powodu smierci ZONY
Oplzkil 2 rlojcm_)tnej ,,Jads.tatnmze &y ,‘MISSt_kT(_ sktadaja lekarze z Delegatury Stupskiej
oraz glugoletniego pg 1a rg espoiu LUpiek Okregowe;j Izby Lekarskiej w Gdarisku
Zdrowotnej w Miastku.
Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego wspoétczucia
sktadajg lekarze z Delegatury Stupskiej Okregowej Izby )
Lekarskiej w Gdansku
\ N
py Pani Prof. dr hab. n. med.
Ewie Izyckiej-Swieszewskiej
Pani dr Alinie Zaborskiej wyrazy szczerego zalu i gtebokiego wspoétczucia
wyrazy szczerego zalu i wspotczucia z powodu Smierci oraz stowa wsparcia w trudnych chwilach po stracie
Meza Mamy
profesora medycyny Leszka Zaborskiego sktadaja kolezanki i koledzy z Oddziatu Gdariskiego
sktada zespot Zaktadu Higieny i Epidemiologii GUMed Polskiego Towarzystwa Patologow
\ 2%
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7 N
. _ . . Drogiej Kolezance
z g’(gbokqu smutkiem ;aW|adam|amy, lek. Agnieszce Trzpis-lwan oraz rodzinie
ze w dniu 10 grudnia 2022 roku wyrazy najgtebszego wspétczucia
zmarta lekarz pediatra w zwiazku z nagha émiercia
Wiestawa Mierzejewska-Matyszko meza Konrada
Absolwentka' Akad.emll M'et.:lygznej W Gdan,Sku’ skfadaja kolezanki i koledzy z czaséw studenckich
pracownik Szpitala Miejskiego w Gdyni
oraz Przychodni Dzieciecej w Gdyni, J)
wspaniaty cztowiek, profesjonalny lekarz,
kochajaca i wyrozumiat matka i babcia.
Pograzony w smutku syn z rodzing )
Wyrazy gtebokiego wspétczucia
\ lek. Zenonowi Pawtowskiemu z powodu smierci
CORKI
@ sktadaja lekarze z Delegatury Stupskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Gdansku
Panu Doktorowi Marianowi Zarembo 7
bytemu Ordynatorowi Oddziatu
Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej SPS ZOZ N
oraz Pani Doktor Gracjanie Zarembo
sktadamy wyrazy gtebokiego wspoétczucia Z ogromnym smutkiem chcemy poinformowac,
z powodu $mierci ze w dniu 5 stycznia 2023 roku, po ciezkiej chorobie,
zony i Mamy odeszta od nas nasza Kolezanka lekarz stomatolog
Pani Doktor Grazyna Nowakowskiej-Zarembo, ktéra Jolanta GiPP
przez wiele lat obejmowata Mieszkaricow powiatu Pozostanie w Naszych sercach i wspomnieniach.
leborski ieka lekarska, nigdy ni taj
goors IEgooobF:? t?] en:rli:hq r:cl)%lgr::le pozostajac Wyrazy wspotczucia dla Rodziny i Bliskich.
Jetng P Y- Kolezanki i Koledzy z Rocznik 1986-1991 Stomatologia AMG
taczac sie w bolu z Rodzing Zmartej,
Dyrekcja i Wspétpracownicy SPS ZOZ w Leborku Z
N
N\
Lista zmartych
P
Elzbieta Wieczorek-Plata - chirurgia stomatologiczna Il st.
Janusz Gorczyca - potoznictwo i ginekologia | st.,
Naszemu Przyjacielowi i Przetozonemu anestezjologia i intensywna terapia Il st.
dr. Mariuszowi Szajewskiemu Leszek Zaborski - choroby wewnetrzne | st., higiena Il st.
serdeczne wyrazy Wspé{czucia Wiestawa Mierzejewska-MaIyszko = pediatria Il st.
z powodu $mierci Helena Beister — pediatria Il st.
Tat Matgorzata Herrmann-Jankau - brak specjalizacji
y Roman Kuziemski — choroby wewnetrzne |l st.,
sktada zespdt Oddziatu Chirurgii Onkologicznej medycyna kolejowa Il st.
Gdynskiego Centrum Onkologii Jacek Sokotowski - pediatria | st.
Czes¢ ich pamieci!
\ 2%
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LEKARZE

OKULUS PLUS Centrum Okulistyki i Optometrii zatrudni
lekarzy okulistéw oraz rezydentéw (po 2. roku specjalizacji) do
pracy w o$rodku w Jaworznie oraz w Bielsku-Biatej. Warunki oraz
forma zatrudnienia do indywidualnego uzgodnienia.
Dodatkowo: roczny budzet edukacyjny, opieka merytorycz-
na, pakiet relokacyjny.

Kontakt: tel.: 608 148 966, e-mail: okulus@okulus.p
~Spoétka Medyczna Jesionowa” Sp. z 0.0. w Gdansku

ul. Jesionowa 5 zatrudni lekarza pediatre, lekarza medycyny
rodzinnej (takze w trakcie specjalizacji) do pracy w poradni pe-
diatrycznej na umowe o prace lub kontrakt.
Pozostate warunki pracy do uzgodnienia. Osoby zainteresowane
proszone sg o kontakt telefoniczny pod numerem 58 341 17 46
+48 697 290 049 lub e-mail: jesionowal@wp.pl

Specjalizacja z medycyny rodzinnej POZ w Tuchomiu w po-
wiecie bytowskim. Rezydentura/inna forma. Dodatek za dojazd.
Mieszkanie stuzbowe. W POZ przyjmuje 2 lekarzy rodzinnych
i pediatra. Wsparcie w trakcie robienia specjalizacji.
Tel. 733 30 30 50, e-mail: biuro@lekarzpomorze.pl

Dynamicznie rozwijajace sie Centrum Medyczne LEKARZ
POMORZE nawigze wspotprace z lekarzem do pracy
w POZ w Tuchomiu (powiat bytowski).

Dogodne warunki pracy i warunki finansowe, nowy sprzet kom-
puterowy i medyczny, duze przestronne gabinety, zgrany zespét.
Mozliwy dodatek za dojazd, mieszkanie stuzbowe, wsparcie
w robieniu specjalizacji.
Oczekiwania: wieloletnia wspoétpraca. Bez specjalizacji, w trak-
cie specjalizacji, medycyna rodzinna, choroby wewnetrzne,
pediatria, inne. Praca - 1 lub 2, lub 3 dni w tygodni. Pacjenci
- przewaznie osoby doroste. W POZ przyjmuje pediatra, lekarz
rodzinny, specjalista choréb wewnetrznych.
Zachecam do osobistego spotkania: lek. Igor Gusarski. Tel.
7333030 50, e-mail: biuro@lekarzpomorze.pl.
SPINE-Centrum Rehabilitacji i Leczenia Kregostupa

w Gdansku ul. Przytulna 9 nawiaze wspétprace z lekarzem
neurologiem, neurologiem dzieciecym, neurochirurgiem.
Réwniez w trakcie specjalizacji. Jeste$my preznie rozwijajaca sie
placéwka zatrudniajaca interdyscyplinarny zespét terapeutéw
uktadu ruchu: lekarzy ortopeddw, lekarzy rehabilitacji, reumato-
logdw, fizjoterapeutdw, terapeutédw manualnych, osteopatéw,
masazystéw, psychologdéw. Przyjmujemy pacjentéw komercyj-
nych i firm ubezpieczeniowych, zaréwno dzieci jak i dorostych.
Posiadamy USG z mozliwoscia wykonywania badan nerwéw
obwodowych.
E-mail: interdeja@wp.pl, tel. 600 242 660

Gminny Osrodek Zdrowia w Chmielnie zatrudni lekarza do
pracy w POZ - przyjmowanie dorostych pacjentéw. Godziny

OGLOSZENIA

pracy do uzgodnienia.Tel. 512 418 117, e-mail: zoz_chmielno@
wp.pl
Centrum Medyczne PZU Zdrowie w Gdansku, ul. Abrahama 1
poszukuje lekarzy specjalistow: psychiatry, dermatologa,
radiologa, okulisty, neurologa, diabetologa, endokrynologa,
medycyny pracy. Mozliwos¢ wspdtpracy rowniez w trakcie spe-
cjalizacji. Kontakt: Justyna Bujanowska, tel. 504 222 482 |ub
e-mail: j.bujanowska@revimed.med.pl
Centrum Medyczne PZU Zdrowie Ustka ul. Kopernika
18 zatrudni:
Internistéw do POZ oraz specjalistow na NFZ i/ lub komercyjnie
(FFS). Kardiologa, ginekologa, chirurga, neurologa, psychiatre.
Osoba do kontaktu: Agnieszka Raro, tel. 512465679, e-mail: a.
raro@fcmzdrowie.pl
GDYNIA - Przychodnia Lekarska ,Witomino” Sp. z o.0.
PILNIE zatrudni LEKARZA PEDIATRE do pracy w Poradni
Dzieciecej. Forma zatrudnienia do uzgodnienia, wynagrodzenie
do negocjacji: kontrakt lub stawka godzinowa. Zapewniamy
bardzo dobra organizacje pracy i przyjazng atmosfere. Lekarze
zainteresowani ofertg proszeni sg o wystanie CV na adres: ka-
dry@przychychodniawitomino.pl lub kontakt telefoniczny pod
nr: 58 506 56 24. Naborem zajmuje sie Katarzyna Czarniak.
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Pruszczu
Gdanskim zatrudni lekarza w Podstawowej Opiece
Zdrowotnej w ramach kontraktu z NFZ.
Telefon kontaktowy: 517 232 150 lub 58 683 59 63 (w godz.
10-16); adres e-mail: nzoz.familia@wp.pl
GDYNIA - Przychodnia Lekarska ,Witomino” Sp. z o.0.
PILNIE zatrudni LEKARZA MEDYCYNY RODZINNEJ z opcja
przyjmowania dzieci. Forma zatrudnienia do uzgodnienia,
wynagrodzenie do negocjacji: kontrakt lub stawka godzinowa.
Zapewniamy bardzo dobrg organizacje pracy i przyjazng atmos-
fere. Lekarze zainteresowani ofertg proszeni sg o wystanie CV
na adres: kadry@przychychodniawitomino.pl lub kontakt tele-
foniczny pod nr: 58 506 56 24. Naborem zajmuje sie Katarzyna
Czarniak.

DAM PRACE

LEKARZE DENTYSCI

Zatrudnie lekarza dentyste do nowoczesnie wyposazone-
go gabinetu we Wiadystawowie. Gwarantujemy pefen grafik
pacjentéw. Kontakt: 604 084 713

Gminny Osrodek Zdrowia w Chmielnie zatrudni lekarza
dentyste do realizacji umowy z NFZ. Oferujemy prace w dobrze
wyposazonym gabinecie.Tel. 512 418 117, e-mail: zoz_chmiel-
no@wp.pl
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KRZYZOWKA nr 12/2022

Dziekujemy za przestane na pocztéwkach i droga mailowg Mitosz GRONO Gdansk,
odpowiedzi. Byo ich tyle, ze redakcyjna sierotka musiata  justyna ROGOWSKA Elblag,
dorabiac kolejne losy, padt rekord! Zimowa aura sprzyja Alan MAJERANOWSKI Gdarisk.
domowym zajeciom. Réwnoczesnie bardzo dziekuje za
wszystkie Swigteczne i noworoczne zyczenia. Prawidtowe
hasto to : Canis fidelis — czyli wierny pies.

Redakcyjna sierotka wylosowata nagrody dla nastepujacych ~ nagrody prosze o kontakt z Redakcja PML.

0so6b: # Opracowat Bogdan Witek

Ksiazki powinny trafi¢ do Panstwa nie p6zniej niz miesiac
po ukazaniu sie nazwiska w Magazynie. W razie niedotarcia



