Wsparcie i pomoc psychoterapeutyczna i psychologiczna

dla pracowników służby zdrowia
Szanowni Państwo,

        Proponujemy pomoc i wsparcie psychoterapeutyczne i psychologiczne dla pracowników SOR-u, oddziałów szpitalnych, laboratoriów, aptek itp
Porad udzielać będą psychoterapeuci Sekcji Naukowej Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego oraz Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczej i Behawioralnej  co gwarantuje wysoką jakość udzielanej pomocy
Jeżeli jesteś przemęczony, zły, zdenerwowany, obawiasz się o siebie lub o swoich bliskich a nie chcesz nikogo obarczać swoimi problemami to skontaktuj się z nami. Wybierz dogodną dla siebie porę i sposób kontaktu. Jesteśmy po to aby Ci pomóc.

Rozmowy obowiązuje tajemnica lekarska i psychologiczna.

Roman Ludkiewicz - specjalista psychiatra, psychoterapeuta, superwizor psychoterapii. 

Godziny kontaktu: środa: 17-19, piątek: 12-15

skype – live:romanludkiewicz; e-mail:romanludkiewicz@gmail.com; tel. 514217251, 694728645;
Katarzyna Niski – specjalista psycholog kliniczny, psychoterapeuta,
Godziny kontaktu: od wtorku do soboty w godzinach 18.30-20.30; 

skype: Katarzyna Niski; tel: 602197280; e-mail:katarzyna.niski@op.pl 
Krzysztof Sołtys - specjalista psychiatra, psychoterapeuta, superwizor psychoterapii. 

Godziny kontaktu: wtorek, czwartek, piątek 18-20.

Telefon: 502403847, e-mail: ksoltys@gumed.edu.pl
Renata Rzeszotarska-Wichorowska - specjalista psychiatra, psychoterapeuta

Godziny kontaktu: poniedziałek: 11.00-13.00, środa: 12.00-14.00, czwartek: 12.00-14.00

skype: Renata Rzeszotarska-Wichorowska

tel.600820140; e-mail:renata.rzeszotarska@gmail.com 
Alicja Jankiewicz – psycholog, psychoterapeutka
Godziny kontaktu: środa godz. 12:00 -15:00, piątek godz. 8:00 - 10:00

tel. 514309526 lub przez WhatsAap psycholog.jankiewicz@gmail.com
Małgorzata Bielska – psychoterapeutka

Godziny kontaktu: poniedziałek i czwartek 18.00 – 20.00

tel. 502 069 859
Joanna Maciejewska-Sova - specjalista psychiatra, psychoterapeuta

Godziny kontaktu: środa 17:00-19:00, czwartek 17:00-19:00
Telefon 600197575 (lub przez WhatsApp); Skype Joanna Maciejewska-Sova; e-mail j.maciejewska-sova@wp.pl
Marek Rosłoń - psychoterapeuta, terapeuta rodzin. 

Godziny kontaktu: wtorek 10.00-12.00, środa 10.00-12.00, piątek 17.00-20.00 

telefon: 797 907 586 (lub przez WhatsApp), 

e-mail: mroslon@gmail.com; Skype: mroslon_1
Joanna Szeliga - specjalista psycholog kliniczny, psychoterapeuta; 

Godziny kontaktu: środa: 16:00-18:00, piątek 14:00-16:00 

telefon: 509 805 016 (lub przez WhatsApp), e-mail: joansz@gumed.edu.pl 
Dorota Gawrylczyk – psycholog, psychoterapeuta;

Godziny kontaktu: piątek 9.30-13.30

telefon: 507-056-848 Skype, WhatsApp, Messenger, e-mail:dorotagawrylczyk@konto.pl 
Agnieszka Jasińska - psycholog, certyfikowany psychoterapeuta poznawczo-behawioralny

Godziny kontaktu: wtorek: 18.30-20.30, czwartek 18.00-20.00, piątek 17.00-20.00
tel. 797 17 03 17, e-mail:agnieszkajasinska@wp.pl
Beata Dutczak – psycholog, psychoterapeuta 

Godziny kontaktu: poniedziałek 8.00 – 10.00, środa 9.00 – 11.00
telefon: 504 504 696  Skype, WhatsApp, Messenger, e-mail: Beata.dutczak@gmail.com
Monika Jaklewicz - specjalista psycholog kliniczny, psychoterapeuta, superwizor aplikant
Godziny kontaktu: wtorek 16-19
telefon: 607 082 426 e-mail:m.jaklewicz@chello.pl Skype: monika.jaklewicz 
Edyta Kołodziej-Szmidt -psycholog, certyfikowana psychoterapeutka EAP

Godziny kontaktu: czwartki 9.00 -13.00, piątki 15.00 – 17.00

telefon: 601 24 24 94 e-mail: terapiaiedukacja@wp.pl Skype: edit1340
Danuta Szemrowicz – psycholog, psychoterapeuta

Godziny kontaktu: wtorek, środa 17.00 – 20.00

telefon 609 048 555 e-mail: danutasze@wp.pl Skype albo WhatsApp 
Sylwia Szulecka - psycholog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny, 

Godziny kontaktu: wtorek 18.00 – 19.30, sobota 18.00 – 20.00

telefon 697 727 943 e-mail: sylwiaszulecka@wp.pl Skype: Sylwia Szulecka
Anna Dziemian – psycholog kliniczny, psychoterapeutka

Godziny kontaktu: poniedziałek 17.00 – 20.00, czwartek 12.00 – 15.00 i 19.00 – 21.00

telefon 504 573 405 e-mail: dziemianka@yahoo.com  WhatsApp
Magdalena Świstun – psycholog, psychoterapeutka psychodynamiczna

Godziny kontaktu:  poniedziałki 9.30 - 10.30 oraz 12.30 – 14.30, czwartek 15.00 -17.00

telefon 503 800 122 e-mail: magdalenaswistun@op.pl Skype : Magdalena Świstun

Z poważaniem

Roman Ludkiewicz

Przewodniczący Filii Gdańsko-Pomorskiej

Sekcji Naukowej Psychoterapii PTP
