OPINIA PRAWNA

dot. zakresu obowigzku wskazania ,,realnych mozliwos$ci uzyskania”

swiadczenia u innego lekarza w przypadku odstapienia od leczenia pacjenta

Lekarz ......... zwrocil si¢ o wydanie opinii prawnej co zakresu
wskazania ,,realnych mozliwo$ci uzyskania” $wiadczenia u innego lekarza w
rozumieniu art. 38 ustawy z dnia 05.12.1996r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty (zwanej dalej ustawg o zawodach) oraz art. 7 Kodeksu Etyki Lekarskiej
(zwanego dalej KEL).

Mozliwo$¢ zgodnego z prawem nie podjecia badz odstgpienia od leczenia
przez lekarza przewiduje przepis art. 38 ustawy o zawodach. Zgodnie z ust. 2
ww. przepisu w przypadku odstgpienia od leczenia, lekarz ma obowigzek m.in.
wskazaé realne mozliwos$ci uzyskania tego §wiadczenia u innego lekarza lub w
podmiocie leczniczym. Juz w tym miejscu zaznaczy¢ nalezy, ze jest to pojecie
nieostre, za$§ zakres rozumienia jest roznie intepretowany.

Zwrot ,realne mozliwosci” zawarty w zapisie ustawy oznacza w zasadzie
tyle, ze pacjent jest poinformowany o wigcej niz jednej mozliwosci uzyskania
Swiadczenia u innego lekarza lub w innym podmiocie leczniczym. Informacja
tak powinna by¢ na tyle jasna, aby pacjent bez wigkszych trudnos$ci
samodzielnie moégt uda¢ si¢ do jednego sposrod kilku wskazanych miejsc
(lekarza lub podmiotu leczniczego) gdzie bedzie mozliwe udzielenie mu danego
swiadczenia zdrowotnego. Ustawa wprost nie nakazuje lekarzowi wskazywania
doktadnego adresu innego lekarza lub podmiotu leczniczego, cho¢ takie
rozwigzanie poprzez wskazanie kilku adresow nie zostawia watpliwosci.

Nie mozna jednak a priori wykluczy¢ sytuacji, ze wypelienie
powyzszego wymogu informacji polega¢ bedzie na wskazaniu innej placéwki
w inny np. bardziej opisowy sposéb, np. lekarz wskazuje, ze danego
swiadczenia udzielajg przychodnia przy Szpitalu Wojewodzkim w centrum
Gdanska obok Urzedu Miasta, przychodnia lekarska na ul. Polanki w Gdansku
tuz obok Szpitala Marynarki Wojennej oraz dwa prywatne specjalistyczne
gabinety lekarskie polozone przy ulicy Wesotej w Gdansku 200 metréw od
Dworca Gtéownego PKP. Mozna bowiem oceni¢, ze kazda osoba znajdzie z
tatwoscig Urzad Miasta Gdanska oraz Szpital Wojewoddzki (sa to duze budynki
dobrze oznakowane), czy Szpital Marynarki Wojennej na ulicy Polanki w
Gdansku (podobnie dobrze oznakowany obiekt), jak réwniez pacjent udajac si¢



na ulice Wesola w Gdansku w poblizu Dworca Gléwnego PKP z tatwoscia
odnajdzie owe dwa gabinety (jest to bardzo krotka uliczka a gabinety sg
oznakowane widocznymi szyldami na budynkach).

Z drugiej strony, za wypetnienie obowigzku nie bedzie moglo by¢ uznane
udzielenie informacji natury bardzo ogoélnej np. poprzez wskazanie: ,,inna
dowolna przychodnia neurologiczna na terenie Trojmiasta”, ,kazdy inny
ortodonta na terenie Gdanska”, ,.kazdy inny szpital potozniczy na terenie kraju”.
Udzielenie tego rodzaju informacji musialoby zosta¢ uznane za wskazanie
hipotetycznych a nie realnych mozliwosci uzyskania §wiadczenia u innego
lekarza lub w innym podmiocie leczniczym.

Zwroci¢ uwage takze nalezy, ze norma art. 7 KEL nieco inaczej ujmuje
ten obowigzek nakazujac ,,wskaza¢ choremu inng mozliwos¢ uzyskania pomocy
lekarskiej”. Z por6wnania obu norm wynika, ze KEL w tym zakresie wprost nie
naktada na lekarza, aby owa ,,inna mozliwos¢ uzyskania pomocy lekarskiej”
miata przymiot “realno$ci” jak w ww. przepisie ustawy. Powyzsza norma KEL
naktada obowigzek wskazania ,jinnej mozliwosci” postugujac si¢ liczbg
pojedyncza. Wskazanie zatem tylko jednej innej placowki bedzie oznaczato
spetnieni wymogu z KEL.

Powyzsze poroOwnania zakresu obu norm oznacza niewatpliwie
zmniejszenie obowigzku informacyjnego dla lekarza w zapisach art. 7 KEL w
stosunku do art. 38 ustawy o zawodach. Nie oznacza to jednak nigdy
dopuszczalno$ci  zupetnie abstrakcyjnej informacji, ktora praktycznie
uniemozliwia proste zwrocenie si¢ pacjenta o udzielenie mu $wiadczenia
zdrowotnego w okreslonej placowece.

Na koniec podkresli¢ nalezy, ze spelnienie (badz nie) obowigzku
wskazania przez lekarza ,realnych mozliwosci” uzyskania $wiadczenia opieki
zdrowotnej u innego lekarza lub w innym podmiocie w kazdym przypadku
bedzie miat inny wymiar i powinna by¢ indywidualnie oceniana.
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