PREZES
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

Maciej Hamankiewicz
NACZELNA
[ZBA LEKARSKA
NRL/ RP/MK/ {922, {2012 Warszawa, 26 lipca 2012 T.

Prezesi Okregowych Rad Lekarskich

Jrawoume (/oén;—o&e‘ ¢ /‘4/9017

Naczelna Rada Lekarska kierujac sie troska o stan zdrowia spoteczenstwa polskiego
narazonego na duze zagrozenie zwigzane z ujemnym wptywem palenia tytoniu, od
dawna podejmuje inicjatywy majgce na celu przypominanie o katastrofalnych
skutkach zdrowotnych tego natogu.

Dziatania w kierunku promocji zdrowia i propagowania zachowarn prozdrowotnych
maja szanse przyniesé duzo wieksze efekty w sytuacji, kiedy angazujg sie¢ w nie
osoby, w ktorych poktadane jest spoteczne zaufanie.

Uwazam, ze konieczne jest propagowanie zdrowego trybu zycia bez ulegania
natogom, a do tego zadania w sposob szczegoblny powotani sg i zobowigzani lekarze,
ktérzy swoim zachowaniem powinni dawaé $wiadectwo autentyczno$ci powotania
lekarskiego i szczegdlnej misji spotecznej.

Tym samym zwracam sie do Was z prosbg o zachecanie wszystkich palacych
lekarzy do podjecia osobistego wysitku wyzwolenia sie od natogu tytoniowego, a
zwlaszcza do powstrzymania sie od palenia w obecnosci chorego i innych oséb z
personelu medycznego. Przypominajmy, ze lekarz — rowniez poza pracg zawodowg
- nie moze propagowac postaw antyzdrowotnych.

Do walki z natogiem chciatbym zaprosi¢ réwniez pracownikow okregowych izb
lekarskich. Chciatbym, aby siedziby okregowych izb lekarskich stanowity miejsca
wolne od dymu papiercsowego. By¢ moze w wielu izbach sg juz prowadzone
dziatania w tym kierunku. Jesli tak — prosze o informacje. Jesli nie -licz¢ na Waszg
wspotprace w tym zakresie. PREZES
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